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EIN ANPASSER
UNTER DEN EINHEIMISCHEN
PFLANZEN

Ja, auch unter den Pflanzen sind sie vertreten, und
diese Anpasser blicken bestimmt auf eine jahrtausend-
alte Vergangenheit zuriick. Sicher entspringt ihr Ver-
halten einem persénlichen Vorteil. Thre « Handlungs-
weise» stempelt sieauch in gewissem Sinne zu AuBBen-
seitern, und die farbenprachtige Schar der uns be-
kannteren Blumen meidet sie tatsdchlich. Wir mei-
nen hier den Wilden Lattich (Lactuca serriola L.),
dem wir auf sandigem Lehm- und Kalkboden, an
steinigen Hingen, Wegrandern, auf Eisenbahn-
dammen, sonnigen Kiesgruben, Schotterebenen und
dergleichen begegnen. Solche Standorte stellen dem
Besiedler besondere Probleme. Da das pflanzliche
Leben ohne eine bestimmte Wassermenge undenk-
bar ist, sehen wir gerade bei den Gewichsen, die an
den vorhin genannten Orten noch gedeihen konnen,
die mannigfaltigsten Vorrichtungen zum Schutze des
kostbaren Wassers. Halten wir uns immer wieder vor
Augen, daB} die Wasserverdunstung in den Bldttern
eine unumgingliche Notwendigkeit ist. Hier, im
griinen Laubblatt, vollzieht sich ja der Aufbau der
Pflanzensubstanz aus den einfacheren Stoffen. AuBer
der gasféormigen Kohlensdure der Luft nimmt die
Pflanze die Mineralien in stark verdiinnter Losung
aus dem Boden auf. Da das in den Wurzeln aufge-
nommene Wasser nur in geringem MaBe zum Auf-
bau neuer Zellsubstanz verbraucht wird, sondern fast
vorwiegend zum Transport der Mineralien dient, be-
greifen wir auch, daB die Wasserverdunstung in den
Bléttern oft ganz betrdchtliche Werte erreichen kann.

Da die Wasserabgabe durch die Bldtter vor allem
von der Temperatur abhidngig ist, sehen wir in der
Natur die verschiedenartigsten Einrichtungen, um
die Verdunstung den gegebenen Umstdnden anzu-
passen, wie Verkleinerung der Blattflache, dicke,
ledrige Oberhaut, Einrollen der Blétter, geringe An-
zahl von Spaltoffnungen, Zusammenriicken der Ein-
zelpflanzen zu einem Polster, um nur die bekannteren
Anpassungserscheinungen zu erwdhnen.

Einen besonderen Weg haben die sogenannten
Kompafpflanzen eingeschlagen. Am berithmtesten
ist wohl der unserer Sonnenblume verwandte Kreuz-
bliitler Silphium laciniatum L. Den Jagern der nord-
amerikanischen Prédrien war es lingst aufgefallen,
daB man die Blattstellung dieser Staude zur Bestim-
mung der Himmelsrichtung verwenden kann; denn
die Bldtter sind immer so gedreht, daB die eine Blatt-
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flache nach Osten, die andere nach Westen gewendet
ist. Die Blatter kommen dadurch in eine senkrechte
Lage; die ganze Pflanze macht den Eindruck, als sei
sie gepreft worden; die Blattspitzen sind entspre-
chend der Magnetnadel nach Norden und Stiden ge-
richtet.

Erinnern wir uns der schattenlosen Walder Au-
straliens. Vor allem beim Hukalyptus, aber auch bei
andern Gattungen sind die Blatter nicht wie bei un-
sern Baumen horizontal gestellt, sondern so, da3 die
mittdglichen Sonnenstrahlen nur die Kanten der
Blattspreiten treffen. Wenn es auch nicht wortlich zu
verstehen ist, da3 die vertikal gestellten Bldtter zur
Mittagszeit nur einen linienférmigen Schatten wer-
fen, so finden die Sonnenstrahlen doch einen Weg
in die Tiefe, und von einem Waldesdunkel kann in
solchen Wildern nicht die Rede sein.

Die gleiche Erscheinung konnen wir in unserer
einheimischen Flora am bereits erwdhnten Wilden
Lattich beobachten. Achten wir doch mehr auf solche
Dinge! Suchen wir die Pflanze zu begreifen als an-
passungsfahiges Lebewesen, ausgestattet mit den
mannigfaltigsten Einrichtungen, die es ihr ermdg-
lichen, den oft feindlichen Einfliissen der Umgebung
wirksam zu trotzen. Im Konkurrenzkampfe sehen
wir die Pflanze bald siegen, bald unterliegen. Solche
Betrachtungen konnen uns zu hohem Naturgenusse
fithren. Und wahrlich, der Wilde Lattich bietet dem
aufmerksamen Beobachter eine Fiille von Anregun-
gen. Auf einer sonnendurchglithten Schotterebene
stehen die Lattichstauden in Menge beisammen.
Hier, auf freiem Felde, diirfen wir uns dem Lattich
als Wegweiser der Himmelsrichtungen tatsdchlich
anvertrauen. Nur wenige Bldtter halten sich nicht
an die Nord-Stid-Richtung. Es fallt uns auf, daB es
im dichten Bestande meistens die unteren, haufig
beschatteten sind. Diirfen wir daraus allgemeingiil-
tige Schliisse ziehen? Am nahen FluBufer stehen im
Schatten von Weiden einige wenige Lattichpflanzen,
die nur am Spétnachmittag von den Strahlen der
untergehenden Sonne noch direkt beschienen wer-
den. An diesen Stauden ist die Blattstellung ganz
normal, in horizontaler Lage weisen die Bldtter nach
allen Richtungen. Die Dreiachtelstellung ist leicht
zu konstatieren: geben wir einem untern Blatt die
Nummer eins und betrachten die Ansatzstellen der
nach oben folgenden Blitter, so bemerken wir, daB



Bild 1: Auch auf dem trockenen Schotterboden, direkt neben
einem Betonweglein, findet der Wilde Lattich noch geniigend
Feuchtigkeit. Infolge der geringen Anzahl von Blittern und der
schwachen Verzweigung des Stengels machen die Pflanzen einen
diirftigen Eindruck.

nach drei Schraubenumldufen das achte Blatt wieder
senkrecht tiber dem ersten steht. Die Blatter sind
also in acht Langsreihen am Stengel angeordnet.
Ist es nun tatsdchlich der EinfluB3 der direkten Son-
nenstrahlen, der bei freistehenden Pflanzen die Blat-
ter in die Nord—Stid-Ebene zu drehen vermag? Die
Frage ist leicht zu bejahen. Schon die Beobachtung
im natiirlichen Standorte spricht dafiir; aber folgen-
des ist iiberzeugender: Versetzen wir zwei junge Lat-
tiche, den einen in feuchte, schattige Gartenerde,
den andern auf sandigen, sonnigen Grund. Nur der
letztere wird sich zur KompaBpflanze umgestalten!

Der tiefere Sinn dieser eigenartigen Blattstellung
steht offenbar mit dem geringen der Pflanze zur Ver-
fiigung stehenden Wasservorrat im Zusammen-
hange. Beispiele, daBl die Wasserverdunstung in

hohem MaBe von der Temperatur abhéingig ist, lie-
Ben sich zur Gentige anfithren. Temperaturmessun-
gen im Blattgewebe durch Karsten bestdtigen sie.
Treffen die Sonnenstrahlen die ganze Blattfliche, so
erwarmt sich dieses Blatt um 3,6 bis 7,6 Grad starker
als das kantenbesonnte.

Unsere KompaBpflanze wird also die Strahlen der
heilen Mittagssonne vorbeistreifen lassen und die
wegen zu groBer Verdunstung kritischen Stunden
ohne Schaden iiberdauern, und diese Anpassungs-
erscheinung befihigt sie, selbst auf den trockensten
Standorten ihre Bldtter und Bliiten in fast tippiger
GroBe zu entfalten.

Bild 2: Blattstellung des Wilden Lattichs von Westen photo-
graphiert. Die nach Norden und Siiden gerichteten Blitter sind
an der Ansatzstelle um 90 Grad gedreht, wihrend die nach We-
sten und Osten weisenden Blitter steil aufgerichtet werden. Sie
kommen dadurch in die Nord—Siid-Ebene zu liegen und konnen
von der heiflen Mittagssonne nur auf der Schmalseite beschienen
Aufnahmen vom Verfasser

werden.
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