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Krankheit im Hiihnerei - Gesundheit fiir den Menschen

Ergebnisse moderner Virusforschung

DR. MED. I, BELLAC

Die Erkenntnis, dall kleinste Lebewesen die Ur-
sache vieler und sehr verbreiteter Krankheiten sind,
brachte der Menschheit einen unabsehbaren Fort-
schritt. Krankheiten, die sich von Mensch zu Mensch,
von Haus zu Haus, ja von Ort zu Ort und von Land
zu Land ausdehnen, wurden dadurch wenigstens
i hrer Unberechenbarkeit und ihres groften Geheim-
nisses entkleidet.

Man kann die kleinen Lebewesen im Mikroskop
sehen, auf gewissen Nihrboden wie Pflanzen ziich-
ten und an Ifand ihrer besonderen Wachstums-
formen und -farben sowie mittels mikroskopischer
Priparate nach Farbung mit eigenen Farbstoffen
erkennen und klassifizieren.

Diese kleinen Lebewesen heillen Bakterien. Man
hat sie eingehend studiert, hat an Menschen und
Tieren sowie mit Ziichtung auf festen Nahrbéden
und in Fliissigkeiten, die Nahrstoffe enthalten, un-
zihlige Experimente gemacht. Gegen viele Bak-
terien besitzen wir heute sehr wirksame Heilmittel,
die imstande sind, sie zu toten, sie an ihrer Ver-
mehrung im belebten Organismus zu hindern und
den Kérper in seiner Abwehr gegen sie zu unter-
stlitzen.

Neben den durch Bakterien erzeugten Krank-
heiten kennt man noch eine groBe Anzahl von Er-
krankungen, die zum Teil mindestens ebenso bos-
artig sind wie diese und die auch durch ihre groBe
Ausbreitungsfahigkeit als Infektionskrankheiten erster
Ordnung gekennzeichnet sind. Wir wollen als Bei-
spiele nur die Pocken, Windpocken, Influenza, Kin-
derlihmung, das Gelbfieber und die Masern er-
wihnen. All diese Krankheiten werden, wie man
heute weil3, durch Virus-Arten erzeugt. Ein Virus
ist ein Kérper, der ganz bedeutend kleiner ist als
ein Bakterium. Bis zur Erfindung des Elektronen-
mikroskops waren die Vira unsichtbar und konnten
nur durch Ubertragungsversuche von Mensch zu
Mensch oder von Tier zu Tier nachgewiesen werden.

Neben der Kleinheit der Vira erschwerte auch der
Umstand ihre Erforschung, daBl man sie nicht wie
Bakterien auf einem unbelebten Ndhrboden zu ztich-
ten vermag. Selbst auf dem besten und reichsten
Substrat konnte und kann man Vira nicht ver-
mehren. Diese und weitere Tatsachen fiihrten zu der
heute giiltigen Auffassung, die Vira stellten grofe,
unbelebte Eiuweiffmolekiile dar, die sich nur im
lebendén Gewebe vermehren kénnen.

Viruskrankheiten hinterlassen beim erkrankten
Lebewesen meist eine dauerhafte Immunitat. Das
will sagen, daB ein Organismus, der einmal eine
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Viruskrankheit tiberstanden hat, gegen eine zweite
Infektion gefeit ist. Die Korperzellen werden nim-
lich wdhrend der Erkrankung angeregt, Abwehr-
stoffe (Antikorper) gegen den Erreger zu bilden, und
verlieren dabei selbst die Empfindlichkeit gegen den
Eindringling. Einerseits wird durch diesen Abwehr-
mechanismus die Ersterkrankung zum Stehen und
zur Abheilung gebracht, andererseits ist der Kérper
gegen eine weitere Infektion schon in Abwehrbereit-
schaft, so da3 die neu eingedrungenen Keime sofort
unschéddlich gemacht werden.

Diese natiirliche Abwehr des Organismus bildet
trotz zahlloser Forschungen und trotz intensivsten
Suchens nach Heilmitteln die einzige sicher wirk-
same Moglichkeit, mit einer Viruskrankheit fertig zu
werden.

Das Bestreben der medizinischen Forschung geht
deshalb dahin, die natiirliche Abwehr sowohl zur Be-
handlung als auch zur Vermeidung einer Infektion
zu verwenden. Leider muB man sich eingestehen,
daB man dieses Prinzip zur Behandlung einer bereits
eingetretenen Infektion viel weniger gut anwenden
kann als zur Vermeidung oder Prophylaxe einer Er-
krankung. Hier hat man allerdings ganz groBartige
Erfolge erzielen konnen.

Zur Behandlung einer Viruserkrankung beniitzt
man in der Regel das Serum eines Rekonvaleszenten,
indem man dem Patienten groBe Mengen davon zu-
fuhrt. Das Ziel dieser Serumtherapie liegt darin, mit
dem Rekonvaleszentenserum die in thm enthaltenen
Antikorper oder Abwehrstoffe in den kranken Orga-

mismus zu schaffen, wo sie ihre Aktivitit gegen die

entsprechenden Virusarten entfalten sollen. Wie ge-
sagt — die dabei erzielten Erfolge sind nicht iiber-
wiltigend, da die Abwehrstoffe nur in geringem
Grade in die Blutfliissigkeit gelangen. Sie halten sich
vielmehr an das ehemals erkrankte Gewebe und bil-
den dort eine ausgesprochene Gewebsimmunitat, die
sich nattirlich nicht {ibertragen laBt.

Die Methoden zur Vorbeugung einer Viruskrank-
heit gehen von dem Prinzip aus, den zu schiitzenden
Menschen (oder das Tier) mit einer ungefdahrlichen
Form des Virus zu infizieren, wobei der Geimpfte zu
voller Abwehrbereitschaft angeregt wird, ohne an
der Krankheit richtig zu leiden. Dieses Prinzip ist
uralt und wurde schon vor vielen Jahrhunderten an-
gewendet. So haben zum Beispiel die alten Chinesen
Baumwollfdden mit dem Inhalt von Pockenblasen
getrdnkt, sie dann getrocknet und spiter in die Nase
eingefithrt. In der Folge traten dann leichtere —



manchmal aber auch schwere — Pockenerkrankurgen
auf, die eine sichere und lebenslingliche Immuni-
tat hinterlieBen. .

Berichte iber diese Art einer Schutzimpfung ge-
langten schlieBlich nach Kuropa, wo dann in den
Jahren 1775 bis 1796 von Jenner in England dhn-
liche Versuche angestellt wurden. Jenner hatte dabei
den gliicklichen Gedanken, den Erreger der Pocken
auf Rinder zu tibertragen und erst den Inhalt ihrer
Pockenblasen zur Impfung auf den Menschen zu ge-
brauchen. Diese mehrmalige Uberimpfung des
Virus vom Menschen auf das Tier und vom Tier zu-
riick auf den Menschen brachte eine Abschwichung
des urspriinglich sehr gefahrlichen Erregers mit sich,
was den Wert der vorbeugenden Impfung natiirlich
auBerordentlich erhéhte.

Die von Jenner eingefiithrte Passage des Virus
vom Menschen auf das Tier, die Weiterziichtung des
Virus durch Ubertragung von Tier zu Tier und die
Gewinnung des Impfstoffes aus dem Tier werden als
Tierpassage bezeichnet. Sie bildet auch in unseren
Tagen die Methode der Wahl fiir die Ziichtung der
verschiedenen Virusarten und die Gewinnung von
Impfstoff, da, wie wir schon eingangs feststellten, eine
Kultur der Virusarten auf einem nicht belebten
Néahrboden nicht moglich ist. Fiir die Virusziichtung
und Impfstoffgewinnung werden dabei sehr groBe
Mengen von gesunden Tieren bendtigt, was selbst-
redend auch einen sehr hohen Preis fiir die Versuche
und Impfstoffe bedingt. Man suchte daher die Ziich-
tung von Virus auf lebenden Nahrboden zu erzwin-
gen, die wirtschaftlicher sind als die Ziichtung im
lebenden Tier. Was mag ein lebender Néahrboden
sein, der weder lebender Mensch noch lebendes Tier
ist? Die moderne Bakteriologie kann darauf zwei
Antworten geben. Erstens kann man Gewebe unab-
héngig von einerm ganzen lebenden Organismus zich-
ten, wie eine Pflanze, wenn man es in geeignete
Néhrlosungen und bei giinstigen Temperaturverhalt-
nissen pflegt. Auf derartigen Gewebskulturen «im
Konservenglas» lassen sich Virusarten vermehren
und erhalten. Zweitens — und vor allem — stellt uns
die Natur eine derartige «Gewebskultur» in billiger
und ausgezeichneter Beschaffenheit in Form von

Bild 1: Beimpfung von Hiihnereiern mit Vaccinevirus. Die ge-
reinigten und éufSerlich desinfizierten frischen Eier werden an-
gebohrt, und mit einer feinen Kaniile wird ein fliissiger Impf-
stoff, der aktives Virus enthilt, in die duf3eren Fischichten ein-
gefiihrt. Nach mehrtigiger Bebriitung kann man virushaltige
Eifliissigheit gewinnen, die dann zur Weiterimpfung und -Ziich-
tung des Virus oder zur Herstellung von eigens prapariertem
Impfstoff Verwendung findet. Dieser Impfstoff soll dann Mensch
oder Tier vor dem Ausbruch einer richtigen, bosartigen Pocken-
erkrankung schiitzen.

Bild 2: Aus einem bebriiteten FEi wird der erkrankte Hiihner-
embryo mit den Iiihduten entfernt.

Bild 3: Das ausgebreitete Priparat. Die inselartigen Anschwel-
lungen entsprechen den Pocken bei Mensch oder I'ier.
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Hiihnereiern zur Verfigung! Haben wir doch hier
gleichsam eine sterile Konserve vor uns, in der sich
lebendes Gewebe entwickelt.

Erstmals wurde 1911 von Rous und ]l[urp/zy das
Hithnerei zur Ziichtung von Virus verwendet, wobei
die beiden Forscher ein Stiick von einem Hiihner-
sarkom, einer bosartigen Geschwulst, in ein Ei ein-
pflanzten, worauf das Sarkom sich auf den Hithner-
embryo ausbreitete. Die beiden Forscher wuBten
damals noch gar nicht, daB8 sie mit dem Stiickchen
Sarkomgewebe auch das Virus iibertragen hatten, das
die Entstehung der bosartigen Geschwulst auslost.
1929 folgten dann die ndchsten systematischen Virus-
tbertragungen von Gay und Thom'pson, wobei die
beiden Forscher Vaccinevirus, das heit Kuhpocken-
virus, auf Eier iiberimpften. Das Virus blieb im Ei
«am Leben», das heil3t, es behielt seine Infektions-
fahigkeit, ja es vermehrte sich sogar.

Die letzten Jahre brachten dann @hnliche Ver-
suche mit allen bekannten Virusarten, also mit den
oben -aufgezahlten, mit dem Virus der Tollwut, des
Flecktyphus, der Papageienkrankheit, der IHiithner-

pest und einer Reihe anderer, die uns hier weniger
interessieren. Immer wieder konnte man beobach-
ten, daB3 das Hithnerei einen ausgezeichneten Nahr-
boden fir die Entwicklung des Virus darstellt. Je
nach der Virusart sieht man verschiedene Wachs-
tumsformen der Erreger, und auch der Hiihner-
embryo zeigt ganz charakteristische Verdnderungen,
die'schlieBlich zu seinem Tode fithren.

Abgesehen von der Konservierung eines aktiven
Virus verfolgen die Ei-Impfungen das Ziel, neue
wirksame und preiswerte Impfstoffe zu erzeugen. Die
amerikanischen und die englischen Forschungs-
institute sollen diesen Zielen in mancher Hinsicht
sehr nahe gekommen sein. So wird behauptet, man
habe einen sehr wirksamen Impfstoff gegen die bés-
artige Grippe (Influenza) herstellen kiénnen. Die
Kontrollversuche an Frettchen und Méusen bestdtig-
ten die Behauptung, fiir den Menschen scheinen die
Verhiltnisse aber noch nicht gesichert zu sein. Im-
merhin haben wir hier eine Methode und Moglich-
keiten vor uns, die sehr vielversprechend sind und
deren Auswirkung gar nicht abgesehen werden kann.

14.000 PS fiir den Schnelligkeits-Weltrekord

HERBERT SITTERDING

Am 7. September hat (Igzr englische Flugcaptain E. M. Donaldson
auf dem Diisenflugzeug Gloster «Meteor» einen neuen Schnellig-
keitsweltrekord von 991,144 km|Std. aufgestellt. Die Unterlagen
zu diesem Weltrekordflug, die zurzeit von der Fédération Aéro-
nautique International gepriift werden, verzeichnen fiir die drei
Kilometer lange Strecke, die zweimal hin und zweimal zuriick
und zwar in einer Hohe von unter 75 Meter zuriickgelegt werden
mufte, folgende Geschwindigkeit: 1.Flug 1003 km|Std., 2. Flug
983 km|Std., 3. Flug 1003 km/Std., 4. Flug 981,5 km/|Std.

Dem Schnelligkeits-Weltrekord fir Flugzeuge

kommt deshalb eine besondere Bedeutung zu, weil

er gleichbedeutend ist mit der groBten Geschwindig-
keit, die der Mensch iiberhaupt zu erreichen ver-
mag. Fir die Verkehrsluftfahrt ist er zwar uninter-
essant, weil der damit verbundene technische Auf-
wand viel zu groB ist; aber fiir die militdrische Luft-
fahrt ist er von groBer Bedeutung, weil die Rekord-
geschwindigkeit von heute der Spitzengeschwindig-
keit des Jagdflugzeuges von morgen entspricht. Und
die Schnelligkeit der Jagdflugzeuge wird fiir die
Verteidigung eines Luftraumes immer von groBter
Wichtigkeit sein.

Der letzte Weltrekord vor dem Kriege wurde 1959
von dem Deutschen Wendel auf einer Messerschmitt-
Maschine aufgestellt; mit 755,138 km/Std. iiber-
bot er die Rekordleistung seines Landsmannes Die-
terle um einige km/Std., die dieser wenige Wo-
chen vorher auf einer IHeinkel-Maschine erzielt
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hatte. In beiden Féllen wurde ein Daimler-Benz-
Zwolfzylindermotor verwendet, der damals offiziell
eine Leistung von 1200 PS hatte, in Wirklichkeit
aber infolge Erhohung der Verdichtung und durch
stairkere Aufladung auf eine Leistung. von rund
1800 PS gebracht worden sein diirfte.

Im November vorigen Jahres gelang es dann dem
Engliander Captain Wilson, auf einem Diisenjager
Gloster «Meteor» den offiziellen Weltrekord auf
975,458 km/Std. zu verbessern und damit eine
Steigerung um nicht weniger als rund 22 Prozent
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Bild 1: Das Rekordflugzeug von Santos Dumont, mit dem im
Jahre 1906 der erste registrierte Geschwindigkeits- IV eltrekord
mit 41,292 km/Std. aufgestellt wurde. Wenn auch ein Flug-
zeug aus jener Zeit heute auf den Beschauer eine belustigende
Wirkung ausiiben mag, so verdienen doch jene tatkrdftigen
Meinner, die mit primitiven Mitteln unter Mif3achtung ihrer
cigenen Person' und ohne jegliche Unterstitzung durch die
Wissenschaft mutig ans Werk gingen, grifite Anerkennung.
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