Zeitschrift: Plan : Zeitschrift fir Planen, Energie, Kommunalwesen und
Umwelttechnik = revue suisse d'urbanisme

Herausgeber: Schweizerische Vereinigung fur Landesplanung
Band: 35 (1978)

Heft: 12

Artikel: Das Verdichtungsprinzip in der Erholungsplanung
Autor: Elsasser, Beatrix

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-782551

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 30.03.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-782551
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Planen

Das \erdichtungspnnzip
in der Ernolungsplanung

Von Beatrix Elsasser, Oberrieden

In Gebieten, wo die Erholungsraume
relativ knapp bemessen sind und dar-
auf geachtet werden muss, dass auch
unberiihrte Landschaften erhalten
bleiben, kdnnen die fiir Erholung und
Fremdenverkehr zu nutzenden Ge-
biete nicht willkiirlich gewahlt werden.
Neben der geforderten Eignung, mini-
malen Kapazitiat und wirtschaftlichen
Realisierbarkeit muss auch die Ge-
wahr bestehen, dass die Prioritaten in
der Selektion der Erholungs- und
Fremdenverkehrsregionen so gesetzt
werden, dass moglichst viele Land-
schaften in ihrem natiirlichen Zu-
stand belassen werden.

Unter dem Druck der unabdingbar not-
wendigen Erhaltung unserer natir-
lichen Erholungsraume wird vehement
der Zersiedelung der Landschaft ent-
gegengesteuert, indem bei der Sied-
lungskonzentration nach architekto-
nisch befriedigenden Lésungen ge-
sucht wird, um dem Geflhl der «Ver-
massung» zu begegnen. Bei der Pla-
nung von Erholungsgebieten mit ihren
Erschliessungs- und Infrastrukturanla-
gen muss das gleiche Prinzip ebenfalls
angewendet werden. Das Verdich-
tungsprinzip  bewahrt  unberihrte
Landschaften, die vor allem im Bergge-
biet die Hauptattraktion darstellen.

Im Laufe der Arbeiten an einem Projekt
der Erholungsplanung wird das Ver-
dichtungsprinzip in dem Moment ein-
geschaltet, wo sdmtliche moglichen Er-
holungsgebiete bewertet sind, ndmlich
physisch-qualitativ, quantitativ, sozio-
6konomisch und nach der Erschlies-
sung .

Das Vorgehen bei der Anwendung

des Verdichtungsprinzips

Im Sinne der Freihaltung moéglichst vie-
ler Landschaftszellen vor optisch wirk-
samen Eingriffen sollen als erstes
schon genutzte Rdume bis zur Grenze
ihrer Kapazitét 2 — aber selbstverstéand-
lich unter Wahrung der Erholungsat-
mosphére — ausgelastet werden. Erst
dann sind weitere potentielle Nut-
zungsflachen in die Betrachtung einzu-

beziehen, und zwar nach sinkenden

Eignungswerten  (physisch-qualitativ,

quantitativ, soziodkonomisch, nach der

Erschliessung).

Fur jede bewertete Landschaftszelle 3

werden folgende Kapazitaten ermittelt:

K, = heute bestehende und erschlos-
sene Kapazitat in Personen pro
Tag

K, = bei Vollausbau erschlossene
Kapazitét in Personen pro Tag

K, = fur den Ausbau bzw. die Er-
schliessung empfohlene Kapazi-
tat

Kgr = Restkapazitat = K, — K, bzw. K, —
K,. Ihre Hohe bestimmt, ob der
Ausbau mit neuen Einrichtungen
sinnvoll ist oder ob die bestehen-
den einer qualitativen Verbesse-
rung zur Leistungssteigerung un-
terzogen werden sollen.

Der Quotient Q, der die heutige, er-

schlossene Kapazitdt der maximal

mdglichen Kapazitdt bei Vollausbau

bzw. der empfohlenen Ausbaukapazitat

gegenuberstellt, zeigt, wie stark der

heutige Nutzungsgrad ist:

schaft. An dieser Stelle soll betont wer-
den, dass das Verdichtungsprinzip in
erster Linie in denjenigen Fallen anzu-
wenden ist, wo eine Entwicklung der
Erholungsgebiete mit landschaftsrele-
vanten Eingriffen 4 verbunden ist. Es
treten auch immer wieder Félle auf, in
denen Q heute bereits grosser ist als 1.
Hier soll mit geeigneten Mitteln ver-
sucht werden, einen Teil der Erho-
lungssuchenden in benachbarte Land-
schaftszellen, die zu diesem Zweck er-
schlossen oder ausgebaut werden, zu
verlegen.

In der Regel sollen also die Teilrdume
in der Reihenfolge des abnehmenden
Q-Wertes in die Planung und Realisie-
rung von Erholungsgebieten einbezo-
gen werden. Allerdings sind folgende
Ausnahmen zu berucksichtigen:

— Der Q-Wert ist relativ nahe bei 1.
Dies bedeutet, dass die absolute
Restkapazitdt so gering sein kann,
dass neue Erschliessungsanlagen
wirtschaftlich nicht mehr verantwor-
tet werden kdénnen. Eine Vollausla-
stung ist dann allenfalls in der quali-

Q=-2bzw. Q, = Ko tativen Verbesserung der bestehen-
K, Ka den Einrichtungen zu suchen.

Abb. 1. Q-Wert
N [~

1000 Personen

Q Q-Wert bezlglich K,
Q. Q-Wert beziglich K,

4

-Rv = 400 Personen

200 Personen

B

Q Q

a a

0,6 0,75

R, Restkapazitat bezliglich K,
R. Restkapazitat bezlglich K,

Ist Q = 1, so ist das Erholungsgebiet
quantitativ nicht mehr ausbauféhig. Bei
Q kleiner als 1 ist das Erholungsgebiet
noch entwicklungsféhig. Je kleiner der
Quotient ist, desto geringer sind die
bisher erfolgten Eingriffe in die Land-

— Zeigt sich im Laufe der Planungsar-
beiten, dass ein Teilraum bei der Er-
schliessung von priméaren Erho-
lungsgebieten eine Verbindungs-
oder Durchgangsfunktion tberneh-
men muss, so ist diesem in der Er-
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Sc.hliessung — vor allem verkehrs-
massig — eine Prioritat einzurdumen.

= Unberiihrte Landschaftszellen (Q =
0) oder solche mit einem minimen Q-
Wert kénnen oder miissen vorgezo-
gen werden, wenn sie sich durch
€ine vorzigliche Bewertung von den
Ubrigen Landschaftszellen  der
Region abheben und/oder in einer
Erholungs- oder Fremdenverkehrs-
region liegen, die praktisch erschlos-
Sen ist und zum Vollausbau empfoh-
len wird.

= Bei einem geringen Eignungswert
wird man trotz vorhandener teilwei-
ser Erschliessung von einem weite-
ren Ausbau absehen.

= Funktionelle und  wirtschaftliche
Uberlegungen- kénnen dazu fiihren,
dass eine Landschaftszelle von einer
weiteren  Erschliessung  ausge-
schlossen wird.

Praktisches Beispiel
1. Der Untersuchungsraum
Das hier erlauterte Beispiel ist ein
Modell, das aber in dhnlicher Art in den
Schweizerischen Voralpen durchaus
Vorkommen kann. Es zeigt neben den
Verschiedenen Méglichkeiten der Héhe
der Q-Werte auch alle Bewertungsre-
Sultate einer physisch-qualitativen Be-
Wertung, wie sie im Rahmen einer Be-
Wertung fiir die Eignung als Skigebiet
und als Erganzung dazu als Sommerer-
holungsraum berechnet werden.

ir betrachten eine Erholungsregion,
die sich aus sieben Landschaftszellen
Zusammensetzt, wobei zwei der Land-

Abb. 2. Erholungsregion A

LZ Landschaftszelle

Y Zentrum der Erholungsregion A,
mit Zweitwohnungen, Parahotelle-
rie und Hotellerie
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schaftszellen keine fiir den alpinen
Massenskilauf geeigneten Flachen auf-
weisen.

2. Durchgefiihrte Untersuchungen

Es wurde eine Eignungsbewertung fir
den alpinen Massenskilauf im Winter
und fur die generelle Sommererholung
— um allféllige Konflikte zu erkennen
und abzuwenden und um die Méglich-
keiten im Beherberungssektor besser
abstecken zu kdénnen — durchgefihrt,
sowie eine Kapazitatsermittlung fur
beide Jahreszeiten. Folgende Werte
wurden dabei bestimmt:

Generelle Sommererholung

6EW = 6kologischer Eignungswert
(Summe der gewichteten Be-
wertungspunkte aller physisch-
qualitativer Eignungskriterien
fir eine Landschaftszelle)

ZEG = Zielerfillungsgrad (Mass fur
die vorhandene Okologische
Eignung einer Landschaftszelle
verglichen mit dem maximal
moglichen Eignungswert einer
Bewertung)

K, = maximal mégliche Kapazitéat an
Erholungssuchenden eines Er-
holungsgebietes bei Vollaus-
bau

gqE = qualitativ-quantitativer Eig-

nungswert (Produkt aus dem
6EW und der Nutzungskapazi-
tat und stellt ein Mass fir die
touristische  Entwicklungsfa-
higkeit dar; aber ohne weitere,
die Wirtschaftlichkeit beein-
flussende Faktoren zu beriick-
sichtigen)

Alpiner Massenskilauf:

6EW = 6kologischer Eignungswert

ZEG = Zielerfillungsgrad

gqgE = qualitativ-quantitativer
Eignungswert

K, = Kapazitat bei Vollausbau

K, = heute erschlossene Kapazitat
an Erholungssuchenden

Q = Q-Wert

Kr = absolute Restkapazitat K,— K,

Kapazitat fir eine wirtschaftlich
mogliche Erschliessung

3. Bewertungsergebnisse fiir das Erholungsgebiet A

Landschaftszellen 1 2 3 4 5 6 7
Sommer:

OEW 62 57 62 54 47 59 54
ZEG 54 50 54 47 41 52 47
K, 4600 5300 5500 1400 800 1400 1500
qQE 248 265 297 66 33 73 71
Winter:

OEW 102 - 104 86 84 86 -
ZEG 77 - 78 65 63 65 -
qqE 139 - 273 39 44 52 -
K, 1800 - 3500 600 700 800 -
K, 205 - 3319 414 0 263 -
Q 0,11 - 094 0,69 0 0,32 -
Kg 1600 - 200 200 700 550 -
K, 1800 - 3500 600 0 800 -

4. Interpretation der
Bewertungsresultate unter
Beriicksichtigung des Q-Wertes
Sommer

Alle Landschaftszellen sind nur befrie-
digend geeignet (ZEG 40-65). Dies be-
deutet, dass keine Erschliessung fur
den Sommer allein in Frage kommt.

Winter

Fir den alpinen Massenskilauf, fir den
die ganze Untersuchung durchgefiihrt
wird, sind die Landschaftszellen 1, 3, 4
und 6 gut geeignet, wahrenddem LZ 2
und 7 kein Skigebiet aufweisen und LZ

5 nur befriedigend geeignet ist (Grenze
bei ZEG 65).

Aus wirtschaftlichen Grinden wurde
die Mindestkapazitat fiir eine Erschlies-
sung mit Transportanlagen auf 1000
Skifahrer festgelegt. Unter dieser
Grenze liegen die Lanschaftszellen 4, 5
und 6. Nur die LZ 1 und 3 besitzen eine
gute Kapazitdt. Da diese gleichzeitig
von den natlrlichen Voraussetzungen
her auch gut geeignet sind, kann man
sie als fur den weiteren Ausbau préade-
stiniert betrachten.

Bezieht man nun' aber auch den Q-

.Wert ins Selektionsverfahren ein, so
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zeigt sich, dass die Landschaftszelle
Nr. 3 nur noch eine Restkapazitat von
rund 200 Skifahrern besitzt bei einem
Q von 0,94. Dies bedeutet, dass 6kono-
misch gesehen keine neuen Anlagen
mehr zur Diskussion stehen und eine
Steigerung der Transportleistung nur
noch durch qualitative Verbesserungen
der bestehenden Anlagen zu erreichen
ist. Hingegen bei der Landschaftszelle
Nr. 1 ist die Restkapazitét bei einem Q
von 0,11 so gross, dass neue Anlagen
durchaus vertreten werden kdénnen.
Neue Anlagen kommen fir die Land-
schaftszellen 4 und 6 vorlaufig auch
nicht in Frage, da die Restkapazitaten
zwar bei guter Eignung und einem Q
von Uber 0 zu klein sind. Auch hier ist
die Ldsung in Leistungssteigerungen
der bestehenden Anlage zu suchen.
Selbst bei einer Kapazitat von 1000
wurde die Landschaftszelle 5 vorlaufig
als Reservegebiet zurlickgestellt, denn
hier sind noch keine Erschliessungsan-
lagen vorhanden, die Landschaft also
noch unversehrt.

Es bestehen also deutliche Unter-
schiede in der Rangfolge der Land-
schaftszellen bei ihrer Betrachtung
nach verschiedenen Gesichtspunkten,

namlich nach physischer Eignung,
Restkapazitat und Q-Wert:

Rang Physische Rest- Q-Wert

Eignung kapazitat

1 LZ3 LZ 1 LZ 3

2 LZ 1 LZ5 LZ 4

3 LZ4 +6 LZ6 LZ6

4 LZ5 LZ3+4 LZ1

Erst die Synthese all dieser Einzelresul-
tate in einer gesamthaften Betrachtung
bringt die Prioritatenbildung und somit
Selektion der einzelnen Landschafts-
zellen und ihrer Skigebiete fur die Ent-
wicklung oder den Ausbau:

5. Beurteilung des

Erholungsgebietes A

Fir die Sommererholung weist das ge-
samte Erholungsgebiet A befriedi-
gende Verhaltnisse auf. Das Gebiet eig-
net sich durchaus fir Wanderungen
und Bergtouren, ist aber zur Attraktivi-
tatssteigerung auf Sportanlagen
(Schwimmbader, Tennisplatze usw.)
angewiesen. Die Sommererholung soll
hier vor allem im Hinblick auf die Er-
stellung von Zweitwohnungen, im
Raum des Zentrums XY auch bezuglich
des Ferientourismus, eine Férderung
erfahren. Damit kann erreicht werden,
dass das touristische Angebot des
Sommers zu demjenigen des Winters
aufschliesst.

Als fur den alpinen Massenskilauf gut
geeignet und von der Wirtschaftlichkeit
her erschliessenwert kristallisiert sich
ein Gebiet mit dem Zentrum XY (LZ 3)
heraus, das auch die LZ 4 sowie LZ 1
umfasst.

Da die gunstigsten Flachen fir den
alpinen Massenskilauf zu einem gros-
sen Teil bereits erschlossen sind, muss
man sich fiir die Ausschopfung der vol-
len Kapazitat vorwiegend auf qualita-
tive Verbesserungen der bestehenden
Transportanlagen beschrinken. Eine
Ausnahme bildet nur die Landschafts-
zelle 1. Die Landschaftszelle 5 weist

zwar fur den Skilauf glinstige Flachen
auf, kann aber als eigentliches Skige-
biet nicht einbezogen werden, da die
Kapazitat die Kosten fur eine Trans-
portanlage nicht rechtfertigt, doch
kann dieser Raum als Skitourengebiet
empfohlen werden.

Anmerkungen

1 Zur Durchfiihrung solcher Bewer-
tungen s. Elsasser/Fehr/Maurhofer,
«Erholungsrdume im Berggebiet»,
Elektrowatt AG, Zirich 1977.

2 Hier Erholungskapazitat: tatsach-
liche Tragfahigkeit an Erholungssu-
chenden einer Landschaftszelle bei
einer bestimmten Erholungsaktivitat
unter Berucksichtigung des ver-
schiedenen subjektiven Verhaltens
der Erholungssuchenden und der
einheimischen Bevdlkerung, wel-
chem mittels differenzierter Richt-
werte (Besucherdichte) Rechnung
getragen wird.

3 Landschaftliche Einheiten, die fir
die qualitativ-physische Bewertung
so abgegrenzt werden, dass sie be-
zliglich der Bewertungskriterien ein
mehr oder weniger eindeutiges Ver-
halten zeigen.

4 Erschliessung einer Erholungsland-
schaft, welche mit Eingriffen verbun-
den ist, die den landschaftlichen Ge-
samteindruck wesentlich pragen
oder mindestens stark verandern.
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