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Alpiner Mensch und alpines Leben in der Krise der Gegenwart

Von Prof. Dr. Richard Weiss, Kiisnacht-Ziirich, Extra-Ordinarius fiir Volkskunde an der Universitit Ziirich

Das Idealbild des starken, kiihnen, freien und
gliicklichen Aelplers, wie es uns frithere Zeiten iiber-
liefert haben, wird durch den Versuch einer realisti-
schen Betrachtung gegenwiirtigen alpinen Lebens be-
trichtlich gestért. Man kommt nicht um die Feststel-
lung herum, dass die Alpen auch in der Zeit der Hoch-
konjunktur ein eigentliches Krisengebiet sind, und
dass sich der Bergbauer in einer dussern und in einer
inneren, in einer wirtschaftlichen und in einer seeli-
schen Krise befindet. Nicht nur nach Einkommen und
Lebensstandard sind viele Bergbauern, besonders in
den inneralpinen Gebieten, Proletarier. Das Wort be-
zeichnet sinngemiss eine innere Haltung, nimlich die
der grundsiatzlichen Unzufriedenheit und Bindungs-
losigkeit. Auch wenn uns dadurch manche Ferien-
illusion zerstort wird, miissen wir doch versuchen, die
kulturelle Situation der Bergbevélkerung ohne ideali-
sierende Brille zu sehen.

Es wire vollig falsch, aus musealen Bruchstiicken
und Ueberbleibseln fritherer Epochen ein geschlossenes
Bild archaisch-zeitloser Alpenkultur konstruieren zu
wollen. Wenn wir die Bedeutung und Bewertung in
Betracht ziehen, welche diese Dinge im Kulturganzen
und fiir den heutigen alpinen Menschen haben, so
kénnen wir uns nicht dariiber hinwegtduschen, dass es
sich wirklich um Fragmente und Relikte handelt, die
sich durch besondere Umstinde erhalten haben.

Selten ist heute die innere Bejahung des Einfachen
und Althergebrachten, die bewusst traditionalistische
Gesinnung, die dem Neuen ablehnend gegeniibertritt
und sich wohlfiihlt in der altertiimlichen Umgebung.
Der Bergbauer empfindet in der Gegenwart seine
archaische Umgebung, insbesondere die augenfillige
Altertiimlichkeit der Sachkultur und iiberhaupt den
nachhinkenden Zivilisationsapparat als einen Zwang
und einen Nachteil, so wie er sein von Fremden be-
wundertes sonnenverbranntes Blockhaus missbilligend
als «leidi schwarzi Hiitte» bezeichnet. Der Bergbauer
fithlt sich benachteiligt im Vergleich zur iibrigen
Welt. Er weiss, wie man dort lebt, oder glaubt es zu
wissen, aus der Flut von Reklame, welche in die hin-
tersten Bergwinkel dringt, vor allem auch aus dem
Warenhauskatalog, der in manchem Bergbauernhaus-
halt zum beliebtesten und oft einzigen Volks- und Kin-
derbuch geworden ist, welches Bibel, Kalender und
Mirchenbiicher ersetzt.

Auch der Bergbauer blickt gebannt auf die sich
stindig drehende Spirale des steigenden Lebensstan-
dards, welcher in der neuesten Zeit zum massgebenden
Schichtungsprinzip geworden ist, indem man die ge-
sellschaftliche Geltung eines Menschen an den Pferde-

Gekiirzte Wiedergabe eines Aufsatzes unter demselben Titel
im Quartalheft 3 «Die Alpen» (Hg. vom Schweizer Alpen-Club),
Bern 1957.

stirken seines Wagens abliest. Gemessen an der Skala
des Lebensstandards, an der Frage «How much are
you?», Wieviel verdienen Sie?, Wieviel sind Sie wert?
— rangiert der Bergbauer zuunterst. Darin ist ihm der
stidtische Hilfsarbeiter und jeder «Biietzer» bei weitem
iiberlegen. Wenn der Bergler bei seiner Selbstein-
schitzung noch die modische Riickstindigkeit und
Armseligkeit in der Kleidung hinzunimmt, welche be-
sonders bei der jungen Generation im Kontakt mit
«den andern» eine bedeutende Rolle spielt, ferner die
ungeniigenden Erndhrungs-, Wohn- und Hygienever-
hiltnisse, die ihm gerade durch wohlgemeinte und
notige Hilfswerke bewusst gemacht werden, das Feh-
len von Wasserleitungen und Aborten, das vor kurzem
noch keineswegs als Mangel empfunden wurde, wenn
er schliesslich an die Unmdéglichkeit denkt, bei der
dauernden Depression der Viehpreise sein Einkommen
zu steigern, trotz aller Arbeit und Miihsal, dann kommt
er wohl dazu, seine Existenz als proletarisch, als
hoffnungslos einzuschitzen, auch ohne dass Krankheit,
Elementarschiden und personliches Ungliick ihn noch
weiter niederdriicken.

Aus dieser Mutlosigkeit, aus dieser proletarischen
Verzweiflung, welche den einst hochgemuten Pionier
an der Grenze der menschlichen Siedlungsmoglich-
keit heute wie ein Bleigewicht abwirts zieht, sieht
mancher begreiflicherweise nur den einen Ausweg, die
Flucht, die «Hohenfluchts, welche notwendigerweise
in die Tiefe fiihrt, talwirts, den besseren, d. h. in der
Regel den industriellen Erwerbsméglichkeiten nach.
Und es sind im allgemeinen nicht die Schlechtesten,
jedenfalls nicht die Untiichtigen, welche diesem Ge-
falle folgen. Es ist eine tragisch zu nennende Wirkung
der sozial und menschlich notwendigen Hilfe fiir das
Bergbauerntum, dass sie die Abwanderung oft eher
fordert als bremst, indem durch die Hebung des
Lebensstandards, durch Einrichtung von Telefonver-
bindungen und durch bessere Verkehrsmoglichkeiten,
insbesondere durch den Bau von teuren Strassen, das
Tal und seine Verlockungen nidhergebracht werden.
Auch die nichtbduerlichen Nebenerwerbsmoglichkei-
ten bilden oft nur eine Uebergangsphase zur ginz-
lichen Aufgabe des bduerlichen Betriebes.

Trotz dieser Gefahr einer entgegengesetzten Wir-
kung der Bergbauernhilfe darf man sie, schon aus
Griinden der Humanitit und des sozialen Friedens,
nicht aufgeben. Aber man muss sich bewusst sein, dass
es im Grunde nur ein Mittel gibe, um die Abwan-
derung aus den bergbéuerlichen Randlagen zu verhin-
dern: Dieses bestinde darin, den Bergbauern immun
zu machen gegeniiber der Verlockung des héoheren
Lebensstandards — oder, positiv gesprochen, ihm statt
dieses unsere Welt beherrschenden Gotzen einen
hoheren Lebenszweck zu zeigen, durch den ihm das
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Ausharren leicht, ja begehrenswert gemacht wiirde.
Aber wie kann das geschehen?

Das Freiheitsstreben, welches die sogenannten
«freien Walser» im Hochmittelalter, sicher im Zu-
sammenhang mit den religiosen Bewegungen jener
Zeit, bewog, sich in den bisher unbewohnten «obersten
wilden Hohinen» anzusiedeln und alle Miithen und
Gefahren auf sich zu nehmen, hat heute seine Kraft
verloren, ihnlich wie der aus dem Glauben erwachsene
Pioniergeist der Pilgerviter in der spiteren Erschlies-
sung der Neuen Welt anderen Motiven gewichen ist.

Kann man vom durchschnittlichen Menschen un-
serer Zeit Zivilisationsaskese oder Zivilisationsabsti-
nenz aus religiosen Griinden fordern — fordern von
unserem Standpunkt der Begiinstigten und Besitzenden
aus? — Die Alpinisten in ihrer Bergflucht — einer
Flucht aus dem Tiefland in die Berge — zeigen eine
solche Tendenz zur Zivilisationsaskese in den mehr
oder weniger unwirtlichen Bergen; der Alpinist ist
eine Art Bergmonch, aber eben nur fiir einige Tage
oder Wochen, je nach Belieben; nachher geniesst er
um so mehr den schnellen Wagen, das heisse Bad, die
frischen Friichte, das weiche Bett. Vielleicht gibt es
doch, wenn der Zivilisationsfortschritt im heutigen
Masse weitergeht, in Zukunft einmal ein Bediirfnis
nach ernsthafter und dauernder Askese, und wenn
diese in den Bergen den ihr gemissen Zufluchtsort fin-
den sollte, entstehen auch bei uns Bergkloster.

Sicher ist, dass wir vom heutigen durchschnittlichen
Berghbauern nicht verlangen und erreichen kénnen,
dass er vom Tanz um den héheren Lebensstandard un-
beriihrt bleibe. Solche Ueberlegenheit ist wenigen vor-
behalten, und man wird diese Ueberlegenen und Be-
scheidenen da und dort unter den Berghauern finden,
vielleicht sogar etwas hiufiger als unter den Reichen
der Stidte. Man wird jedenfalls bei all diesen Aus-
nahmemenschen, welche gefeit sind gegen die Ver-
lockung der Flucht ins Tal, einen personlichen Grund
finden, entweder die religios-asketische Ueberlegenheit
iiber die Zivilisation, oder einen Zivilisationsiiber-
druss, welcher die ferienmissigen Stadtfliichter wenig-
stens voriibergehend an die obere Grenze der Oeku-
mene treibt (und aufgegebene Bauernhiuser zu Ferien-
hiusern werden lisst), oder schliesslich Zivilisations-
und Menschenfeindschaft aus bitteren Erfahrungen
oder seelischen Defekten. Man darf sich nicht wun-
dern, wenn man an den Grenzlagen der menschlichen
Kultur nicht durchwegs den ertriumten Idealmenschen
und die anderswo vermisste Idylle findet, sondern
Leute und Verhiltnisse, die vom Schicksal gezeichnet
sind. Schliesslich sind auch die letzten und obersten
Bidume des Bergwaldes von Schneedruck, Lawinen und
Steinschlag verletzt und verkiimmert.

Soweit wir alsa den Bergler als einen Menschen
unserer Zeit betrachten, werden wir auch zugestehen
miissen, dass er den Tendenzen dieser Zeit unterliegt.
Hoherer Lebensstandard und Zivilisationsfortschritt
sind auch fir ihn massgebend. Dadurch wird die
archaisch gebliebene Sachkultur, die man noch immer
als ein Merkmal alpiner Kultur anspricht, fiir ihn zum
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Zwang. Sein Verharren darin ist nicht mehr von innen
heraus bejahter Konservatismus, sondern ein Zwangs-
konservatismus, und die alpine Kulturretardierung
fithrt zu Stauungserscheinungen, zu einem erzwungenen
Verharren im Ueberlebten. In diesem Zustand der
Stauung aber droht ein Dammbruch, durch welchen
das Bisherige gewaltsam iiberschwemmt und beiseite
geworfen wiirde. Anzeichen der Radikalisierung des
Bergbauern haben sich schon gezeigt.

Der inneren Krise des alpinen Menschen entspricht
also ein kultureller Spannungszustand, in welchem das
herkommliche Gleichgewicht zwischen den Kriften
des Beharrens und den Kriften des Fortschritts ge-
stort ist.

Wir diirfen es uns nicht leisten, der alpinen Idylle
zuliebe zu iibersehen, dass das fiir die geschichtliche
und die gegenwirtige Schweiz so wichtige Alpengebiet
heute in einer schweren Krise und in einer Phase
rascher und uniibersichtlicher Umwiélzungen drinsteht,
und dies gerade in dem seinem &dusseren Anschein
nach bisher besonders konservativ gebliebenen inner-
alpinen Gebiet. Die bisherige Grundlage fiir die Un-
abhingigkeit von der grossen Welt und fiir das Ver-
harren in lokalen Kulturformen war hier die wirt-
schaftliche Selbstversorgung auf Grund des miihseligen
Mehrzweckbauerntums, welches im Val d’Anniviers
mit seinen saisonmissigen Wanderungen zwischen
Weinbaudorf, Ackerbaudorfern und Viehalp besonders
ausgepriigte Ziige zeigte. Heute ist diese unrationell
gewordene Selbstversorgung durch Spezialisierung
ihrer einzelnen Zweige in raschem Zerfall begriffen.
Mit dem Zerfall des Autarkiekomplexes, z. B. der Brot-
versorgung, zerfallen aber nicht nur die Zihne (wie
eine Arbeit zur Kariesforschung von A. Roos gezeigt
hat), sondern es zerfillt das ganze durch Jahrhunderte
iiberlieferte Gefiige einer eigenartigen geistigen Welt.

Das alles muss uns zeigen, dass die alpine Kultur
nicht unverinderlich altertiimlich ist, dass sie viel-
mehr gerade in den Gebieten, welche scheinbar un-
beriihrt abseits der grossen Strassen lagen, einem Wir-
bel der innern und dussern, der menschlichen und der
landschaftlichen Verinderung ausgesetzt ist — viel
mehr als unsere Stiddte, welche allmihlich die ihnen
gemisse Lebensform gefunden zu haben scheinen. Um
sich dessen eindriicklich bewusst zu werden, muss man
nur einmal den Bauplatz eines der grossen alpinen
Kraftwerke sehen und erleben. Wenn wir weiterhin
an dem Idealbild der ungestérten Harmonie alpinen
Daseins festhalten und den Bergbauern als eine Art
Musealgegenstand betrachten, so werden wir weder der
historischen noch der sozialen, noch der menschlichen
Verpflichtung gegeniiber der Berghevélkerung gerecht.

Diese Verpflichtung verlangt, dass wir helfen, aber
nicht einfach mit Almosen. Sie verlangt, dass wir die
Berggebiete unterstiitzen, aber nicht nur mit wirt-
schaftlichen Massnahmen. Die Not der Bergbevilke-
rung hat eine kulturelle Seite, sie hat seelische
Griinde. Das Bergbauernproblem ist vor allem ein
Bildungsproblem, wobei Bildung keineswegs nur als
Berufsschulung verstanden werden darf.



Das Suchen nach der richtigen Art praktischen
Helfens miindet in die Frage, wie weit man iiber-
haupt helfen kénne in einem Prozess, der mit der
Notwendigkeit historischen Geschehens ablduft. Es
gibt eine berechtigte Pietidt gegeniiber der geschicht-
lichen Bedeutung alpiner Kultur und gegeniiber ihren
Denkmilern; aber gegeniiber den heutigen Menschen,
welche in den Bergen leben und arbeiten, sind rein
bewahrende Massnahmen verderblich und auch ent-
wiirdigend. Naturschutz ist notwendig in den Alpen,
richtig verstandener Heimatschutz auch; aber Reser-
vate fiir Bergbauern darf es nicht geben. Mit Recht
wird immer wieder betont, dass die Bergbauernhilfe
zur Selbsthilfe fithren miusse. Wo die Stirkung des

Willens, sich selber zu helfen, nicht gelingt, wo die
innere Notwendigkeit, auf dem abseitigen und aus-
gesetzten Posten zu verharren, geschwunden ist, da
muss mit einem zeitweiligen Zuriickweichen der Sied-
lungsfront gerechnet werden. Das Schwanken der
oberen Grenze menschlicher Siedlung ist ja eine durch
die Jahrhunderte zu beobachtende Tatsache. Schliess-
lich muss auch an der alpinen Siedlungsfront eine Um-
schichtung der Bevilkerung in Betracht gezogen wer-
den, eine Ablosung abgekdmpfter Vorposten durch
einen wirtschaftlich neuorientierten und vor allem
auch geistig vorbereiteten alpinen Vortrupp, durch
eine zukiinftige alpine Elite, welche unter neuen Be-
dingungen derjenigen der freien Walser gleicht.

Viehwirtschafiskataster
Cadastre dela production animale

1. Zone [:]

2. Ione
3.Zone

Eehelle 1750 000

Abteilung fir Landwirtschaft
Produklionskataster

i

Abb. 1 zu Art. Ryser. Die Karte stellt das sogenannte «Berggebiety dar, das fiir die Belange der Viehwirtschaft in drei Zonen unter-
teilt, wurde, wobei die erste (unterste) Zone die giinstigsten, die dritte (oberste) die schwierigsten Produk-
tionsbedingungen aufweist. In einigen Landesgegenden, z. B. im Domleschg, Toggenburg, Entlebuch, Jura und
Oberwallis, iiberschreiten die Grenzen des Viehwirtschaftskatasters allerdings die Standardgrenze des Berg-
gebietes, d. h. das Gebiet des Viehwirtschaftskatasters ist etwas grosser als dieses. Fiir genauere Flichenbestim-
mungen sind deshalb die Grundkarten des Eidgenossischen Produktionskatasters in Bern zu Hilfe zu ziehen.
(Mit freundlicher Bewilligung der Abteilung fiir Landwirtschaft im Eidg. Volkswirtschaftsdepartement, Bern.)
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