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Auf Besuch vor
2000 Jahren

Unter Nachbarn und Freunden
gab es schon in altester Zeit ge-
genseitige Besuche; man traf
sich, diskutierte und plante. An-
fanglich waren die Wohnungs-
und Hauseinrichtungen recht pri-
mitiv, doch im Verlauf der Jahr-
hunderte zeigte sich auch hier
eine starke Veranderung. Bei den
Romern spielte das Leben zu
Hause eine grosse Rolle; die
Raume wurden praktisch und ge-
diegen ausgebaut. Dies zeigt der
Besuch in einem Romerhaus. —In
den weiten Ausgrabungsgebie-
ten von Augusta Rauricain der
Nahe von Basel findet sich neben
dem grossen Theaterdie Kopie
eines Romerhauses. Daran
schliesst sich das mit wertvollen
Fundgegenstanden reich verse-
hene Museum an. Sein beruhmter
Silberschatz ist nur ein kleiner,
aber wichtiger Bestandtelil.

Das auffallendste architektoni-
sche Merkmal des Baus fallt uns
beim Eintritt sogleich auf: der
U-formige offene Innenhof. Um
ihn herum gruppieren sich Kuche,
Speisezimmer, Schlafzimmer und
das Bad mit seinen drei Abteilun-
gen (kaltes, laues, heisses Was-
ser). Auf der Hausseite gegen die
Strasse zu wurden Aspekte ande-
rer burgerlicher Bauten bertck-
sichtigt. Der Strasse entlang zieht
sich, wie Funde ergeben haben,
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ein als Trottoir dienender Saulen-
gang, auf den sich ein Kramer-
laden, ein Gewerberaum und
der Hauseingang offnet. Bei

der Rekonstruktion des Hauses,
das sich sogar auf echten ro-
mischen Mauerzugen erhebt,
wurden alle wesentlichen Bau-
teile nach Originalen herge-
stellt, die man im Bereich

von Augusta Raurica gefunden
hat; so stimmen der Grundriss,
die Proportionen der Raume, die
Dicke der Mauern, die Tur-
schwellen, die Formen und Aus-
masse der Saulen und Ziegel
und vieles mehr aufs genaueste.
Alles Ubrige richtet sich nach
romischen Vorbildern, zum Teil
aus der nachsten Umgebung, aus
Vindonissa, aber auch aus weite-
ren Gegenden des Romischen
Reiches, so aus Pompeji und Her-
culanum.

Im Innenhof ist ein Garten mit
immergrunen Pflanzen angelegt;
an einer Seitenwand bemerken
wir eine mit Kalksteinen einge-
fasste Nische. Es ist das kleine
Hausheiligtum, in dem die Sta-
tuetten der Hausgotter, die die
Familien beschutzen, vor dem
Bild einer Schlange, dem Symbol
der Erdkrafte, aufgestellt sind.
Geheiligter Mittelpunkt des romi-
schen Hauses ist der Herd, der
meist mit Holzkohle geheizt wird.



Mit Saulen eingefasster Innenhof (Peristyl) des Romerhauses, auf
thn offnen sich alle Zimmer.

Ein Kamin ist nicht vorhanden,
der Rauch sucht seinen Ausweg
durch Fenster und Luken. Als
Kochgeschirr dienen Topfe aus
Ton, diein die Glut gestellt wer-
den, Kessel und originelle Eier-
pfannchen. Das weitere Kuchen-
inventar besteht aus Tellern, Tas-
sen, Schusseln, Loffeln und Kel-
len, sie alle haben sich in der

Form uber Jahrhunderte erhalten.

Im Backofen liegen Brote, deren

Teig aus Weizen- und Gersten-
mehl besteht und mit Hirse ver-
mischt wurde. Die Muhlsteine
aus Lava und Sandstein liefern
das nicht sehr feine Mehl fur
Sklavenbrot und den beliebten
Weizenbrei. Die Ausstattung des
Wohn- und Esszimmers weist auf
die Sitte der adeligen Romer hin,
sich beim Essen auf ein Sofa zu
legen, wahrend sich der einfache
Burger aufrecht zu Tisch setzt.
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Romerhaus: Sommerwohn- und Esszimmer mit dem dreiteiligen
Sofa, dem Triclinium, auf das sich die vornehmen Romer
beim Essen legten.

Sklaven tragen fortwahrend
Speisen auf, darunter sogar
Austern, sie werden auf Tellern
und Schalen serviert. Zum Reini-
gen der Hande stehen Schalen
und Wasser bereit, denn geges-
sen wird meist mit den Fingern.
Knochen und andere Abfalle ge-
langen fur den Haushund auf den
Steinboden.

Als Warmequelle dient im Winter
die Warmluft- oder Hypokaust-

58

heizung, die Boden, Wande und
Decken angenehm warm halt.
Grosse Bedeutung kommt dem
Bade zu, das in jedem besseren
Haus zu finden ist. Selbstver-
standlich werden auch die gros-
sen offentlichen Bader und Ther-
men gerne aufgesucht. Die Bade-
anlage zu Hause ist grosszugig
ausgebaut. Nach dem Ankleide-
raum gelangt der Badegastin
einen warmen Raum, der auf das
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heisse Bad im nachsten Gemach 1 Strassenlaube
vorbereitet. Bevor dann das Bas- 2 Gewerbehalle und Werkstatt
sin mit dem kalten Wasser aufge- 3 Kaufladen
sucht wird, kuhlt sich der Korper 4 Eingang zum Wohnhaus
im Zwischengemach langsam ab. 5 Abwart
Nach dem Bad legt man sichim 6 Kasse
Schlafzimmer kurze Zeit zur 7 Kiche
Ruhe; Bett, Truhe, Tisch und Ses- 8 EsszimmermitTriclinium (8a)
sel bilden das einfache Mobiliar. 9 Auskleideraum
In den Raumen seines Hauses 10 Kaltes Bad
fuhlt sich der Romer wohl, hier 11 Laues Bad
wickelt sich ein an Besuchen ab- 12 Heisses Bad
wechslungsreiches Leben ab, 13/14 Schlafzimmer
man hat Zeit fur sich und fur an- 15 Heizraum
dere. Markus Furstenberger 16 Hof und Garten
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