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VORSICHT .BEIM
HUSTEN UND
NIESEN.

- {Beim Husten oder Niesen
——d4 werden die Tropfchen bis

2 Meter weit geschleudert.
Anstand und Hygiene erfor-
~dern, dass man das Taschentuch
oder wenigstens die Hand vor
den Mund hilt.

Nebenstehendes . Bild soll zei-
gen, wie Kklein ein Husten-
tropfchen, verglichen mit ei-
nem Haar, ist. In einem
solchen Tropfchen kdn-
 nen 5—10 Millionen Bak-
‘terien leben!!
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KORPERGRUSSE UND
 HERZSCHLAG.

Je kleiner ein Lebewesen, desto
hdufiger ist gewdhnlich sein
Herzschlag. Der Sperling hat
800 Herzschldge in der Minute,
die Maus 600, die Sturmmowe
400, das Meerschweinchen 200,
' das Kaninchen 150, die Katze
130, der Hund 100, der Mensch
72, das Pferd 40, der Elefant
25. (Die Zahlen gelten fiir
‘das ,,ausgewachsene Alter.)
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VOM MENSCHLICHEN KOURPERGEWICHT.

Bei einem Gesamtgewicht eines |

ausgewachsenen Menschen von
70 kg ist durchschnittlich das
Gewicht der einzelnen
Organe:

Gehirn 1,5 kg =
2,2%

Knochen 12,25 kg
= 17,5%

Haut, Unter-
haut, Fettge-
webe 124 kg =
17,8 %

Eingeweide 13,3

Bei einem Gesamtkorperge-
wicht eines Menschen von 70 kg
ist durchschnittlich das Ge -
wicht der chemischen
Bestandteile:

Zucker 0,7 kg

= 1%
Mineralstoffe
3,5 kg =59%

Fett7kg=109%

Eiweiss 14 kg
= 20%

kg = 19%

Muskeln 30,6 kg

7

Wasser 45 kg

= 4359 — 64 %
7 &’é&“ﬁ ) DIE ARBEIT DES HERZENS
AEANE ¥ IN 24 STUNDEN,
)£~h =W " | in Meterkilogramm berechnet,
ol oes ist so gross wie die Hebearbeit
\ fgr:; p bei Beforderung von drei Men-
; 4 =87 | schen auf einen 100 Meter hohen
A = ] Turm.
| 23| DER KLEINE SCHLAUMEIER.
' d | Mutti, kann ich heute zu Hause
o bleiben? Ich {fithle mich nicht
I wohl!“
—41
=3 = ,,Ja, mein Kind! Wo fiihlst du
] = dich nicht wohl ?¢
7 -\ ' " ,,In der Schule.
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