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Ginige jahrlide Ausgaben des Sdmweizervolfes.

Altohol 600 Millionen Sranfen
Brot 231 Millionen Sranfen
Mild) 378 Ntillionen Sranien

Da oas Sdyweizervolf fiir Alfohol nahezu ebenjo viel aus-
gibt wie fiir Brot und Nlild) sujammen, bleibt ihm 3u
wenig Geld fiir Woblfahrtszwede, fiir die HAltersverjor-
gung und bejonders auch fiir das Unterrichtswefen iibrig.

Siir die Jugend gilt, was der groge Gelehrte Prof. Dr.
Theodor Kodjer in Bern dyrieb: , Alfohol wirtt auf odie
Jugend wie ein Srojt auf oie Pflanzenwelt, die junge
Pilange verfiimmert und bringt feine guten S$Sriidte.”
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Steuer auf 1 L.Branntwein | Branntweinverbrauch
pro Einwohner im Jahr.

a o, |8

England Danemark Schweiz | England Danemark Schweiz

1865F. 1048F. 017 Fr. | 217Liter 112liter 7,52 Lnerj
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€in trauriger Reford der Sdyweis.

Die Sweis ijt das Land, das im Derhdltnis 3u jeinen Ein=
wohnern weitaus am meijten Sdnaps verbraudyt, namlid
-imJalr 7,5 Liter pro Einwolhner. Da ein Grofpteil oerSdywei-
ser nur jehr maRig oder gar feinen Sdnaps trinkt,fann man
Jidh ausredynen, weldes Quantum auf die eigentlidhen HAlfo-
holifer entfdllt. Jene bedauernswerten, jhwaden len:
hen, Oie ihre Gejundheit ruinieren, ihre Samilien 3u
®runde ridyten unod grogenteils jpdater Gefangnis und Jrren-
haus bevolfern, ftellen odiefen traurigen Reford auf. —
Der Sdynaps ift in den lesten Jahren billiger geworden als
der Wein. Die Griinde Oafiir |ind: der vermelhrte Objtbau,
die ourd) die Geldverhiltnifje erjdywerte Husfulhr und die
nod) ungeniigend organijierte Derwendung von Srijd)obit
und Ulojt. — In Sabriforten gibt es heute Wirtjdhaften, die
jhon morgens vor EHrbeitsbeginn melhrere Liter Sdnaps
ausjdyenten. Don einer Wirt|dhaft neben einem Eilgutbahn-
gof wird beridytet, fie habe frither fajt feinen Sdnaps ge-
raud)t, nun aber {dente |ie in einem Dormittag 20 Liter
und oft mehr aus, den Dreier 3u 30 Cts. .
Die Grippe hat in den Jabhren 1918 und 1919 viel Leid in Odie
Sdweiz gebrad)t — der Schnaps ijt eine nod) weit grojere,
dauernoere G®efahr fiir unjer Land. Jeder einjidytsvolle
Biirger mup wiinjden, Oap oOiefem Fujtand maglidhit
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len Niillionten rejul=

Die Statijtit {iber die Eintritte in Jrren=
anftalten ijt von neuem ein Beweis, wie
notmwendig es ilt, endlih energild) gegen
die Landplage vorsugehen. Die Statijtil
gibt den Prozentials der Kranien an, die
infolge unmdgigen Aoholgenujjes Trant
wurden (obere Kurve lidnner, untere Kur=
ve Srauen). Die Derteuerung des Alfohols
wadhrend derKriegsjahre bewirtte eine jtar=
fe Derminderung oer Geijtesirantheiten.

tieren, Oer 3u IDohl-
fabrts3weden verwen= -
oet werden fonnte. Je-
der gemeinniilig den-
fende Ulen|d), fei er
flbjtinent oder nidt,
muf; einfehen, dal es

nidt jo weitergehen
oarf. — Der Tag, an dem 0Oas Sdweizervolf das Gejel
annimmt, das hier Oronung |dafft, wird ein Ehrentag jein.

: B. K.

Pilansen wadjen bei ver|dhiedenfarbigem Lidyt ver|dyie-
den |dnell. Sran3djijde Gariner madyen |id)y oiejen Um-
jtand bei Oer Gemiijefultur 3unuke, um odas Wad)stum
von Srithgemiije oder Erdbeeren 1c. 3u bejd)leunigen,
oder um nad) der Saijon das fusreifen moglidjt lang
suriidzubalten. Pflanzen unter einer roten Glas|detbe ent-
wideln jid) jehr iippig und rajdy. Licht, das durd) blaues
®las fallt, unterbricht das Wad)stum beinahe vollftandig.
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Tierjdhuly im Sommer.

ix bitten alle Sreunde der Tierwelt, wahrend Oer heizen
Jahresseit folgende Ratjd)ldge oder Tier|dyubgejelljdaft
Jhumanitas” in 3iivid) 3u behersigen: 1. KRanarien= und
andere Dogel fege man nid)t den unmittelbaren Sonnen:-
jtrahlen aus, ®old= und andern Sijdjen gebe man genii-
gend Raum und halte jie im Halbduntel. 2. Tiere, die
warten miijjen, jtelle man an einen |dattigen Ort. 3. Bei
Sabrradausfliigen lafje deinen Hund 3u Haufe. 4. Wajdhe
oeinem Pferd nad) jeder grogern Sahrt Augen und Iii-
jtetn mit einem najjen, reinen Sdhwamm. 5. Derfieh) das
Pferd mit Ohrenfappen und Ileen, damit nidht Ourd
JInjeftenjtidye oem Tiere groge Sd)mersen erwad)jen und
oem Bejiker Oaraus mnod) grogerer Schaden. 6. Zum
Sdyuke vor qudlenden JInjeften reibe man 0Oi¢ Pferde
mit Bremjenol und einem HAbgu von Nufbldttern tiidtig
ein. 7. Lajje Oeinen Hund nidht der Strafenbahn nad)-
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laufen. 8. Stufe Oeinem Pferd den Sdyweif nidt, es
it eine looetorheit. Der Shweif ijt das natiirlide Nlit-
tel 3ur Abwehr Oder JInjeftenplage. 9. Derwehre Ocinen
Qieren niemals, den Durft 3u [6jden. Sorge durd) |tdan=
dige Wajjerbereit|d)aft dafiir, day Hunoe, bejonders Ketten-
hunde, nie Qualen des Durftes leiden miijjen. 10. Laf
deinen RKettenhund, befonders bei grofer BHike, einige
Stunoden frei. Die Oer S$reifeit beraubten Tiere - |ind
Rrantheiten leidyter ausgejeht als anodere.

€in merfwiirdiges Itaturid‘;auiplel
Mitternadytjonne von 11 Uhr nadhts bis 1 Ufhr 20 morgens

Dieje Jonderbare Photographie wurde von dem ordpol=
forjdper Mlac Millan aufgenommien; er photographierte
oie Mitternadytjonne jeweilen in 3eitabjtanden von 20
Minuten auf oie gleidye photographijdhe Platte, um auf
dieje Meile eine DergIetcgung 0es Sonnenjtandes 3u er:

moglidjen. Jn Hammerfejt, der norodlid)jten Stadt Guro-
pas, geht Oie Sonne von titte YMai bis Ende Juli nie
unter; wdhrend 3weieinhalb Nlonaten ift immerfort Tag.
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Sonnenbad in der Sahara.

Sonnenbader.

Schon die alten Romer fannten die Heilwirfung der Sonnen:
jtraflen; in ihren Wohnhaujern ridteten |ie jidy bejondere
- Radume, jogenannte ,Solarien” ein, in denen jie 0en Korper
| Oer Lidytbejtrahlung ausjesten. Tatjadlid) hat das Sonnen-
lidt eine \ehr fjtarfe bafterientétende Iirfung. Es hebt
aud) oen Stoffwed)jel und oOie YMusielenergie. In Lid)t-
heilanftalten, oie unter drstlider Leitung jtehen, hat man
in- neuerer 3eit wunderbare Keilerfolge ersielt; oie Be-
jtrahlung wird fehr vorfidhtig angewendet; es werden
anfangs nur Teile des Korpers und nur wenige Nlinuten
lang oer Sonne ausgefet. Die Haut hat o Zeit, durdy
Sarbitogfabionberung (Pigmentbiloung) eine Scuifdarbung
anjunehmen. Bei all3u jtarfer und langandauernoer Be-
lidtung der nod) nidyt ourd) Pigment gejdhiiten Haut
entfteht leicht eine Entziindung, oie nidt nur unangenehm
ift, wie unfere Jugend glaubt, jondern 3u ernjten Sdhaodi-
gungen Oes Ilervenjyjtems und der Hery= und ieren-
tatigteit filthren farm. Iir fonnen deshalb nidht dringend
genug raten, die Sonnenbdoder bei MWiederbeginn der Bade-

134




jaifon anfangs nur furse 3eit 3u nehmen und es feinesfalls
bis 3u einem BHautbrand fommen 3u lajjen.

Die HAraberfinder auf unjerem Bilde haben Ourd) ifhre
ounfle BHautfarbe ,Sdubpigment” genug. Yad) falten
Madyten — es fommen aud) in Oer Sahara nadyts nidt
jelten Srofjte mit Eisbildoung vor — muf es Jehr angenehm
jein, im heigen Sanode ein Eided)jenbad 3u nehmen und jid)
oie ®lieder ourdywarmen 3u lajjen; allerdings wenn dann
die Sonnenglut auf 50° CQelfius fteigt und |idy der Sand
bis 3u 70° Geljius erhit, siehen aud) die Wiijtenjohrne ein
|dhattiges I)Iat;lem DOL. B. K.

Wie alt werden Oie Tiere?

Don den Sdugetieren foll das Rind ein fAlter non 20—25
Jahren erreichen, das Pferd joll 40—60 Jahre, das Sdyaf 20
Jahre, oer Hunod 28 Jahre, die Kake 22 Jahre alt weroen.

Gin guter Sang.
Sijdyer auf dem Tif|ifjippi fingen Hirslid) in der Wahe von
Mew=Wrleans, Oer bedeutendjten Stadt im Siiden oder
Dereinigten Staaten, einen Riefenfijd) pon 450 kg Gewid)t.
Nlehrere hunoert Perjonen fonnten fid) Oaran |att efjen.
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