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Natur

Wie freilebende Tiere den Winter
iiberstehen

Stell dir vor: Plotzlich bekommst du nur noch
einen Drittel des gewohnten Essens. Eine bose
Uberraschung - und dies ausgerechnet zur
kalten Jahreszeit, wenn du die Nahrung am
notigsten hattest. Und als weitere Erschwerung
musst du den Winter ohne Heizung im Freien
verbringen...

Was uns verwohnten Menschen als unzumut-
bar erscheint, gehdrt flir viele freilebende Tiere zum
normalen Jahresablauf, auf den sich ihr Korper pro-

Im Winter halt
das Wild sich
gerne verborgen
und mochte
nicht gestort
werden.
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Natur

blemlos einstellt. Diese Anpassung an die Natur be-
wirkt zum Beispiel, dass die Rehe und Hirsche in
unseren Waldern auch dann gentgend Energie zur
Warmeproduktion entwickeln kénnen, wenn das
Nahrungsangebot zwischen November und Marz
auf einen Drittel der Sommermenge zusammen-
schrumpft.

Jetzt ist das Wild froh um Fettreserven aus
besseren Zeiten und wartet geduldig auf den Fruh-
ling, wenn Gras und Blatter wieder zu spriessen be-
ginnen. Schwachliche und kranke Tiere freilich -
darunter vor allem junge und alte — Uberstehen die
kalte Jahreszeit nicht. Die Natur trifft ihre Auslese:
Nur was stark ist, kann sich behaupten.

Gliicklich, wer sich verkriecht

Nach allem, was wir aus der zoologischen Verhal-
tensforschung wissen, kennen Tiere keinen Neid -

Zugvégel schon gar nicht gegenuber Angehorigen anderer
weichen dem Arten. Ein frierendes und hungerndes Reh ertragt
Winter aus. also mit Gelassenheit (oder besser gesagt: nimmt
es Uberhaupt nicht zu Kenntnis), dass viele «Kolle-
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gen» den Winter wesentlich komfortabler verbrin-
gen: '
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o Auf’'schnellen Fllgeln weichen die Zugvogel
der kalten Jahreszeit aus. Offenbar lohnt sich flr sie i
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zehrende und oft riskante Reise in den son-
nigen Suden.
e GlUcklich, wer sich verkriechen kann:
Fledermause, Igel, Murmeltiere und Sieben-
schlafer Uberstehen den Winter in Erd-




Natur

hohlen oder hohlen Baum-
stammen schlafend, wobei
Korpertemperatur und Stoff-
wechsel (Atmung, Verdau-
ung) herabgesetzt sind. Diese
Tiere leben gewissermassen
auf «Sparflamme» — mit nur
einigen wenigen Herzschla-
gen pro Minute. Win-
terschlaf halten auch s
die Amphibien (Eidech- |
sen, Salamander) ebenso
Weichtiere (Schnecken) und gewisse Insekten. Der Dachs

e Keinen Winterschlaf im strengen Sinn, son- hilt seine
dern eine Winterruhe pflegt der Dachs. Meister Winterruhe.
Grimbart halt sich die meiste Zeit schlafend in seiner
Wohnhdhle verborgen und zehrt dabei von den Fett-
reserven. Auch der fruher hierzulande lebende Bar
halt eine solche Winterruhe, sofern er nicht, wie im
Berner Barengraben, seinen Lebensrhythmus den
Menschen angepasst hat.

e \Wenig Sorgen mit dem Winter haben die
Woassertiere. Im nassen Element fUhlen sie sich
wohl (falls es nicht gerade vollstandig gefriert), well
kaltes Wasser mehr Sauerstoff enthalt als warmes.
Gerade fur unsere Seefische ist der Sommer die kri-
tische Jahreszeit.

e Aktiv bleiben auch die Eichhérnchen. Sie
haben Vorrate angelegt, von denen sie nun zehren
konnen. Unser Reh dagegen kann nicht auf solche
Nahrungsreserven zuruckgreifen.

e Fliegende Insekten, deren Gesumm noch vor
wenigen Monaten die Luft erfillt hat, sieht man im
Winter nicht. Viele sterben nach der Eiablage im
Herbst — sie tanzen nur einen Sommer. Andere
Arten Uberleben nicht als Ei, sondern in Form von
Raupen oder Puppen, wohlverborgen im Boden
oder geschultzt unter Baumrinde... ebenfalls im
Winterschlaf.
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Bei

Spaziergangen
im Winterwald
bitte den Hund

nicht herum-
streifen lassen -
aufgescheuchtes

~ Spure

\m Schnee

Schlafer hinterlassen keine Spuren. Wer den Win-
ter aber aktiv verbringen muss, verrat durch Ab-

drucke im Schnee, was er treibt. Im
Gegensatz zum Menschen gehen Tiere
nicht «einfach so» spazieren. Wenn sie
sich bewegen, hat das seinen guten
Grund: Nahrungssuche, Aufsuchen von
Ruheplatzen (etwa zum Wiederkauen)
oder Schlafstatten, Flucht, Verteidigen
des Reviers, Paarung. Besonders im Win-
ter, wenn Energiesparen wegen des
knappen Nahrungsangebotes Uberle-
benswichtig ist, vermeiden die Tiere jede
unnotige Bewegung. Nur schon das Auf-

rechterhalten der Kérperwarme zehrt an den Re-
serven.

Dies sollte bedenken, wer bei Neuschnee auf
Spurenjagd zieht. So verlockend es ist, Tierfahrten
(die der Fachmann auch Trittsiegel nennt) Gber Lich-
tungen und durchs dichte Unterholz zu verfolgen -
runende Rudel schatzen es gar nicht, immer wieder

Wild verbraucht aufgeschreckt zu werden. Die Naherholung in sied-
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sonst zuviel

lungsnahen Waldern ist schon mit genigend

Energie. Storungen fur das Wild verbunden. Siedlungsnahe

besitzt freilich auch Vorteile — hier finden sich Fut-
terstellen mit Heu, und manche gute Seele offeriert
gelegentlich etwas Brot. Haufig sind es die Jager,
die dem Wild durch die kalte Jahreszeit helfen.

Wie einst Winnetou

Spurenlesen lasst sich natlrlich auch betreiben,
ohne dass wir fortlaufend Tiere aufschrecken. Wir
verfolgen nicht eine einzelne Spur, sondern tragen
— dabei Dickicht vermeidend — maoglichst viele In-
formationen Uber das Geschehen in Wald und Feld
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zusammen: Wer da seines Weges gezogen st
(Wild, Haustiere, Menschen), auf welche Weise die
Fortbewegung erfolgt (im Normalgang oder
beschleunigt), wer wen verfolgt... Fur uns Kinder
der Zivilisation ist das Deuten von Tierspuren (wozu
auch Frassspuren und die Losung, das ist der Kot,
gehdren) verstandlicherweise nicht immer einfach,
und es braucht schon etwas Ubung und Kombina-
tionsgabe, um den Ablauf des Geschehens richtig
zu erfassen. Naturvélker hingegen bringen es durch
tagliche Ubung in dieser Kunst zur Meisterschaft —
und sie mussen nicht mal einen Schneefall ab-
warten, um ihr Kénnen zu beweisen. Man erinnere
sich an die Geschichte von Winnetou und seinem
weissen Freund Old Shatterhand: Auch Bleich-
gesichter konnen lernen, in der Natur wie in einem
Buch zu lesen. ®

Franz Auf der Maur
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