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Symbol fiir Ewigkeit,
Reinheit, Erleuchtung

asser ist Leben», sagt der Volks-
' mund. Und der Volksmund hat recht,
- 'denn ein Leben ohne Wasser kann
man sich nicht vorstellen. Der menschliche Kor-
per besteht zu etwa 58% (im Alter) bis 68% (als
Saugling) aus Wasser. Rund 3/4 der Erdober-
flache sind mit Wasser bedeckt. Die Naturwis-
senschaftler sind sich dariiber einig, dass die er-
sten Lebensformen auf dem Planeten Erde im
Wasser entstanden sind. Und auch jeder
einzelne Mensch «kkommt aus dem Wasser»: In
der mit dem Fruchtwasser gefiillten Gebarmut-
ter sind wir bis zur Geburt zum Embryo und zum
Fetus herangewachsen.

«Wasser ist Leben»: Der Mensch kann in
aussersten Notfallen bis zu einem Monat lang
hungern, wahrend beim Fehlen jeglicher Wasser-
aufnahme der Tod bereits nach weni- & =
gen Tagen eintritt. Aber auch unsere §
tierische und pflanzliche Erndhrung -
Pflanzen bestehen bis zu 99% aus §
Wasser — ist vom Wasser abhangig. §
Um Wasser werden deshalb leider
sogar Kriege gefuhrt —im Nahen Os-
ten ist zum Beispiel der Kampf um die
sparlichen Wasserressourcen ein
wichtiger Konfliktfaktor.




«Wasser ist Leben» — das ist also ganz wartlich
zunehmen. Wasserist flr das Leben der Menschen
unentbehrlich. Darum nimmt es nicht wunder, dass
es zum Symbol des «Lebens» schlechthin gewor-
den ist. Der Glaube an seine Kraft findet sich in vie-
len Mythen (Uberlieferte Erzahlungen aus der
Vorzeit eines Volkes, die sich besonders mit Got-
tern, Damonen, der Entstehung der Welt und der
Erschaffung des Menschen befassen) und Religio-
nen: als das kosmische Urwasser, auf das alle
Lebenskraft in der Welt zurlickgeht, als Lebenseli-
xier, das Unsterblichkeit verleiht, als Jungbrunnen,
der die entschwundene Jugendlichkeit erneuert, als
sakramentales, heiliges VWasser, das durch seine
Weihe zur Gabe ewigen Lebens wird,

¢ Im Schopfungsmythos des Hinduismus spielt der
Schopfergott Vishnu eine Hauptrolle. Vor der Er-
schaffung des Weltalls hat nach dieser Legende
nichts existiert ausser der Gottin Lakshmi und dem
Gott Vishnu, der auf der Schlange Shesha schlaft,
welche ihrerseits in den Urwassern, im Ozean der
Ewigkeit und Unendlichkeit, treibt. Der Gott Brahma
entsteigt einer Lotusblute, welche aus Vishnus
Bauchnabel wachst, und schafft die Welt. Vishnu
wacht und regiert Uber sie.
Nach vielen Zeitaltern wird die
Welt zerstort, und der ganze
Kreislauf beginnt von neuem.

¢ \/Vasser hat als Mittel ritueller
Reinheit im Hinduismus eine
besondere Bedeutung. Unter-
stutzt wird die Bedeutung eines

- Flusses zum Beispiel durch
Legenden, die Zusammenhange zwischen Fluss
und hinduistischer Gottheit herstellen; so etwa die
vom Ursprung des Ganges im Lockenhaar des
Gottes Shiva.
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® Der Fluss Ganges ist bei weitem der wichtigste Shivas Tanz

Pilgerort im Hinduismus. Die Hindus glauben, dass symbolisiert

das Wasser des Ganges die Sunden des Menschen im Hinduis-

wegspulen kann, und jeder Hindu strebt danach, mus die

wenigstens einmal im Leben im Ganges zu baden. ewige Ener-
gie, die das

e Eines der bedeutendsten religiosen Zentren des Weltall

Hinduismus am Ganges istdie heilige Stadt Benares durchflutet.

(Varanasi), wo hunderte von Tempeln das Ufer des

Flusses sdumen. Ein Teil des Flussufers ist als Be-

grabnisplatz reserviert. Viele Hindus versuchen, in

der Nahe des heiligen Ganges zu sterben oder zu-

mindest daflr zu sorgen;: dass |hre‘Asche in den

Fluss gestreut wnrd% |

Ganges ~
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Stcllt, dass das
lesigen Wusten
vielem eine ahn-

® [nder Gene8|s dem
stehen die Worten: «AM
Himmel und die Erde. Un

119



Religionen

leer, und es war finster auf der Tiefe; und der Geist
Gottes schwebte auf dem Wasser. Und Gott
sprach: Es werde Licht! Und es ward Licht.» Wenn
wir uns diese erhabene Szenerie vergegenwartigen
und uns das erste Spiegeln des Lichtes auf der Ober-
_ , flache der Urflut vorstellen,
dann spuren wir, dass diese
. Beschreibung, auch wenn es
sich dabei nicht um eine
naturwissenschaftliche Dar-
g Stellung handelt, «stimmt».

- o|m Neuen Testament nennt
der Evangelist Johannes die
| Offenbarung der Wahrheit,
8 die Jesus spendet, «lebendi-
ges Wasser», und Jesus, auf
§ dem Ruckweg von Judaa in
den Galil, seine Heimat,

Hindu-Pilgeram antwortet der Samariterin auf ihre erstaunte Frage,

Ganges.

wie er dazu komme, sie um Wasser zu bitten:
«Wenn du wusstest, was Gottes Gabe ist und wer
der ist, der zu dir sagt: "Gib mir zu trinken!”, du
hattest ihn deinerseits um etwas zu trinken gebe-
ten, und er hatte dir lebendiges VWasser gegeben.»

Es liessen sich noch viele weitere Beispiele fur
die Bedeutung des Wassers in den Religionen
finden. Mystiker vergleichen das, was sie Erleuch-
tung nennen, gerne mit dem Eintauchen eines
Wassertropfens in den Ozean und meinen damit,
dass in diesem Zustand die Vereinzelung des Men-
schen aufgehoben ist in einem nicht mehr unter-
scheidbaren Einssein mit dem Urgrund der Welt,
mit Gott. o

Christian Urech
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