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Mit «Traf, Schindle
U Hornussy!

Uber Stand und Alter hinweg
verbindet das Hornussen
Bauer und Knecht, Meister
und Arbeiter, Mann und Jung-
ling als ebenbdrtige Spielpart-
ner in gleicher Spielgemein-
schaft. Entscheidend sind ein-
zig Kraft, Mut, Geschicklichkeit
und Kameradschaft.

Friher wurde mit dem Eschenholz-
stecken und dem ungepressten Traf
auf dem holzernen Einlauferbock
geschlagen.
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Schulschluss im Winter:

Die Kinder stirmen zum Schul-
haus hinaus und werfen sich
Schneebélle zu. Mit Schultorni-
stern und Mappen wird abge-
wehrt, mit hochgeworfenen Kilei-
dungssticken versucht man, die
Balle ausder Luftherunterzuholen.

Schulschluss im Sommer:

Auf dem Spielplatz wird noch
Schlagball gespielt. Mit gezieltem
Schlage wird versucht, den Ball
mit dem Stecken maoglichst weit
ins gegnerische Feld zu schlagen.
Schlagen und abwehren, dazu
naturliches Bedurfnis an freudi-
gem Spiele und Wettkampf.



Diese drei Grundelemente
pragen auch das schweizeri-
sche Nationalspiel Hornussen.
Das Abwehren des heran-
sausenden Hornuss im abge-
grenzten Felde durch das Auf-
fangen, Abtun mit der Schin-
del oder Schaufel (friiher
waren es wirklich solche
Gerate, in einigen Gegenden
sogar der Alpkibel der Sen-
nen) und das Schlagen des
Hornuss (friher eines Holz-
stickes) ins gegnerische Feld.

Sonntagnachmittag:

Auf einer Wiese hinter dem Dorfe
erblicken wir eine Reihe Méanner,
die zum Spiele antreten.
Moglichst in  Richtung Sonne
wird eine zweildufige Metall-
schiene, fur Rechts- und Links-
schlager, sorgféltig im Boden ver-
ankert. Diese = Schlagrampe,
einem Katapult gleich, in der Hor-
nussersprache «Bock» genannt,
zeigt haargenau Richtung abge-
grenztes Spielfeld, das 100 m
vom Bock entfernt beginnt. Das
trapezformige Ries misst vorne

Der heutige dusserst biegsame Metallstecken verlangt einen harmonischen
und dynamischen Schwung, damit die volle Kraft auf den Hornuss ubertragen
werden kann.
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Locker und doch voll geladener Spannkraft «holty der Schlager den Streich
maoglichst weit hinten, um ihm mit einer Drehung von mehr als 360 Grad die

notige Wucht zu verleihen.

Der Schlag mit dem langsten
verlangerten Arm: Kraftent-
wicklung des Hornussers ca.
100-120 m/kg, Impuls des
Trafs auf den Hornuss zwi-
schen 6 wund 10 Tonnen,
Anfangsgeschwindigkeit des
Hornuss ca. 250 km/h.

242

/m und hinten 11 m in der Breite.
Auf einer Lange von 180 oder
160 m ist es durch Markierungen,
den Zieli, in 18 oder 16 Felder zu
je 10 m abgegrenzt.

Eine Partei nimmt im Ries Auf-
stellung. Als Abwehrgerat dient
heute fast ausschliesslich ein
langstieliges verleimtes Brett.
Nach Moglichkeit werden Rechts-
und Linkshander abwechslungs-
weise aufgestellt, um im Be-
reiche der Riesachse den Platz frei
zuhalten, so den Blick zum Bock



Auf weitem, freiem Felde finden die Wettkampfe der Hornusser statt.
Urwichsige Kraft, ein scharfes Auge und eine sichere Hand sind Vorausset-
zungen fir eine gute Arbeit im Ries.

auch den hintersten Spielern
noch freigebend.

Als Bekleidung sieht man viel
den neuzeitlichen Trainingsanzug
oder Spieler in Uberhosen und im
Hemd mit hochgekrempelten Ar-
meln. Gegen Sonne oder Regen
schutzt oft ein einfacher Hut.
Vorne beim Bock hat sich nun der
erste Schlager der Gegenpartei
bereitgemacht.

Ein Spieler setzt mit grosser
Sorgfalt und Fachkenntnis auf
das vordere Bockende mit etwas

Lehm den Hornuss fest. Der
Schlager hat inzwischen mit einer
Hacke einen festen Stand gegra-
ben. Nachdem der vorderste
Kampfrichter das Spiel freigege-
ben hat, holt der Schlager mit
dem Stecken (einer ungefdhr
250 m langen Metall- oder
Kunststoffrute, an der das Treff-
holz, genannt «Traf», das ca. 300
Gramm schwere, gepresste Hart-
holzstiick befestigt ist) probe-
weise Schwung holend in elegan-
ter, runder Bewegung aus.
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Abtuer in typischer Zusammenarbeit.
Deutlich sind die drei Méglichkeiten
beim Abtun ersichtlich: stechen —
fausten — unterlegen.
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Im Ries lauft die Meldung von
hinten nach vorne: «Eine, e réach-
te!l» (Zum Streiche ausgeholt, es
schlagt ein Rechtsschlager.)
Sachte fahrt nun der Schlager mit
dem Traf Uber die Laufschiene hin
und her, so nochmals genau
Mass nehmend. Ruhig und
dosiert schwingt er weitausho-
lend den Stecken nach hinten,
sich dabei stark ausdrehend, um
dann in ebenso ruhiger Bewe-
gung die Elastizitat des Steckens
ausnutzend, den Stecken erst
langsam, dann mit Rasanz und
explosiver Kraft zu beschleuni-
gen. Mit hellem Klang wird der
Hornuss getroffen und der 78
Gramm schwere Kobold aus
Kunststoff fliegt in rasender
Geschwindigkeit Richtung Ries.
Sobald die abtuende Partei den
heranfliegenden Hornuss erblickt,
wird er durch Rufen und Hochhal-
ten der Schindeln den Kamera-
den angezeigt, damit diese in
Stellung laufen kénnen, um ihn
abzufangen.

Nach Maoglichkeit arbeiten drei
Mann gemeinsam. Der vorderste
versucht durch gerades Hochwer-
fen der Schindel, «Stechen»
genannt, den Nuss aus der Luft
herunterzuholen.  Der  zweite
erwartet den Hornuss aus dem
Stand, Fausten genannt, und der
dritte sichert zuhinterst in tiefer
Haltung ab, indem er unterlegt.
Dort, wo der Hornuss die Schin-
del oder den Boden berthrt, wird



die entsprechende Weite notiert.
Fir 180 m zum Beispiel eine 8,
fir270 m eine 17.

Ganz schlimm ist die Situation,
wenn ein Hornuss unabgetan im
Ries zu Boden féallt. Das ent-
spricht einem «Hardopfel» beim
Jassen, einem Tor beim Fussball
und wird vom Kampfgericht als
Nummer notiert. Diese Nummern
entscheiden primdr den Wett-
kampf; erst bei Nummerngleich-
heit kommt die Gesamtzahl der
erzielten Schlaglangen in Be-
tracht.

Kann der erste Streich des Schla-
gers nicht aufgefangen werden,
so kann er nochmals schlagen.
Hat er in den ersten zwei Versu-
chen keinen «Nussy ins Ries
schlagen konnen, hat er sogar
einen dritten Versuch zugute.
Misslingt dieser ebenfalls, so wird
eine Null notiert.

Jeder Schlager der Gesellschaft
vorne beim Bock ubt der Reihe
nach sein Schlagrecht aus. Dann
wechseln die Schlager ins Ries,
und die Abtuer kommen zum
Schlagen.

Das Hornussen gehort zur Grup-
pe der im Mittelalter weitverbrei-
teten Schlagballspiele. Erstmals
findet es Erwahnung in einem
Spielverzeichnis von  Fischart
(1546—1590). Damals war es
wahrscheinlich im ganzen Alpen-
und Voralpenraum verbreitet.
Schliesslich entwickelte es sich
im Emmental zu eigentlicher Blu-

te. Der erste «Hornusserhandel»
wird urkundlich 1625 im Chorge-
richtsmanual von Lauperswil er-
wahnt.

In «Ueli der Knecht» beschreibt
Gotthelf eindrucklich einen Hor-
nussersonntag seiner Zeit. Um
1900 wanderten viele Emmenta-
ler aus. Auf ihrer Zugelfuhre
befanden sich auch immer Stek-
ken und Schindel. So trat das
urspringliche Bernerspiel einen
eigentlichen Siegeszug an durchs
ganze schweizerische Mittelland.
Heute wird das Hornussen ge-
spielt von Genf bis Herisau, von
Basel bis Luzern.

Es ist wohl nicht bald ein
Spiel, welches Kraft und
Gelenkigkeit, Hand, Aug und
Fuss so sehr in Anspruch
nimmt, als das Hurnussen.
Jeremias Gotthelf

Streng wird dariiber gewacht,
dass Tradition und nationale
Eigenart gewahrt werden. Der
Hornusser halt am Bewahrten
fest, doch verschliesst er sich nie
gut gepruften Neuerungen.

Peter Baumgartner

Geschdftsstelle des Eidgends-
sischen Hornusserverbandes:

Alfred Moser, Oberfeld, 3254
Messen.
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