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Autofahrer

auf der Schulbank

Die in der Nahe der franzosischen
Hauptstadt Paris gelegene per-
manente Rundstrecke von Linas-
Montlhéry ist bei Alltags- und
Rennfahrern in der Schweiz und
auch im Ausland seit einiger Zeit
bestens bekannt. Tausende von
Automobilisten, die, in der Ab-
sicht, ihren Fahrstil im allgemei-
nen oder im Hinblick auf die Er-
langung einer Rennfahrerlizenz
im besonderen zu verbessern, ei-
nen der dort regelmassig durch-
gefuhrten Ausbildungskurse ab-
solviert haben, sind auf den Gera-
den und in den Kurven dieser
12,8 Kilometer langen Piste in die
hohe Schule des Autofahrens
eingefuhrt worden.

Seit uber 20 Jahren organisieren
der Schweizerische Autorenn-
sport-Club (SAR) und der Auto-
mobil-Club der Schweiz (ACS)
gemeinsam ihre Ausbildungskur-
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se. Thun, Campione und Monza
waren die Stationen vor Mont-
Ihéry. In den letzten paar Jahren
war die Seinestadt das Ziel der je-
weils annahernd 400 Teilnehmer,
die sich fur die zwei voneinander
unabhangigen, je zwei Tage dau-
ernden Kurse singeschrieben hat-
ten. 1972 sind die Ausbildungs-
tage im Sinne einer gewissen
Spezialisierung sowie auf Grund
der grosseren und unterschiedli-
chen Nachfrage neu aufgeteilt
und in einigen Fallen auch geo-
graphisch verlegt worden.
Hatten in Montlhéry die ersten
zwei Kurstage dem Alltagsfahrer
gehort, wahrend die nachsten
zwei Tage dazu dienten, den am
Autorennsport aktiv interessier-
ten Fahrer mit den dort tblichen
fahrtechnischen Praktiken ver-
traut zu machen, findet nun auf
der franzosischen Strecke nur



Der Instruktor springt auf die Strasse — der Wagen muss in der
Kurve richtig abgebremst werden. Situationen, wie sie jeden Tag
vorkommen konnen.

noch ein dreitagiger Lehrgang fur
sportliche und rennsportliche Au-
tofahrer statt. Drei weitere Week-
ends stehen derselben Kategorie
in Hockenheim offen, und auch
die Alltagsfahrer haben auf dieser
Piste in Deutschland, die zudem
den Vorteil hat, dass sie weit

leichter zu erreichen ist, an drei
Wochenenden Gelegenheit, sich
weiterzubilden.

Obwohl in der Ausbildung immer
wieder das Wort «vom Rennfah-
rer lerneny fallen mag, ist sie kei-
neswegs nur «zukunftigen
Grand-Prix-Siegern» vorbehal-
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Auch die Fahrer von sogenannten «heissen Ofeny miissen, damit sie
uberhaupt eine Lizenz zur Austubung ihres Sportes erhalten, den
Kurs erfolgreich absolviert haben.

146



Schwarze Reifenspuren, stumme Zeugen vergeblicher Bemuhungen.
Sie unterstreichen die Schwierigkeiten, ein Fahrzeug beim Bremsen

auf Schmierseife geradeaus zu lenken.

Die Kronung des Kurses, das Rundstreckentraining auf einer ge-
schlossenen Piste. Das Erlernte kann praktisch angewandt werden;
oberstes Gebot ist der Blick in den Rickspiegel.




Im zweiten Kurs werden die an-
gehenden Rennfahrer auch mit
der Bedeutung der verschiede-
nen auf den Rennpisten ver-
wendeten Flaggen und Sicher-
heitsbestimmungen vertraut
gemacht.

ten. Im Gegenteil: solche Kurse
bieten jedem, der sich seiner per-
sonlichen Verantwortung im mo-
dernen Strassenverkehr mit sei-
nen standig anspruchsvoller wer-
denden Anforderungen bewusst
ist, eine Moglichkeit, sich daflr
zu wappnen. So stand beispiels-
weise der Kurs 1971 unter dem
Motto «Noch sicherer durch de-
fensives Autofahreny. Ein derarti-
ger Kurs ist allerdings nichts fur
denjenigen, der glaubt, mit der
Aushandigung des Fahrauswei-
ses seine fahrerische Vollkom-
menheit erreicht zu haben, und
sich dannin der Meinung, seine
Kinste konnten durch nieman-
den mehr Uberboten werden, in
den Verkehr «sturzty. Vorausset-
zung ist die Einsicht, sein eigenes,
meist ausserst bescheidenes
Konnen nicht zu uberschatzen;
die Bereitschaft, sich von erfahre-
nen Instruktoren auf Fehler hin-
weisen und sich auf dem Weg der
absolut notwendigen Perfektio-
nierung leiten zu lassen.

Auf einen Nenner gebracht, liesse
sich das Kursziel kurz mit «Be-
herrschen des Fahrzeuges» um-
schreiben. Wie sitzt man richtig
im Auto, wie steuert man einen
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Wagen gefuhlsmassig, wie lasst
man ihm innerhalb seiner Gren-
zen den eigenen Willen, ohne ihn
mit falscher Handhabung zu ge-
fahrlichen Reaktionen zu zwin-
gen; wie nutzt man die Strasse
am besten aus, wie lasst sich eine
Kurve zugig aber doch sicher —
ohne plotzliche Momente der
Angst — durchfahren, wie breit
und wie lang ist das eigene Fahr-
zeug und wie lasst es sich tber-
haupt gefahrlos und schnell zum
Stillstand bringen.



Das Autofahren beginnt mit der
lockeren, entspannten Haltung
am Lenkrad. Ein kleiner Slalom-
kurs gibt hier bereits wertvolle
Aufschlisse. Klammert sich ein
Schiuler verkrampft an sein Steu-
errad, wird er Uber die ersten Tore
kaum hinauskommen. Hat er die
korrekte, geloste aber doch reso-
lute Bedienung einmal erfasst,
wird er mit zunehmender Freude
seinen Weg durch die kitzligen
Passagen zu finden wissen; eine
Fahigkeit, die im ubrigen miteiner
tuchtigen Portion Schweisstrop-
fen erkauft werden muss. Slalom-
pisten sind auch hervorragend
dazu geeignet, die Limite eines
Automobils in bezug auf das Aus-
brechen zu demonstrieren. Beire-
lativ geringen Geschwindigkeiten
kann hier das kontrolliert geubt
werden, was auf der Strasse im-
mer wieder zu schweren Unfallen
fuhrt. Lakonisch heisst esdann in
der Presse: «Er verlor die Herr-
schaft uber seinen Wageny», und
zwar darum, weil die meisten
Fahrer sich vorher noch nie einer
Schleudersituation gegenubersa-
hen und deshalb falsch reagieren.
Welch ein Erlebnis, in der Lage zu
sein, bewusst und ohne Panik zu
schleudern!

Wie leicht ein Fahrzeug tatsach-
lich ausser Kontrolle geraten
kann, wird auf der Anti-Schleu-
der-Piste deutlich. Auf einem Be-
lag, auf dem durch Schmierseife
die Folgen vervielfacht werden
konnen, werden wirksame Ge-
genmassnahmen fur verkehrsna-

he Situationen — etwa: es springt
bei nasser Fahrbahn ein Kind auf
die Strasse — instruiert.
Der Geruch von verbranntem
Gummi liegt uber dem Posten
Bremsen. Aus verschiedensten
Geschwindigkeiten werden die
optimalen Varianten geubt. Die
Vollbremsung mit blockierten Ra-
dern, ebenfalls ein Erlebnis, das
die wenigsten Lenker schon
selbst durchgemacht haben, ist
in den seltensten Fallen die beste
Methode. Insbesondere nichtin
Kurven, wo ein Wagen trotz den
eingeschlagenen Radern unbeirr-
bar die Richtung bei Beginn der
Bremsung beibehalt. Geschick-
lichkeitstests legen schonungslos
die Unkenntnis uber die Aussen-
abmessungen des eigenen Wa-
gens bloss. Die richtige Linie in
Kurven —im ersten Kurs mit Si-
cherheitslinien, im zweiten Lehr-
gang unter Ausnutzung der gan-
zen Strassenbreite —aufwarts und
abwarts, auf Asphalt und Kopf-
steinpflaster, das Uberholen auf
moglichst kurzer und damit um so
sichererer Strecke, ein medizini-
scher Test und Theoriestunden
vervollstandigen das rund zehn-
stundige Tagesprogramm.
Das Pensum ist anstrengend, der
ganze Tag an der frischen, zum
Teil sogar mit Regen und Schnee
«angereicherteny Luft fur viele
ungewohnt. Es ist aber eine frei-
willige Anstrengung, die sich in
den Gefahren des Alltagsverkehrs
einmal auszahlen kann.

Georges Keller
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