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Piper PA-18, Super Cub, zweisitziges Gletscherflugzeug mit Skis.
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Hilfe fallt vom Himmel

Im klassischen Ferienland
Schweiz, mit seinem ausgedehn-
ten Alpengebiet, mit Tausenden
von Gipfeln, Gletschern und
Talern, verbringen jahrlich Hun-
derttausende von in- und auslan-
dischen Alpinisten, Touristen und
Skifahrern ihre Ferien. Uber 750
Bergbahnen und Skilifte trans-
portieren die Sportbegeisterten in
hohere Regionen, von wo sie
ohne lange Anmarschwege ihr
Tourenziel erreichen oder aber in
genussvoller Fahrt auf glitzern-
déem Schnee zu Tale stieben.

Im Skigelande, auf einsamen
Gletschern oder auf einem lufti-
gen Grat kann aber leicht ein
Missgeschick zu einem Unfall

fihren. Abseits der kontrollierten

Pisten hangt dann oft die Ge-
sundheit oder gar das Leben
eines Verunfallten von der
raschen und fachkundigen Hilfe-
leistung ab.

Die Schweizerische Rettungs-
flugwacht (SRFW), 1952 als Teil

der Schweizerischen Lebensret-

tungsgesellschaft gegrindet und
1960 selbstdandig geworden, ist
eine private gemeinnutzige Orga-
nisation, die sich zum Ziel gesetzt
hat, Giberall dort zu helfen, wo
Leben oder Gesundheit von Mit-
menschen erhalten, geschont
oder geschutzt werden konnen.
In diesem Sinne Gibernimmt die
SRFW
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— Rettungsflige von Verunfall-
ten im Gebirge

— Ambulanzflige fur die Bergbe-
volkerung o

— Hilfe bei Lawinenunfallen

— Katastrophenhilfe im In-und
Ausland -

— Suchflige nach vermissten
Touristen und Luftfahrzeugen

— Verlegungsflige von Notfall-
patienten von kleineren Spita-
lern in medizinische Zentren

— Repatriierungen (Heimschaf-
fungen) von Personen, die im
Auslandverunfallt oder schwer
erkrankt sind

— Organisation und Durchfiih-
rung samtlicher Transporte fir
die Arbeitsgemeinschaft fur
Organtransplantationen, wie
Organe, Spender, Empfanger,
Spezialarzte

— Transporte von weniger Be-
mittelten mit Ambulanzfahr-
zeugen |

— kinstliche Auslosung von
Lawinen usw.

Die Schweizerische Rettungs-
flugwacht ist die einzige zentral

~geleitete Rettungsorganisation

der Schweiz. Sie kann Tag und
Nacht uber die Alarm-Telephon-
nummer 057 84 04 117 erreicht
werden. Die SRFW verfugt uber
zwei eigene Helikopter der Typen.
Alouette |11 und Bell Jet Ranger
sowie uber ein Flachenflugzeug
Piper Super Cub, das fur Glet-
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scherlandungen mit Skis ausge-
rustet ist. Insgesamt kann die
Rettungsflugwacht auf Grund
von Chartervertragen (mit Priori-
tatsbenutzungsklausel) tber 40
Helikopter und Flachenflugzeuge
einsetzen. Der Einsatzleiter ist
uber den Standort der einzelnen
Maschinen laufend orientiert
und in der Lage, das jeweils ge-
eignetste und wirtschaftlichste
Luftfahrzeug mit einer Besatzung,
die zweckmassige Erste Hilfe
leisten kann, aufzubieten.

Die SRFW, seit 1965 offizielle
Hilfsorganisation des Schweize-
rischen Roten Kreuzes, stellt sich
mit allen ihr zur Verfugung ste-
henden Mitteln in den Dienst
notleidender und hilfebedirftiger
Menschen, ohne Ansehen der
finanziellen Leistungsfahigkeit,
der sozialen Stellung, der Natio-
nalitat, der Rasse, des Glaubens
oder der politischen Uberzeu-
gung. Rettungseinsatze in der
Schweiz und im Furstentum
Liechtenstein werden nicht von
der vorherigen Zusicherung eines
Kostenersatzes abhangig ge-
macht. Die Rettungsflugwacht
ubernimmt samtliche Kosten fur
Administration und Pikettstellung
auf eigene Rechnung, stellt das
umfangreiche medizinische und
rettungstechnische Material gra-
tis zur Verfugung, fuhrt die Aus-
bildung ihrer Aktivmitglieder auf
eigene Kosten durch und ver-
rechnet nur die unmittelbar mit
einem Einsatz zusammenhangen-
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den Kosten, ohne Gewinnzu-
schlag. Dank der Gonnerbeitrage
von Firmen und Privatpersonen
konnen die Kosten in Hartefallen
teilweise oder ganz erlassen wer-
den. Die SRFW erhalt vom Bund
keine Unterstltzung und von den
einzelnen Kantonen nur relativ
bescheidene Beitrage.

Der Einsatz von Luftfahrzeugen
hat im alpinen Rettungsdienst
eine grosse Umstellung gebracht.
SAC-Rettungskolonnen werden
durch Flugtransporte von Mann-
schaften und Material unterstutzt.
Selbst schwierigste Rettungen,
wie zum Beispiel aus der Eiger-
nordwand, konnen mit Helikop-
tern innerhalb eines Tages abge-
schlossen werden, was fruher
mehrere Tage in Anspruch neh-
men konnte! Dank der Luftfahr-
zeuge werden Verletzte nicht ein-
fach in das nachste Spital einge-
liefert, sondern direktin die fur die

-Behandlung der schwersten Ver-

letzungen zustandige Klinik. Bei
lebensbedrohlichen ‘Zustanden

handelt es sich oft um Minuten,
und es kann ausschlaggebend

~ sein, ob der Patient sofort fachge-

rechter Behandlung zugéfuhrt
wird oder nicht. So verdanken er-
fahrungsgemass pro Jahrrund
100 bis 200 Personen ihr Leben
dem raschen Flugeinsatz.

1951 nahmder St. Moritzer Hote-
lier Fredy Wissel und 1952 der
Walliser Hermann Geiger die
systematische Erprobung der
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Mittels Funkgerat ruft der Flughelfer den Helikopterpiloten an die
Unfallstelle, zum Abtransport des Verletzten.

Gletscherlandetechnik mit Ski- nem Platz landen, und auch hier
flugzeugen auf. Nachdem 1957  entwickelte sich recht bald eine
der erste Helikopter flir alpine eigene, sehr zweckmassige Heli-
Rettungszwecke eingesetzt wor- kopter-Landetechnik, die den
den war, liessen sich auch Ret- Start mit dem zusatzlichen Ge-

tungen durchfuhren, die mit Fla-  wicht eines Verletzten gestattet.
chenflugzeugen nicht mehr még- Die Weiterentwicklung der Heli-
lich waren. Man konnte mit kopter, hauptsachlich durch die
einem Helikopter auf relativ klei- Verwendung von Turbo-Ladern

67



und Turbinen-Triebwerken, hat
dazu gefuhrt, dass diese Luftfahr-
zeuge einen grossen Teil der
Flugtransporte im Gebirge uber-
nommen haben. Weitaus die mei-
sten Rettungseinsatze werden
heute mit den vielseitigen Heli-
koptern durchgefuhrt. Langst
vorbei sind die Zeiten, da die
Patienten in einer mit Plexiglas
zugedeckten Bahre ausserhalb
der Kabine transportiert werden
mussten, wobei keinerlei Mog-
lichkeit bestand, die Patienten
wahrend des Fluges zu betreuen.
Heute werden die Verletzten,
auch wenn sie nur einen Bein-
bruch erlitten haben, nach der er-
sten medizinischen Versorgung
auf dem Unfallplatzin der gut ge-
heizten Kabine zu Tal geflogen.
Wahrend des Fluges kann ein
Arzt oder Flughelfer die medizini-
sche Betreuung bis ins Spital
ubernehmen und lebensrettende
Sofortmassnahmen durchfuhren.
Die notwendigen Apparate,
Medikamente und Einrichtungen
befinden sich an Bord jedes Ret-
tungsflugwacht-Helikopters. Die
Aktivmitglieder, die éinen Sama-
riterkurs besucht haben mussen,
werden sehr sorgfaltig auf ihre
Aufgabe vorbereitet. Die Ausbil-
dung umfasst die lebensretten-
den Sofortmassnahmen (kunst-
liche Beatmung und externe
Herzmassage), Verabreichen von

Injektionen, Anlegen von Infusio-

nen, Fixation samtlicher Kno-
chenfrakturen, Messen des Blut-
drucks, Hilfe bei schweren Ver-
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brennungen sowie die Kenntnis
der technischen Einrichtungen
der Luftfahrzeuge und die grund-
legenden Begriffe der Funknavi-
gation.

Furangehende Piloten sei er-
wahnt, dass die Rettungsflug-
wacht keine Grundausbildung
ubernimmt, sondern hochstens
die Umschulung von einem Flug-
zeugtyp auf den andern. Es wer-
den nur erfahrene Piloten mit den
notwendigen Brevets als Aktiv-
mitglieder aufgenommen. Fur die
Ausbildung zum Piloten wende
man sich an den Aeroclub der
Schweiz, Zentralsekretariat, Hir-
schengraben 22, Zurich, wo man
innerhalb der einzelnen Motor-
fluggruppen die Brevets fur Pri-
vatpiloten und Beschrankte Be-
rufspiloten erwerben kann.

Die Schweizerische Rettungs-
flugwacht ist zu einem nicht mehr
wegzudenkenden wichtigen Be-
standteil im alpinen Rettungswe-
sen geworden.

Der Flughelfer klinkt das Hori-
zontalnetz an das Rettungstau.






Der Flughelfer sichert sich beim Das von der Schweizerischen

Abflug am Rettungstau.
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Rettungsflugwacht entwickelte
Horizontalnetz wird dann einge-
setzt, wenn der Helikopter an der
Unfallstelle nicht landen kann.
Auf dem Aluminiumteller des
Rettungstaus sitzend und
durch Brustgeschirr und Sitz-
schlinge gesichert, kann ein
Flughelfer den Verletzten auf dem
kurzen Flug zum nachstmogli-
chen Verladeplatz begleiten und
wenn notig betreuen.
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