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Dem kranken Menschen dienen

Du bist geistig interessiert, möchtest aber auch praktisch tätig sein. Du fühlst dich
widerstandsfähig und ausdauernd. Du arbeitest aufmerksam, zuverlässig und hast
auch Geduld. Vor allem aberbistdu lebensfroh und möchtest andern, notleidenden
Menschen helfen, sie betreuen und pflegen. Dein Ziel kannst du zum Beispiel über
verschiedene Pflegeberufe erreichen:

Beruf Mindestalter
für den Eintritt

Dauer der
Ausbildung

Krankenschwester 18/19 3 Jahre

Psychiatrieschwester 18/19 3 Jahre

Schwester für Wochen-, Säuglings- und
Kinderpflege

Kinderkrankenschwester
19 3 Jahre

Hebamme 20 2 Jahre

Pflegerin für Chronischkranke und Betagte 19 VA Jahre

Spitalgehilfin 17 1 Jahr

306



Wie die Tabelle zeigt, setzt die Ausbildung in den Pflegeberufen in der Regel ein
Mindestalter zwischen 17 und 20 Jahren voraus. Was soll man bis dahin
unternehmen Sind jene Bewerberinnen, die nicht über glänzende Zeugnisse verfügen
und auch nicht die besten Schulen besucht haben, von den Pflegeberufen
ausgeschlossen? Es braucht nicht für alle Pflegeberufe dieselbe schulische Vorbereitung,

so dass für jedes die richtige Lösung gefunden werden kann.
Ob du dich für einen Pflegeberuf eignest und wie du dich bis zur Ausbildung
darauf vorbereiten sollst, besprichst du am besten mit deiner Berufsberaterin. Die
Berufsberatungsstellen und das Schweizerische Rote Kreuz, Abteilung Krankenpflege,

Taubenstrasse 8, 3001 Bern, stehen dir gerne für weitere Auskünfte zur
Verfügung.

Arbeitsgebiet Spezialisierung Aufstieg

öffentliche und private Spitäler
(Universitätsklinik, Kantonsspital,
Stadtspital, Bezirksspital,
Landspital, Privatspital), Gemeinden,
Familien, Arztpraxis, Schulen,
Industriebetriebe,
Missionsstationen, Einsatz in
Entwicklungsländern und Katastrophengebieten

(Rotes Kreuz)

Operationsschwester,
Narkoseschwester,
Gemeindeschwester,
Hebamme,
Privatschwester,

Praxisschwester, Helferin im
schulärztlichen Dienst
M issionsschwester,
Kursleiterin für häusliche
Krankenpflege,Erste Hilfe,
Samariterdienst

Abteilungsschwester,
Oberschwester,
Schulschwester,
Oberin,
Heimleiterin

öffentliche und private
psychiatrische Spitäler,
Altersheime, Pflegeheime, Familien

Privatschwester,
Tätigkeit in Altersoder

Pflegeheim

Abteilungsschwester,
Oberschwester,
Schulschwester,
Leiterin eines Altersoder

Pflegeheims

Kinder- und Frauenspitäler,
Mütter- und Säuglingsheime,
Kinderheime, Kindererholungsheime,

Krippen, Gemeinden,
Familien, Kinderarztpraxis

Operationsschwester,
Privatschwester,
Praxisschwester,
Betreuerin der
Mütterberatungsstelle

Abteilungsschwester,
Oberschwester, Oberin,

Schulschwester,
Säuglingsfürsorgerin,
Leiterin einer Kinderkrippe

oder eines
Kinderheims

geburtshilfliche Abteilungen von
öffentlichen und privaten Spitälern,
Frauenkliniken, Missionsstationen

Spitalhebamme,
Gemeindehebamme

Oberhebamme

Spitalabteilungen für Chronischkranke,

Heime für Chronischkranke
und Betagte, Heime für gebrechliche

Erwachsene und Kinder

Krankenstationen der Spitäler Tätigkeit auf Spezial¬
abteilungen

Hilfsschwester
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