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Ein Madchen
lauft davon

Der Titel stimmt. Das Méadchen heisst Meta Antenen. Und da-
vonlaufen? Ja, sie lauft auf der Aschenbahn allen andern Kon-
kurrentinnen spielend davon. Denn, ihr habt es gewiss erraten,
Meta Antenen ist die erst 18jidhrige zehnfache Schweizer Mei-
sterin und Rekordinhaberin und daher, erstaunlich bei ihrem
Alter, gegenwirtig die einzige Schweizer Lelchtathletm von in-
ternationalem Format. Wie kam das?

1960 gewann in Schaffhausen im Wettkampf um den Titel « D4
schnillscht Schaffhuser Bolle» bei den elfjahrigen Madchen
Meta Antenen den 80-Meter-Lauf mit der Zeit von 11,5 Sekun-
den. Im nédchsten Jahr wiederholte das Mddchen den Lauf und
gewann ihn sogar mit 10,8 Sekunden. Der frithere Mehrkidmp-
fer und Sportlehrer Jack Miiller wurde auf das heranwachsende
Leichtathletiktalent aufmerksam und nahm das Mddchen unter
seine Fittiche. Seit ihrem 13.Jahr betreibt Meta daher systema-
tisch Leichtathletik im LC Schaffhausen. Meta war wirklich
schon im Sekundarschiilerinnenalter ein {iberdurchschnittliches
Sporttalent. Bald begannen sich die ersten Erfolge einzustellen.
Nun wurde an zwel bis drei Abenden bewusst trainiert. Wie ge-
schickt Jack Miiller seine «Entdeckung» zu fiihren wusste,
zeigte das Jahr 1964. Meta wurde im Weitsprung Schweizer
Meisterin. Mit 15 Jahren! Dazu Zweite im Hiirdenlauf und
Dritte im Hochsprung. Das Schulmiddchen war in die Leicht-
athletik-Nationalmannschaft aufgertickt. Wer macht ihr das
nach? Nicht viele!

1965 gewann Meta vier Schweizermeistertitel. 1966 in Lu-
gano sogar deren fiinf. In drei Sportsaisons sammelte Meta ins-
gesamt zwolf Meistertitel ein. Eine ganz ungewohnliche Kette
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von Erfolgen. Sie verbesserte mehrmals verschiedene Schweizer-
rekorde. Thre ausgezeichneten Leistungen an den Jugendwett-
kiampfen von Odessa, Siege im Hiirdenlauf und Fiinfkampf,
liessen auch das Ausland aufhorchen. |
Inzwischen ist Meta auch in ihrem beruflichen Leben eine Stufe
weiter gekommen. Sie arbeitet heute als Elektrozeichnerin. Sie
weiss, dass der Sport nur ein Teil ihres Lebens ist. Beruf und
Freizeit haben auch ihren Platz. Meta ist eine geschickte Gitar-
ristin und liebt es, zur Gitarre zu singen. Dass das Middchen es
versteht, Beruf, Freizeit und Sport in einem gesunden Gleich-
gewicht zu halten, ist vielleicht, neben ihrem unbestreitbaren
Sporttalent, einer der Griinde ihres Erfolges.
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Und nun treten langsam die Olympischen Spiele von 1968 in
Mexiko ins Blickfeld. Dabei hat man die iiberraschende Fest-
stellung gemacht, dass Meta Antenen mit ihren 4609 Punkten
im Fiinfkampf augenblicklich weit an der Spitze aller Schwei-
zerkrifte der Leichtathletik steht. Wenn Meta ihre Leistungen
systematisch noch weiter zu steigern vermag, dann kann sie die
Reise nach Mexiko wagen.

Die Siege des grazilen Schaffhauser Madchens haben dem
Schweizer Frauensport neuen Auftrieb gegeben. Es hat sich ge-
zeigt, dass man, um in der Leichtathletik an die Spitze zu ge-
langen, nicht unbedingt ein «Sport-Mannweib», eine Riesen-
kraftgestalt sein muss, Metas Jugendlichkeit, ihre bescheidene
Art, haben, neben einem ernsthaften Training, neben einem ge-
sunden Leistungsstreben von Erfolg zu Erfolg gefiihrt.

Und wer wiirde, wenn er Meta Antenen hat laufen sehen, daran
zweifeln konnen, dass die Leichtathletik nicht auch ein Sport
fiir Méadchen ist? Werner Kuhn
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