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Trudi sorgt dafiir, dass nicht nur Hinde und Flisse, sondern auch die Zihne
regelmissig geputzt werden.

AUF DER LAMMERWIES

Trudi G. als Praktikantin auf einem Appenzeller Bergheimet

«Am Samstig goht s’"Mueti is Dorf abe es neus Chindli chaufe»,
erkldarte uns der siebenjidhrige, aufgeweckte Seppli, und stolz
fligte er bei, dann seien sie ihrer sechs — ob drei Buben und drei
Médchen, das werde man dann sehen. Nun weiss man auch, wes-
halb es so dringend notig war, dass sich Trudi G. bereit erklérte,
fiir einige Wochen droben auf der Lammerwies mitzuhelfen! —
Das appenzellische Gehoft liegt 1100 m ii. M. Hier oben gedeiht
weder Obst, noch kann viel im Gemiisegarten gezogen werden.
Bis in den Mai hinein ldsst der Friihling auf sich warten, und letz-
ten Herbst schneite es bereits im Oktober. Auf der Limmerwies
wird Vieh aufgezogen; zur Zeit sind 6 Kiihe, 4 Rinder, 4 Mutter-
schweine mit je einem Rudel Ferkel, eine Ziege, ein Pferd samt
Fiillen sowie eine Schar Hiihner zu besorgen. Da man von der
nichsten Molkerei weit weg ist, wird die Milch selbst verarbeitet,
das heisst, man buttert und trdnkt mit der anfallenden Mager-
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Bei schonem Wetter wird
die Windelwische im Frei-
en abgehalten. Umringt
von Kindern, lernt Trudi
bald zwei, drei Arbeiten
neben- und miteinander
verrichten.

milch das Borstenvieh. Wihrend der Vater in einem élteren
Knecht fiir die Arbeiten im Stall und auf dem Feld eine Hilfe hat,
muss die Mutter, wie eben die meisten Kleinbduerinnen, mit den
Hausarbeiten selbst fertig werden. Jeden Tag ist eine Waésche fil-
lig, das zu Flickende hiuft sich zu Bergen, die Kinder sind noch
zu klein, als dass man sie fiir die Einkdufe auf den langen Weg ins
Dorf schicken konnte — also lasten auf der Mutter auch noch sol-
che Botenginge, ganz abgesehen von all den vielen sonstigen Ver-
richtungen einer Bauerin und Hausfrau, die wir hier nicht beson-
ders aufzuzidhlen brauchen. Wenn solche Miitter dann noch krank
oder iibermiidet sind, mag manche fast verzweifeln.

Nichts wire wiinschenswerter, als dass sich junge Madchen und
auch Burschen von 16 Jahren an in weit grosserer Zahl der « Prak-
tikantinnenhilfe Pro Juventute» fiir ein paar Wochen zur Verfii-
gung stellten, damit sie, wie auf der Limmerwies, die schwie-
rigste Zeit iiberbriicken helfen konnen. Theo Frey
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