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DIE GEWURZE INDIENS

Die Gewiirze Indiens spielten seit dem Altertum eine bedeutende
Rolle im Welthandel. Uber Persien und Kleinasien gelangten sie
durch die Feldziige Alexanders des Grossen (seit 334 v.Chr.) zu
den Griechen und Romern. Venedig sicherte sich lange Zeit das
Monopol fiir den eintriaglichen Gewiirzhandel. 1492 suchte Ko-
lumbus auf dem Seeweg zu den Reichtiimern Indiens zu gelan-
gen; er entdeckte dabei Amerika. Doch der Portugiese Vasco da
Gama erreichte durch die Umfahrung Afrikas das Ziel. Er kehrte
1499 mit schwerer Ladung nach Lissabon zuriick. Von einer
neuen Reise mit 20 Schiffen brachte er fast 2 Mio kg Gewiirze
heim; davon entfielen mindestens drei Viertel auf Pfeffer. Fiir die
damalige Zeit ein ungeheurer Reichtum! Einige Jahre wurde Lis-
sabon zum wichtigsten Handelshafen Europas, bis die Holldnder
und von 1600 an auch die Englinder weite Gebiete Indiens und
der Inselwelt des Malaiischen Archipels zu ihrem Kolonialbesitz
machten. Der Handel mit den verschiedensten Gewlirzen, wie
Pfeffer, Zimt, Muskatnuss, Gewiirznelken, Ingwer, Safran, bil-
dete bald die Grundlage fiir den Wohlstand dieser beiden Natio-

nen.

Gewiirznelken sind die Bliitenknospen des Gewiirznelkenbaumes.
Dieser ist eine der Myrte verwandte Pflanze, die im tropischen
Asien (auf den Molukken, Sumatra usw.) wie auch auf Sansibar
und in Brasilien angebaut wird. Um ein zu schwieriges Abernten
der «Nelken» bei zu hohem Wuchs zu vermeiden, werden die
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Biaumchen oben gestutzt. Die Bliite besteht aus einem 1-1% cm
langen Stiel, liber den sich die vier Blumenblatter, das Kdpfchen,
erheben. Die Bliiten werden vor dem Aufbliihen gepfliickt und
an der Sonne getrocknet. Die Gewiirznelken sind rotbraun und
sehr gehaltreich an stark riechendem Ol. Sie dienen entweder zur
Gewinnung des Nelkendls fiir die Parfiimerie oder kommen als
Gewiirz in den Handel ; dieses wird in der Kiiche, in der Schoko-
ladenfabrikation und der Lebkuchenbickerei verwendet.
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Zimt wurde von jeher wegen seines Wohlgeschmacks und seiner
medizinischen Eigenschaften geschdtzt. Unter Zimt versteht
man die innere, getrocknete Rinde des Zimtlorbeerbaumes. Die
in den Kulturen auf 2 m herabgeschnittenen Baumstiimpfe trei-
ben, dhnlich den Weidenbdumen, sehr viele Schdsslinge. Die Rin-
de dieser jungen, fingerdicken Zweige wird gelost und die dussere
Schicht abgeschabt. Beim Trocknen rollen sich die 1-3 mm dik-
ken Rinden zusammen. Nun werden einige dieser hell- bis rot-
braunen, etwa 1 m langen Rohrchen zu leichterem Versand in-
einandergesteckt. Der edelste Zimt, «Kaneel» genannt, stammt
aus Ceylon; China liefert die sogenannte Zimtkassie; der Mala-
bar-Zimt ist der billigste. Verwendung: als Gewiirz, zur Gewin-
nung des Zimtdls, in der Likdrfabrikation.

Muskat. Die pfirsichihnlichen Friichte des auf den Molukken
heimischen Muskatbaumes enthalten einen von einem Samen-
mantel umschlossenen Kern. Der getrocknete Samenmantel
kommt als « Muskatbliite» in den Handel, der eigentliche Same
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ist die Muskatnuss. Beide besitzen einen kraftigen Geschmack
und sind beliebte Gewiirze, welche die Verdauung anregen. Aus
den Muskatniissen gewinnt man auch Muskatbutter und Mus-
katdl, die medizinisch zum Einreiben und in der Parfiimerie zu
Salben Verwendung finden. Im Altertum diente die Muskatnuss,
wie Weihrauch, auch zum Riduchern und zur Verbreitung von
Wohlgeriichen; spiter wurde sie vielfach dem Bier zugesetzt.

4/4//

Safran ist ein gelbfiarbendes Gewiirz fiir Kuchen und Speisen
(Reis). Er besteht aus den getrockneten, orangegelben Bliiten-
narben einer an die giftige Herbstzeitlose erinnernden Krokus-
art. Die Pflanzen werden meist in den Mittelmeerldandern Spa-
nien, Frankreich, Italien in grossen Kulturen angebaut, denn fiir
1 kg Safran sind etwa 150000 Bliiten notig. Der Geschmack ist
bitter, wiirzig, der Geruch sehr stark, siisslich.
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