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Hier wohnen die Kursteilnehmer.

MAGGLINGEN!

Hast du dieses Wort schon gelesen oder gehort? Weisst du, was
Magglingen bedeutet? Ich rate dir, das Telephonbuch Band 2 auf-
zuschlagen. Du wirst sehen, dass Magglingen eine Ortschaft ist,
deren Abonnenten auf einer Viertelsseite Platz haben.
Magglingen ist ein Weiler, der auf der vordersten Jurakette, S00m
iiber dem Bielersee liegt. Bei sichtigem Wetter kannst du es schon
von Solothurn, von Burgdorf, vom Bantiger oder von Freiburg
und Payerne aus erkennen.

Dieses D6rfli auf dem blauen Jurakamm mit dem freien Blick
iiber das schone Schweizerland ist heute weit iiber unsere Landes-
grenzen hinaus bekannt. Es hat sich einen Namen gemacht; denn
es beherbergt die Eidgendssische Turn- und Sportschule (ETS
genannt), die seit 1944 dort ihren Sitz hat. General Guisan, der
Liebling des Volkes wiahrend und nach dem Zweiten Weltkrieg,
der Freund aller Kinder, hat die Anregung zu dieser Turn- und
Sportschule gegeben. Sie wurde dann als Gemeinschaftswerk des
Bundes, der Gemeinde Biel und des Schweizerischen Landesver-
bandes fiir Leibesiibungen geschaffen. Die Anlagen konnten auf
dieser einzigartigen Juraterrasse auf Weidland erstellt und so in
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Schéne Speerdemonstration durch einen ETS-Sportlehrer.

die Natur eingebettet werden, dass die reizvolle Landschaft kei-
nen Schaden nahm. Die Gebidude, Plitze, Laufbahnen und das
Schwimmbad sind auf einem Geldndestreifen von 3 km Linge
und ca. 600 m Breite angelegt. Sie sind fiir jedermann zugénglich,
soweit es der Kursbetrieb erlaubt.

Die ETS wird jahraus, jahrein von Zehntausenden von Personen
aus dem In- und Ausland aufgesucht. Hocherfreut von ihrem Be-
such in Magglingen sind immer wieder die Schulklassen, beson-
ders wenn der Lehrer oder die Lehrerin sie auf den schonen Wald-
spielpldtzen Fussball, Handball oder Korbball spielen lisst.
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Sportstudentinnen beim Unterricht.

Hast du Freude am Schulturnen? Spielst du etwa Handball oder
Fussball? Bist du ein guter Schwimmer oder gar Geriteturner?
Oder bist du vielleicht eine begeisterte Skifahrerin oder Tennis-
spielerin? Vielleicht hast du gar die heimliche Sehnsucht, einmal
— wenn du den Kinderschuhen entwachsen bist — sportlich etwas
zuleisten. Mochtest du dann nicht einen Teil deiner Freizeit einem

Auch Seil«gume
pen» braucht
Mut.
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Ein mutiger Hechtsprung.

aufbauenden sportlichen Training widmen? Wiirde es dich nicht
mit Vertrauen erfiillen zu wissen, dass du dadurch gesund, lei-
stungsfihig und lebensfroh wirst? In allen Bubenherzen besteht
ja der Wunsch, im Leben etwas zu leisten.

Um dieser Grundhaltung unserer Jugend entgegenzukommen, ist
die ETS geschaffen worden. Die Verantwortlichen der Sport-
schule hoffen, durch ihr Wirken zur Gesundhaltung des Volkes
beitragen zu konnen. Die ETS will — soweit ihr dies moglich ist —
mithelfen, die Jugend nicht nur zu vermehrter turnerisch-sport-
licher Tétigkeit anzuregen, sondern ihr fiir das ganze Leben eine
innere Verpflichtung zu Turnen und Sport mitzugeben, was bei
der zunehmenden Verstddterung unseres Landes immer dringen-
der wird.

Dass du regelmaissig essen und trinken musst, scheint dir selbst-
verstindlich. Ohne geniigend Schlaf kommst du nicht aus,
wenn es auch oft schwer hilt, dich abends friihzeitig ins Bett zu
schicken. Waschen und regelméssiges Zihneputzen miissen nach

207



Mit Schwung
in die Luft!

und nach eine Selbstverstandlichkeit werden, wenn du ein ge-
pflegter Mensch sein willst. Uns liegt daran, das regelmassige
sportliche Tun zu einer Selbstverstindlichkeit in deinem Leben zu
machen, damit dein Korper und dein Geist gesund bleiben.

Wir mochten aber auch unsern Beitrag bei der Schulung und bes-
seren Vorbereitung unserer Spitzensportler leisten. Wir betrach-
ten es als eine unserer Aufgaben, Mittel und Wege zu zeigen, wie
unsere Athleten und Turner der Nationalmannschaft noch besser
vorbereitet werden konnten, um im Wettspiel mit denjenigen an-
derer Lander erfolgreich zu bestehen. Denn, nicht wahr, es macht
uns allen keine Freude, wenn unsere Sportler, seien es Fussballer,
Athleten oder Eishockeyaner, in Weltmeisterschaften nicht gut
abschneiden!

Was tut die ETS, um zur Erlangung dieses Ziels zu helfen?
Einmal werden seit 1944 in Magglingen alle Leiter des turnerisch-
sportlichen Vorunterrichtes ausgebildet. Jahrlich besuchen 1500
bis 1800 geeignete Turner und Sportler aus allen Kreisen des Vol-
kes und aus allen Gegenden des Landes einen unserer Vorunter-
richtsleiterkurse. Die Teilnehmer werden von vorbildlichen Sport-
padagogen — zum Teil ehemaligen Schweizermeistern und Re-
kordleuten — in die Technik von Laufen, Werfen, Springen, Klet-

208



Das Bijou von Magglingen: das Schwimmbad.

tern sowie in die Spiele eingefiihrt. Einmal im Jahr wird ein sol-
cher Kurs allein fiir die Pfarrer aus dem ganzen Land, und zwar
fiir katholische, protestantische und christkatholische, organi-
siert. — Magglingen leitet ferner den Vorunterricht im ganzen
Schweizerland, zu dem auch du dich nach dem Schulaustritt mel-
den und in besondern Kursen fiir Grundschule, Schwimmen,
Wandern, Gelandedienst, Skifahren und Bergsteigen betétigen
kannst.

An der ETS konnen zudem gute Turner und Sportler in einem
zweijahrigen Lehrgang das Sportlehrerdiplom erwerben. Und die
Turn- und Sportstudenten der Hochschulen — also die kiinftigen
Schulturnlehrer — absolvieren hier ebenfalls einen Einfiihrungs-
kurs. — Gross ist die Zahl der Kurse aller Art, die von den Turn-
und Sportverbinden unter ihrer eigenen Leitung an der ETS ver-
anstaltet werden.

So herrscht auf den 8 Sport- und Spielpldtzen und in den 5 Hallen
stindig ein reges Leben. Liufer, Springer, Tennisspieler, Fussbal-
ler, Kunstturner, Fechter, Trampolinspringer trainieren eifrig,
um ihr Konnen zu verbessern.

Vielleicht ist in dir etwas wie ein «Gluscht» entstanden, dieses
Magglingen kennenzulernen, sei es mit deiner Familie oder mit
der Schulklasse. Und dann ist es ja nicht ausgeschlossen, dass du
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Pfarrherren bei korperlicher Ertichtigung.

spater selber einmal in Magglingen einen Kurs besuchst, der dich
erleben ldsst, wie schon und gesund es ist, seine Kréfte in frohem
Spiel und ernsthaftem sportlichen Tun zu {iben.

Eidgendssische Turn- und Sportschule
E. Hirt, Direktor

Die Zeichen der Verkehrspolizei und der Signalanlagen gelten
fir alle Strassenbeniitzer, also auch fiir die Fussgidnger. Wer
eine Strasse iiberschreitet, obschon sie fiir ihn gesperrt ist, ist
fiir einen Unfall ganz allein verantwortlich.

Ist dein Velo vorschriftsméssig ausgeriistet?
Fahre zur Nachtzeit nie ohne Licht!
Spring nie iiber die Strasse!

Die Strasse ist kein Spielplatz!
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