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Schweiz ein, und bereits damals fiel ihnen ein grosser Teil der
zahlreichen, iiber das ganze Land verteilten romischen Gutshofe
zum Opfer. Die Alamannen nahmen das Land allerdings noch
nicht in Besitz; aber ihre stindigen Raubziige fiihrten zu zuneh-
mender Unsicherheit und zur Abwanderung der rémischen Ober-
schicht. Die Bestrebungen Kaiser Valentinians im 4. Jahrhundert,
die Rheingrenze nochmals zu festigen, bedeuteten nur einen Auf-
schub. Im fiinften Jahrhundert verliessen die letzten Romer un-
ser Gebiet, wihrend die Reste der keltischen Bevolkerung wohl
vor allem in den Bergen Zuflucht suchten. Aber erst fiir das sech-
ste Jahrhundert ldsst sich an Hand der Grabfunde feststellen, dass
die Alamannen allmdhlich im Mittelland fest Fuss zu fassen be-
gannen.

In der Westschweiz waren die Verhiéltnisse etwas anders, da dort
das frith zum Christentum iibergetretene germanische Volk der
Burgunder im Jahre 443 von den Romern zum Grenzschutz ange-
siedelt wurde. Gegen Ende des sechsten Jahrhunderts erweiterten
die Burgunder ihr Reich im Mittelland nach Norden zu, so dass
sie im Aaregebiet mit den Alamannen zusammentrafen. Das sie-
bente Jahrhundert brachte deshalb eine starke Besiedelung des
Mittellandes und auch des Voralpengebietes. Damit endete die
unruhige Zeit der Volkerwanderung. hage

BLUMENSCHMUCK IM HEIM

Wenn wir abgeschnittene Blumen in unseren Wohnraumen auf-
stellen, so vereinigen wir Natur und Kunst, denn jede Blume
hat ihre eigene Schénheit und ihren eigenen Reiz, wir aber ver-
mogen Schonheiten hervorzuheben, Reize zu steigern und einen
Strauss zu einem Kunstwerk zu gestalten.

«Blumen sind an jedem Weg zu finden, doch nicht jeder weiss
den Kranz zu winden.» Auch wenn wir die Blumen nicht zu ei-
nem Kranz winden, sondern in eine Vase ordnen wollen, miissen
wir unser Gefiihl fiir Harmonie sprechen lassen und iiberlegt vor-
gehen, um die Blumen in ihrer neuen Umgebung zur Geltung zu
bringen.
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Ein bunter und anspruchsloser Gruss aus dem Garten, der Leben und Le-
bensfreude in die Wohnung bringen soll: fiir ihn wdhlen wir eine einfache
Vase und eine lockere, ungezwungene Anordnung der Bliiten.

In China und Japan ist die Kunst des Blumeneinstellens sehr
hoch entwickelt und vergeistigt. Mehr und mehr lernen auch wir
Europier diese Kunst schiitzen, eine Kunst, die jeder von uns aus-
Uben kann, gehort sie doch zu den wenigen Dingen, die fast
nichts kosten — « Blumen sind an jedem Weg zu finden». Sie ma-
Chen keinen Lirm, storen niemanden, kénnen aber viel Freude
bereiten.

Erhalten wir Blumen geschenkt, stellen wir sie nicht etwa so, wie
Man sie uns iiberreicht hat, in die erste beste Vase, die uns in die
Héinde kommt, wobei die Blumen vielleicht bis an den «Kopf»
Im Gefédss und im Wasser versinken. Nein, wir iiberlegen erst,
Welche unserer Vasen in Form und Farbe am besten passen wiir-
de. Dann stellen wir jede Blume einzeln hinein, immer von der
Mitte nach aussen «arbeitend», und achten auf Bliitengrosse und
Stiellinge. Man darf ruhig einige Stiele kiirzen, sogar einen
Strauss teilen, wenn man keine passenden Gefédsse hat oder die
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Die  prichtigen
Gladiolen und die
glinzenden dunk-
len Blitter geben
diesem kunstvol-
len Arrangement
etwas Feierliches
und Gewichtiges,
das jedoch in
einer  grosseren
Schale sein Ge-
gengewicht erhal-
ten sollte.

Farben lieber trennen mochte. Gleichzeitig iiberlegt man sich, an
welchem Platz die Vase stehen soll. Es ist von Vorteil, als Hinter-
grund einfarbige Winde zu wéihlen, dagegen von Nachteil, eine
Blumenvase gerade unter ein Blumenbild zu stellen. Die Farben
der Blumen sollten vor allem harmonieren, sie konnen kontrast-
reich oder einheitlich sein, es kann auch eine Farbe vorherrschen.
Die Farbe der Vase muss ruhig wirken und mit der Hauptfarbe
der Blumen harmonieren, immer aber bescheidener sein als die
der Blumen. Die Form des Arrangements sollte unten breiter,
schwerer sein und sich nach oben auflockern, leichter werden.
Die grosseren Blumen werden also tiefer eingeordnet, die klei-
neren, zarteren mit lingeren Stielen ldsst man herausragen. Es
ist nie gut, alle Bliiten in gleicher Hohe zu halten. Die Vase muss
den Grossenverhiltnissen der Blumen angepasst sein, nicht zu
klein wie auf Abb.2, aber natiirlich auch nicht zu gross. Und ja
nicht zu viele Blumen in eine Vase zwingen! Zum Einstecken der
Blumen helfen Gitter aus Plastik, Glas oder Metall oder Nadel-
kissen aus Metall, auf welche man die Bliitenstiele aufspiesst.
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Der Phantasie sind
keine Grenzen gesetzt.
Warum sollten Blu-
men nicht auch einmal
aus einem locker ge-
flochtenen Korbchen
schauen, in dem aller-
dings das wasserdichte
Gefiss fur die Blumen
versteckt ist?

Das alles kostet nur wenig Geld, erfordert jedoch etwas Zeit.
Aber kann man seine Zeit besser anwenden als damit, sich und
seinen Mitmenschen Freude zu bereiten? gr

Aus grobmaschigem Drahtge-
flecht lassen sich sehr billig
Gitter in beliebiger Form her-
stellen, genau zu dem auserse-
henen Gefiss passend.
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