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AUFTAKT




«Man muss einfach an einem
Ort anfangen -
dann findet sich der weitere Weg von selber. »

«Je dlter und erfahrener
ichwerde,
desto mehr komme ich zur Einsicht,
dass man einfach seinen
Weg gehen muss,
ohne links oder rechts zu sehen.»

«Man weiss nie,
inwelcher Gestalt das
Gliick kommt,
aber wenn man andern Gutes tun will,
kommt das Gliick.»

Else Ziiblin-Spiller

Bereits im 18.,19. und frithen 20. Jahrhundert gab es in der Schweiz Frauen, die
gegen gesellschaftliche Konventionen Aufgaben ausserhalb des Familienlebens
suchten und als Forscherinnen, Erfinderinnen und Unternehmerinnen retissier-
ten. Eine von ihnen ist Else Ziiblin-Spiller, die Begriinderin der Soldatenstuben
und des Schweizer Verbandes Volksdienst (SV).

Aus einfachen Verhiltnissen stammend, stieg Else Ziiblin-Spiller als
Serviertochter zur engagierten Journalistin und zu guter Letzt zur unumstritte-
nen Leiterin eines erfolgreichen Gastrounternehmens auf. Als Unternehmerin
stand fiir sie eigenverantwortliches Handeln im Vordergrund, Zufliichte zu Para-
graphen und Verboten waren ihr fremd.

Thre ersten grossen Verdienste erlangte Else Ziiblin-Spiller wihrend des
Ersten Weltkriegs. In dieser schwierigen Zeit setzte sie sich mit Herz und Seele fiir
das Wohl der von Haus und Hof getrennten Wehrménner ein. Als charismatische
Fundraiserin gelang es ihr in weniger als vier Jahren, nahezu 1000 gemiitliche



Soldatenstuben in Scheunen, Werkstitten und Schulhdusern einzurichten. Dort
versorgten ihre «Soldatenmiitter» die Wehrménner mit Kaffee, Tee und Gebéck
und schufen ihnen so ein voriibergehendes Zuhause.

Nach der Riickkehr der Soldaten in die Fabriken wirkte Else Ziiblin-
Spiller fiir eine gesunde und preiswerte Erndhrung der Arbeiter. In den dafiir ein-
gerichteten Fabrikkantinen beschiftigte sie ehemalige Soldatenmiitter und bot
ihnen damit eine neue berufliche Perspektive. In den nachfolgenden Jahrzehn-
ten entwickelte sich der Schweizer Verband Volksdienst zu einem breit abgestiitz-
ten, innovativen Dienstleistungsunternehmen. Unermiidlich engagierte sich
Else Ziiblin-Spiller fiir weitere Verbesserungen in Ernédhrungs- und Ausbildungs-
fragen und popularisierte das damals revolutionire Konzept der Selbstbedienung.

Im Rahmen des diesjdhrigen 100-Jahr-Jubildums wiirdigt die SV Group
die hervorragenden Leistungen ihrer Griinderin. Verdientermassen gehort Else
Zublin-Spiller als Pionierin der Personalgastronomie zu den bemerkenswertesten
und einflussreichsten Frauen der Schweiz.

Dr. Kurt Moser
Priisident des Vereins fiir wirtschaftshistorische Studien



Cafeteria im Studentenheim der ETH Ziirich, 1965.
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