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Hornsignale alarmieren konnten. Das Guggershorn besass eine Hoch-
wacht, die von allen diesen Burgen aus gesehen wurde. Die Burgen
lings der Sense: Spizeren, Helfenstein, Grasburg, Steingebronn,
Thorishaus, Sterneberg, Laupen sind, in der Luftlinie gemessen,
nicht eine Stunde weit voneinander entfernt. Die Stadt Bern wurde
fir diese Burganlagen und fiir Giimmenen das riickwirts liegende
militdrische Zentrum. Da aber bei mehreren Burgbauten an der
Saane und Sense noch ein Ringwall auf der Angriffseite vorhanden,
kann daraus geschlossen werden, dass diese Befestigungen in frithere
Jahrhunderte zuriickreichen, dass sie aber von den Herzogen von
Zihringen wieder benutzt und mit Mauern und Tiirmen versehen
worden sind.

Uns ist in alten miren wunders viel geseit

von heleden lobebiren von grozer arebeit.

Von den Kiémpfen an den Schluchten der Sense und Saane ist
nur spérliche Kunde zu uns gedrungen, aber die zahlreichen Be-
festigungen auf diesen Felsenufern erzdhlen uns von der grossen
Arbeit unserer Vorfahren. Die Schluchten dieser Fliisse hiitten nicht
vermocht, der von Westen her vordringenden Romanisierung Halt
zu gebieten, ohne die Widerstandskraft unserer Vorfahren und ihrer
grossen Arbeit bei der Errichtung dieser Befestigungen. Desiwegen
ist die Saane die Sprachgrenze geworden. Deswegen besitzt die
Schweiz noch diese ausgezeichneten Verteidigungslinien gegen Westen.
Helfenberg bildete ein Glied dieser militirischen Grenzbefestigungen,
und ihre Uberreste sind ein Denkmal alamannischer Widerstands-
kraft zur Erhaltung der Freiheit und der deutschen Sprache. Solche
Denkmaéler unseres Volkes sind jedenfalls ebensogut der Forschung
und Erhaltung wert, wie die der Kelten, Pfahlbauer und Romer.
Mit der Ausgrabung auf Helfenberg ist nur noch ein bescheidener
Anfang gemacht auf diesem Gebiete und die Arbeit sollte an andern
Punkten fortgesetzt werden.

Literatur.

Bauern-Kalender (Langnauer), 55. Jahrgang, 1911. Verlag von
Stampfli & Cie. in Bern.
Der Jahrgang 1911 ist grossartig ausgestattet. Man kann wirk-
lich sagen, dass der Kalender seinen Lesern nur das Beste bietet
und in reichhaltiger Weise. Anders als die meisten andern Kalender
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bringt der Langnauer ausser einer reichen Auswahl guter und
interessanter Bilder und Portraits fast ausschliesslich Erzihlungen,
Anekdoten und Witze, gute und weniger gute in bunter Reihe.

Aus dem reichhaltigen Inhalt mochten wir ein sehr hiibsches
Eingangsgedicht von Gottfried Strasser, eine reizende kleine Ge-
schichte von Otto Ernst, die Erzdhlung _Eine Mutter* und eine
spannende tragische Begebenheit vom hohen Norden ,Auf der
Boronner Platte“ hervorheben. Ein lehrreicher Artikel . Die Geld-
fabrik“, mit finf Abbildungen, wird den Bauersmann ebensosehr
interessieren wie ein Artikel . Uber Hithnerzucht“* die Biiuerin er-
freuen dirfte. Doch wir wollen nicht alles verraten; der minime
Preis von 40 Cts. ermoglicht es einem jeden, sich diesen Kalender,
der getrost zu den ..guten Schriften“ gerechnet werden darf, an-
zuschaffen.

Katalog der Veranschaulichungsmittel.
A. Anschauungsbilder.

Botanik.
13. Baldrian. 37. Weinrebe.
14. Linde. 38. Garten- oder Klatschmohn.
15. Spitzahorn. 39. Zuckerriibe (Riiben-Man-
16. Weisse und gelbe Seerose. gold).
17. Hundsrose. 40. Wasserschierling.
18. Mirzenveilchen. 41. Roter Fingerhut.
19. Gebauter Lein (Flachs). 42. Mais.
20. Walderdbeere. 43. Kaffee.
21. Scharfer Hahnenfuss. 44. Tee.
22. Zypressen, Wolfsmilch. 45. Kornblume.
23. Stachelbeerstrauch. 46. Heidekraut, Schliisselblume.
24. Wegwarte (Zichorie). 47. Kornblume.
25. Fichte, Rottanne. 48. Buchweizen.
26. Ahrengras, Weizen. 49. Gelber Enzian.
27. Rispengras, Hafer. 50. Liérche, Wacholder.
28. Knabenkraut. 51. Gartentulpe.
29. Haselnussstrauch. 52. Herbstzeitlose.
30. Glockenblume, Immergriin. 53. Schwarzes Bilsenkraut.
31. Apfelbaum. 54. Stechapfel.
32. Buche. 55. Spanischer Flieder.
33. Gartenerbse. 56. Esche.
34. Gemeiner Hanf. 57. Eibiseh.
35. Kirschbaum (sauer), 58. Klee, Luzerne.
36. Rettich. 59. Himbeerstrauch.
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