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Bericht iiber alte Befestigungsanlagen an der Aare.
Saane und Sense.

Seit einem halben Jahrhundert wurde das Interesse unserer
Archiologen fast vollstindig in Anspruch genommen durch die itber-
raschenden Erfolge der Ausgrabungen von Hohlen, Pfahlbauten und
kelto-romischer Altertiimern. Dadurch wurde die Aufmerksamkeit
von den niherliegenden Perioden unserer vaterlindischen Geschichte
abgelenkt; eine grosse Zahl Burgen, Burgruinen und Uberreste
alter Befestigungsanlagen, die noch vor finfzig Jahren vorhanden
waren, zerfielen ginzlich, wurden abgetragen oder ,restauriert®,
Ringwille und Grében fiir den Pflug verebnet und fielen sogar im
Walde der verbesserten Forstwirtschaft zum Opfer. Nur dem ge-
iibten Auge sind oft noch einige Uberreste erkennbar. So sind im
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letzten halben Jahrhundert viele Zeugen unserer Geschichte génz-
lich oder teilweise verschwunden und fiir die Geschichtsforschung
fiir immer verloren. Dies ist um so mehr zu bedauern, weil iiber
Jahrhunderte lange Perioden bis heute ein tiefes Dunkel liegt, das
nur durch wenige Sonnenstrahlen erhellt wird, insbesondere der
lange Zeitraum vom Untergang des Romerreiches bis zur Griindung
der schweizer. Eidgenossenschaft; aber gerade in diesem dunkeln
Zeitabschnitt wuchsen die Wurzeln unseres Staatswesens und ruhen
dessen Fundamente. Viele Urkunden, die frither als das zuverlis-
‘sigste Quellenmaterial dienten, wurden als Filschungen erkannt,
und der Historiker steht vor einer ganzen Reihe von Fragen, die
mit den jetzt vorhandenen Materialien niemand mit Bestimmtheit
beantworten wird. Uber die Abstammung der gegenwiirticen Be-
volkerung der Westschweiz herrschen die verschiedenartigsten An-
sichten. Ist die kelto-romische Bevolkerung in den Jahren 264 bis
406 ganz ausgerottet oder vertrieben worden? Warum wurde die
Saane die Sprachgrenze? Wann ist unser Land besiedelt worden?
Welchen Anteil daran haben die verschiedemen Volkerstimme, der
Staat, die Kirche? Das Schwert, nicht die Feder, spielte im An-
fang jener Zeiten die Hauptrolle, die grosse Zahl von Befestigungs-
anlagen lings der Fliisse und Strassenziige liefert dafiir Beweis,
aber nur durch systematische Ausgrabungen und durch Verglei-
chungen des dabel gewonnenen Materials konnen auf so viele Fragen
bestimmte Antworten gefunden werden, namentlich wenn man auch
die Ergebnisse #dhnlicher Forschungen in unsern Nachbarlindern
zu Rate zieht: die Vergleichung ist die Mutter der Erkenntnis. Vor
und nach der romischen Herrschaft bestanden in unserm Lande
Strassen, die heute fast ganz vergessen sind, deren Richtung sich
aber an Befestigungsanlagen erraten ldsst. Mehr und mehr dréngt
sich dem Beobachter der Gedanke auf, dass Ringwélle und Burgen
nicht fiir sich allein bestanden, sondern Bestandteile systematisch
angelegter Verteidigungslinien sind, ein Umstand, der geeignet ist,
die Forschungen wesentlich zu erleichtern; denn die Auswahl des
Platzes, der befestigt werden sollte, die Ubereinstimmung in der
Anlage, Form und Grosse erlaubte Schliisse auf Gleichheit der Her-
kunft der Erbauer und des Zeitraumes. Von vielen Befestigungen
sind uns auch noch die Namen erhalten, deren Etymologie fiir den
Ursprung uns wertvolle Anhaltspunkte bietet. Die sicherste Ge-
schichtsquelle aber sind und bleiben die Ausgrabungen und die
Funde, welche dabei zu Tage gefordert werden. Iine richtige
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Durchfithrung derselben erfordert aber Opfer an Zeit und Geld,
die weit iiber die Mittel eines Privatmannes hinausgehen. Wenn
andere Staaten, die mit Finanzen besser ausgeriistet sind, nicht nur
im eigenen Lande, sondern in Griechenland, Kleinasien, Mesopo-
tamien u. s. w. wissenschaftliche Ausgrabungen unternehmen, so
diirfen die schweizerischen Bundesbehérden zur wissenschattlichen
Erforschung der Heimat auch einige Opfer bringen:

-In Rom, Athen und bei dem Lappen,
Da forscht man jeden Winkel aus,
Indes wir wie die Blinden tappen

In unserm eignen Vaterhaus.*

An der Aare, Saane und Sense, im alten Uchtland, das ich
als alamannisch-burgundische Grenzwiiste bezeichnet habe, besteht
noch eine solche Zahl von Burgruinen, Uberresten von Ringwiillen,
wie kaum irgendwo anderwiirts. Diese Tatsache lidsst darauf schliessen,
dass diese Flussliufe mit ihren cannonartigen tief eingeschnittenen
Felsentilern schon frithe als vorziigliche Linien fiir die ILandes-
verteidigung erkannt und benutzt wurden. Dieses Gtebiet war nicht
nur zur Romerzeit, sondern auch im frithen Mittelalter von Militér-
strassen durchzogen, welche durch Befestigungen bei den Furten
und in gewissen Distanzen geschiitzt waren. Man kann mit Sicher-
heit darauf zihlen, dass iiberall da, wo Seitentéler in das Haupttal
miinden und dieses leichter zuginglich machen, an den Abhingen
Spuren von alten Befestigungen zu finden sind : kiinstliche Terrassen,
dariiber geebnete Hiigel, Burgruinen oder beide miteinander ver-
einigt, weil an denselben Stellen, wo vorher Erdschanzen und Pfahl-
werke angelegt waren, spiiter steinerne Burgen gebaut wurden z. B.
in Englisberg bei Freiburg, Giimmenen, alt Bubenberg und Egerten
bei Bern. Am meisten ist noch im Walde zu finden, der bis dahin
noch nicht rationell bewirtschaftet wurde, so in Flamatt und Neuen-
egg, in Helfenberg und Helfenstein an der Sense bei Grasburg,
stidlich von Noflen bei Punkt 550 des Siegfriedblattes Neuenegg.
" Auch Flurnamen, wie Pfahlacker, auf der Maur, auf der Iliih lassen
auf ehemalige DBefestigungsanlagen schliessen, so auf der rechten
Talseite bei Neuenegg.

Alle diese Umstiinde lassen darauf schliessen, dass wir da nicht
nur einzelstehende Befestigungen, sondern cine systematische Be-
festigungsanlage vor uns haben, deren Aufgabe es war, von Westen
her eindringenden XKriegsheeren das Vorriicken durch die Hoch-



ebene zu erschweren und sie aufzuhalten. Diese Befestigungslinie
erstreckt sich von Wynau der Aare entlang aufwérts bis in das
Oberland, besonders zahlreich sind die alten Befestigungen in der
Umgegend von Bern, weil hier eine Furt den Aareiibergang er-
leichterte, dann von Gilimmenen der Saane entlang aufwirts bis in
das Saanenland; bei der Thusybriicke, wo der Flussiibergang am
leichtesten war, sind fiinf befestigte Punkte. An der Sense, von
Laubbach bis Laupen, zdhlte ich zwolf Befestigungen. An der
zihringischen Militdrstrasse von Herzogenbuchsee bis Freiburg finden
wir die Burgen Burgdorf, Torberg, Geristein, Manneberg, Nydegg,
Sulgenegg, Neububenberg, Rietburg, Grasburg, Schonfels und
Maggenberg bei Tafers = 12. Dazwischen finden sich Ringwille,
von Thorishaus bis Freiburghaus sogar Spuren eines Landhages,
terner befestigte Hochwachten auf dem Bantiger und Chuzenhubel
hel Frienisberg.

In welchen Zeitriumen diese grosse Zahl militdrischer Anlagen
entstanden sind, dariiber gibt uns die Geschichte keine Auskunfr.
Einige migen keltisch oder rdémisch, andere germanisch sein. Der
steinerne Burgenbau begann in Deutschland und auch bei uns sehr
spiit, wahrscheinlich erst im XII. Jahrhundert. Vom V. bis XI. Jahr-
hundert weiss die Geschichte von zelm Kriegsziigen durch unser
Land an der Aare, es konnen noch mehr gewesen sein. Sehr wahr-
scheinlich sind in diesen sieben Jahrhunderten die Ringwille auf
den Anhohen und an den Talabhfingen entstanden, vielleicht auf
keltischen Anlagen. Unsere é#ltesten steinernen Burgen stammen,
wie Ich mit den Steinmetzzeichen nachgewiesen, aus der Zeit der
Zihringer. Aber nur systematische Ausgrabungen konnen uns be-
stimmte Antworten erteilen iiber Alter der Erdbefestigungen. Des-
wegen mochte ich vorschlagen, eine Anzahl derselben systematisch
auszugraben. und zwar je eine an der Saane, Sense und Aare: Englis-
berg bei Freiburg oder die Feste Giimmenen, Ringwall bei Flamatt,
Helfenberg oder Helfenstein, Altbubenberg an der Aare. Flamatt und
Altbubenberg haben Terrassen, Englisberg und Giimmenen grosse
Wiille; Helfenstein und IHelfenberg sind anfangs vielleicht Holz-
burgen gewesen. Die urkundlich nachgewiesenen iltesten Ortsnamen
dieser Plitze lassen auf germanischen Ursprung schliessen, deswegen
werden uns die Resultate der archiologischen Forschungen an der
obern Donau und am Oberrhein wichtige Fingerzeige geben. Wenn
ich anfangs geneigt war, die alamannischen Befestigungen als Nach-
ahmungen der romischen anzusehen, so musste ich nach den Besichti-
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gungen der alamannischen Bauten in Wiirttemberg, Baden und
Lothringen und nach Kenntnisnahme der Berichte von Schuchard:
iher germanische Befestigungen in Nord- und Westdeutschland
diese Ansicht aufgeben. Charakteristisch fiir diese Anlagen ist, dass
beide Flussufer befestigt sind und dass im Gegensatz zu den ro-
mischen Befestigungsbhauten mit Vorliebe Anhdhen und Abhinge
mit steilen Boschungen ausgewiihlt wurden, namentlich auf Hall-
imseln.

Von hervorragend strategischer Bedeutung war offenbar schon
frithe die Saane- und Senselinie mit ihren Flussufern und Talein-
schnitten, die Flussiiberginge bei Giimmenen, Laupen, Neuenegg,
Thirishaus, Schwarzenburg und Plaffeien, bei der Thusybriicke
u. 8. w. Zur Romerzeit fithrte cine Strasse von Aventicum unterhalb
der Sensemiindung iiber die Saane in der Richtung nach Biimpliz.
Auf dem linken Felsenufer der Saane steht noch jetzt ein 2 m
hoher und 6 m breiter gemauerter Briickenkopf. Bei der Korrektion
der Saane kamen an dieser Stelle noch eichene Briickenbalken zum
Vorschein; die Strasse war mit doppelter Verschanzung geschiitzt.
Oberhalb der Laupenmiihle fand ich am Abhang rechts von der
Strasse dieselbe DBefestigungsanlage. Dieser Flussiibergang diente
noch im Burgunderkriege. Nach der Volksiiberlieferung wurden
dort die Burgunder zuriickgeschlagen., Die Stellung von Giimmenen
konnte bei Neweneyy leicht umgangen werden. Zur Verstirkung
dieser Stellung diente der Forst. Verschiedene Flurnamen lassen
aber darauf schliessen, dass von Thirishaus bis Ireiburghaus Be-
festigungsanlagen auf halber Hohe des rechten Abhanges die Stel-
lung verstirkten. Thorishaus, Statterwald, auf der Mauer, auf der
Ilith, im Teuggel, Biarenklauenfluh, im Fliech. Der Furtacker er-
innert an eine Furt bei Flamatt. Auch die Bodengestaltung, regel-
missige Bischung, verebnete Terrassen und Hiigelkimme failen auch
dem ungeiibten Auge auf. Beim Graben eines Kanals durch das
Dort Neuenegg stiess man unter der gegenwirtigen Kulturerde auf
eine metertiefe Torfschicht, darunter wieder autf Kulturerde und
Flussschwellen aus Holz. Diese Tatsache ldsst auf eine viel frithere
Ansiedelung schliessen. Die Talsohle muss darauf Jahrhunderte lang
unter Wasser gestanden haben, dass eine so michtige Torfschicht
sich bilden konnte. Wurde sie zur Verteidigung unter Wasser ge-
setzt? Der Ilussiibergang war im Mittelalter offenbar bei Flamartt,
weil in dieser Ortschaft wiederholt Zusammenkiinfte zwischen Bern
und Freiburg stattgefunden haben. Laut bernischen Aufzcichnungen
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wuarden noch im XVII. Jahrhundert ungefihr in der Gegend des
Neueneggdenkmals Schanzen errichtet. Beim Bau der Eisenbahn-
linie fanden die Arbeiter auf der Nordseite des Tunnels mero-
vingische Waffen, wo am Abhang zwei kiinstliche Terrassen sind.
Als ich dort Querschnitte machte, fanden sich bis in eine Tiefe
von l.so m Feuerstellen mit Holzkohle. Bei Thorishaus ist eine alte
'urt durch die Sense, die ,sieben Furten“ genannt. Die Freiburger
Regierung liess auf der Hohe bei Riedern im XYV. Jahrhundert
Schanzen errichten, deren Spuren im Walde noch heute sichtbar
sind. Der Name Vorschalta ist aber althochdeutsch und weist auf
viel dltere Befestigungsanlagen hin. Zwei nahe beieinander gelegenc
Befestigungen fand ich auf der linken Seite der Sense bei Noflen
oberhalb Laupen. Auch Bisingen, der Platz, wo die Kirche steht
und die Umgebung nach Westen zeigt noch heute Spuren von Be-
festigungen. Oberhalb Thorishaus stand frither bei der Fahre ein
Haus auf der Burg. Dann flussaufwirts die bekannten mittelalter-
lichen Anlagen von Helfenberg, Grasburg, Schinfels, Helfenstein,
Maggenberg.

An der Aare fand ich am linken Ufer gegeniiber Worblaufen,
wo eine Romerbriicke {iber die Aare fithrte und bei Frauenkappelen,
gegeniiber Wohlen bei der Ruine Altbubenberg, genau die gleichen
Terrassen am Abhang, je zwei parallel laufend, wie bei Flamatt.
Zwei Ringwille von #hnlicher Anlage sind auf dem Gipfel des
Bantiger und am I'uss desselben bei Ilugbrunnen.

Meines Wissens haben an all diesen Punkten bis dahin keine

.

wissenschaftliche Ausgrabungen stattgefunden. Ausserlich unter-
scheiden sie sich

1. Als terrassierte Anlagen :

a

Der Hiigel ist zuoberst geebnet (a), dann folgen in einem Ab-
stand von 20 m die Terrassen (). Die Abhiinge (¢) weisen sehr
steile Bischungen von 45° auf und sind meist regelmissig.
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2. Als hole Ringwille mit Graben:

(1

Der Niveauunterschied a—~2 betridgt reichlich 6 m. Bei Hunder-
singen an der Donau habe ich beide vereinigt gesehen. Nr. 1 am
Talabhang gegen den Fluss, Nr. 2 auf der Angriffseite, genau wie
in Englisberg bei Freiburg und in Giimmenen, auf der Schwabenau
bei Rheinau. Sie scheinen bei Alamannen und Kelten als Abschluss
einer Halbinsel gedient zu haben.

Ich schlage vor, diese beiden Arten in unserm Gebiet syste-
matisch zu untersuchen, und zwar zuerst Nr. 1, weil wir in I'lamatt
ein klassisches Beispiel besitzen, dariiber die Verwaltung der 5. B. B.
frei verfiigen kann, was uns die Kosten wesentlich vermindert. Die
Erlaubnis ist schon erteilt. Ein halbes Dutzend Querschnitte an
verschiedenen Punkten der Flamattterrassen werden uns Auskunft
geben {iiber die (Gesamtanlage. Allfiliige Funde von Scherben,
Miinzen, Pfahllochern und Waffen dienen zur Zcitbestimmung der
Anlage. Die Kosten fiir das Offnen von sechs Querschnitten 2—3 m
tief und Wiederzufiillen, mégen auf £7. 200 zu stehen kommen.

Schwieriger und teurer werden die Arbeiten bei Nr. 2, weil
hohe Wille zu durchqueren sind, was grossere Erdbewegung und
Vorsichtsmassregeln erfordert. Fr. 500, Landentschiidigung nichit in-
begriffen, werden fiir einen Querschnitt geniigen. Wir haben aber
noch Burgruinen, wo heute auf der Oberfliche kaum ein Mauerstein
sichtbar ist, z. B. Giimmenen, Helfenberg und Helfenstein. Hier
miissten Querschnitte von 30—30 m erstellt werden, zirka 2 m tief,
solche Arbeiten kommen aut ungefihr I'r. 500 zu stehen.

Ausgrabung Flamatt . . . . Fr. 200
: Gimmenen, Wall , 500
. Helfenstein, ~.. . 500
Unvorhergesehenes . . . . , 800

Da wir eine Auswahl haben, kdnnen wir zur Vermeidung un-
nittzer Kosten diejenigen Ruinen zur Untersuchung withlen, wo wir
durch die Ausgrabung am wenigsten Schaden anrichten oder dafiir
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am wenigsten bezahlen miissen und solche, die durch ihre Liage
in der Nidhe einer Eisenbahnstation uns am wenigsten Zeitverlust
und Geldauslagen verursachen. Vorliufig handelt es sich aber um
die Querschnitte in Flamatt. Die Verhandlungen mit Behorden oder
Privaten iiber alltdllige Entschidigungen werden uns genauere Kosten-
voranschlige ermiglichen.

Witschi A.-G., Herstellung entfeuchteter Nahrungsmittel Ziirich.

Uber diese in unserm Blatte schon mehrfach besprochene Er-
findung auf dem Gebiete der Lebensmittelbranche schreibt man
uns: Seit einiger Zeit liest man hdufig in Ziircher Blittern von
Versammlungen, Vortrigen und Kochproben, die von den Frauen-
vereinen und anderen gemeinniitzigen Gesellschaften veranstaltet
werden, zu dem Zwecke, die Hausfrauen und solche, die es werden
wollen, sowie weitere Kreise der Bevilkerung mit Witschis ent-
feuchiteten Nahrungsmittelin, deren Vorteilem und Zubereitung, he-
kannt zu machen. So viel wir horen, sind die Ziircher Hausfrauen,
hauptsiichlich aber diejenigen der weniger bemittelten Gesellschafts-
kreise, den Frauenvercinen fiir die Tiatigkeit, die sie auf diesem
Gebiete entfalten, sehr dankbar; werden sie doch dadurch in den
Stand gesetzt, in ihrem Haushalt wesentliche Ersparnisse an Zeit
und Geld zu erzielen, und trotzdem eine gesunde und schmack-
hafte Nahrung auf den Tisch zu bringen.

Angesichts dieser Tatsachen wundert es uns, dass in unserm
sonst so fortschrittlich gesinnten Winterthur so wenig geschieht,
um durch #hnliche Veranstaltungen wie in Ziirich weitere Kreise
auf die Vorteile autmerksam zu machen, die die Verwendung von
Witschis entfeuchteten Nahrungsmitteln jedem Haushalt sowohl in
gesundheitlicher, als auch in Okonomischer Hinsicht bhietet, zumal
diese Vorteile zweifellos erwiesen und durch Zeugnisse von erster
Seite erhiirtet sind. Wir michten daher den hiesigen Frauenvereinen
und anderen gemeinniitzigen Instituten dringend ans Herz legen,
cin etwa bestehendes Vorurteil zu tberwinden und ohne Vorein-
genommenheit frisch ans Werk zu gehen und auch die hiesige Be-
vilkerung mit den Vorteilen von Witschis entfeuchteten Nahrungs-
mitteln bekannt zu machen. (Winterthurer Tagblatt.)
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