Zeitschrift: Pionier: Organ der schweizerischen permanenten Schulausstellung in

Bern

Herausgeber: Schweizerische Permanente Schulausstellung (Bern)

Band: 8 (1887)

Heft: 7-8

Artikel: Untersuchungen Uber die kdrperliche Entwiklung unserer Schuljugend
[Teil 2]

Autor: [s.n]

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-255703

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 03.02.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-255703
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Ausgaben.
Verwaltung und Abwart Fr. 750. —
Porti und Stempel > —. 70
In die Verwaltung ; ; . . . » 1620. —
Beitrag an den <Pionier- . : : e 80. —
Ausgaben  Fr. 2450. 70
Einnahmen » 2465. 25
Aktivsaldo Fr. 14. 55
Der Kassier: Schmied.
C. Rechnung des Verwalters.
Einnahmen.
Von Herrn Kassier Schmied Fr. 1700. —
Portoentschidigungen » 1. 10
Fr. 1701. 10
Ausgaben.
Passivsaldo von 1885 . Fr. 27. 07
Bureau k ; : . A : G B 31. 65
Porti und Fracht > 80. 64
Anschaffungen » 908. 85
Buchbinder . » 437. 95
Mobiliar » 31. 40
Reparaturen : : . i : P 3. 40
Heizung ; : : : : ! .o 40. 15
Druksachen . > 80. —
Ausgaben  Fr. 1641. 11 ‘
Einnahmen = 1701. 10
Aktivsaldo Fr. 59. 99
Der Verwalter: E. Lithi.

Eidg. Konferenz iiber die Schulausstellungen.

Den 18. Juli fand im Bundesrathause unter dem Vorsiz |

des Herrn Bundesrat Schenk eine Konferenz statt zur Be-
sprechung einer einheitlichen Organisation der Schulausstel-
lungen. Vertreten waren die Schulausstellungen von Zirich
durch die Herren Dr. Hunziker und Bolleter, Bern durch die
Herren Sterchi und Liithi, Freiburg durch die Herren Abbé
Horner und Lehrer Genoud. Herr Seminardirektor Gunzinger
von Solothurn, der im Auftrag des hohen Bundesrates lezten
Herbst die Schulausstellungen inspizirte, hielt das einleitende
Referat, worin er seine Antrige begriindete. Herr Gunzinger
erblikt in den schweizerischen Schulausstellungen Institute, die
in vorziiglicher Weise geeignet sind, unser Schulwesen zu for-
dern, und wiinscht, dass dieselben vom Bund aus mit grosseren
Beitrigen als bisher unterstizt werden, unter der Bedingung,
dass dieselben zu einer einheitlichen Organisation und Arbeits-
teilung einwilligen.  Die Vertreter der Schulausstellung in
Bern tragen Bedenken, auf die Vorschlige Gunzingers einzu-
treten, weil

1)
2)

dieselben unpraktisch seien,

dadurch ein Teil der Bundesverwaltung nach Ziirich ver-
tragen,

3) die allseitige Entwiklung der Schulausstellung unter-
brochen wiirde.
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Dagegen erkldren sie sich hereit, auf die geidusserten
Wiinsche einzutreten, wenn die Vorschlige in der Weise modi-
fizirt werden, dass ihren Bedenken Rechnung getragen wird.

Herr Gunzinger iibernahm es, einen neuen Entwurf aus-
zuarbeiten auf Grund von Gutachten, die von den Schulaus-
stellungen eingereicht werden sollen. Unsere Schulausstellungen
stehen somit vor einem bedeutenden Wendepunkt. Wir wiin-
schen, dass die Frage in zwekmissiger Weise gelost werde.

1 Untersuchungen iiber die kirperliche Entwiklung
unserer Schuljugend.
(Siehe Tabelle II.)

Wenun die Tabelle I gezeigt hat («Pionier» Nr. 5), wie
in der Stadt Bern der Turnunterricht erteilt wird, zeigt Ta-
belle II, welche Zahl von Schulstunden per Jahr in den ver-
schiedenen Primarschulen gehalten wird.

In dieser Tabelle ist auffallend, wie verschieden in den
einzelnen Schulbezirken die Zahl der Schulstunden ist. Wih-
rend die Schiiler in der Linggasse und an der Matte jihr-
lich bloss 1025 Schulstunden haben, hat - die Sulgenbach-
schule 1109 Stunden. Der Gesamtdurchschnitt ist 1049
Stunden.

In bezug auf die Schulstufen sind ehenso grosse
Unterschiede. Am wenigsten Unterricht hat die Unterstufe
| Madchenabteilung der Postgasse, ndmlich 975 Stunden (818
Schulstunden und 157 Arbeitsschulstunden 975). Die
luntere Stufe am Sulgenbach (Midchen) hat dagegen 1120
| Schulstunden (964 Schulstunden und 156 Arbeitsschulstunden).

Auf der II. Schulstufe hat die Mattenschule Midchen-
abteilung am wenigsten Stunden, nidmlich 1054 (890 Schul-
stunden und 164 Arbeitsschulstunden). Sulgenbach hat am
meisten, ndmlich 1208 (1092 Schulstunden und 116 Arbeits-
schulstunden).

Auf der Oberstufe hat die Postgasse Midchenabteilung
am wenigsten, ndmlich 883 Schulstunden und 199 Arbeits-
schulstunden =— 1082, wihrend die Sulgenbachschule 1195
ndmlich 1075 Schul- und 120 Arbeitsschulstunden aufweist.
In bezug auf die Geschlechter erscheinen auch auffallende
Unterschiede. Ausgenommen an der Postgasse, welche einen
Ausgleich gemacht hat, haben in allen Schulkreisen die
Midchen mehr Unterricht, wenn man die Arbeitsschule mit-
rechnet, als die Knaben. Es ist eine Verkehrtheit, den
Midchen, die von Natur schwicher sind und dberhaupt schon
weniger freie Bewegung geniessen als die Knaben, mehr Stun-
den aufzubiirden, als den stirkern Knaben. Schon die Knaben
leiden unter dem anhaltenden Sizen, wie viel mehr die M:id-
chen! An der Sulgenbachschule haben die kleinen sechsjihrigen
Middchen 1020 Stunden, wihrend an der Mattenschule die
finfzehnjahrigen Oberschiiller mit 992 Stunden wegkommen.
Wihrend die tbrigen Schuler versucht haben, nach Schul-
stufen eine Gradation der Schulstunden durchzufiihren, hat
die Matte auf allen drei Stufen fast gleich viel. Die Elementar-
klassen sollten in der Stundenzahl durchaus entlastet werden.
Es ist ein Unverstand, siebenjihrige Schiiller vier Stunden
aneinander zu unterrichten, wie dies an der Neuengasse der
Fall ist, wihrend an den bestrenommirten st. gallischen
Stadtschulen den Schillern dieses Alters nur zwei Stunden

|




II. Tabelle fiber die an den Sffentlichen Primarschulen der Stadt Bern im
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Schuljahre

1885 /86 durchschnittlich gehaltenen Schulstunden.

zugemutet werden. Der Uebergang von der Familie zur Schule
ist bei einer grossen Stundenzahl entschieden zu schroff.

Man wundre sich nicht, wenn die Kinder blass und nervds
werden, korperlich abnehmen und die geistige Frische ver-
lieren. Namentlich fiir die Kleinen wire die Einfithrung des
abteilungsweisen Unterrichts eine Wohltat und ein grosser
Fortschritt. Dabei wiirde auch die Schiilerzahl vermindert, was
fiir Lehrer und Schiiler von grossem Vorteil wire. Die grosse
Stundenzahl ist wol nicht das Ideal einer rationellen Schule.
Die Aufmerksamkeit der Schiler ist keine kontinuirliche Grosse.
Auf die Anstrengung des Gehirns folgt Ermiidung und, wenn
nicht zu rechter Zeit Erholung eintritt, Abspannung und
Schwichung. — Gerade die st. gallischen Stadtelementarschulen
mit ihrer geringen Stundenzahl weisen die schonsten Leistungen
auf. Wenn manche behaupten, unsere Schiller seien weniger
fahig (was wir bezweifeln), so ist es widersinnig, ihre schwache
Kraft noch mehr anzustrengen.

Schulgesundheitspflege.

Der Erziehungsrat des Kantons Basel - Stadt, von der
Ansicht ausgehend, dass dem Staate die Verpflichtung obliege,
den Gefahren, welche die Schule fiir die Gesundheit der Jugend
mit sich fihren kann, nach Kriften vorzubeugen und die ge-
sunde korperliche Entwikelung der Schuljugend moglichst zu
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fordern, hat es fir angemessen erachtet, die nachfolgenden
Bestimmungen zu treffen, und empfiehlt den sidmtlichen Schul-
inspektionen und Schulkommissionen, darauf zu achten, dass
denselben in den ihnen unterstellten Schulen gewissenhaft nach-
gelebt werde.

1. Verteilung der Schiiler in die Schulbdnke.

Beim Beginne eines jeden Semesters sind simtliche Schiiler
durch die Klassenlehrer nach Massgabe der hiefiir aufgestellten
Tabelle zu messen und in die ihrer Grosse entsprechenden
Schulbdnke zu verteilen.

Dabei wird aber nicht ausser acht zu lassen sein, dass
die Schulbank dem Wuchse des darin sizenden Schiilers pur
dann entspricht, wenn die Entfernung des Sizbrettes vom Fuss-
brette bezw. vom Fussboden so gross ist, wie die Linge des
Unterschenkels von der Kniekehle bis zur Sohle, und wenn
die Entfernung des Sizbrettes von der Tischplatte gerade so
gross ist, dass der Schiiler beim Schreiben, ohne die Schultern
zu heben oder Kopf und Rilken zu senken, die Vorderarme
bequem auf den Tisch legen kann. Da dieses leztere dann
geschehen wird, wenn die Entfernung vom Sizbrett zur vor-
dern Kante der Tischplatte ungefibr 5 cm. mehr betrigt, als
die Entfernung vom Sizbrett zum Ellbogen des mit gerade
herabhingendem Oberarm sizenden Schiilers, so wird auch anf
diesen Umstand zu achten sein.

Bei dem starken Wachstum mancher Schiller wird es sich
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