Zeitschrift: Physioactive

Herausgeber: Physioswiss / Schweizer Physiotherapie Verband
Band: 58 (2022)

Heft: 5

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 12.01.2026

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

INHALT | SOMMAIRE | SOMMARIO

© Robert Kneschke — AdobeStock

EDITORIAL | EDITORIAL | EDITORIALE 35 Erstuntersuchung bei Kniearthrose: Physiotherapie
hat die Nase vorn

Examen initial de I'arthrose du genou:

la physiothérapie a une longueur d'avance

= Dr. Martin Verra

VERBAND | ASSOCIATION | ASSOCIAZIONE

Bewegung — die wirksame «Medizin» gegen
das Altern

'exercice physique — le «médicament» efficace
contre le vieillissement

= Fabienne Reinhard 41 Kaderforum 2022: Was ein Baum und die digitale
Transformation gemeinsam haben

Forum des cadres 2022: quand la transformation
numérique prend la forme d'un arbre

Forum dei quadri 2022: cosa hanno in comune
un albero e la trasformazione digitale

3 Geriatrie, Sarkopenie, Training
Gériatrie, sarcopénie, formation
Geriatria, sarcopenia, allenamento

a

39 Die Wahl der Weiterbildung
e choix de la formation continue
La scelta del perfezionamento

11 Sarkopenie: Wie sie sich frihzeitig erkennen lasst
Sarcopénie: comment la détecter tot et comment
la traiter?
= Prof. Dr. Julia Wearing

17 Exergaming: spielerisches Training fur geriatrische
Patient:innen
Exergaming: entralnement ludique pour les
patient-e-s gériatriques
= Dr. Alexandra Schattin

45 \on der Intensivstation wieder aufs Bike
De retour en selle aprés un séjour en soins intensifs
Di nuovo in sella dopo la terapia intensiva

CARTE BLANCHE

48 Unterschiedliche Branchen — gemeinsame Aufgabe!

. . i
93 Kurzhinvwaiss D;ux b\rJanch'es, une mission!
En bref eto Jaussi

24 Veranstaltungen

Manifestations )

49  Kurs- und Stellenanzeiger
Bourse des cours et de I'emploi
Corsi e annunci di lavoro

25 Dem Bewegungsmangel von élteren Menschen
entgegenwirken
Combler le manque de mouvement chez

les personnes agées 59 Impre.ssum’
= Dominique Monnin, Colette Widmer Leu Mentions légales
Note legali

29 Prahabilitation in der Lungenresektions- und
Viszeralchirurgie
Préhabilitation en chirurgie de résection pulmonaire
et en chirurgie viscérale
= Fiona Bargetzi, Deborah Flihmann, Fabienne
Schmid, Rahel Wolf und Dr. Nathanael Lutz

AA AC U MAX www.acumax.ch - IThr Komplett-Anbieter flir die Physiotherapie!

X1 B
AcuMax Med AG
5330 Bad Zurzach
+41 56 511 76 00
info@acumax.ch

Allgem. Praxisbedarf  Physiotherapiebedarf =~ Behandlungsliegen Therapiegerate Anatomische Modelle Med. Trainingsgerate

4 PHYSIOACTIVE 5.2022



	...

