
Zeitschrift: Physioactive

Herausgeber: Physioswiss / Schweizer Physiotherapie Verband

Band: 56 (2020)

Heft: 2

Inhaltsverzeichnis

Nutzungsbedingungen
Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich für deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veröffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanälen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation
L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En règle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
qu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use
The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 13.03.2026

ETH-Bibliothek Zürich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch

https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en


IM H ALT I SOMMAIRE I SOMMARIO
.2020

EDITORIAL I ÉDITORIAL I EDITORIALE

3 Humor

L'humour

L'umorismo

THEMA I SUJET

5 Humor als Medizin

L'humour comme remède

Barbara Wild

11 Mit Humor auf Distanz zum Schmerz gehen
Une prise de distance avec la douleur grâce à

l'humour
Theresa Joas

16 CARTOONS

18 «Humor ist wie Sauerstoff für die Seele»

«L'humour, c'est l'oxygène de l'âme»

Helen Saemann

21 Lachen ernst genommen
Prendre le rire au sérieux

Brigitte Casanova

EXTRA

23 Kurzhinweise I En bref

24 Veranstaltungen I Manifestations

25 «Das Gesundheitswesen kannibalisiert die Bildung»
«Le système de santé cannibalise l'éducation»

Susanne Hochuli

29 Eine einmalige Beratung erhöhte die Schrittzahl bei

älteren Patientinnen im Spital

Une seule consultation a permis d'augmenter le

nombre de pas de patient-es âgé-es hospitalisé-es
Pierrette Baschung Pfister

33 Spondylitis ankylosans: Hinweise auf leicht positive
Effekte körperlicher Übungen

Spondylarthrite ankylosante: les exercices semblent

apporter un léger effet positif
Dominique Monnin, Kay-Uwe Hanusch

Twsr

© CartoonStock.com

VERBAND I ASSOCIATION I ASSOCIAZIONE

36 Von guten Gelegenheiten und echten Chancen

Bonnes occasions et véritables opportunités
Buone opportunité e possibilité concrete

38 Zweites SwissAPP-Symposium: die Definition ist da

Deuxième symposium SwissAPP: la définition est là

Secondo simposio SwissAPP: c'è la definizione

43 Forschungspreis der Reha Rheinfelden

geht nach Bern und Zürich

Le prix de la recherche de la clinique
Reha Rheinfelden
II premio per la ricerca délia clinica

Reha Rheinfelden va a Berna e a Zurigo

CARTE BLANCHE

45 In schwierigen Zeiten ist man froh,

wenn einem Gleichbetroffene zur Seite stehen

Dans les moments difficiles, avoir des personnes
dans la même situation à ses côtés fait du bien

Sarah Wyss

SERVICE

47 Kurs- und Stellenanzeiger
Bourse des cours et de l'emploi
Annunci sui corsi e offerte di lavoro

59 Impressum

MEDlDOR
HEALTH CARE • THERAPIE

(%
BIS ZU 20% RABATT

j JUSQU'À 20% DE RABAIS

WWW.MEDIDOR.CH

4 PHYSIOACTIVE 2.2020


	...

