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Sympathien und finanzielle Anerkennung

Sympathies et reconnaissance financiere

. |

in humanistisches Menschenbild

vor dem Hintergrund eines bio-
psycho-sozialen  Behandlungsmodells
macht Physiotherapie dusserst zugang-
lich und attraktiv. Kaum eine andere Dis-
ziplin im Gesundheitsbereich unter
stltzt Menschen in ihrem Alltag so
effizient und wirksam. Dank Physiothe-
rapie gewinnen viele Menschen relativ
rasch ihre Bewegungsfreiheit zurlick
und/oder werden ihre Schmerzen los.
Es ist kein Wunder, dass die Physiothe-
rapie in der Bevolkerung breite Sympa-
thie und Zuspruch findet. Ohne sie
ware die Grundversorgung nicht mehr
zu denken.

Fur die Physiotherapeutinnen selbst
gibt es jedoch finanziell eine andere, we-
niger positive Seite: Die Wirkung einer
ungunstigen Kostenstruktur lasst sich
Uber langere Zeit nicht mit «Ersatz-Ge-
schaftsmodellen» auffangen. Sie sorgt
fur eine dauerhafte Frustration und Re-
signation. Die Ausstiegsrate aus dem
Beruf ist besorgniserregend hoch. Die
strukturelle Benachteiligung wirkt sich
auf die Alltagstatigkeit aus. Dies wissen
fastalle, die mit Physiotherapie zu tun ha-
ben, wie Patientlnnen, Angehorige und
Bekannte: Die Leistungen der Physio-
therapeutinnen werden unterbewertet.

Wie finden wir als Verband aus dieser
Misere heraus? Wie erreichen wir es,
die Sympathien und Zustimmung aus
der Bevolkerung im politischen Dialog
in einen Vorteil umzumiinzen? Wie ver

- Simpatia e riconoscimento finanziario

OSMAN BESIC, GESCHAFTSFUHRER PHYSIOSWISS

DIRECTEUR GENERAL DE PHYSIOSWISS
DIRETTORE GENERALE DI PHYSIOSWISS

ne vision humaniste de I'individu
dans la perspective du modele de
traitement bio-psycho-social rend la phy-
siothérapie extrémement accessible et
attrayante. Dans le domaine de la santé,
pratiguement aucune autre discipline ne
soutient aussi efficacement les per
sonnes dans leur quotidien. La physio-
thérapie permet de retrouver relative-
ment rapidement une liberté de
mouvement et/ou de se débarrasser de
douleurs. Il n'est pas étonnant qu'elle
soit largement acceptée et appréciée
par la population. Sans elle, les soins de
base ne seraient plus concevables.
Pour les physiothérapeutes, il existe
cependant sur le plan financier un aspect
moins réjouissant: I'effet d'une structure
de colts défavorable ne peut pas étre
compenséalongterme pardes «modeles
commerciaux de substitution». Cela pro-
voque une frustration permanente qui
conduit a une attitude de résignation.
Le taux élevé de professionnelles qui
abandonnent le métier estinquiétant. Ce
désavantage structurel a un impact sur
I'activité quotidienne. Chaque personne
qui a affaire a la physiothérapie le sait, y
compris les patient-es, leurs proches et
leurs connaissances: les prestations des
physiothérapeutes sont sous-évaluées.
Comment parvenir, en tant qu'associa-
tion, asortir de cette impasse? Comment
faire pour que la sympathie et I'approba-
tion de la population deviennent un avan-
tage dans le dialogue politique et que les

na visione umanistica dell'uomo

accompagnata da un modello di
trattamento bio-psico-sociale fa della
fisioterapia uno strumento estrema-
mente accessibile e interessante. Diffi-
cilmente un’altra disciplina nel settore
sanitario accompagna le persone nella
loro quotidianita in modo altrettanto ef-
ficiente ed efficace. Grazie alla fisiotera-
pia molte persone recuperano in modo
relativamente rapido la loro liberta di
movimento e/o si liberano dei dolori.
Non & una sorpresa il fatto che la fisio-
terapia goda di ampia simpatia e accet-
tazione nella popolazione. Senza di essa
non si potrebbe piu pensare a un'assi-
stenza di base.

Per le/i fisioterapiste/i esiste tuttavia
un altro aspetto finanziariamente meno
positivo: I'effetto di una struttura dei co-
sti non favorevole non pud essere com-
pensato sul lungo periodo con «modelli
di business sostitutivi». Questo deter-
mina una costante frustrazione e ras-
segnazione. |l tasso di abbandoni della
professione é preoccupante. Lo svantag-
gio strutturale si rispecchia nelle attivita
quotidiane. Quasi tutte le persone che
si occupano di fisioterapia lo sanno, pa-
zienti, parentie conoscenti: le prestazioni
fisioterapiche sono sottovalutate.

Come possiamo noi come associa-
zione, trovare una via d'uscita da questa
situazione infelice? Come possiamo con-
vertire la simpatia e I'approvazione della
popolazione in un vantaggio nel dialogo
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schaffen wir den Leistungen der Physio-
therapie mehr Anerkennung?

Die Frage des Tarifs ist politisch

Im Gesundheitswesen wird nichts ver
schenkt. Zumindest nicht an Physiothe-
rapeutinnen. Es herrschen Gesetzmas-
sigkeiten eines verzerrten Marktes, der
haufig auf Machtverhaltnissen und tra-
ditionellem Hierarchie- und Rollenver-
standnis beruht. In diesem Kontext hat
die Frage des Tarifs vor allem einen po-
litischen Charakter. Politik hat praktisch
immer mit Interessenvertretung res-
pektive Durchsetzung und somit mit
Macht zu tun.

Die Physiotherapie braucht heute nicht
nur einen «Schonheitspreis» in Form von
Sympathien, sondern insbesondere auch
finanzielle Anerkennung. Sie bendtigt
eine faire Entschadigung, welche eine
qualitativ hochstehende Grundversor
gung ermaoglicht. Wie schaffen wir dies?

Den politischen Dialog stéarken

Zumindest verbandspolitisch braucht es
ein Umdenken. Wir mussen die Werk-
zeuge des politischen Dialogs beherr
schen, um die Entscheidungstrager von
unseren Leistungen zu Uberzeugen.
Physiotherapie braucht Sichtbarkeit. Sie
muss professionell kommuniziert wer-
den. Sie muss eine koharente politische
Botschaft haben und die Beziehungen
zu Gruppen in Politik, vor allem Regie-
rungen, Parlamenten und Behorden —
und zur Gesellschaft selbst —, proaktiv
und planvoll gestalten. Physiotherapie
braucht ein starkeres Netzwerk und
strategische Partner sowie Allianzen.

Wir sind startklar. Die Ressourcen
fur den Aufbau des Bereichs Politik und
Kommunikation an der Geschaftsstelle
Physioswiss sind bereits gesprochen
worden. Bald wird eine Kommunikati-
onsexpertin oder -experte unsere neue
Stossrichtung unterstitzen.

Physiotherapie der Zukunft muss po-
litischer und wandlungsfahiger werden,
will sie nicht als Spielball der gesund-
heitspolitischen Machtverhaltnisse zum
Opfer fallen.
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prestations physiothérapeutiques soient
davantage reconnues?

La question tarifaire est politique

Dans le domaine de la santé, on ne fait
pas de cadeau. Pas aux physiothéra-
peutes en tout cas. Les lois sont celles
d'un marché déformé, souvent fondé
sur des relations de pouvoir et une
conception traditionnelle de la hiérarchie
et des réles. Dans ce contexte, la ques-
tion tarifaire est avant tout de nature
politique. Or, la politique implique géné-
ralement la représentation d'intéréts ou
leur réalisation, et donc le pouvoir.

Aujourd’hui, un «prix de beauté» sous
la forme de sympathie ne suffit pas a la
physiothérapie. Il lui faut aussi une re-
connaissance financiere. Une rétribution
juste est nécessaire pour pouvoir fournir
des soins de base de qualité. Le tout est
de savoir comment y parvenir.

Renforcer le dialogue politique

Il est nécessaire de modifier notre ma-
niere de penser, au moins en termes de
politique associative. Nous devons mai-
triser les outils du dialogue politique afin
de convaincre les décideurs de nos
prestations. La physiothérapie a besoin
de visibilité. Il lui faut une communica-
tion professionnelle. Son message poli-
tique doit étre cohérent; ses relations
avec les groupes politiques, en particu-
lier les gouvernements, les parlements
et les autorités — et avec la société —,
doivent étre actives et planifiées. La
physiothérapie a besoin d'un réseau
plus solide, de partenaires stratégiques
et d'alliances.

Nous sommes sur la ligne de départ.
Les ressources pour la mise en place
du département de politique et de com-
munication au secrétariat général de
Physioswiss ont déja été discutées.
Bientdt, un-e expert-e en communication
soutiendra notre nouvelle orientation.

Laphysiothérapie de I'avenir doit deve-
nir plus politique et plus apte a évoluer
si elle ne veut pas étre le jouet ou la
victime des rapports de force au sein de
la politique de santé.

politico? Come possiamo ottenere un
maggiore riconoscimento per le presta-
zioni della fisioterapia?

Quella della tariffa é una questione
politica

Nella sanita non viene regalato nulla.
Perlomeno non alle/ai fisioterapiste/i.
Dominano le leggi di un mercato impaz-
zito che spesso si basa sui rapporti di
forza e sull'interpretazione tradizionale
di gerarchie e ruoli. In questo contesto
la questione della tariffa ha soprattutto
un carattere politico. La politica ha pra-
ticamente sempre a che fare con gli in-
teressi e con la loro realizzazione, quindi
con il potere.

La fisioterapia oggi non ha bisogno
solo di un «premio di bellezza» sotto
forma di simpatia, ma soprattutto anche
diriconoscimento finanziario. Habisogno
un compenso equo che permetta un‘as-
sistenza di base di alta qualita. Come
possiamo ottenere questo?

Rafforzare il dialogo politico

Almeno per quanto riguarda la politica
associativa & necessario un ripensa-
mento. Dobbiamo padroneggiare gli
strumenti del dialogo politico per con-
vincere i legislatori in merito alle nostre
prestazioni. La fisioterapia ha bisogno di
visibilita. Deve essere comunicata in
maniera professionale. Deve avere un
messaggio politico coerente e imposta-
re in modo proattivo e programmato le
relazioni con i gruppi politici, in partico-
lare i governi, i parlamenti e le autorita,
come pure con la societa stessa. La fi-
sioterapia ha bisogno di una rete forte e
di partner strategici nonché di alleanze.

Siamo pronti a scendere in campo. Si
¢ gia discusso delle risorse per creare il
settore politica e comunicazione presso
il segretariato generale di Physioswiss.
A breve un/a esperta/o di comunicazio-
ne ci supportera in questa nostra nuova
direzione.

La fisioterapia del futuro deve essere
pil politica & piu aperta al cambiamento
se nonvuole diventare vittima dei rappor-
ti di forza nella politica sanitaria.



Jahrestagung 2019: Nachdenken uber die Zukunft

Journée annuelle 2019: réflexions sur I'avenir

Giornata annuale 2019: riflessioni sul futuro

Die 20. Jahrestagung widmete
sich den Themen Marktentwick-

lung und Herausforderung
Gesundheit. Sie fand Mitte

November in Sursee statt.

elegierte und Interessierte erhiel-

ten an der Jahrestagung vom 15.
November 2019 im Businesspark in
Sursee einerseits Inputs zum Gesund-
heitsmarkt und zur Berufsentwicklung,
andererseits diskutierten sie Visionen
zum Beruf.

Wie der Gesundheitsmarkt zwischen
Regulation und Wettbewerb funktio-
niert, dartber sprach Stefano Dozio,
Leiter Gesundheitsmarkte bei der Wett-
bewerbskommission Weko.

Schwierige Regulierung im
Gesundheitsmarkt

Das Schweizer Gesundheitssystem
kostet Uber 80 Milliarden jahrlich. Stefa-
no Dozio kommentierte diese hohe Zahl
als Okonom: Unser System scheint zu
funktionieren, wir sind noch nie so ge-
sund gewesen wie heute. Nur: Bedeu-
ten mehr Ausgaben auch, dass die Be-
volkerung umso gesunder ist und eine
entsprechend hohere Lebenserwartung
hat? Kénnte man die gleichen Ergebnis-
se nicht auch mit weniger Geld erzie-
len? Dozio gab zu bedenken, dass das
Gesundheitssystem auch ein bedeuten-
der Wirtschaftsfaktor ist.

Die Steuerung des reglementierten
Gesundheitsmarkts (KVG, UVG, MVG)
ist begrenzt, so Dozio, weil jeder Ver
such, ihn anders zu regulieren, grosse
Diskussionen auslost. Die neue Spital-

La 20° journée annuelle s’est te-
nue a Sursee a la mi-novembre.
Elle était consacrée au dévelop-
pement du marché et aux enjeux

de la santé publique.

a journée annuelle s'est tenue le

15 novembre 2019 au Business-
park de Sursee. A cette occasion, les
délégué-es et les personnes intéres-
sées ont recu des informations sur le
marché de la santé et sur I'évolution de
la profession. Des discussions sur les
différentes visions du métier ont égale-
ment eu lieu.

Stefano Dozio, responsable des mar-
chés de la santé a la Commission de la
concurrence (COMCO), a présenté le
fonctionnement du systéme de santé,
entre réglementation et concurrence.

La 208 giornata annuale, tenutasi
a Sursee a meta novembre, si é
incentrata su temi quali lo sviluppo
del mercato e le sfide in materia

di salute.

el corso della giornata annuale,

svoltasi il 15 novembre 2019 pres-
so il Businesspark di Sursee, lefi
delegate/i e le persone interessate han-
no ricevuto utili input sul mercato della
salute e sullo sviluppo professionale.
Hanno anche discusso le proprie visioni
riguardanti il futuro della professione.

Il funzionamento del mercato sanitario
tra regolamentazione e concorrenza &
stato il tema dell’intervento di Stefano
Dozio, responsabile mercati della salute
presso la Commissione della concorren-
za (COMCO).

Difficolta di regolamentazione
nel mercato della salute

Il sistema sanitario svizzero costa oltre
80 miliardi I'anno. Stefano Dozio ha
commentato questa cifra esorbitante
dalla sua prospettiva di economista: si
direbbe che il nostro sistema funzioni,
dal momento che non siamo mai stati
cosl in salute. Ma per rendere la popo-
lazione piu sana e aumentarne |'aspet-
tativa di vita € davvero necessario spen-
dere di piu? Non sarebbe possibile
ottenere lo stesso scopo riducendo i
costi? Dozio ha evidenziato che il siste-
ma sanitario & anche un importante fat-
tore economico.

[l margine di manovra all'interno
del mercato (LAMal, LAA, LAM) rego-
lamentato & limitato, ha spiegato Do-

PHYSIOACTIVE 1.2020

45



«a Schoeb

finanzierung mit den SwissDRG wurde
zwar umgesetzt. Managed Care und
Einheitskasse verwarf das Volk jedoch.
Aktuell gibt es einen Massnahmenkata-
log zur Kostendampfung vom Bundesrat.
Dozio ist insgesamt nicht sehr optimis-
tisch: «Der Mut, etwas zu unternehmen,
fehlt, oder die hohen Kosten sind am
Ende nicht wirklich ein Problem.» Der
Okonomist liberzeugt, dass mehr Markt,
also eine Deregulierung, zu besseren
Leistungen mit tieferen Kosten flhren
wdrde.

Vom Individuum zur Gesellschaft

Zur Berufsentwicklung referierte Vero-
nika Schoeb, Leiterin Forschung und
Internationale Beziehungen an der HE-
SAV — HES-SO in Lausanne. Zuerst ging
die Physiotherapeutin und promovierte

Soziologin auf durchlaufene Entwicklun-
gen ein, zum Beispiel von der erfah-
rungsbasierten zur evidenzbasierten
Physiotherapie. Dann lenkte sie den
Blick nach vorne, insbesondere auf das
medizinische und das soziale Gesund-
heitsmodell.

In der schottischen Stadt Glasgow gibt
es eine Differenz von 20 Jahren in der
Lebenserwartung, je nach Wohnge-
gend. Dieser krasse Unterschied drlickt
gut aus, so Veronika Schoeb, welche
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Réglementation difficile du marché
de la santé

Le systeme de santé suisse co(te plus
de 80 milliards chaque année. Stefano
Dozio a commenté ce chiffre élevé du
point de vue de I|'économiste. Notre
systeme semble fonctionner, nous
n'avons jamais été en aussi bonne san-
té qu'aujourd’hui. Cependant, l'aug-
mentation des dépenses signifie-t-elle
que la population est en meilleure santé
et qu'elle a une espérance de vie plus
élevée? Ne pourrait-on obtenir les
mémes résultats en dépensant moins?
Stefano Dozio a rappelé que le systeme
de santé est aussi un facteur écono-
mique important.

D'apres lui, le contréle du marché
réglementé (LAMal, LAA, LAM) est li-
mité, car chaque tentative pour le régle-
menter suscite de grands débats. Le
nouveau financement hospitalier avec
SwissDRG a certes été mis en place,
mais les projets de Managed Care et
de caisse unique ont été rejetés par la
population. A I'heure actuelle, il existe
un catalogue de mesures élaboré par le
Conseil fédéral afin de réduire les co(ts.
Stefano Dozio n'est pas trés optimiste
dans I'ensemble: «Le courage d'entre-
prendre fait défaut, ou les co(ts élevés
ne sont pas vraiment un probléme en fin
de compte.» L'économiste est convaincu
qu'une plus grande ouverture du marché,
a savoir une déréglementation, permet-
trait de proposer de meilleures presta-
tions @ moindre co(t.

De l'individu a la société

Veronika Schoeb, responsable en re-
cherche et relations internationales a
|'HESAV — HES-SO a Lausanne, a fait un
exposé sur |'évolution de la profession.
La physiothérapeute, également doc-
teure en sociologie, s'est d'abord pen-
chée sur les évolutions passées, en évo-
quant notamment le glissement de la
physiothérapie fondée sur |'expérience
vers une physiothérapie basée sur les
données probantes. Elle s'est ensuite
penchée sur 'avenir, en particulier sur le
modele médical et social de santé.

A Glasgow, en Ecosse, on constate
un écart de 20 ans dans |'espérance de

zio, perché ogni tentativo di regolarlo
diversamente scatena grossi dibattiti. Il
nuovo finanziamento ospedaliero & stato
si attuato con il sistema SwissDRG, ma
le iniziative popolari per l'introduzione
di un modello di Managed Care e di
una cassa malati pubblica sono state
respinte alle urne. Attualmente esiste un
pacchetto di misure di contenimento dei
costi approvato dal Consiglio federale. In
generale, Dozio non & molto ottimista:
«Manca il coraggio diagire, oppure i costi
elevati non sono, in fin dei conti, davvero
un problema.» Leconomista e convinto
che apprire il mercato in modo maggiore
attraverso una deregolamentazione mi-
gliorerebbe le prestazioni e ridurrebbe
i costi.

Dall’individuo alla societa

Di sviluppo professionale ha parlato Ve-
ronika Schoeb, direttrice ricerca e rela-
zioni internazionali presso la HESAV —
HES-SO di Losanna. Per prima cosa la
fisioterapista e sociologa ha illustrato i
progressi gia compiuti, spaziando dalla
fisioterapia basata sull'esperienza a
quella basata sulle evidenze. Poi ha ri-
volto lo sguardo al futuro, in particolare
a due modelli di sanita: quello medico e
quello sociale.

Nella citta scozzese di Glasgow esiste
un divario di vent'anni nell’aspettativa di
vita, a seconda dell'area diresidenza. Se-
condo Veronika Schoeb questa enorme
discrepanza evidenzia quanto il reddito,
I'istruzione e I'ambiente possano incide-
re sulla nostra salute. Il contesto sociale
ha un impatto sulla salute individuale.
Il modello sanitario sociale pone I'ac-
cento sulla responsabilita collettiva per
la salute. Il modello medico invece si
concentra sull'individuo, indirizzandolo
verso una sana alimentazione, un‘atti-
vita fisica adeguata, nonché un buon
equilibrio tra vita privata e lavorativa. La
fisioterapia si muove principalmente in
questo secondo ambito. Ciononostan-
te, ha sottolineato Schoeb, nel nostro
ruolo di fisioterapiste/i non dobbiamo
mai dimenticare il contesto in cui si trova
I'individuo.

Da questi presupposti la sociologa &
giunta alla seguente conclusione: se si
desidera influire sulla salute a livello oli-



Rolle das Einkommen, die Bildung und
die Umwelt auf unsere Gesundheit
spielt. Der gesellschaftliche Kontext
pragt die individuelle Gesundheit. Das
soziale Gesundheitsmodell hebt dem-
entsprechend die kollektive, gesell-
schaftliche Verantwortung flur die Ge-
sundheit hervor. Das medizinische
Modell hingegen fokussiert auf das In-
dividuum und fordert, sich gesund zu
ernahren, sich ausreichend zu bewegen
und fir eine gute Life-Work-Balance zu
sorgen. Die Physiotherapie bewegt sich
meist hierin. Als Physiotherapeutinnen,
so Schoeb, dirfen wir jedoch nie den
Kontext vergessen, in welchem das In-
dividuum steht.

Aus diesen Uberlegungen folgert die
Soziologin: Will man die Gesundheit
ganzheitlich beeinflussen, so muss man
auf Gruppen zugehen. Dies bedeutet
fUr die Physiotherapeutinnen, die Pra-
xis teilweise zu verlassen und die Zu-
sammenarbeit mit Schulen, Gemeinden
oder Versicherern zu suchen. Welches
ist unsere Rolle in der Gesellschaft?
Schoeb ist Uberzeugt, dass das individu-
elle Modell fur die Physiotherapie nicht
mehr genlgt.

Physiofee, Einsamkeit und digitale
Konsultationen

Nach solch geistiger Nahrung waren die
Teilnehmenden gut gerUstet, um in den
Workshops Zukunftsvisionen zu entwi-
ckeln. Den reglementierten Markt zu
verlassen, war fir die Anwesenden kei-
ne Option. Starkere Aktivitaten in der
Pravention und im Coaching gehen
auch immer zulasten der Versorgungssi-
cherheit, so einige Stimmen. Andere
sahen in der Pravention in der Grund-

Ry

v

vie selon les zones d’habitation. Pour
Veronika Schoeb, cette différence
énorme rend bien compte du role joué
par le revenu, I'éducation et I'environne-
ment sur notre santé. Le contexte so-
cial impacte la santé de chacun. Le
modele de santé social met ainsi I'ac-
cent sur la responsabilité collective et
sociale en matiere de santé. Quant au
modele médical, il se concentre sur
I'individu et proéne une alimentation
saine, une activité physique suffisante
et un bon équilibre entre vie profession-
nelle et vie privée. La physiothérapie va
habituellement dans cette direction.
Selon Veronika Schoeb, les physiothé-
rapeutes ne doivent toutefois jamais
oublier le contexte dans lequel évolue
I'individu.

Ces considérations amenent la socio-
logue a la conclusion que si I'on veut
influer sur la santé de maniere globale,
il faut aller vers les groupes. Pour les
physiothérapeutes, cela signifie sortir
parfois du cabinet et mettre en place
des collaborations avec les écoles, les
communes ou les assurances. Il s'agit
de définir notre réle dans la société.
Veronika Schoeb est persuadée que le
modele individuel n'est plus suffisant
pour la physiothérapie.

Bonne fée de la physiothérapie,
solitude et consultations
numériques

Suite a ces présentations, I'assemblée
était bien revigorée pour élaborer des
perspectives d'avenir dans les ateliers.
Quitter le marché réglementé n'était en
aucun cas une option pour les per
sonnes présentes. Certaines voix ont
laissé entendre que le renforcement

stico € necessario rivolgersi ai gruppi di
interesse. Per le/i fisioterapiste/i questo
significa tralasciare talvolta I'esercizio
pratico della professione per coltivare
collaborazioni con scuole, comuni o as-
sicurazioni. Qual & il nostro ruolo nella
societa? Schoeb € convinta che per la
fisioterapia non sia piu sufficiente segui-
re solo il modello individuale.

Fatina della fisioterapia, solitudine
e consulti digitali

Questi interventi stimolanti hanno forni-
to alle/ai partecipanti gli strumenti ne-
cessari a sviluppare, nel corso dei work-
shop, le proprie visioni per il futuro.
Lasciare il mercato regolamentato non
e risultata un'opzione percorribile. Un
rafforzamento delle attivita di prevenzio-
ne e di coaching va sempre a carico
della sicurezza dell’approvvigionamen-
to, hanno sottolineato alcune persone.
Altri hanno evidenziato che la prevenzio-
ne nelle cure di base rappresenta un
settore troppo trascurato. E perché non
introdurre nelle scuole una «fatina della
fisioterapia» sull’esempio della fatina
dei denti (profilassi contro la carie)?
Altre/i si sono concentrate/i su fattori
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Aus dem Zentralvorstand

Mirjam  Stauffer, Prasidentin von
Physioswiss, informierte Uber die
laufenden Projekte des Zentralvor
stands. Als erstes stellte sie jedoch
den neuen Geschaftsfihrer Osman
Besic' vor. Er bringt 20 Jahre Erfah-
rungen aus dem Gesundheitswesen
mit.

Das SwissAPP-Projekt will die Swiss-
APP in der Schweiz etablieren. Im
2019 wurde die |G SwissAPP erwei-
tert, neu sind alle Fachhochschulen,
Spitaler, nationale Fachgruppen so-
wie ambulante Praxen vertreten. Die
Definition und die Kompetenzen sol-
len bestimmt werden. Zu den Anfor
derungen gehoren eine spezialisierte
klinische Tatigkeit, funf Jahre Berufs-
erfahrung sowie eine Aus- oder Wei-
terbildung auf Masterstufe oder ein
Aquivalent davon.

Beim Direktzugang verfolgt Physio-
swiss das Ziel, dass die Patientinnen
auch ohne érztliche Verordnung eine
Physiotherapie aufsuchen koénnen,
die Leistung soll dabei Uber die
Grundversicherung vergltet werden.
Dieses Modell ist so nur in Norwe-
gen verankert, erlauterte Mirjam
Stauffer, Direktzugang generell gibt
es in vielen Landern. Wir mussen
nun beweisen, dass es im Schweizer
Gesundheitssystem auch funktio-
niert.

Im Tarif zeigt es sich gemass der
Prasidentin immer starker, dass eige-
ne Leistungs- und Kostendaten erfor
derlich sind. Im Moment lasst der
Zentralvorstand die Machbarkeit ei-
ner solchen Datenerhebung prifen.

T Lesen Sie auch das Editorial von
Osman Besic auf Seite 43.

HEALTH CARE e THERAPIE

WWW.MEDIDOR.CH
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Nouvelles du Comité central

Mirjam  Stauffer, présidente de
Physioswiss, s'est exprimée sur les
projets en cours du Comité central.
Mais elle a commencé par présenter
le nouveau directeur général Osman
Besic!, qui travaille depuis 20 ans
dans le secteur de la santé.
L'objectif du projet SwissAPP est
d'établir la SwissAPP dans toute la
Suisse. En 2019, la Communauté
d'intérét SwissAPP a été élargie.
Désormais, I'ensemble des hautes
écoles spécialisées, des groupes
spécialisés, des hopitaux et des
cabinets externes est représenté. La
définition et les compétences
restent encore a définir: une activité
clinique spécialisée, cing années
d'expérience professionnelle ou une
formation continue au niveau master
(ou un dipléme équivalent) pour
raient étre exigés.

Avec |'acces direct, |'objectif de Phy-
sioswiss est que les patient-es
puissent suivre une physiothérapie
méme sans ordonnance médicale;
|'assurance de base couvrirait cette
prestation. Ce modele est unique-
ment établi ainsi en Norvege,
comme I'a expliqgué Mirjam Stauffer,
|'accés direct est sinon fréquent
dans de nombreux pays. Nous de-
vons maintenant prouver qu'il fonc-
tionne également dans le systeme
de santé suisse.

Sur le plan des tarifs, il apparait de
plus en plus évident selon la prési-
dente que des données propres
concernant les prestations et les
co(ts sont nécessaires. Pour I'heure,
le Comité central étudie la faisabilité
d'une collecte de données de ce
type.

' Lire aussi |'éditorial d'Osman Besic
a la page 43.

Aggiornamenti dal Comitato
centrale

Mirjam  Stauffer, presidente di
Physioswiss, ha fornito informazioni
sui progetti del Comitato centrale at-
tualmente in corso. Ma innanzitutto
ha presentato il nuovo direttore ge-
nerale Osman Besic!, che mette al
servizio dell'associazione la propria
esperienza ventennale nel settore
della salute.

L'obiettivo del progetto SwissAPP
portera gli SwissAPP ad affermarsi in
Svizzera. Il 2019 ha visto I'amplia-
mento della Comunita d'interesse
Swiss APP dove ora sono rappresen-
tate tutte le scuole universitarie pro-
fessionali, gli ospedali, i gruppi pro-
fessionali nazionali e anche dli
ambulatori. E necessario definire il
concetto come pure le competenze:
i requisiti dovrebbero includere un'at-
tivita clinica specializzata, cinque
anni di esperienza professionale e
una formazione a livello di master o
di un titolo equivalente.

Con I'accesso diretto Physioswiss si
prefigge di garantire I'accesso ai trat-
tamenti fisioterapici direttamente,
anche senza prescrizione medica.
Tale prestazione dovrebbe perd es-
sere rimborsata dall’assicurazione di
base. Questo modello si & affermato
cosi soltanto in Norvegia, ha spiega-
to Mirjam Stauffer, |'accesso diretto
e altrimenti frequente in numerosi
paesi. Dobbiamo dimostrare che puo
funzionare anche nel contesto del
sistema sanitario svizzero

Per quanto riguarda la questione del-
le tariffe, secondo la presidente si
rendono sempre piu necessari dati
relativi alle prestazioni e ai costi. Al
momento il Comitato centrale sta
valutando la fattibilita di una raccolta
dati in tale ambito.

' Potete leggere I'editoriale di Osman Besic
a pagina 43.



versorgung ein vernachlassigtes Feld.
Wieso sollte nicht eine Physiofee ahn-
lich der Zahnfee (Kariesprophylaxe) die
Schulen besuchen? Oder eben psycho-
soziale Faktoren bedenken: Was hat
zum Beispiel Einsamkeit mit Sturzangst
zu tun? Verstarktes Selbstmanagement,
mehr Gruppenangebote, digitale Kanale
neben den Face-to-Face-Konsultationen
und interprofessionelle Auftritte waren
weitere Visionen.

Der Vergangenheit entsprungen war
dann Minne von der Zinne, der zum
Schluss der Jahrestagung an die Folter
knechte als physiotherapeutische Vorfah-
ren im Mittelalter erinnerte. Der Minne-
sanger alias Christof Wehrle (Prasident
Physio sg-app) gab ein humoristisches
Panoptikum von Physiotherapietechni-
ken Uber Hands-off bis zu Verbandsepi-
soden zum Besten und stimmte so auf
die spatere Jubilaumsfeier ein.

Brigitte Casanova,
Redaktion Physioactive

des activités de prévention et de coa-
ching se fait toujours au détriment de la
sécurité des soins. D'autres considérait
la prévention comme un aspect sou-
vent négligé dans les soins de base.
Pourquoi, a l'instar de la petite souris
(pour la prévention des caries), une
bonne fée de la physiothérapie ne se
rendrait-elle pas dans les écoles? Les
facteurs psychosociaux pourraient aus-
si étre pris en compte: par exemple,
quel est le lien entre la solitude et la
peur de tomber? Une autogestion ren-
forcée des crises, un nombre plus élevé
d'offres de groupe, des canaux numé-
riques en paralléle des consultations en
face a face et des interventions inter
professionnelles ont fait partie des
autres possibilités évoquées.

Ala fin de la journée, un retour vers le
passé s'est produit avec un petit inter-
mede dans lequel les tortionnaires au
Movyen Age étaient présentés comme
les ancétres des physiothérapeutes. Le
ménestrel, alias Christof Wehrle (pré-
sident de Physio sg-app), a réalisé un tour
d’horizon humoristique des techniques
de physiothérapie, avec notamment la
pratique du «hands-off» et des épisodes
de bandage, en guise d'introduction a
I'anniversaire de Physioswiss qui a fait
suite a la journée annuelle.

Brigitte Casanova,
rédaction de Physioactive

psicosociali: qual ¢ il legame, ad esem-
pio, tra la solitudine e la paura di cade-
re? Tra le altre visioni emerse ricordia-
mo una migliore autogestione, piu
offerte per i gruppi, I'uso di canali digita-
li in aggiunta ai consulti face-to-face e le
iniziative interprofessionali.

A concludere la giornata annuale, un iro-
nico tuffo nel passato, in cui i torturatori
medievali sono stati illustrati come pre-
cursori degli odierni fisioterapiste/i. Un
menestrello, impersonato da Christof
Wehrle (presidente di Physio sg-app), ha
presentato una divertente carrellata di
curiosita, dalle tecniche fisioterapiche ai
metodi hands-off fino agli aneddoti
sull'associazione, anticipando cosi |'at-
mosfera allegra dei festeggiamenti per il
centenario in programma per la serata.

Brigitte Casanova,
redazione di Physioactive
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100 Jahre Physioswiss — das Jubilaumsfest
Célébration des 100 ans de Physioswiss

100 anni di Physioswiss - la festa per il centenario

Die Schweizer Physiowelt feierte am 15. November 2019 den 100. Geburtstag von Physioswiss mit einem festlichen
Galadinner im Schweizer Paraplegiker-Zentrum in Nottwil LU. Das Jubilaumsjahr fand so mit der Buchtaufe der
Festschrift, den Gastrednerlnnen Susanne Hochuli, Prasidentin der Schweizerischen Stiftung fir Patientenschutz
SPO, sowie Roland Charriere, stellvertretender Direktor des BAG, und der Geburtstagstorte seinen kronenden
Abschluss.

Le 15 novembre 2019, la communauté suisse de physiothérapie s’est réunie au Centre suisse des paraplégiques de
Nottwil (LU) a I'occasion d'un repas de gala festif pour célébrer le 100° anniversaire de Physioswiss. Cette année
d’anniversaire s’est terminée en beauté avec la présentation de la publication commémorative de Physioswiss ainsi
qu’avec les interventions de Susanne Hochuli, présidente de la fondation Organisation suisse des patients (OSP),
et de Roland.Charriere, directeur adjoint de I'OFSP, sans oublier le gateau d’anniversaire.

Il 15 novembre 2019 il mondo svizzero della fisioterapia ha celebrato il 100° anniversario di Physioswiss con un’e-
legante cena di gala presso il Centro svizzero per paraplegici di Nottwil (LU). | festeggiamenti per il centenario sono
culminati con la presentazione del libro pubblicato da Physioswiss in occasione della ricorrenza, con-gli-interventi
di Susanne Hochuli, presidente dell’Organizzazione svizzera dei pazienti (OSP) e di Roland Charriére, vicedirettore
dell’lUFSE e con il taglio della torta di compleanno.
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Kooperationskongress 2020:
eine Vielfalt an Inspiration und Updates

Le congres de coopération 2020: une grande variété
de mises a jour et de sources d’inspiration

Il congresso di cooperazione 2020:
una varieta di ispirazioni e aggiornamenti

Der zweite Kooperations-
kongress von Reha Schweiz und
Physioswiss findet Mitte Mai

in Nottwil statt. Barbara Laube,
Physioswiss-Vizeprisidentin 1
und Mitglied im Kongresskomi-
tee, gibt im Interview einen

ersten Einblick.

Physioactive: Bist du mit der
Vorbereitung des zweiten Koopera-
tionskongresses mit dem Haupt-
thema «Smarter Reha» zufrieden
und seid Ihr auf Kurs?

Barbara Laube: Ja, wir sind «on-timen».
Die Planung im interprofessionellen

Kongresskomitee gestaltete sich wie
immer sehr kreativ. Die vielen Ideen ha-
ben wir nun in einen Guss gebracht.
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Le deuxiéme congres de coopé-
ration de Reha Suisse et de
Physioswiss se tiendra mi-mai

a Nottwil. Barbara Laube, vice-
présidente 1 de Physioswiss

et membre du comité du congres,
en donne un premier apercu

dans la présente interview.

Es-tu satisfaite de I’avancement de
l'organisation du deuxiéme congres
de coopération dont le théme
principal est smarter reha?

Barbara Laube: Oui, nous sommes
«dans les temps». La planification au
sein du comité du congrés interprofes-
sionnel a été, comme toujours, tres
créative. Nous avons maintenant réuni
et agencé les nombreuses idées qui
ont été apportées.

Quels sont les sujets ou
intervenant-es dont la présence
enrichissante au congrés te rend
particulierement fiere?

Je suis particuliérement fiere que nous
ayons pu gagner Gerd Antes, profes-
seur et ancien directeur de Cochrane
Allemagne. |l apportera un discours
important sur les décisions intelligentes
et éthiques. Mais le congrés offre dans
son ensemble une grande variété de
sources d'inspiration, de mises a jour et
d'opportunités d'échange et de réseau-
tage.

17 secondo congresso di cooperazione
tra Reha Svizzera e Physioswiss

st terra a Nottwil a meta maggio.
Barbara Laube, Vicepresidente 1
di Physioswiss e membro del comi-
tato congressuale, fornisce alcune

anticipazioni in questa intervista.

Physioactive: Sei soddisfatta dei
preparativi del secondo congresso di
cooperazione, il cui argomento
principale é «riabilitazione piu intelli-
gente»? Siete a buon punto?

Barbara Laube: Si, siamo in linea con la
tabella di marcia. La pianificazione nel
comitato congressuale interprofessio-
nale é stata, come sempre, molto crea-
tiva. Abbiamo riunito e tenuto conto
delle numerose idee che sono state
presentate.

Di quali argomenti o relatrici/tori
che andranno ad arricchire il
congresso sei particolarmente
orgogliosa?

Sono particolarmente orgogliosa del fat-
to che Gerd Antes, professore ed ex
direttore di Cochrane Germany, terra
una keynote su decisioni intelligenti ed
etiche. Il congresso offre comunque in
generale una grande varieta di ispirazio-
ni, aggiornamenti, scambi e networ
king.



Auf welche Themen respektive
Referentinnen oder Referenten bist
du speziell stolz, dass sie den
Kongress bereichern?

Speziell stolz bin ich, dass wir Gerd An-
tes, Professor und ehemaliger Direktor
von Cochrane Deutschland, flr eine
Keynote Uber kluge und ethische Ent-
scheidungen gewinnen konnten. Der
Kongress bietet jedoch insgesamt eine
Vielfalt an Inspiration, Updates, Aus-
tausch und Vernetzung.

Wie viele Besucherinnen und
Besucher erwartet lhr insgesamt?
Und wie viele davon aus der
Physiotherapie?

Wir rechnen mit 500 Teilnehmenden,
davon 300-400 Physiotherapeutinnen
und Physiotherapeuten.

Habe ich als Physiotherapeutin oder
Physiotherapeut auch die Gelegen-
heit, mich mit meinen Kolleginnen
und Kollegen in Rahmenveranstal-
tungen auszutauschen?

Die wichtigsten Netzwerkgefasse sind
sicher die Pausengesprache und das
ungezwungene Kongressdinner. Auch
die «Conférence Groupes Spécialisés»,
der Zusammenschluss der Fachgrup-
pen in der Physiotherapie, gestaltet
einen Anlass zur Vernetzung.

Warum fiel die Wahl des Kongressor-
tes nach Davos 2017 auf das Schwei-
zer Paraplegiker-Zentrum in Nottwil?
Das Schweizer Paraplegiker-Zentrum
zeichnet sich durch eine innovative
Gesundheitsversorgung, erfolgreich ge-
lebte Interprofessionalitdt sowie eine
praxisorientierte Forschung aus. Das
passt perfekt zu unserem Kongress.

Gibt es die Méglichkeit, wahrend
des Kongresses die Einrichtungen

in Nottwil zu besichtigen?

Ja. Einerseits gibt es einen geflhrten
Rundgang durch die Fahrzeug-Umbau-
Werkstatt, anderseits ist ein attraktives
Sportprogramm in den Raumlichkeiten
vor Ort geplant.

Combien de participants et partici-
pantes sont attendu-es? Et combien
de physiothérapeutes?

Nous attendons 500 personnes, dont
300 a 400 physiothérapeutes.

Y aura-t-il des possibilités d’échange
entre collegues pour les physiothé-
rapeutes dans le cadre d’activités
organisées en marge de la manifes-
tation?

Les principales occasions de réseau-
tage seront sans nul doute les échanges
durant les pauses et le souper informel
du congrés. La «Conférence des
groupes spécialisés», I'association des
groupes de spécialistes en physiothé-
rapie, sera également I'occasion d'élar
gir son réseau.

Pourquoi avez-vous choisi le Centre
suisse des paraplégiques de Nottwil
pour accueillir le congrés apres
Davos en 2017?

Le Centre suisse des paraplégiques se
distingue par des soins de santé nova-
teurs, une interprofessionnalité réussie
et une recherche orientée sur la pra-
tigue. Cela correspond parfaitement a
notre congres.

Quanti partecipanti ti aspetti in
totale? E quanti provenienti dal
mondo della fisioterapia?

Ci aspettiamo 500 partecipanti, di cui
300-400 fisioterapiste/i.

Ci sara l'opportunita di scambiare
idee con colleghe/i in eventi organiz-
zati a margine del congresso?

| pit importanti momenti di networking
sono sicuramente le pause e la cena
informale al congresso. Anche la
«Conférence Groupes Spécialisés»,
I'associazione dei gruppi di specialisti in
fisioterapia, rappresenta un’opportunita
di networking.

Perché, dopo Davos 2017, la scelta
del luogo del congresso é andata al
Centro svizzero per paraplegici di
Nottwil?

Il Centro svizzero per paraplegici & ca-
ratterizzato da un'assistenza sanitaria
innovativa, un'interprofessionalita che
funziona e una ricerca orientata alla pra-
tica. Queste caratteristiche si adattano
perfettamente al nostro congresso.
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Barbara, du hast mich (iberzeugt.
Wo kann ich mich anmelden und
bis wann spétestens?

Die Einschreibung lauft Gber www.reha-
kongresse.ch/2020/registrierung.

Das Early-Bird-Vorzugsangebot ist bis
am 29. Februar 2020 offen. Fur Kurzent-
schlossene bieten wir eine Tageskasse
an.

Interview: René Rindlisbacher,
Fachverantwortlicher Kommunikation

Sera-t-il possible de visiter les ins-
tallations de Nottwil pendant le
congres?

Oui. Une visite guidée de l'atelier de
transformation des véhicules aura lieu
et un programme sportif exceptionnel
est prévu dans les locaux sur place.

Barbara, tu m’as convaincu. Ou et

jusqu’a quand puis-je m’inscrire?

Linscription se fait sur www.reha-
kongresse.ch/2020/fr/inscription. Loffre
préférentielle early bird est possible
jusqu’au 29 février 2020. Il y aura une
billetterie pour les personnes qui se

E possibile visitare le strutture di
Nottwil durante il congresso?

Si. Da un lato & prevista una visita guida-
ta all’officina di conversione dei veicoli,
dall'altro & previsto un interessante pro-
gramma sportivo nei locali del centro.

Barbara, mi hai convinto. Dove mi
posso iscrivere ed entro quando
devo farlo?

Liscrizione si puo fare tramite il sito
www.reha-kongresse.ch/2020/regi-
strierung.

L'offerta speciale early bird ¢ valida fino
al 29 febbraio 2020. Per chi decidesse

décident a la derniére minute.

Interview: René Rindlisbacher,

all’'ultimo momento, vi sara la possibilita
di acquistare i biglietti d'ingresso alla
cassa il giorno stesso.

responsable de Communication

Intervista: René Rindlisbacher,
responsabile di Comunicazione

Offizielle Verbandspartner / partenaires officiels de I'association / partner ufficiali dell’associazione

PERNATON"®

PERNATON® - natdrlich beweglich

Als Kapselpréparat zur Nahrungsergénzung oder als Gel fur
die Massage unterstitzt das PERNATON® Sortiment die
Funktionalitdt von Gelenken, Sehnen, Muskeln und Bandern.
Forscher haben festgestellt, dass die Maoris in Neuseeland
aufgrund ihrer muschelreichen Ernahrung bis ins hohe Alter
beweglich bleiben. Die Grinlippmuschel beinhaltet wesent-
liche Nahr- und Aufbaustoffe, die fir die Funktionalitat des
Bewegungsapparates wichtig sind.

PERNATON® — pour une souplesse toute naturelle

Lagamme PERNATON® soutient la fonctionnalité des articu-
lations, des tendons, des muscles et des ligaments en tant
que préparation sous forme de capsules pour compléments
alimentaires ou de gel pour massage.

Des chercheurs ont découvert que les Maoris de Nouvelle-
Zélande restent mobiles jusqu’a un age avancé en raison
de leur alimentation riche en moules. La moule aux orles
verts contient des nutriments essentiels et des éléments
constitutifs qui sont importants pour la fonctionnalité de
|'appareil locomoteur.

www.pernaton.ch

Werbematerial Gber das Kontaktformular erhaltlich /
matériel publicitaire gratuit disponible via le formulaire de contact

MediData

Fir eine gesunde Entwicklung.

MediData ist der fuhrende Full Service Provider fir den
elektronischen Datenaustauschim Schweizer Gesundheits-
wesen. Mit unseren [T-Losungen sind wir Briickenbauer
zwischen Leistungserbringern, Versicherern und Patienten.
Unser Ziel ist es, das Schweizer Gesundheitswesen von
Administrativkosten zu entlasten.

MediData est le prestataire leader de services complets
en matiére d'échange électronique des données dans le
domaine de la santé publique suisse. Nous simplifions a
I'aide de solutions informatiques les procédures adminis-
tratives entre les prestataires, les assureurs et les patients
dans le but d'alléger les colts administratifs dans le domaine
de la santé publique suisse.

FREI

SWISS

54 PHYSIOACTIVE 1.2020

Die FREI SWISS AG ist kompetenter Ansprechpartner flir
Physiotherapeuten, Arzte oder Rehabilitationszentren. Als
Komplettausstatter bietet sie perfekten Service und ein
breites Sortiment. Die einzigartigen Medizinischen Trai-
ningsgerate und Therapieliegen der FREI SWISS AG werden
in Deutschland gefertigt und sind von bester Qualitat. Auch
intelligente Konzeptlésungen fur die Praxis gehdren zum
Leistungsangebot des Unternehmens —von der Rlickenstra-
sse bis zum Zirkeltraining.

FREI SWISS SA est un partenaire compétent au service
des physiothérapeutes, des médecins ou des centres de
réhabilitation. En tant que fournisseur complet d'équipe-
ments, notre entreprise vous offre un service impeccable
et un grand choix de produits. Les appareils médicaux
d'entrainement uniques en leur genre et les couchettes
thérapeutiques FREISWISS SA sont construits en Allemagne
et sont de haute qualité. Des concepts offrant aux cabinets
de traitement des solutions bien élaborées font partie des
prestations de notre entreprise, qu'il s'agisse par exemple
d'appareils pour le dos ou d’entrainements au moyen de
cerceaux.



Das Spital von morgen beleuchtet und diskutiert

Eclairage et discussion sur I'hopital de demain

Das Spital der Zukunft stand im
Zentrum des Hplus-Kongresses
von Ende Oktober in Bern.
Physioswiss wirkte mit Thesen
in einer eigenen «Knowledge

Lounge» mit.

as Spital neu denken» war das

Thema des Kongresses von Hplus,
dem Verband der Schweizer Spitéler,
vom 31. Oktober 2019. Das Thema be-
zog sich vor allem auf die Digitalisierung
und wie sie sich beispielsweise auf die
Flhrung sowie die Patientenbedurfnis-
se auswirkt. Rund 300 Teilnehmende
fanden den Weg nach Bern.

W lllustrato e discusso I'ospedale del domani

CORNELIA FURRER, FACHVERANTWORTLICHE PROFESSION/QUALITAT PHYSIOSWISS

RESPONSABLE DE PROFESSION/QUALITE A PHYSIOSWISS
RESPONSABILE DI PROFESSIONE/QUALITA A PHYSIOSWISS

Fin octobre, 'hépital de I'avenir

était au centre du congres Hplus
a Berne. Physioswiss y a apporté
ses réflexions dans son knowledge

lounge.

epenser 'hopital» était le sujet du

congres de IAssociation des hopi-
taux de Suisse qui s'est tenu a Berne le
31 octobre 2019. Ce congrés, qui a réu-
ni environ 300 participant-es, portait
principalement sur la numérisation et
sur son impact notamment sur la ges-
tion et sur les besoins des patient-es.

Moins d’hopitaux pour une qualité
maintenue?

La présentation de Susanne Hochuli,
présidente de I'Organisation suisse des
patients (OSP), est a mettre en avant.
Elle a joué la carte de la provocation en
déclarant que le systéme de santé
suisse est en surchauffe et qu'il y a trop
d'hépitaux en Suisse. Selon elle, c'est
un facteur important qui explique la
hausse constante des co(ts des soins
de santé, l'argent manquant ensuite
dans d'autres domaines comme |'édu-
cation. «ll nous faut moins d'hdpitaux,

Lospedale del futuro é stato l'argo-
mento centrale del congresso Hplus
che si e tenuto alla fine di ottobre

a Berna. Physioswiss ha dato il
proprio contributo presentando
alcune tesi in una knowledge

lounge separata.

ensare all’ospedale in un modo nuo-

vo» & stato il tema del congresso di
Hplus, I‘Associazione degli ospedali
svizzeri, che si € tenuto il 31 ottobre
2019. La questione riguardava soprattut-
to la digitalizzazione e come questa
possa ad esempio influire sulla gestione
e sulle esigenze delle/dei pazienti. Circa
300 partecipanti si sono riunite/i a Berna
per I'occasione.

Meno ospedali a pari qualita?

Da menzionare, la relazione di Susanne
Hochuli, presidente dell’'Organizzazione
svizzera dei pazienti (OSP), la quale ha
provocativamente affermato che il siste-
ma sanitario € regolarmente «surriscal-
dato» e che in Svizzera ci sono troppi
ospedali. Questo & secondo lei un fatto-
re importante per le spese sanitarie in
costante crescita. Soldi che poi manca-
no in altri settori come la formazione.
«Servono meno ospedali a parita di
qualita e con pazienti rafforzate/i», ha
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Weniger Spitaler bei gleicher
Qualitat?

Hervorzuheben ist das Referat von Su-
sanne Hochuli, Prasidentin der Schwei-
zerischen Patientenorganisation SPO.
Sie provozierte mit dem Statement,
dass das Gesundheitssystem regel-
recht «Uberhitzt» sei und es in der
Schweiz zu viele Spitéler gebe. Dies sei
ein wichtiger Faktor flr die standig stei-
genden Gesundheitskosten. Dieses
Geld fehle dann in anderen Bereichen
wie der Bildung. «Es braucht weniger
Spitéler bei gleichbleibender Qualitat
und mit gestarkten Patientinnen und
Patienten», sagte Hochuli. |hr schwe-
ben funf bis sechs Versorgungsregio-
nen mit je rund 1,5 Millionen Menschen
VOr.

Weiter vermittelte ein Vergleich zwi-
schen der Flhrung eines Fussballteams
und der FUhrung eines Spitals Uberra-
schend viele Denkanstdsse. Bernhard
Heusler, ehemaliger Prasident des FC
Basel, zeigte eindringlich und dennoch
humorvoll auf, dass Leadership und
Teamwork kombiniert werden mussen.
Wobei fur ein gutes Teamwork ein «Mit-
einander» nicht reicht, bendtigt wird
auch ein «Fureinander».

Reger Austausch zu den
Physioswiss-Thesen

Nebst den Referaten wurden soge-
nannte Knowledge-Lounges angebo-
ten. Diese gaben Berufsverbanden die
Gelegenheit, Teilnehmende mit eige-
nen Thesen zu konfrontieren und diese
zu diskutieren. Auch Physioswiss orga-
nisierte eine Knowledge-Lounge.
Unsere Thesen waren:

Konservativ vor invasiv vor operativ
— Direktzugang zur Physiotherapie
garantiert eine adaquate Gesund-
heitsversorgung.

Mit «Swiss Advanced Physiotherapy
Practice» koordinierter und kosten-
glnstiger zum Ziel.

Das «Spital at Homen» ist die Versor
gung der Zukunft.

Angewandte klinische Therapiefor-
schung ist die Patientenversorgung
von morgen.
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une qualité maintenue et des patient-es
plus fort-es», a-t-elle déclaré. Elle préco-
nise cing voire six régions de soins qui
comprendraient chacune environ 1,5
million de personnes.

La comparaison entre la gestiond'une
équipe de football et celle d'un hopital
a étonnamment également été source
d'une intense réflexion. Bernhard Heus-
ler, ancien président du FC Bale, a montré
avec conviction et humour qu'il s'agit de
combiner leadership et travail d'équipe
dans les soins. Toutefois, travailler «les
unsavec lesautres» ne suffit pas pour un
bon travail d'équipe, il faut aussi travailler
«les uns pour les autres».

Echanges animés avec les théses
de Physioswiss

En plus des présentations, le congrés
disposait également de knowledge
lounges. Cela permettait aux associa-
tions professionnelles de présenter cer-
taines theses aux participant-es pour en
discuter ensuite. Physioswiss a égale-
ment organisé un knowledge lounge.
Nos théses étaient les suivantes:

Un traitement conservateur plutot
qu'invasif plutdt que chirurgical —
I'accés direct a la physiothérapie
garantit des soins de santé adé-
quats.

Avec la Swiss Advanced Physiothe-
rapy Practice, plus de coordination

detto Hochuli. A suo modo di vedere vi
dovrebbero essere idealmente cinque-
sei regioni di approvvigionamento con
circa 1,5 milioni di persone ciascuna.

|l paragone tra la gestione di una squa-
dra di calcio e la direzione di un ospedale
ha sorprendentemente suscitato molti
spunti di riflessione. Bernhard Heusler,
ex presidente del FC Basel, ha evidenzia-
to con enfasi ma anche con umorismo,
che occorre una combinazione tra lea-
dership e lavoro di squadra. Cioe, per un
buon lavoro di squadra non basta il «fare
insiemen», ci vuole anche il «fare gli uni
per gli altri».

Acceso scambio sulle tesi
di Physioswiss

Oltre alle conferenze, vi erano anche
diverse knowledge lounge che hanno
dato ai membri delle associazioni pro-
fessionali I'opportunita di confrontarsi
sulle proprie tesi e di discuterne insie-
me. Anche Physioswiss ha organizzato
una knowledge lounge. Le nostre argo-
mentazioni sono state le seguenti:

Conservativo prima di invasivo e pri-
ma di operatorio — |'accesso diretto
alla fisioterapia garantisce un'assi-
stenza sanitaria adeguata.

Con la Swiss Advanced Physiothe-
rapy Practice si raggiunge |'obiettivo
in modo piu coordinato e piu conve-
niente dal punto di vista finanziario.



Die Lounge animierten Barbara Laube,
Vizeprasidentin 1 Physioswiss, Marian-
ne Lanz, Co-Leiterin Therapien Spitéler
Schaffhausen, Marie-France Josi, Phy-
siotherapeutin und Standortverantwort-
liche am «Hopital intercantonal de la
Broye», und Martin Verra, Direktor des
Instituts fUr Physiotherapie der Insel
Gruppe Bern. Das Angebot zum Aus-
tausch wurde rege benutzt. Unsere
Physioswiss-Leute konnten viele Perso-
nen informieren und aufklaren, es ent-
standen Uber die Berufsgruppen hin-
weg zahlreiche wertvolle Gespréche.

Cornelia Furrer, Fachverantwortliche
Profession/Qualitat

et moins de colts pour atteindre
I'objectif.

Les prestations de [|'avenir sont
I'«hopital a la maison».

La recherche appliquée en thérapie
clinigue, ce sont les prestations aux
patient-es de demain.

Le salon était animé par Barbara Laube,
vice-présidente 1 de Physioswiss, Ma-
rianne Lanz, co-directrice des traite-
ments aux hopitaux de Schaffhouse,
Marie-France Josi, physiothérapeute et
référente du site a I'hopital intercanto-
nal de la Broye et Martin Verra, directeur
de l'institut de physiothérapie du groupe
de I'lle a Berne. Les échanges proposés
ont été un franc succes. Le personnel
de Physioswiss a pu informer et éclairer
de nombreuses personnes, et de pré-
cieux échanges ont eu lieu entre les
groupes professionnels.

Cornelia Furrer, responsable
de Profession/Qualité

L'«ospedale a casa» e l'assistenza
del futuro.

La ricerca clinica in terapia applicata
¢ |'assistenza alle/ai pazienti del do-
mani.

La /ounge ¢ stata animata da Barbara
Laube, vicepresidente 1 di Physioswiss,
Marianne Lanz, co-direttrice degli ospe-
dali terapeutici di Sciaffusa, Marie-Fran-
ce Josi, fisioterapista e referente del
sito presso |'«hopital intercantonal de la
Broye» e Martin Verra, direttore dell'isti-
tuto di fisioterapia del gruppo dell’lsola
di Berna. Lofferta di uno scambio di
idee & stata ampiamente sfruttata. Le/i
rappresentanti di Physioswiss hanno
avuto I'opportunita di informare e forni-
re chiarimenti a molte persone, ne sono
nati numerosi colloqui di alto valore tra
i vari gruppi professionali.

Cornelia Furrer, responsabile
di Professione/Qualita

Vermeiden
Sie Stiurze

In Gber 1500 Kursen in Ihrer
N&he und mit Ubungen fir
zu Hause trainieren

Sie Kraft, Gleichgewicht
und Dynamik.

PRO
SENECTUTE

GEMEINSAM STARKER

sicher stehen
sichergehen.ch

Gesundheitsférderung
Schweiz

PHYSIOACTIVE 1.2020

57



CARTE BLANCHE

Patientenzentriertheit und Empowerment als

inJrerFrmcessionelle Nerte

L’aFFroclae centrée sur les Faﬁen’nes et l’ampowermanf.

des valeurs inferprofessionnelles

BERNADETTE HAFLIGER BERGER, LEITERIN ABTEILUNG GESUNDHEITSBERUFE,
BUNDESAMT FUR GESUNDHEIT BAG

BERNADETTE HAFLIGER BERGER, RESPONSABLE DU DEPARTEMENT DES PROFESSIONS
DE LA SANTE, OFFICE FEDERAL DE LA SANTE PUBLIQUE (OFSP)

ie vielfaltigen technologischen Maoglichkeiten, die im

Gesundheitswesen heute zur Behandlung von Patien-
tinnen und Patienten zur Verfligung stehen, sind eindrlck-
lich. Diese rasante Entwicklung hat viel zu einer besseren
Gesundheit der Bevdlkerung beigetragen. Ob die Qualitat
der Behandlung durch die unzéhligen diagnostischen Me-
thoden und Therapiemaoglichkeiten aber in jedem Fall besser
wird, muss teilweise hinterfragt werden. Gerade bei der
zunehmenden Zahl multimorbider und élterer Patientinnen
und Patienten werden die Koordination und der ganzheit-
liche Blick auf den Menschen, auch in seinem sozialen
Umfeld, immer wichtiger.

Im Zentrum der Gesundheitsversorgung mudssen immer
die Patientinnen und Patienten stehen mit ihren Leiden und
dem Wunsch, zeitnah behandelt zu werden. Nicht immer
haben sie den Anspruch, dass ihre Krankheit geheilt wird.
Manchmal wollen sie auch einfach nur eine bessere Lebens-
qualitat zurlck. Dieses Ziel kann oft nur durch interprofes-
sionelles Zusammenarbeiten erreicht werden!

Im interprofessionellen Zusammenarbeiten ist eine Ver
standigung der Gesundheitsberufe auf eine gemeinsame
Wertebasis unverzichtbar. Patientenzentriertheit und Empo-
werment zéhlen flr mich zu dieser unabdingbaren gemein-
samen Basis. Ein Ansatz, welcher einseitig auf die Beseiti-
gung des Defizits fokussiert, vergisst, dass die Mobilisierung
der Ressourcen sowie der Starken von Patientinnen und
Patienten fUr den Behandlungserfolg zentral ist. Hier leistet
gerade die Physiotherapie einen wichtigen Beitrag.

Ein solches Verstandnis der Gesundheitsversorgung be-
dingt, koordinierte, patientenzentrierte Versorgungsmodelle
und interprofessionelle Settings zu fordern. Dazu sind auch
strukturelle Anpassungen im Gesundheitssystem notwen-
dig. Langfristig wird damit die Behandlungsqualitat verbes-
sert und die Kosten konnen stabilisiert werden. Strukturelle
Anpassungen im Gesundheitssystem allein sind aber nicht
ausreichend. Solche Entwicklungen muissen vor allem auch
die Gesundheitsfachpersonen mit Uberzeugung vorantrei-
ben und mittragen. |
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e large éventail d'options technologiques actuellement

disponibles dans le domaine des soins de santé pour trai-
ter les patient-es est impressionnant. Cette évolution fulgu-
rante a largement contribué a améliorer la santé de la popu-
lation. Il convient toutefois d'évaluer si les innombrables
méthodes de diagnostic et options thérapeutiques améliorent
la qualité des prises en charge. En particulier avec le nombre
croissant de patient-es multimorbides et 4gé-es, la coordina-
tion et une vision holistique des personnes, y compris dans
leur environnement social, sont toujours plus cruciales.

Les patient-es doivent en tout temps étre au centre des
soins de santé. Malgré leurs douleurs et leur désir d'étre
traité-es rapidement, ils n‘ont pas toujours |'exigence de gué-
rir. Parfois, leur volonté est simplement de retrouver une
meilleure qualité de vie. Un simple objectif qui nécessite la
plupart du temps une collaboration interprofessionnelle!

La réussite d'une collaboration interprofessionnelle re-
quiert que les professions de santé s'accordent sur une base
commune de valeurs. Celles-ci sont indispensables et
consistenta mon sens enl'approche centrée sur les patient-es
et 'empowerment. Se centrer uniquement sur |"élimination
d'un symptome fait oublier que la mobilisation des ressources
et des forces des patient-es est essentielle a la réussite de
tout traitement. La physiothérapie apporte précisément une
contribution centrale a ce niveau.

Comprendre les soins de cette maniere entraine néces-
sairement de promouvoir des modéles de soins coordonnés
et axés sur les patient-es ainsi que des dispositifs interprofes-
sionnels. Il faut également réaliser pour cela des ajustements
structurels au sein du systéme de santé. A long terme, la
qualité des traitements en sera améliorée et les colts seront
stabilisés. Mais cela restera insuffisant tant que ces évolu-
tions ne sont pas encouragées et soutenues avec conviction
par les professionnel-les de la santé. |



PHYSIO

Kurs- und Stellenanzeiger
Bourse des cours et de I'emploi
Corsi e annunci di lavoro
Januar 2020

Stellenanzeigen

Offres d’emploi
Offerte di lavoro

Grosse etablierte Physiopraxis in Kleinbasel sucht per sofort Physiotherapeutin/Physiotherapeut 60—100%

Ein gut eingespieltes Team freut sich auf Verstarkung. Wir bieten gute Anstellungsbedingungen, 5 Wochen Ferien, bezahlte Weiter-
bildungen und die Mdglichkeit, praxisinterne Bewegungsgruppenkurse zu leiten. Bewerbungen erwarten wir gerne zuhanden
von Frau Nadine da Silva. Physiotherapie Schmeitzky GmbH, Feldbergstr. 20, 4057 Basel oder elektronisch an mail@schmeitzky.ch.

Dipl. Physiotherapeut/in 60-100%

in Frick, Aargau

E'INT NUE'S §

Zur Verstarkung unserer Physiotherapiepraxis suchen wir aktuell eine/n motivierte/n dipl. Physiotherapeuten/in!

Die INFINITI Fitness GmbH gehdrt aktuell zu den innovativsten Gesundheitskonzepten der Schweiz. Sie wurde auch von der 20-
minuten-Zeitschrift zu den Top-10-Fitnesscentern der Schweiz gekennzeichnet. Die INFINITI Fitness GmbH verflgt zusatzlich iber
eine Physiotherapiepraxis, welche sich unmittelbar zugénglich zu den Fitnessraumen befindet. Physiotherapeut/innen haben bei uns
ihre eigenen Therapierdume und kdnnen zusatzlich die gesamte Fitnessflache fiir den Patienten zunutze machen.

Zu den Kernkompetenzen gehdren:

— Diplomierte Anerkennung des/der Physiotherapeuten/in in der Schweiz
— Motivierte Personlichkeit

— Guten Umgang mit Patienten

— Teamfahigkeit unter Physiotherapeut/innen und Fitnessinstruktoren

— Administrativ organisiert

— Arbeitet gerne auch selbstandig

Wir freuen uns auf Ihre Bewerbung! Bewerbungen einsenden an: INFINITI Fitness GmbH, Blumenauweg 1, 5070 Frick
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Dlpl Physiotherapeut/in 40-60% in Basel wir suchen ab Januar 2020 oder nach Vereinbarung fiir unser Team eine/n engagierte/n,
fach- und sozialkompetente/n Kollegen/in mit SRK-Anerkennung. Erfahrung in Lymphdrainage, Triggerpunkt-/ Faszienbehandlung/-Training wéren von Vorteil.
Wir bieten eine vielseitige, selbstandige Tatigkeit mit Schwerpunkt in Orthopédie, Traumatologie, Rheumatologie, Innere Medizin und Lymphologie bei einer engen
Zusammenarbeit mit einer Arztegemeinschaft. Regelmassige Weiterbildungen werden von uns unterstiitzt. Wir freuen uns sehr auf deine Bewerbung.

E-Mail: pnelkelerner@gmail.com, Physiotherapie Breite GmbH, 4052 Basel, Petra Nelke-Lerner, Tel. 061 272 64 73, www.physiobreite.ch

L]
Im Bereich Therapie und Beratung in Olten suchen wir per a rka d I S

1. Mai 2020 oder nach Vereinbarung eine/n
begleiten beraten bewegen

Physiotherapeutin / Physiotherapeuten 55%

Die Physiotherapie ist eine der Therapieformen, die wir im Bereich Therapie und Beratung anbieten. Sie rich-
tet sich hauptsachlich an Sauglinge und Kinder mit motorischen Entwicklungsverzégerungen oder neurologi-
schen Auffalligkeiten. Auch Kinder mit Erkrankungen der Atemwege und des Bewegungsapparates gehdren
zur Zielgruppe. Des Weiteren fithren wir Nachbehandlungen nach Unfallen und Operationen durch.

Sie fiihren selbstéandig Physiotherapien durch und pflegen einen interdisziplindren, kindbezogenen Austausch
mit der benachbarten Heilpadagogischen Schule. Die Beratung von Eltern und Lehrkraften gewahrleistet die
Umsetzung der therapeutischen Arbeit im Alltag der Kinder.

Wir bieten eine weitgehend selbstandige Tatigkeit, ein kollegiales, interdisziplindres Team und Intervision,
grosse, attraktive Arbeitsraume und gute Anstellungsbedingungen. Der Arbeitsort liegt flinf Gehminuten vom
Bahnhof Olten entfernt.

Sie sind eine engagierte, verantwortungsvolle, belastbare Persdnlichkeit mit einer Prise Humor, die ein
innovatives Arbeitsumfeld und den interdisziplindren Austausch zu schatzen weiss. Idealerweise verfligen
Sie Uber Erfahrung im p&diatrischen und/oder neurologischen Bereich und lber eine Bobath- oder Vojta-
Ausbildung.

Bewerben Sie sich auf unserer Homepage unter der Ref.-Nr. TB20. Requla Enderlin, Bereichsleiterin,
Telefon 062 287 00 21 informiert Sie gerne Uber die vakante Stelle.

Wir freuen uns darauf, Sie kennenzulernen.

www.arkadis.ch

Ab 1. Méirz oder April suchen wir eine/n motivierte/n Kollegin/Kollegen ~ Physiotherapeut/in 80—100 % (SRK-registriert)

Wir sind ein innovatives und engagiertes Team und arbeiten vor allem in den Arbeitsgebieten Rheumatologie, Orthopédie, Traumatologie und Rehabilitation.

Wir bieten eine moderne, grossziigige Praxis mit MTT, abwechslungsreiche Arbeit, flexible Arbeitszeiten und grosse Selbstverantwortung.

Verschiedene Anstellungsverhaltnisse sind mdglich (Angestellt, Selbstandigkeit, Mitbeteiligung). Hast du Erfahrung in manueller Therapie, MTT und evtl. Lymphdrainage?

Wir freuen uns auf deine Bewerbung. Stefan Aebi, Emmentalstrasse 25, 3414 Oberburg, info@aebiinform.ch, Tel. 034 423 25 44 AR h i’ inform
PHYSIOTHERAPIE & TRAINING

Physiothérapeute a 80-100% a Geneve

Recherche d'un(e) physiothérapeute pour un poste a 80 ou 100 %, au sein d'un cabinet de thérapies multidisciplinaires. Nous recherchons
un(e) physiothérapeute pour un poste a 80 ou 100 %. Disponibilité: de suite. Conditions d’engagement: Physiothérapeute disposant
d'un droit de pratique sur Genéve, Physiothérapeute dynamique, souhaitant travailler au sein d’un équipe multidisciplinaire.

Pauline Dumontier, Rue Chandieu 9, Cabinet déPhysio, 1202 Geneéve, tél. 022 738 51 02, p.dumontier@dephysio.ch

Physio Kurs- und Stellenanzeiger Marz 2020, Annahmeschluss fiir die
ndchste Ausgabe ist der 26. Februar 2020, 12 Uhr.

Physio Bourse des cours et de I'emploi mars 2020, le délai de réception
des annonces pour le prochain numéro est fixé au 26 février 2020, 12 heures.
Physio Corsi e annunci di lavoro marzo 2020, I'ultimo termine per le inser-
zioni per la prossima edizione ¢ il 26 febbraio 2020, ore 12.
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stClaraspital

In besten Handen.
Das Claraspital, grosstes Basler Privatspital, ist ein universitdres Lehr- und Forschungsspital mit einem
vollumfanglichen Leistungsauftrag fiir die hochspezialisierte Bauchchirurgie und tiberregionaler
Ausstrahlung seiner Zentren «Bauch» und «Tumor» sowie seiner Spezialgebiete. Im Claraspital finden
Mitarbeitende Arbeitspldtze, an denen sie sich beruflich wie auch menschlich entfalten kénnen. Grossen Wert
legen wir im Claraspital darauf, unsere Unternehmenskultur bewusst zu pflegen und weiterzuentwickeln und
die gemeinsam erarbeiteten Kulturkriterien «gemeinsam - kompetent - verantwortungsbewusst» aktiv zu
leben.

Per 01. Mdrz 2020 oder nach Vereinbarung suchen wir eine/n

Diplomierte/n Physiotherapeutin/en 80 % - 100 %

lhre Aufgaben sind

e Durchfiihrung von stationdren und ambulanten Behandlungen nach arztlicher Verordnung

e Durchfliihrung der fur die Behandlung erforderlichen Befundaufnahmen

e Wahl der geeigneten physiotherapeutischen Behandlungsmethoden und Planung eines
individuellen Behandlungskonzepts

e Durchfihrung von Gruppentherapien

e Dokumentation des Behandlungsverlaufs

e Verfassung von Abschlussberichten

e Teilnahme an Qualitatszirkeln

lhr Profil
e Erfolgreich abgeschlossene Berufsausbildung, SRK-Anerkennung, Berufserfahrung von Vorteil
e Interesse an beruflicher Fortbildung
e wertschdtzendes, patientenorientiertes Handeln
e Freude an interdisziplindrer Zusammenarbeit
e  Flexibilitat, Belastbarkeit und Teamfahigkeit
e sorgfdltige und exakte Arbeitsweise
e Bereitschaft zu Wochenend- und Feiertagsdienst
e EDV-Grundkenntnisse

Wir bieten
e ein interessantes und vielseitiges Aufgabengebiet in einer angenehmen Arbeitsatmosphare
e zeitgemasse Anstellungsbedingungen mit guten Sozialversicherungsleistungen
e gute Erreichbarkeit des Arbeitsortes (Tram, Bahn, Bus, Fahrrad etc.)

Fuhlen Sie sich angesprochen und sind bereit, diese Herausforderung anzunehmen, dann freuen wir
uns auf lhre Online-Bewerbung.

Weitere Auskinfte erteilt Ihnen gerne Herr Norbert Bodemann, Leiter Physiotherapie,
T +41 61 685 83 92.

St. Claraspital AG, Kleinriehenstrasse 30, Postfach, CH-4002 Basel, www.claraspital.ch
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Stadt Zirich
Pflegezentren

/ k| W
J & Wir pflegen.

Zirich.

Wir pflegen.
Das Miteinander.

Den Jahren Leben geben! Nach diesem Leitbild gestalten wir den
Alltag unserer rund 150 Bewohnerinnen und Bewohner. Wir bieten
im Pflegezentrum Bombach sechs Pflegeabteilungen und ein
Tageszentrum an. Das Haus A und B tiberzeugt durch modernste
Einrichtungen und eine grosse, helle Raumgestaltung. Die Terrasse
bietet den Bewohnerinnen und Bewohnern, Mitarbeitenden und
Besucherinnen und Besuchern einen tollen Ausblick iiber die
Stadt.

Fur den Bereich medizinische Therapien suchen wir per sofort
oder nach Vereinbarung eine/-n engagierte/-n

Physiotherapeutin/Physiotherapeuten 60100 %

lhre Aufgaben

— Therapien/Behandlungen aufgrund arztlicher Diagnosen

— Befund erheben und ganzheitliches Erfassen der Situation,
Festlegen von Therapieziel, Planen der erforderlichen Intervention

— Durchftihren und Evaluieren von physiotherapeutischen
Behandlungen fir Einzelne und Gruppen

— Dokumentieren des Therapie-Verlaufes, Verfassen von Berichten

— Anpassen der medizinisch/therapeutischen Geréte und Hilfsmittel

— Teilnehmen an interprofessionellen Rapporten. Fallbesprechungen,
Arbeitsgruppen u.A.

— Mitarbeit in Projekten und Mitwirken bei der Gestaltung von
Therapiekonzepten

— Interprofessionelle Zusammenarbeit

— Fachberatung/-instruktion von Mitarbeitenden anderer Berufs-
gruppen und Angehdrigen

lhr Profil

— Abgeschlossene Ausbildung als Physiotherapeut/-in FH/HF

— SRK-Anerkennung

— Belastbarkeit und Organisationsféahigkeit

— Freude am Kontakt mit betagten Menschen und deren Angehdrigen
— Gute mindliche und schriftliche Deutschkenntnisse

Wir bieten

Gemeinsam etwas zu erreichen, macht uns grosse Freude.

Sie profitieren nebst den attraktiven Anstellungsbedingungen
der Stadt Ziirich von unserem internen Fort- und Weiterbildungs-
angebot BildungsPlus sowie auch vom gesamten Bildungs-
angebot der Stadt Ziirich.

Was Sie sonst noch von uns erwarten kénnen, sagt lhnen gerne
Dirk Lengfeld, Leiter Medizinische Therapien unter 044 414 93 00.

Haben wir Sie neugierig gemacht und méchten Sie Teil unseres
engagierten und offenen Teams werden, dann freuen wir uns auf
Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen.

Senden Sie diese bitte per E-Mail an PZZ-bb-jobs@zuerich.ch.

BRUHLGUT

STI FTUNG

WIR SUCHEN SIE!

Auf dem Weg zu ihrer grésstmdglichen Teilhabe begleiten Sie
erwachsene Menschen mit Beeintrachtigung. Unterstiitzen
Sie uns in unserer integrativen und bunten Therapiestelle. Fiir
unseren Bereich Physiotherapie an den Standorten Briihlberg
und Wyden suchen wir per 1. April 2020 oder nach Vereinba-
rung eine flexible Persénlichkeit als

IHRE AUFGABEN

« Individuelle therapeutische Behandlung, Beratung und
Begleitung von erwachsenen Menschen mit und ohne
Beeintrachtigung

* Beratung und Begleitung von Bezugspersonen

« Hilfsmittel- und Arbeitsplatzabklarungen

» Zusammenarbeit mit internen und externen Bereichen
und Fachstellen

DAS WUNSCHEN WIR UNS VON IHNEN

» Abgeschlossene Ausbildung als Physiotherapeut/-in

« Von Vorteil: Fachliche Weiterbildungen in physiothera-
peutischen neurologischen Behandlungskonzepten

* Ein Plus: Ausbildungen in MTT, Wassertherapie,
Schlucktherapie etc.

» Teamfahige, verantwortungsbewusste, kreative und
begeisterungsfahige Personlichkeit

» Administrative, organisatorische Fahigkeiten

* PC-Anwenderkenntnisse (MS-Office)

DAS BIETET IHNEN DIE BRUHLGUT STIFTUNG

» Abwechslungsreiche und verantwortungsvolle Tatigkeit
in einem engagierten und dynamischen Team

* Ein Arbeitsumfeld, in dem menschliche Werte und Vertrauen
gelebt werden

» Zeitgemdsse und branchentibliche Anstellungsbedingungen

* Ein gutes Umfeld zur beruflichen und persénlichen Weiter-
entwicklung

Bitte reichen Sie Ihre Bewerbungsunterlagen
iiber unsere Homepage ein:
www.bruehlgut.ch/ueber-uns/jobs-/fachpersonen
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Kleinanzeigen

Petites annonces
Piccoli annunci

Wir vermieten ab April 2020

ZWEI MODERNE THERAPIERAUME

in Gelterkinden BL

Die modernen und hellen Raumlichkeiten sind unserer Gruppen-
praxis angeschlossen.

Sie verfiigen tber einen eigenen Eingang mit Empfang, Kiiche und eine
Toilette und konnen vollig unabhéngig genutzt werden.

Der grosse Parkplatz sowie weitere Infrastruktur der Praxis kénnen
nach Absprache mitgenutzt werden.

Ubernahme des seit Jahren treuen Patientenstammes
erwiinscht. Ubergabefrist nach Absprache.

Der Mietzins betragt ca. 950 CHF / Monat.

Nachfolge gesucht

Ein zukunftsorientiertes und etabliertes Unternehmen
fiir Physiotherapie ist verkauflich.

Altershalber méchte der Eigentiimer seine Arbeit auf dem
Hohepunkt an einen geeigneten Kaufer weitergeben und sucht
eine motivierte Nachfolge. Einem Kaufer bietet sich die inte-
ressante Mdglichkeit, ein grundsolides Unternehmen mit ein-
gespieltem, loyalem Personalkollektiv und mit attraktiven
Wachstumsmaglichkeiten zu (bernehmen. Alle unternehme-
risch wichtigen erfolgsweiterfiihrenden Voraussetzungen sind
vorhanden.

Zum Verkauf stehen zwei Praxisstandorte mit Erweiterungs-
potenzial, die einen totalen Stamm von etwa 17 000 Patienten
haben. Dieses Unternehmen zeichnet sich durch ein umfas-
sendes Dienstleistungsangebot aus und generiert eine hohe
Kundenzufriedenheit. Das Unternehmen mit starker eigener
Dynamik ist in der Branche bestens vernetzt und kennt eine
langjahrige und erfolgreiche Firmengeschichte. Dieses Unter-
nehmen generiert einen stabilen repetierenden Jahresumsatz
von rund CHF 1,3 Mio.

www.praxis-braitiweapch. Pr;)gs’qr/\/. =2 Interessenten melden sich bitte unter Chiffre 10196
<_”_,> reitiweg an verlag@physioswiss.ch.
Fir

wenden Sie sich bitte an

Physioswiss
Centralstrasse 8B

6210 Sursee

Tel. 041 926 69 04
anzeigen@physioswiss.ch

PHYSIOACTIVE 1.2020

63



— IT-Support

— Beniitzung Waschmaschine / Tumbler
— Sonos Musiksystem

— Unterhalt der gesamten Praxis

— Reinigung

— Parkplatze (Migros-Parkhaus)

— Bushaltestelle

Mehr Infos unter: https://www.homegate.ch/mieten/3000166089

Kontakt: CCC Immo AG, cedric.camenzind@ccc-immo.ch, Tel. 079 745 74 71

Neue betriebsfertige Praxisrdume zu vermieten
inkl. diverse Zusatzleistungen

Wir vermieten mitten im Dorfkern von Fislisbach AG eine betriebshereite, rollstuhlgéngige Praxis mit 5 Therapieraumen
fir Physiotherapie, Osteopathie und Alternativmedizin inkl. diverser Zusatzleistungen.
Der Ausbau ist neu und erfolgt im 1. Quartal 2020.

Die Praxis ist hervorragend gelegen und befindet sich 50 m neben der Gemeinschafts-Arztepraxis «DoktorHaus» und unmittelbar
neben der Migros, Denner, Post, Bank sowie Spitex. Eine weitere Arztpraxis liegt in 600 m Reichweite. Das Alterszentrum
Fislishach ist mit dem Auto/Bus in rund 1 Minute erreichbar. Das Kantonsspital Baden liegt nur ca. 3 Autominuten entfernt.

Neben der Praxis als solches inkl. sémtlichem Mobiliar, Liegen, Biiro etc. sind folgende Dienstleistungen im Mietpreis enthalten:
— Nutzung des Allgemeinteils wie Empfang / Biiro, Wartebereich, Aufenthaltsraum, WC /Dusche
— Pro Raum ein eigener Laptop inkl. Windows, Mail, MS-Office, Abrechnungssystem, Internet

Die Therapierdume sind einzeln und
inkl. oder exkl. Gerdtepark mietbar.

Raume ohne Gerédtepark ab
Fr. 1385.—/ Mt. plus Fr. 45.— NK

Total Kosten Geréatepark (ca. 40 m?)
Fr. 1650.—/ Mt. plus Fr. 50.— NK
Sind anteilsmassig auf Raume
verteilbar. Preise exkl. MwSt.

Verbandskurse

Cours de lI'association
Corsi dell’associazione

GRUNDFRAGEN DER SELBSTANDIGKEIT
Inhalt

Beziehungs-Networking
Optimale Rechtsform fir lhre Praxis

Liquiditatsplan, Investitionstabelle)
Bankgesprache, Kredite
Buchfihrung, Kontenplan
Ablagesysteme
Versicherungen/Vorsorge

Datum und Uhrzeit/Durchfithrungsort

Kosten
CHF 225.00 Mitglieder
CHF 280.00 Nichtmitglieder

Anmeldung
www.physioswiss.ch/Dienstleistungen/
Kurse und Veranstaltungen

PhySiO Simone Marti,
T 041 926 69 01

e Tipps fur einen erfolgreichen Start in die Selbstandigkeit

Vorgehen Erstellung Businessplan (Erfolgsrechnung,

— Donnerstag, 12. Mérz 2020, von 17.00-21.00 Uhr, in Olten
— Donnerstag, 4. Juni 2020, von 17.00-21.00 Uhr, in Bern

swiss  Simone.marti@physioswiss.ch,

UBERNAHME UND VERKAUF EINER PRAXIS

Inhalt

e Ubernahme einer Praxis

e Praxisverkauf, Nachfolgeregelung
e Liquidation

Datum und Uhrzeit/Durchfiihrungsort

— Donnerstag, 13. Februar 2020, von 17.00-21.00 Uhr,
in Olten

— Donnerstag, 10. September 2020, von 17.00-21.00 Uhr,
in ZUrich

Kosten

CHF 225.00 Mitglieder

CHF 280.00 Nichtmitglieder

Anmeldung
www.physioswiss.ch/Dienstleistungen/
Kurse und Veranstaltungen

physio Simone Marti,

swiss  Simone.marti@physioswiss.ch,
T 041 926 69 01
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ARBEITSRECHT

Inhalt

e Vertragsschluss

* Arbeitsvertrag

e Arbeitszeit und Arbeitszeitmodelle

e Zeiterfassung

e Vertragsanderung

e Absenzen (z.B. Ferien, Feiertage, Arbeitsunféhigkeit)
e Schwangerschaft/Mutterschaft, Sonntagsarbeit

e Ordentliche, missbrauchliche und fristlose Kiindigung
e Sperrfristen

e Arbeitszeugnisse und -bestéatigungen, Referenzauskinfte
e Konkurrenzverbot

Datum und Uhrzeit/Durchfiihrungsort
— Donnerstag, 26. Méarz 2020, von 17.00-21.00 Uhr, in Luzern

Kosten
CHF 225.00 Mitglieder
CHF 280.00 Nichtmitglieder

Anmeldung
www.physioswiss.ch/Dienstleistungen/
Kurse und Veranstaltungen

Simone Marti,
simone.marti@physioswiss.ch,
T 041 926 69 01

Physio

swiss

CONNAITRE, COMPRENDRE ET UTILISER
LE TARIF DE MANIERE ADEQUATE

Contenu

e |es fondements légaux/les liens juridiques

e La confidentialité/la protection des données

e | 'utilisation des positions tarifaires

e |es prescriptions de physiothérapie

e |a garantie de prise en charge

e La prescription de longue durée

e Les rapports

e |es différentes solutions en cas de problemes administratifs
e Lacommission paritaire (CP)

Date/lieu
— Jeudi, 25 juin 2020 de 17.00-21.00h a Lausanne
— Jeudi, 12 novembre 2020 de 17.00-21.00h a Lausanne

Couts
CHF 225.00 membres
CHF 280.00 non-membres

Inscription
www.physioswiss.ch/Nos prestations/Cours et événements

Simone Marti,
simone.marti@physioswiss.ch,
T 041 926 69 01

Physio

swiss

DEN PHYSIOTHERAPIE-TARIF RICHTIG ANWENDEN

Inhalt

e Rechtsgrundlagen/KLV 5

e Tarifstruktur

e Anwendung der Tarifpositionen

e Verordnungen

e Langzeitverordnung und Kostengutsprache
e Berichte

e Rechnungsstellung

e Vorgehen bei Streitigkeiten

e Datenschutz und Schweigepflicht

Datum und Uhrzeit/Durchfiihrungsort

— DO, 28. November 2019, von 17.00-21.00 Uhr, in Luzern
- DO, 23. April 2020, von 17.00-21.00 Uhr, in Zlrich

- DO, 18. Juni 2020, von 17.00-21.00 Uhr, in Bern

- DO, 17. September 2020, von 17.00-21.00 Uhr, in Luzern
— DO, 5. November 2020, von 17.00-21.00 Uhr, in Olten

Kosten
CHF 225.00 Mitglieder; CHF 280.00 Nichtmitglieder

Anmeldung
www.physioswiss.ch/Dienstleistungen/
Kurse und Veranstaltungen

Simone Marti,
simone.marti@physioswiss.ch,
T 041926 69 01

Physio

swiss

CORSO TARIFFE

Contento

e Basilegali e relazioni giuridiche

e Obbligo di riservatezza e protezione dati

e Campo d'applicazione delle singole posizioni tariffali
e Fatturazione materiale per il trattamento

® Prescrizione medica

e Trattamenti a lungo termine

e Annuncio di cura/garanzia di pagamento, assunzione dei costi
e Rapporti fisioterapici

e Approccio alla soluzione di problemi amministrativi
e Commissione paritetica di fiducia (CPF)

Data/posto
— martedi, 18 febbraio 2020 da 17.00-21.00h a Manno
— martedi, 13 ottobre 2020 da 17.00-21.00h a Manno

Costi
CHF 225.00 socio
CHF 280.00 non socio

Registrazione
www.physioswiss.ch/Servizi/Corsi ed eventi

Simone Marti,
simone.marti@physioswiss.ch,
T 041926 69 01

Physio

swiss
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JAHRESABSCHLUSS UND STEUERN

Inhalt

e Kalkulation und Kennzahlen

e Moglichkeiten der Reduktion
von fixen und variablen Kosten

e Steueroptimierungen

e Jahresabschluss

Datum und Uhrzeit/Durchfiihrungsort

— Donnerstag, 23. September 2020, von 17.00-21.00 Uhr,
in Bern

— Donnerstag, 19. November 2020, von 17.00-21.00 Uhr,
in Olten

Kosten
CHF 225.00 Mitglieder
CHF 280.00 Nichtmitglieder

Anmeldung
www.physioswiss.ch/Dienstleistungen/
Kurse und Veranstaltungen

PhySiO Simone Marti,

swiss  Simone.marti@physioswiss.ch,
T 041 926 69 01

REPRISE ET VENTE D'UN CABINET

Contenu

e Conversion de formes juridiques

* Reprise d'un cabinet

e vente de cabinet, planification de la releve
o faillite

Date/lieu
— Jeudi, 6 avril 2020 de 17.00-21.00h a Lausanne

Couts
CHF 225.00 membres
CHF 280.00 non-membres

Inscription
www.physioswiss.ch/Nos prestations/Cours et événements

PhySiO Simone Marti,

swiss  Simone.marti@physioswiss.ch,
T 041 926 69 01

BOUCLEMENT ANNUEL & IMPOTS

Contenu

e (Calcul et ratios

e Possibilités de réduction des colts fixes et variables
e optimisations fiscales

e ¢états financiers

Date/lieu
— Jeudi, 12 octobre 2020 de 17.00-21.00h a Lausanne

Couts
CHF 225.00 membres
CHF 280.00 non-membres

Inscription
www.physioswiss.ch/Nos prestations/Cours et événements

phys"o Simone Marti,

swiss  Simone.marti@physioswiss.ch,
T 041926 69 01

QUESTIONS-CLES TIRES DE LA PRATIQUE POUR
DES INDEPENDANTS

Contenu

e |es outils et les connaissances nécessaires pour préparer
les documents en vue des négociations a venir avec les
préteurs (p.ex. les banques)

e |es différentes possibilités ainsi que leurs avantages
et inconvénients en ce qui concerne le choix de la forme
juridique.

Date/lieu

— Jeudi, 04 mai 2020 de 17.00-21.00h a Lausanne

Couts
CHF 225.00 membres
CHF 280.00 non-membres

Inscription
www.physioswiss.ch/Nos prestations/Cours et événements

physio Simone Marti,

swiss  Simone.marti@physioswiss.ch,
T 041926 69 01
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KANTONALVERBAND BERN

Das Weiterbildungszentrum von Physiobern im \Wankdorf
Center Bern bietet dir auch im 2020 ein abwechslungsreiches
Angebot:

Aktives Faszientraining durch therapeutisches Yoga

mit Martine Urwyler 14.-15. Marz 2020

Low Back Pain

mit Christine Mdller 3. September 2020

Klinische Muster LWS, ISG und Hufte

mit Agnes Verbay 12.-14. Juni 2020

Sensomotorisches Training mit dem PANat-Laptool

bei ausgepragter Hemiparese

mit Gail Cox 6.-7. November 2020

Der Beckenboden aus faszialer Sicht: Grundkurs

mit Divo Mdiller 27.-30. August 2020

Spiraldynamik®

mit Christian Heel Die neue Fussschule 19.-20. Marz 2020
3D-Skoliosetherapie 19.-20. November 2020

Kombi-Kurs: Analgetika und muskuloskelettale Radiologie
mit Dr. med. Sarah Schwab-M(iller
und Dr. med. Martin Sonnenschein 18. Marz 2020
Reha nach VKB-Verletzung

mit Arjen van Duijn 10.=11. Juni 2020

CRAFTA

mit Miranda Hanskamp

Grundkurs Modul 1 18.-21. April 2020
Modul 2 10.-12. Mai 2020
Modul 3 12.-14. November 2020

Refresher 13.-14. Mai 2020

Kopfschmerzbehandlungen aus myofaszialer Perspektive
mit Yvonne Mussato-Widmer 15. Juni 2020
Refresher obere Extremitaten
mit Agnes Verbay 5.—6. September 2020
Achillessehnenbeschwerden und Leistenbeschwerden

mit Arjen van Duijn 16.-17. Juni 2020

Lymphologie

mit Corinne Weidner

Aufbaukurs Teil 1 7.-9. Mai 2020
Teil 2 20.-22. August 2020
Teil 3 26.-28. November 2020

Manuelle Triggerpunkttherapie (MT) und Dry Needling (DN)
mit Daniel Bésch

MT1 21.-22. Mérz 2020
MT2 23.-24. Marz 2020
Advanced Upper Body DN 30.-31. Oktober 2020

21.-23. November 2020
7. September 2020

Top 30 DN
Professional Kopfschmerzen DN

HWS - hands on/hands off
mit Reto Genucchi 4.-5. November 2020
Myofascial Release

mit Andreas Klingebiel

Grundkurs 24.-26. August 2020
Aufbaukurs 2 18.-20. Mai 2020
Aufbaukurs 3 8.—20. Juni 2020

Refresher- und Vertiefungskurs 1.-2. Dezember 2020

Viszerale Osteopathie
mit Reto Schneeberger

Thorakale Techniken Teil 1 25.-26. Méarz 2020
Teil 2 7.-8. Juni 2020
Abdominale Techniken Teil 1 1.-2. November 2020
Teil 2 29.-30. November 2020

Morbus Parkinson
mit Jorina Janssens 8. September 2020
Sturzpravention heute
mit Silvia Knuchel-Schnyder 4. September 2020
VON PHYSIO FUR PHYSIOS
Therapeutisches Klettern (externer Kurs)
mit Marina Mdiller 25.-26. April 2020
Weitere Informationen und Anmeldung ab sofort

auf unserer Homepage www.physiobern.info.

Bitte teilen Sie uns lhre
Adressanderung mit:

info@physioswiss.ch
oder

Physioswiss
Centralstrasse 8b
6210 Sursee

Tel. 041 926 69 69

Fax 041926 69 99
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Weitere Kurse

Autres cours
Altri corsi

Best Practice — Patienten mit Schwindel

Fachaustausch tiber posturale Kontrolle und Gangsicherheit
bei Patienten mit Schwindel

Bereits zum 4. Mal in Folge treffen sich interessierte Physiotherapeutinnen im
Mérz zum Thema Schwindel am USZ.

Diesmal liegt der Schwerpunkt in der posturalen Kontrolle, deren zentralen Inte-
gration und der Messung mittels Posturographie sowie der klinischen Testung.
Wir konnten sieben Referentinnen verschiedener Profession gewinnen.

Fiir die Teilnahme werden 4 Physioswiss-Punkte vergeben.

Veranstaltungsort: Universitétsspital Ziirich, Kleiner Horsaal OST,
HOER B5 Gloriastrasse 29, 8091 Ziirich, Kosten 80 CHF pro Person
Anmeldung Online: www.usz.ch/schwindelsymposium-2020

bis zum 6. Mérz 2020.

Universitatsspital Ziirich, Physiotherapie Ergotherapie USZ,

U s Universitats
Gloriastrasse 25, 8091 Ziirich, +41 44 255 23 74, peu@usz.ch

Spital Zirich

0ga
200 Stunden Ausbildung

Pilates W

450 Stunden Ausbildung

Ausbildungen 2020

pilateswiss.ch

Die Original-Kurse aus der Praxis fiir die Praxis.

Fir Physiotherapeuten und andere med. Heilberufe, Arzte, Golflehrer, Personal-Trainer, Sportwissenschattier

(EAGPT.org)
1. Golf-Physio-Trainer + 4 Tage « 35 FP
26.03. - 29.03.2020 Koln « Trainerakademie Univ. Kdin
23.04. - 26.04.2020 Minchen - Golfclub Gut Hausern
17.09. - 20.09.2020 Koln + Trainerakademie Univ. Kain

Forderung moglich mit
EU Pramiengutschein

Golf-Physiotherapie

(EAGPT.org)
11. GolfPhysioTherapeut - 3 Tage * 24 FP
20.11. - 22.11.2020 Koln - Trainerakademie Univ. Kéin

Sonderkurs Handicap Stress /
Monitoring der Herzratenvariabilitat und Mikrozirkulation als Schidssel zum Erfolg -
03.04. - 05.04.2020 K6ln - Trainerakademie Univ. Koln &Y
1/)‘ R ‘*
SportMed-Pro Germany = = ’
Offizielles Fortbildungsinstitut der PGA of Germany Golf Kliniken oy —
D-77855 Achern - Tel. 0049 (0)7841 - 67365125 . s

info@ sportmed-pro-germany.eu * www.sportmed-pro.com

68 PHYSIOACTIVE 1.2020

Bildungszentrum REHAstudy
Bad Zurzach und Winterthur \
Telefon 056 265 10 20 \ )

www.rehastudy.ch Bildungszentrum
REHAStUdy

Kursort Bad Zurzach

Viszerale Osteopathie - Vertiefungskurs -
Atmen und Ausscheiden (]
Kursdaten: 9. bis 12. M&rz 2020 “/E,o_;_
Dozent:

Peter Levin
Kosten: CHF 960.-

Untere Extremitat - die besten Tests und

Behandlungen

Kursdaten: 16. bis 17. Mdrz 2020
Dozent: Prof. Dr. Hannu Luomajoki
Kosten: CHF 460.-

Geriatrische Rehabilitation — Aushildung:
Einfiihrungsseminar

Kursdaten: 26. bis 29. Mérz 2020 NE\)"
Dozent: Christoph Hofstetter -
Kosten: CHF 920.-

CMD aix - Dysfunktionen am Kiefergelenk

Kursdaten: 2. bis 4. Mdrz 2020
Dozentin: Ellen Trame
Kosten: CHF 780.-

Funktionelle Atlastherapie

Kursdaten: 10. bis 11. Mdrz 2020
Dozent: Christian Selzle
Kosten: CHF 490.-

"Somatic Education"
Sensomotorics nach Beate Hagen®

Kursdaten: 12. bis 13. Mdrz 2020

Dozent: Jirgen Rohmann

Kosten: CHF 460.-

Mobilisation nervaler Strukturen - ;

Dierlmeier Konzept NE\) »

Kursdaten: 21. bis 24. M&rz 2020

Dozentin: Tina Golombek

Kosten: CHF 920.-

EDU Wir beraten Dich gerne!
~




UPLEDGER CRANIOSACRAL
DAS ORIGINAL

Ztircher Hochschule
fir Angewandte Wissenschaften

Zh Gesundheit
aw

Ausbildungsbeginn 2020
Locarno, 13. Marz
Lenzburg, 18. April / Morges, 1. Juni

3-jahrige Methodenausbildung
zur Erlangung des eidgendssischen Diploms

Upledger Institut Schweiz
via dell'Ospedale 14
CH-6600 Locarno
www.upledger.ch

Mitglied von Cranio Suisse und ASCA

Master of Science
in Physiotherapie
(MScPT)

Fit fur die Zukunft

Das Gesundheitswesen wird immer komplexer
und stellt auch Physiotherapeutinnen und
-therapeuten vor neue Herausforderungen — und
Chancen. Nutzen Sie die Mdglichkeit, sich
klinisch und wissenschaftlich weiterzuentwickeln,
und machen Sie sich fit fur die Aufgaben und
Rollen der Advanced Physiotherapy Practice.

Craniosacral Therapie

SAVE THE DATE!

Schwerpunkte

Sport, Padiatrie,
Professionsentwicklung
Start Herbst 2020/2022

Muskuloskelettal
mit OMT-Titel

Start Herbst 2021/2023

Studiengebuhren: CHF 720.— pro Semester
Studientage: Mittwoch/Donnerstag
Dauer: 6 Semester berufsbegleitend

Infoveranstaltung

Dienstag, 11. Februar 2020,
17.30-19.00 Uhr

Eine Anmeldung via Website ist erwuinscht.
Alle Termine und weiterfuhrende Informationen:
zhaw.ch/gesundheit/mscpt

Samstag, 21. Marz 2020
8. Lymphologische Fachtagung

,Die 5 Saulen der MLD/KPE"

Mit interessanten Vortrdgen und Workshops rund um
die finf Sdulen der MLD/KPE im therapeutischen Alltag

Anmeldungen bis zum 31. Januar 2020 erhalten eine Reduktion von CHF 30
Online-Anmeldung unter www.sfml.ch, Anmeldeschluss 15. Marz 2020
Beschrinkte Pl hl, A Id| erforderlich!

WwB Fiir die SFML-Fachtagung kénnen 7 WB-Stunden angerechnet werden

SFML
SFML - Schweizerischer Fachverband fir Manuelle

W-I Lymphdrainage, 8832 Wollerau
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Musculoskeletal Physiotherapy, MSc Neurophysiotherapie, MSc 3 eeﬁ,%é
= o
Lehrgangsstart: 14. September 2020 Lehrgangsstart: Wintersemester 2021/22 wphysloausm IFO)IP‘I’ %*. {;;
Abschluss: Master of Science (MSc) und Abschluss: Master of Science (MSc) und Weiter- Dol ‘1N
OMT-Diplom nach IFOMPT-Standard bildungszertifikat Neurophysiotherapie der
Physio Austria Donau-Universitat Krems.
www.donau-uni.ac.at/muscu www.donau-uni.ac.at/ physiotherapie Die Universitat fiir Weiterbildung.

Jetzt spenden!
PK 80-8274-9

n w Fachhochschule Nordwestschweiz
Hochschule fiir Soziale Arbeit

Psychosoziales Management

«kompakt» — Certificate of Advanced Studies CAS

Eingliederungsmanagement

— «Fallbearbeitung»: ab 19.2.2020

— «Zielgruppen und Methodeny: ab 11.3.2020
— «Rehabilitation»: ab 11.3.2020

Angewandte Philosophie: ab 25.3.2020

«fokussiert» — Fachseminare (Auswahl)
— «Jobcoachingy: laufend

1 1 — «Reintegrationsberatungy: laufend

« Ma nChmal Sl nd d I e «Absenzenmanagementy: ab 12.3.2020
= . — «Case Managementy: ab 19.3.2020

SC h m e rze n U n e rtra g | | C h » — «Berufliche Neuorientierung»: ab 26.3.2020
Die Schweizerische Multiple Sklerose «aktuell» - 6. Intemationale Konferenz
Gesellschaft unterstiitzt alle Menschen, «Arbeit und Gesundheit»: 13/14.2.2020
die von MS betroffen sind.
Helfen auch Sie: www.multiplesklerose.ch

Schweizerische . s
damit es besser wird m Multiple Sklerose www.das-eingliederungsmanagement.ch
Gesellschaft

M) :
. UNIVERSITAT
e ey LUZERN

CAS Palliative Care

Eine Weiterbildung aus einer multidisziplinaren Perspektive

Info-Abend am Donnerstag 14. Mai 2020

Informationen und Anmeldung auf www.unilu.ch/palliative-care
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KURSPROGRAMM 2020

AX Weiterbildungen die Spass machen!

« b

2\3

1- und 2-Tageskurse

Dozent/Kursthema

Dozent: Sven Kruse, Sportphysiotherapeut , Founder Easy-
Flossing, Betreuer von Weltmeistern und Olympiasiegern

® Faszienmanipulation Grundkurs mit Sven Kruse
m EasyFlossing Grundkurs

m EasyFlossing Level 2

u Stosswellentherapie Praxiskurs

®m Faszienmanipulation Stufe II

Dozent: Kay Bartrow, Physiotherapeut (MTT / MAT / CMD /
KG), Buchautor und Gesundheitsratgeber

u Faszientraining mit der Blackroll - in Therapie
und Training

Dozent: Prof. Dr. med. Kargten Knobloch, FACS,Facharzt fiir
Allgemeine, Plastische und Asthetische Chirurgie, Handchir-

urgie, Sportmedizin, Rettungsmedizin
u Stosswellentherapie (ESWT)

Dozent: Prof. h.c. John Langendoen Physiotherapeut , Ma-
nual Therapeut 1983, OMT-Instruktor DVMT® 1994

® OS Thoracic Outlet Syndrom

u Taping im Sport (3 Tage)

Dozent: Marco Congia, Physiotherapeut, Osteopath, Sport-
physiotherapeut und Heilpraktiker

m Osteopathische Craniosacrale Therapie Basics

u Faszien Distorsions Modell Intensivkurs (6 Tage)
m Osteopathische Behandlung der Diaphrag 1

um Die osteopathischen Strain-Counterstrain Tech-
niken Basics

Dozent: Dr. biol. hum. Stefan Dennenmoser, Heilpraktiker,
Rolf-Movement-Teacher

u Faszientraining fiir Therapeuten
m Manuelle Faszientechniken - Einfiihrung in die
Rolfing-Methode

Dozent: Andreas Haas, Trainer Integrative Faszientherapie
u Fascia Basics
u Fascia Advanced

Dozent: Dr. rer. nat. Lutz Herdener, Sportwissenschaftlicher
Leiter der Sportpraxis Miinchen, Dozent an der Technischen
Universitat Miinchen.

H Athletiktraining, von der Reha zuriick zum Sport
® Funktionelles Training in der Therapie

Dozent: Eric Hebgen, Diplom Osteopath, Physiotherapeut,
Osteopath (WPO Hessen)

u The Osteopathic Thinking Series Modul 2

H Viszeralosteopathie IV

u Stromavisl |
zeralen Arterien

u The Osteopathic Thinking Series Modul 3

Al

izitdt und Beh der vis-

Einfach anmelden  AcuMax Med AG
Telefon +41 56 511 76 00 5330 Bad Zurzach

Datum

06.06.2020
07.06.2020
31.10.2020
11.12.2020
12.12.2020

18.09.2020

26.09.2020

03.07. - 04.07.20
27.11.-29.11.20

03.07. - 04.07.20
04.09. - 01.11.20
24.10. - 25.10.20

26.10.2020

10.07. - 11.07.20
20.11. - 21.11.20

23.11. - 24.11.20
27.11. - 28.11.20

18.09. - 19.09.20
31.10. - 01.11.20

01.10. - 02.10.20
03.10. - 04.10.20
23.10. - 24.10.20

ile)ilil, = 2A0)ilil 20

info@acumax.ch
info@acumax-kurse.ch

Weitere Kurse unter: www.acumax-kurse.ch

ehéj

Rheinfelden

@

Das neue Kursprogramm ist da!

e Bobath-Konzept (IBITA anerkannt)

Funktionelle Neuroanatomie als Grundlage

der Rehabilitation

Neurologische und muskuloskelettale Rehabilitation

Halliwick (WSTH)

Rheinfelder Konzept der posturalen Schmerztherapie

nach Rasev

Triggerpunktkurse DGSA™

e Colf-Physio-Trainer (EAGPT.org)

e NEU Analytische Biomechanik und Behandlung
nach R.Sohier

e NEU Sklerodermie

Pddiatrischer Bereich

www.reha-rheinfelden.ch/kurszentrum
Tel. +41(0)618365140

KURSZENTRUM

Bilden & Bewegen in der Reha Rheinfelden

Rob Lewis

©

L |

|

«Vieles ist wieder moglich
nach einer Hirnverletzung.
Wichtig ist der Support.»

Daniel Albrecht, Ex-Skirennfahrer

FRAGILE Hirnschlag, Schadel-Hirn-Trauma, Hirntumor:
SUISSE Eine Hirnverletzung kann alle treffen.

Hilfe fir Menschen mit Hirnverletzung und Angehorige.
Helfen auch Sie! PC 80-10132-0

Y
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SCHWEIZERISCHER VERBAND FUR TIERPHYSIOTHERAPIE
FEDERATION SUISSE DE PHYSIOTHERAPIE POUR ANIMAUX
FEDERAZIONE SVIZZERA DELLA FISIOTERAPIA PER ANIMALI
FEDERAZIUN SVIZRA DELLA FISIOTERAPIA PER BES-CHAS

svier i 8
FSPA
FSFA
FSFB

g

~
L)

Ausschreibung Hohere Fachprufung HFP

des Schweizerischen Verbandes fUr Tierphysiotherapie SVTPT zum Tierphysiotherapeuten mit

eidgendssischem Diplom.
Abgabetermin Diplomarbeit

Prifungsdaten -07. August 2020
- theoretische Prifung: 07. August 2020
- praktische Profung: 08./09. August 2020 Prifungsablauf
- Verfechtung der Diplomarbeit: 03./04. Oktober 2020 - theoretische PrGfung im Multiple-Choice-Verfahren.
- praktische Profung mit Fallbeispiel und funktionelle Anatomie
Anmeldefrist Hund und Pferd incl. Management und selbsténdige
- 10. April 2020. Es gilt das Datum des Poststempels. Berufsausibung.

- mUndliche Verfechtung der Diplomarbeit.
Eingabefrist des Themas der Diplomarbeit
- 08. Mai 2020

Inscription a I'examen professionnel supérieur

de la fédération suisse de physiothérapie pour animaux pour |‘obtention de
Physiothérapeute pour animaux avec diplome fédéral.

Dates d’examen Délai pour la remise du travail de diplome
- Examen théorique : le 07 aoUt 2020 - Le 07 ao0t 2020
- Examen pratique : le 08/09 aoGt 2020
- Défense du travail de diplédme: le 03/04 octobre 2020 Déroulement de I'examen
- Examen théorique : sous forme de questionnaire & choix multiple.
Délai d’inscription - Examen pratique : étude d’'un cas pratique et anatomie
- Le 10 avril 2020, la date du timbre postal faisant foi. fonctionnelle concernant respectivement un chien et un cheval.
Gestion et exercise d'une profession libérale inclus.
Délai pour la remise du théme du travail de dipléme - Défense du travail de dipléome.

- Le 08 mai 2020

Bando d’iscrizione all’esame superiore

per I'ottenimento del diploma federale superiore di fisioterapista per animali organizzato dalla
federazione svizzera di fisioterapia per animali FSFA.

Date degli esami Consegna del lavoro di diploma
- esame teorico : 07 agosto 2020 - 07 agosto 2020
- esame pratico : 08/09 agosto 2020
- discussione del lavoro di diploma: 03/04 ottobre 2020 Svolgimento del’esame
- esame teorico multiple choice.
Termine d’iscrizione - esame pratico con un esempio pratico e anatomia
- 10 aprile 2020 validita del timbro postale. funzionale del cane e del cavallo. Management e esercizio
autonomo della professione inclusiva
Termine d’invio dell'argomento del lavoro di diploma - discussione del lavoro di diploma.

- 08 maggio 2020

Prifungsgebihr Anmeldestelle Weitere Informationen
Taxe d’examen Inscription a envoyer a Informations complémentaires
Tassa d’esame Iscrizione Ulteriori informazioni
CHF 2'600.- SVTPT www.svipt.ch
Postfach

8162 Steinmaur



INTERESSENGEMEINSCHAFT
FUR MYOFASZIALE
TRIGGERPUNKT THERAPIE

Manuelle Triggerpunkt-Therapie & Dry Needling 2020

Manuelle Triggerpunkt-Therapie Modul 1

Rumpf-, Nacken-, Schultermuskeln (5 Tage)

03.-07.02. Basel H. Tanno

30.1.-01.02. & Zrich D. Bihler /A. Gurtler
29./30.03.

12.-16.02. Landeyeux NE en francais B. Grosjean

02.-06.09. Lausanne en francais B. Grosjean

11.-156.10. Winterthur R. Koller

29.-31.10. & Burgdorf / Bern Y. Mussato Widmer
16./17.11.

Manuelle Triggerpunkt-Therapie Modul 2

Voraussetzung M 1

Extremitaten-, Kopf-, Gesichts-, Kaumuskeln, Entrapments (5 Tage)

05. - 07.03. & Burgdorf / Bern Y. Mussato Widmer
23./24.03.

23.-27.08. Zrich R. Koller

14.-18.09. Basel H. Tanno

14.-18.10. Landeyeux NE en francais B. Grosjean

Workshops

Voraussetzung M 1

08. & 09.03. “Schleudertrauma - CR, Behandlung und mentale Aspekte”
Winterthur R. Koller & Urs Haas
27.04. “Myofaszialer Schulterschmerz und Dysfunktion”
Zlrich Y. Mussato Widmer
03.05. “Epicondylite et genou chronique”
Vevey B. Grosjean
09. & 10.05 "Faszien-Triggerpunkt-Therapie - Yoga "
Baden R. Gautschi
15.06. "Myofaszialer Kopfschmerz”
Bern Y. Mussato Widmer
Anmeldung: via http://physioswiss.ch/bern/wbz.htm
19.09. "Beckenring”
Basel H. Tanno
18. & 19.12 "Ellbogenschmerzen”

Bad Zurzach R. Gautschi

Myofasziale Schmerztherapie fiir Arztinnen und Arzte A 1

Manuelle Triggerpunkt-Therapie und DN von Rumpf-, Nacken- und
Schultermuskeln, Differentialdiagnostik
10.06. - 13.06. Murten d & f Dr. med. D. Grob
R. Gautschi

Administration durch SAMM: francine.behrens@mediapolis.ch / www.samm.ch

Myofasziale Schmerztherapie fiir Arztinnen und Arzte A 2

Manuelle Triggerpunkt-Therapie und DN der Extremitatenmuskeln
27.08. - 30.08. Murten d & f Dr. med. H. Hofer. & E. Aschl

R. Gautschi
Administration durch SAMM: francine.behrens@mediapolis.ch / www.samm.ch

Ubungsgruppen

Voraussetzung M 1

Kursorte: Basel, Bern, Ziirich, Biel, Baar, Horgen / ZH, Biel / Bienne, Zug / Stans,
Chur, Bauma / ZH, Brugg, St. Gallen & Ubungsgruppe fir Arzte in Bern
Kursleitung und weitere Informationen: siehe www.imtt.ch

Dry Needling DN 1

Rumpf-, Nacken-, Schulter- und Gesdssmuskeln (3 Tage)
Kursleiter: Dr. med. V. Amstutz & B. Grosjean

06. - 08.03. Landeyeux NE en francais
06.-08.11. Lausanne en frangais

Kursleiter: Dr. med. H. Hofer, D. Buhler & A. Grtler
12.-14.08. ZUrich

11.-13.09. Basel

Dry Needling DN 2

Voraussetzung DN 1 & M 2

Extremitdten-, Gesichts-, Kaumuskeln (3 Tage)

Kursleiter: Dr. med. V. Amstutz & B. Grosjean

15.-17.05. Lausanne en francais

20.-22.11. Landeyeux NE en francais

Kursleiter: Dr. med. H. Hofer, D. Bihler, J. Mathis & A. Gurtler
08.-10.11. Zirich

Workshop DN 1

Dr. V. Amstutz / B. Grosjean
D. Buihler /A. Glrtler

01.05. Vevey en francais
15.05. ZUrich

Workshop DN 2

05.12. Basel D. Buhler /A. Gurtler

Workshop DN “News, Tipps & Tricks”
12.06. Zurich

Voraussetzung WS DN 2 & DN-Priifung

D. Bihler /J. Mathis

Priifungen sicheres Dry Needling nach IMTT-Standard

28.03. Zirich  d &f Instruktorenteam IMTT
19.09. Zurich  d &f

Instruktorenteam IMTT

Zertifizierungspriifung Triggerpunkt-Therapeut IMTT®

14.11. Zirich  d&f Instruktorenteam IMTT

Clinic Days & Journée Clinique
Kursleiter: Fr. Dr. med. E. Aschl, Dr. med. V. Amstutz & Dr. med. D. Grob

Voraussetzung M 1

04.04. Winterthur Praxis Daniel Grob

02.05. Vevey en francais Cabinet Daniel Roman
Datum folgt Chur Ort folgt

Bei ausgebuchten Clinic Days ist neu die Teilnahme an “CD-Light” (Teilnahme ohne Arbeit in Kleingruppe)
maoglich. Preisreduktion CHF 20.00. Wird als 1 Workshop-Tag im Curriculum angerechnet.

15. Special Day - Prof. Dr. Kerstin Liidtke / Liubeck

Screening in der Physiotherapie - Prozedere und Fallbeispiele an Schulter & BWS
21.02. Zurich

Preise, Anmeldung und Informationen

Sekretariat IMTT -.ModuQua
L =

Baumschulstrasse 13
8542 Wiesendangen
Tel: 052 242 60 74

www.imtt.ch



DGSA-Kurse Februar—Dezember 2020
Dry Needling und Manuelle Triggerpunkt-Therapie

Manuelle Triggerpunkt-Therapie-Kurse

MT 1 » Bern, 21.-22. Marz 2020

Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: WBZ physiobern, sekretariat. whz@physiobern.info
MT 1 » Sion, 15.-16. Mai 2020

Instruktor: Hugues Fellay; Anmeldung: AVP; physio@uvam-vs.ch; Kurssprache: en francais
MT 2 » Bern, 23.-24. Marz 2020

Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: WBZ physiober, sekretariat.whz@physiobern.info
MT 2 » Sion, 17.-18. Mai 2020

Instruktor: Hugues Fellay; Anmeldung: AVP; physio@uvam-vs.ch; Kurssprache: en francais

Dry Needling-Kurse

Top 30 DN » Rheinfelden, 3.-5. Februar 2020
Instruktor: Florian Wick; Anmeldung: Reha Rheinfelden, kurszentrum@reha-rhf.ch

Top 30 DN » Sion, 7.-9. Februar 2020
Instruktor: Hugues Fellay; Anmeldung: AVP;
physio@uvam-vs.ch; Kurssprache: en francais

Top 30 DN » Novaggio, 28. Februar - 1. Marz 2020
Instruktor: Adriano Di Glacomo; Anmeldung: New Master,
infosito@newmaster.it; Kurssprache: in italiano

Top 30 DN » Préverenges, 27.-29. Marz 2020
Instruktor: Hugues Fellay; Anmeldung: Physio 7; direction@physio-7.ch; Kurssprache: en francais
Top 30 DN » Winterthur, 1.-3. April 2020

Instruktor: Christian Grobli; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Top 30 DN » Bern, 15.-17. Mai 2020

Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: WBZ physiobern, sekretariat.whz@physiobern.info

Top 30 DN » Derendingen, 3.-5. Juni 2020

Instruktor: Christian Grobli; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Top 30 DN » Estavayer-le-Lac, 19.-20. Juni 2020

Instruktor: Josué Gan; Anmeldung: physiotherapie@hibroye.ch; Kurssprache: en francais

Top 30 DN » Winterthur, 17.-19. August 2020

Instruktor: Florian Wick; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Top 30 DN » Kriens, 3.-5. September 2020

Instruktor: Philippe Froidevaux; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Top 30 DN » Lausanne, 4.-6. September 2020

Instruktor: H. Fellay; Anmeldung: Physiovaud, secretariat@vd.physioswiss.ch; Kurssprache: en francais
Top 30 DN » Novaggio, 18.-20. September 2020

Instruktor: A. Di Giacomo; Anmeldung: New Master, infosito@newmaster.it; Kurssprache: in italiano
Top 30 DN » Rheinfelden, 7.-9. Oktober 2020

Instruktor: Christian Grobli; Anmeldung: Reha Rheinfelden, kurszentrum@reha-rhf.ch

Top 30 DN » Bern, 21.-23. November 2020

Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: WBZ physiobern, sekretariat.whz@physiobern.info

Top 30 DN » Winterthur, 25.-27. November 2020

Instruktorin: Lilian Grobli; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Advanced Upper Body DN » Winterthur, 20.-21. Marz 2020

Instruktor: Florian Wick; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Advanced Upper Body DN » Lausanne, 3.-4. April 2020

Instruktor: J. Gan; Anmeldung; Physiovaud, secretariat@vd.physioswiss.ch; Kurssprache: en francais
Advanced Upper Body DN » Novaggio, 24.-25. April 2020

Instruktor: A. Di Giacomo; Anmeldung: New Master, infosito@newmaster.it; Kurssprache: in italiano
Advanced Upper Body DN » Winterthur, 28.-29. Mai 2020

Instruktor: Adriano Di Giacomo; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Advanced Ulfper Body DN » Derendingen, 25.-26. August 2020

Instruktor: Ricky Weissmann; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Advanced Ult)per Body DN » Rheinfelden, 23.-24. Oktober 2020

Instruktor: Ricky Weissmann; Anmeldung: Reha Rheinfelden, kurszentrum@reha-rhf.ch
Advanced Upper Body DN » Bern, 30.-31. Oktober 2020

Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: WBZ physiobern, sekretariat. whz@physiobern.info
Advanced Upper Body DN » Sion, 13.-14. November 2020

Instruktor: Josue Gan; Anmeldung: AVP; physio@uvam-vs.ch; Kurssprache: en francais

Advanced Lower Body DN » Winterthur, 20.-21. Februar 2020
Instruktorin: Lilian Grobli; Anmeldung: DGSA Sekretariat

David G. Simons Academy™
Merkurstrasse 12

CH-8400 Winterthur
Switzerland

+4152 203 34 40

OO

www.dgs-academy.com
David G. Simons Academy, DGSA®

Advanced Lower Body DN » Préverenges, 28.-29. Februar 2020

Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: Physio 7; direction@physio-7.ch; Kurssprache: en francais
Advanced Lower Body DN » Bern, 6.-7. Marz 2020

Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: WBZ physiobern, sekretariat.whz@physiobern.info
Advanced Lower Body DN » Rheinfelden, 16.-17. April 2020

Instruktor: Florian Wick; Anmeldung: Reha Rheinfelden, kurszentrum@reha-rhf.ch

Advanced Lower Body DN » Estavayer-le-Lac, 5.-6. Juni 2020

Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: physiotherapie@hibroye.ch; Kurssprache: en francais
Advanced Lower Body DN » Derendingen, 15.-16. Juni 2020

Instruktor: Philippe Froidevaux; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Advanced Lower Body DN » Winterthur, 11.-12. September 2020

Instruktor: Adriano Di Giacomo; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Advanced Lower Body DN » Derendingen, 6.-7. November 2020

Instruktor: Florian Wick; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Advanced Lower Body DN » Novaggio, 13.-14. November 2020

Instruktor: A. Di Giacomo; Anmeldung: New Master, infosito@newmaster.it; Kurssprache: in italiano
Priifungsvorbereitung DN » Bern, 16. Marz 2020

Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: WBZ physiobern, sekretariat.whz@physiobern.info
Priifungsvorbereitung DN » Novaggio, 23. April 2020

Instruktor: A. Di Giacomo; Anmeldung: New Master, infosito@newmaster.it; Kurssprache: in italiano
Priifungsvorbereitung DN » Winterthur, 8. Mai 2020

Instruktor: Adriano Di Giacomo; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Priifungsvorbereitung DN » Winterthur, 4. September 2020

Instruktor: Ricky Weissmann; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Priifungsvorbereitung DN » Derendingen, 4. November 2020

Instruktor: Ricky Weissmann; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Priifungsvorbereitung DN » Estavayer-le-Lac, 23. November 2020
Instruktor: Josué Gan; Anmeldung: physiotherapie@hibroye.ch; Kurssprache: en francais

Combi-Kurse Manuelle Triggerpunkt-Therapie und Dry Needling

Top 30 Combi » Winterthur, 24.-28. Februar 2020

Instruktor: Ricky Weissmann; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Top 30 Combi » Derendingen, 22.-26. Juni 2020

Instruktor: Philippe Froidevaux; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Top 30 Combi » Estavayer-le-Lac, 30. Okt. - 1. Nov. & 21.-22. Nov. 2020
Instruktor: Hugues Fellay; Anmeldung: physiotherapie@hibroye.ch; Kurssprache: en francais

Top 30 Combi » Winterthur, 17.-21. November 2020
Instruktor: Philippe Froidevaux; Anmeldung: DGSA Sekretariat

Professional- und Spezialkurse

Ultraschall-assistiertes Dry Needling » Estavayer-le-Lac, 1.-2. Mai 2020
Instruktor: D. Bdsch / S. Diermayr; Anmeldung; physiotherapie@hibroye.ch; Kurssprache: en francais

Professional DN: Kopfschmerzen » Bern, 7. September 2020
Instruktor: Daniel Bosch; Anmeldung: WBZ physiobern, sekretariat.wbz@physiobern.info

Dry Needling Ubungsgruppen / Qualitatszirkel 2020

Anmeldung, Auskiinfte und Daten: www.dgs-academy.com/de/kurse/qzirkeliq-zirkel-liste/

Prﬁfung zur Dry Needling Therapeutin / zum Dry Needling Therapeuten DVS®
Dry Needling Verband Schweiz Anmeldung , Auskiinfte und Priifungsdaten:

www.dryneedling.ch

david g simons

academy”

\H l
Dry Needlin S
y H\ g _.’d_i_l
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» FUr ein naturliches Gehen/Laufen mit
(Teil-)Abnahme des Korpergewichtes

» Stufenlose Gewichtsentlastung bis 160 kg

» Zentrale 1-Punktaufhangung

» Rundum Therapeutenzugriff

» Fernbedienung

» Startgeschwindigkeit ab 0,7km/h

» Bergab-Modus

» Sicherheits-Fallstop
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'iolgen Sie uns!

proxomed® Medizintechnik GmbH
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8266 Steckborn

Telefon +41 52 762 13 00
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- Service und Konzeptberatung aus einer Hand
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