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Neue Berufsmoglichkeiten schaffen

Créer de nouvelles opportunités de carriere

N Y
N

Als strategisches Organ befasst sich
der Zentralvorstand physioswiss oft mit
dem Blick nach vorne, entwickelt Visio-
nen, definiert Aktivitdten und daraus
strategische Projekte. Im Handlungs-
feld Professionsentwicklung, fir wel-
ches ich die Verantwortung Ubernom-
men habe, ist der Blick in die Zukunft
per se schon gegeben.

Und doch lohnt sich — gerade im Jubi-
laumsjahr 100 Jahre physioswiss — ein
Blick zurtick, um zu verstehen, warum die
Physiotherapie dort steht, wo sie heute
eben steht. Mit der Akademisierung des
Berufes entwickelte und veranderte sich
die Profession in den letzten 15 Jahren
enorm. Es ist der Anspruch entstanden,
mehr Einfluss und Steuerungsverant-
wortungim Gesundheitssystem zu Uber
nehmen und autonomer zu werden. Die
Physiotherapie wird gesetzgeberisch
nach wie vor als medizinischer Hilfsbe-
ruf dargestellt. Dies deckt sich weder
mit dem Alltag noch mit den Fahigkei-
ten und dem Know-how, Uber welches
Physiotherapeutinnen heutzutage ver
fagen.

Direktzugang und SwissAPP -
zwei strategische Projekte

physioswiss will diesen Graben Uber
winden, und lancierte die beiden strate-
gischen Projekte Direktzugang und
SwissAPP (Swiss Advanced Physiothe-

‘ Creare nuove opportunita lavorative

SANDRO KRUSI, MITGLIED ZENTRALVORSTAND PHYSIOSWISS

MEMBRE DU COMITE CENTRAL DE PHYSIOSWISS
MEMBRO DEL COMITATO CENTRALE DI PHYSIOSWISS

En tant qu'organe stratégique, le Comi-
té central de physioswiss est le plus
souvent tourné vers l'avenir. Il déve-
loppe des visions, définit des activités
puis des projets stratégiques. Le do-
maine du développement profession-
nel, dont j'assume la responsabilité,
implique précisément de réfléchir a
I"avenir.

Et pourtant, en cette année des cent
ans de physioswiss, il vaut la peine de
jeter un regard rétrospectif pour com-
prendre pourquoila physiothérapie est ce
qu'elle est aujourd’hui. Lacadémisation
de la profession a entrainé un important
développement de notre profession qui
a de fait énormément changé au cours
des 15 dernieresannées. De cela estnée
la revendication d'avoir plus d'influence
et de responsabilité dans le systeme de
santé et de devenir plus autonome. Sur
le plan législatif, la physiothérapie conti-
nue toutefois d'étre présentée comme
une profession médicale auxiliaire. Cela
ne correspond ni au quotidien et ni aux
compétences ainsiqu’au savoir-faire des
physiothérapeutes d'aujourd’hui.

Acces direct et SwissAPP -
deux projets stratégiques

physioswiss veut combler cette lacune
et a donc lancé les deux projets straté-
gigues Acces direct et SwissAPP (Swiss
advanced physiotherapy practice)’. L'ob-

Come organo strategico, il Comitato
centrale di physioswiss guarda spesso
in avanti, sviluppa visioni, definisce atti-
vita e da queste elabora progetti strate-
gici. Proprio nel campo di azione dello
sviluppo della professione, di cui io ho
assunto la responsabilita, la visione ver-
so il futuro & di per sé una condizione
essenziale.

E tuttavia e utile dare uno sguardo al
passato, proprio nel centesimo anniver-
sario di physioswiss, per capire perché
la fisioterapia sia arrivata al punto in cui
si trova oggi. Con l'accademizzazione
della professione, negli ultimi 15 anni, la
fisioterapia si & sviluppata ed & cambiata
in modo enorme. E nata I'esigenza di
acquisire maggiore influenza e respon-
sabilita nel sistema sanitario e di diven-
tare pil autonoma. La fisioterapia dal
punto di vista giuridico & rappresentata
ancora come una professione medica
complementare. Questo non coincide
né con la realta né con le competenze e
il know-how di cui dispongono oggi le/i
fisioterapiste/i.

Accesso diretto e SwissAPP -
due progetti strategici

physioswiss vuole colmare queste
lacune e ha quindi lanciato i due proget-
ti strategici Accesso diretto e Swiss-
APP (Swiss advanced physiotherapy
practice)'. L'accesso diretto dovra per-

T Lisez l'article a ce sujet a la page 55.

T Leggere a questo proposito il contributo a p. 55.
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rapy Practice)'. Der Direktzugang soll es
Patientinnen ermaglichen, die Physio-
therapie direkt aufzusuchen, ohne éarztli-
che Verordnung. Die Physiotherapeutin-
nen sollen dabei die Leistungen zu
Lasten der obligatorischen Krankenpfle-
geversicherungen abrechnen kénnen.
Und SwissAPP will letztlich flr hoch
qualifizierte Therapeutlnnen neue Be-
rufsmaoglichkeiten schaffen.

Der Weg dahin ist lang und steinig.
Spatestens wenn es um gesetzgeberi-
sche Anpassungen geht, ist Lobbying
und politischer Einfluss erforderlich. Und
natlrlich braucht es fundierte Argumente
auf wissenschaftlicher Basis.

Nehmen Sie an der Befragung
zum Direktzugang teil

Gerne mochte ich Sie in diesem Zusam-
menhang an die Befragung zum Direkt-
zugang im Rahmen einer gross ange-
legten Studie der ZHAW, HES und
SUPSI erinnern und ermuntere Sie, da-
ran teilzunehmen. Anhand fiktiver Fall-
beispiele wird untersucht, wie gut Phy-
siotherapeutlnnen beim Erstkontakt
einschatzen konnen, ob eine Person
physiotherapeutisch behandelt werden
kann oder in arztliche Behandlung Uber
wiesen werden muss. Es handelt sich
um eine Folgestudie einer bereits 2010
durchgefihrten Befragung. Den Link
zur Befragung haben Sie im Oktober
Newsletter von physioswiss erhalten.

Die Physiotherapie geniesst bei Pati-
entlnnen und den anderen Leistungs-
erbringern einen hohen Stellenwert. Ar
beiten wir daran, dass die Physiotherapie
auch in der Politik, der Verwaltung und in
den Gesetzesblchern die Anerkennung
findet, die ihr aufgrund der Entwicklung
der Profession zusteht.

Mit kollegialen Griissen,
Sandro Krisi

" Lesen Sie dazu den Beitrag auf p. 55.
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jectif de I'accés direct est de permettre
aux patient-e-s de consulter un-e phy-
siothérapeute directement, sans pres-
cription meédicale, les physiothéra-
peutes pouvant ensuite facturer ces
prestations a I'assurance maladie obli-
gatoire. Et la SwissAPP entend créer de
nouvelles opportunités de carriére pour
les thérapeutes hautement qualifié-e-s.

La route est longue et semée d'em-
blches. Par ailleurs, quand il s'agit
d'ajustements législatifs, le lobbying
et l'influence politique s'avérent néces-
saires. Et, bien s{r, il faut des arguments
scientifiques solides.

Participez a I'’enquéte sur
I'acces direct

A cet égard, j'aimerais vous rappeler
|"enquéte sur I'acces direct menée dans
le cadre d'une étude a grande échelle
de la ZHAW, des HES et de la SUPSI, et
Vous encourager a y participer. Des
études de cas fictives y sont présen-
tées pour déterminer dans quelle me-
sure les physiothérapeutes sont en
mesure d'évaluer deés le premier
contact si une personne peut étre trai-
tée sur le plan physiothérapeutique ou
si elle doit étre orientée vers un traite-
ment médical. Cette étude fait suite a
une enquéte déja réalisée en 2010.
Vous avez recu le lien vers I'enquéte
dans le numéro d’octobre de la news-
letter de physioswiss.

La physiothérapie occupe une place
trés importante pour les patient-e-s etles
autres prestataires de services. Faisons
en sorte qu'elle soit également recon-
nue en politique, dans I'administration et
dans les textes de loi. Cela lui revient en
raison de son développement.

Salutations collégiales,
Sandro Kriisi

mettere alle/ai pazienti di cercare
direttamente |'assistenza fisioterapica,
senza la prescrizione medica. Cionono-
stante, le/i fisioterapiste/i dovranno
avere la possibilita di fatturare le presta-
zioni a carico delle assicurazioni obbli-
gatorie delle cure medico-sanitarie. In-
fine la SwissAPP vuole creare nuove
possibilita di lavoro per terapeute/i alta-
mente qualificate/i.

Lastrada verso questi obiettiviélunga
e piena di ostacoli. Al limite, quando si
trattera diadeguamentilegislativi, saran-
no necessarie attivita di lobbying e in-
fluenza politica. E naturalmente servono
argomenti fondati su basi scientifiche.

Partecipate al sondaggio
sull’accesso diretto

A questo proposito mi permetto di ri-
cordarvi il sondaggio sull'accesso diret-
to nel quadro di uno studio su ampia
scala della ZHAW, delle HES e della
SUPSI al quale vi invito a partecipare.
Sulla base di casi di studio, si analizza
quanto le/i fisioterapiste/i siano in gra-
do di valutare al primo contatto, se una
persona possa essere trattata con la
fisioterapia o se le si debba consigliare
il trattamento medico. Si tratta di uno
studio che fa seguito a una prima inda-
gine condotta nel 2010. Il /ink al son-
daggio si trova nella newsletter di otto-
bre di physioswiss.

La fisioterapia gode di una posizione
di grande valore tra le/i pazienti e le/gli
altre/i fornitrici/tori di prestazioni. Lavo-
riamo insieme affinché la fisioterapia tro-
vianche in politica, nell'amministrazione
e nei testi giuridici il riconoscimento che
le & dovuto, soprattutto in virtu dello
sviluppo avuto dalla professione.

Collegiali saluti,
Sandro Kriisi

Online Befragung / Enquéte en ligne / Sondaggio online:

ww?2.unipark.de/uc/Direktzugang_AccesDirect_AssessoDiretto_2019/



VERBAND ASSOCIATION

Update zum Projekt SwissAPP

Mise a jour du projet SwissAPP

Aggiornamento del

SwissAPP

FABIENNE LUTHI, PrOJekTLe Ter'n PROFESSION, PHYSIOSWISS
CHEFFE DE PROJET PROFESSION, PHYSIOSWISS

Wo steht das Projekt SwissAPP
(Swiss Advanced Physiotherapy
Practice)? Welche Ziele wurden
erreicht und wie geht es weiter?
Erlauterungen der physioswiss-
Projektleiterin.

Sommer 2018 schléssen sich das
Imstitut fur Physiotherapie der ZHAW,
die IGPTR (Interessengemeinschaft
Physiotherapie Rehabilitation) sowie der
Berufsverband physioswiss zur
Interessengemeinschaft ~ SWiSSAPP

Diese verfolgt das Ziel, Aktivitaten
rund um SwissAPP zu koordinieren,
die Ressourcen zu biindeln und somit
die Etablierung der Advanced
Physiotherapy  Practice in der Schweiz

zusammen.

voranzutreiben.

Im Frihling 2019 vergrésserte sich die
IG SwissAPP: Die IG konnte alle
Fachhochschulen,  die  Vereinigung  der
Deutschschweizer Chef-Physiotherapeu-
tinnen, die «Association Suisse Romande

des physiothérapeutes chefs», drei
Fachgruppen und eine Vertretung der
Privatpraxen fiir die Mitarbeit gewinnen.

Ein strategisches Projekt von
physioswiss

physioswiss arbeitete bereits seit eiigen
Jahren an der SwissAPP es ist ein

RESPONSABILE DI

OU en est le projet de la SwissAPP

(Swiss advancedphysiotherapy

practice)? Quels sont les objectifs
atteints et les prochaines étapes?
Explications de la responsable de

ce projet de physioswiss.

E été 2018, linstitut de physiothé-
apie de la ZHAW, I''GPTR (a
communaute d'intérét Physiothérapie dans

la_ rééducation) et l'association
professionnelle PNy SiOSWiSS se sONt associés
pour former la- Communauté d'intérét
SwissAPP Son objectif est de coordonner

les activités relatives a la SwissAPP
de mettre en commun les ressources
pour promouvoir I'établissement de
‘advanced physiotherapy practice en
Suisse.

Au printemps 2019, la Cl SwissAPP
s'est élargie: elle travaille avec toutes
les hautes écoles spécialisées,
rassociaion - SUISSE  alémanique des
chef-fe-s,  |Association
suisse romande des physiothérapeutes
chef-fe-s, avec trois groupes spécialisés
et un représentant des cabinets privés.

physiothérapeutes

Un projet stratégique de
physioswiss

physioswiss travaille sur la SwissAPP
qui fait partie des projets stratégiques

PROGETTO PROFESSIONEf PHYSIOSWISS

A chepunto ¢ Ilprogetto SWissAPP
(Swiss advanced physiotherapy
practice) Quali obiettivi sono sta-
ti raggiunti e come Siprocédé?
Chiarimenti da parte della responsabie

delprogetto physioswiss.

n del 2018 l'istituto di fisio-
Ne tg%})%tgella ZHAW, la Communita
di interesse Fisioterapia e riabilitazione
(IGPTR) e l'associazione professionale
physioswiss si  sono riuniti
Communita di interesse SwissAPP.
Questentita ha lo gcopo di coordinare
le attivitd legate alla SwissAPP, riunire
le risorse e promuovere l'istituzione delia

nella

advanced physiotherapy practice in
Svizzera.
Nella primavera del 2019 la ClI SwissAPP
si & ingrandita; € infatti riuscita ad
estendere la collaborazione a tutte le
scuole tecniche superiori, allassociazio-
ne delle/dei capo fisioterapiste/i della
Svizzera tedesca, a\'Association suisse
romande des physiothérapeutes chef-
fe-s, a tre gruppi specializzati e a una rap-
presentanza degli ambulatori privati.

Un progetto strategico di
physioswiss

physioswiss lavora gia da alcuni anni
per 'a SwissAPP si tratta di un progetto
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