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EDITORIAL I ÉDITORIAL I EDITORIALE

Screening in der Physiotherapie

Le dépistage en physiothérapie

Il screening in fisioterapia

Wenn alle Neugeborenen auf eine

Hüftdysplasie hin untersucht werden, so ist

dies ein epidemiologisches Screening:
Eine Population ohne Krankheitszeichen

wird auf eine bestimmte Krankheit hin

getestet. Die zweite Bedeutung von

Screening ist, dass an einer Person eine

viele Aspekte umfassende Untersuchung

gemacht wird. Hier ist das

physiotherapeutische Screening beheimatet.

Screening in der Physiotherapie kann

zur einfachen Antwort führen, ob

Physiotherapie indiziert ist oder nicht. Dies

ist grundlegend im Direktzugang. Lesen

Sie dazu den Einführungsbeitrag von
Kerstin Lüdtke.

Bei einem Screening kann es um

diejenigen Probleme gehen, die hintereiner

Hauptdiagnose stehen. Könnte ein

Tumor die Rückenbeschwerden verursachen?

Spielen psychosoziale Faktoren

eine wichtige Rolle? Welche Screening-
Toolsdann nützlich sind, darüberschreibt

Roger Hilfiker.

Ob jemand Gefahr läuft, zu stürzen,
kann ein Screening auf ein Sturzrisiko

hin zutage bringen. Dazu haben wir für
Sieden Beitrag von Monika Leuthold und

Janine Flores.

Im letzten Artikel zu Screening geht es

um Entwicklungsstörungen bei Kindern.

Ziel ist es, Kinder miteinem hohen Risiko

früh zu identifizieren. Darüber schreiben
Uta Tacke und Mijna Hadders-Algra.

Eine gute Lektüre wünscht,

Brigitte Casanova

redaktion@physioswiss. ch

Tous les bébés nouveau-nés sont examinés

pour évaluer s'ils sont atteints d'une

dysplasie de la hanche. Il s'agit d'un

dépistage épidémiologique: une population

qui ne présente aucun symptôme
est testée pour une maladie spécifique.
La deuxième signification du dépistage

implique qu'une personne est soumise
à un examen qui couvre de nombreux

aspects. Le dépistage physiothérapeu-

tique appartient à cette catégorie.
Le dépistage en physiothérapie

permet tout simplement de savoir si une

physiothérapie est indiquée ou non.
Cette information est fondamentale en

ce qui concerne l'accès direct. L'article

d'introduction de Kerstin Lüdtke traite

de ce sujet.
Un dépistage peut porter sur des

problèmes qui se cachent derrière un
diagnostic principal. Une tumeur peut-elle
causerdes mauxdedos? Quel est le rôle

des facteurs psychosociaux? Roger Hilfiker

décrit des outils de dépistage utiles.

Un dépistage du risque de chute
permet de révéler si une personne risque
de tomber ou non. La contribution de

Monika Leuthold et de Janine Flores

donne de précieuses informations à ce

sujet.
Le dernier article sur le dépistage, écrit

par Uta Tacke et Mijna Hadders-Algra,
traite des troubles du développement
chez les enfants, l'objectif étant d'identifier

à un stade précoce les enfants qui

présentent un risque élevé.

Je vous souhaite une excellente lecture,

Brigitte Casanova

redaktion@physioswiss. ch

Quando tutte/i le/i neonate/i vengono
esaminate/i per la displasia dell'anca, si

tratta di uno screening epidemiologico:
una popolazione che non présenta segni
di patologia viene testata su una determi-
nata malattia. Lo screening ha un secon-
do significato, ovvero una persona viene

sottoposta ad esami che comprendono
molti aspetti. Questo è il campo di azione

dello screening fisioterapico.
Lo screening in fisioterapia puö rispon-

dere alla semplice domanda se una

fisioterapia sia indicata o meno. Questo
è fondamentale nell'accesso diretto. A

questo proposito consigliamo di legge-

re il contributo introduttivo di Kerstin

Lüdtke.

Con uno screening è possibile
individual i problemi che si nascondono

dietrounadiagnosiprincipale. Untumore

puo provocare disturbi alla schiena? I

fattori psicosociali hanno un ruolo

importante? Roger Hilfiker descrive alcuni

strumenti utili per lo screening.
Se una persona corre il rischio di ca-

dere, uno screening sul rischio di cadute
è in grado di evidenziarlo. A questo
proposito vi offriamo il contributo di Monika

Leuthold e Janine Flores.

Nell'ultimo articolo sullo screening si

tratta il tema dei disturbi di sviluppo nelle/
nei bambine/i. L'obiettivoèquellodi iden-

tificare precocemente le/i bambine/i che

presentano un rischio elevato. Di questo
scrivono Uta Tacke e Mijna Hadders-

Algra.

Vi auguro una buona lettura,

Brigitte Casanova

redaktion@physioswiss. ch
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