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ASSOCIAZIONE
ZENTRALVORSTAND I COMITE CENTRAL I COMITATO CENTRALE

Praktikumsplätze in Privatpraxen

Places de stage dans les cabinets privés

Posti pertirocini negli studi privati

DANIEL AREGGER, MITGLIED Z E N T R A L V 0 R S T A N D

MEMBRE DU COMITÉ CENTRAL
MEMBRO DEL COMITATO CENTRALE

Meine Ausbildung habe ich noch

altrechtlich an der Physiotherapieschule

in Schaffhausen absolviert.

Wieviele Physiotherapeutinnen meiner
Generation war ich vom damaligen Mix

aus Theorieunterricht an der Schule und

Praktika in den Spitälern und
Pflegeheimen überzeugt. Als die

Physiotherapieausbildung an die Fachhochschulen

verlagert wurde, gab es Bedenken,
dass ob der vielen Theorie die praktische
Ausbildung vernachlässigt würde. Diese

Gespenster haben die Abgängerinnen
der Fachhochschulen erfolgreich
vertrieben.

Trotzdem fehlt aus Sicht von physio-
swiss noch ein wichtiger Bestandteil in

der praktischen Ausbildung. Zusammen

mit den Fachhochschulen möchten wir
die sehr gute Ausbildung noch besser

beziehungsweise kompletter machen.

Dieser nicht unwichtige Mosaikstein
heisst «Praktikumsplätze in der
Privatpraxis».

Die Hälfte aller Berufsanfängerinnen
arbeitet in einer Praxis

Zirka 70 Prozent aller Physiotherapeutinnen

sind in der Schweiz in der ambulanten

Versorgung tätig. 50 Prozent aller

Fachhochschulabsolventlnnen starten in

einer Privatpraxis ins Berufsleben. Ein

Praktikum in einer Privatpraxis konnten

sie aber nicht absolvieren. Sie sind aus

J'ai
effectué ma formation dans

l'ancien système, à l'École de

physiothérapie de Schaffhouse. Comme

beaucoup de physiothérapeutes de

ma génération, j'étais convaincu par le

mélange qui existait à l'époque entre
les cours théoriques et les stages en

hôpital ou en EMS. Le transfert de la

formation de physiothérapie dans des

hautes écoles spécialisées a suscité des

doutes quant à savoir si la formation
pratique ne serait pas délaissée en faveur

d'une (trop) grande quantité de cours

théoriques. Les diplômé-e-s des hautes

écoles spécialisées ont su chasser ces
fantômes avec succès.

Selon physioswiss, il manque malgré

tout une composante importante à la

formation pratique. En collaboration avec
les hautes écoles spécialisées, nous
souhaitons rendre l'excellente formation

actuelle encore meilleure, en l'occurrence

plus complète avec les places de

stage dans les cabinets privés.

La moitié des jeunes diplômé-e-s
travaillent en cabinet

En Suisse, environ 70% des

physiothérapeutes exercent leur activité
dans les soins ambulatoires. 50% des

diplômé-e-s des hautes écoles spécialisées

débutent leur carrière professionnelle

dans un cabinet privé. Or, il ne

leur a pas été possible de réaliser un

Ho completato la mia formazione

con il vecchio ordinamento pres-
so la scuola di fisioterapia di Sciaffusa.

Corne molte/i fisioterapiste/i délia mia

generazione, ero convinto dell'utilità di

alternare lezioni teoriche e stage negli

ospedali e nelle case di cura. Quando la

formazione di fisioterapia è stata trasfe-
rita alle scuole universitarie professional!,

si è fatta strada la preoccupazione
che le moite ore di teoria trascurassero
l'addestramento pratico. Questi spau-
racchi hanno allontanato con efficacia

le/gli studenti dalle scuole universitarie

professional!.

Ciononostante, per physioswiss man-
ca ancora un elemento importante nella

formazione pratica. Insieme aile scuole

universitarie professional! vorremmo
rendere la formazione, già ottima, ancora

migliore o più compléta. Questo tas-

sello non di poca importanza è il tirocinio
in uno studio privato.

La meta deIle/dei nuove/i laureate/#

lavora in un ambulatorio

Circa il 70% delle/dei fisioterapiste/i in

Svizzera lavora nell'assistenza ambula-

toriale. Il 50% delle/dei laureate/i inizia

la propria vita professionale in uno studio

privato. Tuttavia, queste/i praticanti non

hanno potuto fare uno stage in uno studio

privato. A nostro avviso, non sono
sufficientemente preparate/i per il setto-
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unserer Sicht nicht ausreichend auf das

Berufsfeld «Ambulante Versorgung»
vorbereitet.

In den meisten Kantonen lassen es

die gesetzlichen Grundlagen zwar zu,

Praktikantinnen in den Praxen zu

beschäftigen. Aber die Leistungen dürfen
nicht abgerechnet werden. Studierende
in der Privatpraxis einzusetzen würde
den Lehrbetrieben eine Ertragseinbusse

bescheren. Denn während die
diplomierte Physiotherapeutin Praktikantinnen

ausbildet, kann sie selber keine

abrechenbare Leistung erbringen. Die

Praxen können diesen Ertragsausfall
unter den ohnehin tiefen Tarifen nicht

stemmen.

Optimale Vorbereitung
auf die Berufsrealität

Diese Rahmenbedingungen will physio-
swiss ändern. Ein nicht einfaches

Unterfangen in Zeiten, in denen Sparpakete

geschnürt werden und ständig vor

Mengenausweitung gewarnt wird. Zwei

starke Argumente sprechen jedoch für

Praktikumsplätze in Praxen:

Studierende sollen ein Praktikum in

der Privatpraxis absolvieren, damit
sie optimal auf die ambulante Berufsrealität

vorbereitet sind.

Nach der Ausbildung an der
Fachhochschulewürden die Studierenden

für ein Praktikum in einer Privatpraxis

in ihre ursprüngliche Wohnregion
zurückkehren. Dies kann die

physiotherapeutische Versorgung in den

Regionen verbessern, was in Zeiten

des Fachkräftemangels sehr bedeutend

ist.

Deshalb unsere Forderung: Die

Leistungen der Studierenden (Patientenbehandlung)

müssen abgerechnet werden

können, damitdieausbildenden Betriebe
kein Defizit erwirtschaften.

Wir engagieren uns dafür, die
Politikerinnen von Praktikumsplätzen in

Privatpraxen und der entsprechenden
Finanzierung zu überzeugen.

Mit herzlichen Grüssen,

Daniel Aregger

stage au sein d'un cabinet privé durant

leur formation. Nous estimons de ce fait

que leur préparation au domaine
professionnel des soins ambulatoires est
insuffisante.

Dans la plupart des cantons, les bases

juridiques permettent d'employer des

stagiaires en cabinet. Toutefois, leurs

prestations ne peuvent pas être facturées.

Pour les établissements formateurs,

employer des étudiant-e-s en

cabinet privé implique une perte de

revenu. Car, pendant qu'un-e physiothé-

rapeute diplômé-e forme ses stagiaires,
il ne lui est pas possible de fournir de

prestation facturable. Les cabinets ne

peuvent compenser cette perte financière

par les tarifs qui sont de toute
façon bas.

Une préparation optimale
à la réalité professionnelle

physioswiss veut changer ces
conditions-cadres. Ce qui est loin d'être

simple à une époque de programmes
d'austérité et où l'on met en garde en

permanence contre l'accroissement du

volume des prestations. Toutefois, deux

arguments de poids vont dans le sens
des places de stage en cabinet privé:

Les étudiants doivent faire un stage
en cabinet privé afin de se préparer à

la réalité ambulatoire.

Les étudiant-e-s pourraient retourner
dans leur région d'origine après leur

formation pour réaliser leur stage en

cabinet privé. Cela revêt une grande

importance à notre époque où le

manque de personnel qualifié dans

certaines régions est conséquent.

D'où notre demande que les prestations

des étudiant-e-s (traitement de

patient-e-s) puissent être facturées
afin que les cabinets formateurs
n'enregistrent pas de déficit.

Nous nous engageons à convaincre

les personnalités politiques de la nécessité

de places de stage dans les cabinets

privés et du financement adéquat
de ces prestations.

Cordialement
Daniel Aregger

re professionale delle cure ambulatoriali.

Nella maggior parte dei cantoni, le

disposizioni legali consentono di assu-

mere stagiste/i negli ambulatori. Ma le

loro prestazioni non possono essere fat-

turate. Inserirle/li in uno studio privato

comporterebbe una perdita di reddito

per le/i formattrici/tori. Ovvero, quando
la/il fisioterapista diplomata/o addestra

gli stagiste/i, non puö fornire servizi

fatturabili. Gli studi privati non possono

permettersi questa perdita di reddito

considerate le tariffe già basse.

Una preparazione ottimale
per la realtà professionale

physioswiss intende cambiare queste
condizioni quadro. Un'impresa non facile
in tempi in cui sono in voga i pacchetti di

risparmio e va fatta attenzione all'espan-
sione dei volumi delle cure. Ma due ar-

gomenti forti parlano a favore di tirocini

negli ambulatori:

Le studentesse e gli studenti de-

vono fare uno stage in uno studio

privato, perché cosi potranno essere

preparate/i in modo ottimale per la

professione ambulatoriale.

Dopo aver completato la loro forma-
zione presso la scuola universitaria

professionale, torneranno nella loro

regione di origine per uno stage in

uno studio privato. Questo puö mi-

gliorare l'assistenza fisioterapica
nelle varie regioni, un aspetto mol-

to importante in tempi di carenza di

competenze.

Pertanto la nostra proposta è: le prestazioni

delle studentesse e degli studenti

(trattamento delle/dei pazienti) devono

essere fatturate, in modo che le attività
di formazione non generino un deficit.

Ci impegniamo pertanto a convincere

le/i responsabili politiche/ci sulla nécessité

di tirocini in studi privati e di rispettivi
finanziamenti.

Cordiali saiuti,

Daniel Aregger
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Datenschutz in der Physiotherapiepraxis

La protection des données dans les cabinets
de physiothérapie

La protezione dei dati negli studi di fisioterapia

Alle Antworten zum Datenschutz

und zur neuen Da-

tenschutz-Grundverordnung
der Europäischen Union, die

seit Mai 2018 in Kraft ist.

Unsere Fragen zum Datenschutz in der

Physiotherapiepraxis und zur neuen

Datenschutz-Grundverordnung der Europäischen

Union (EU-DSGVO) beantwortete
Silvia Böhlen Chiofalo, Sprecherin des

eidgenössischen Datenschutz- und

Öffentlichkeitsbeauftragten Adrian Lobsi-

ger.

physioactive: Die meisten Praxen

verfügen über einen oder mehrere
PCs, die mit einem Server (inhouse)
verbunden sind. Welche Patientendaten

darf ich als Physiotherapeutin
erfassen und archivieren, ohne in
Konflikt mit dem Gesetz zu geraten?
Silvia Böhlen Chiofalo: Sie dürfen diejenigen

Personen- und Krankheitsdaten

erfassen, die zur Behandlung und Administration

nötig sind. Es gilt der Grundsatz:

Je weniger erfasste Daten, desto besser

für die Einhaltung des schweizerischen

Datenschutzgesetzes.

Ändert sich etwas, wenn ich meine
Daten in einer Cloud (out-of-home)
hinterlege?
Der Arzt oder Physiotherapeut ist für die

Datensicherheit verantwortlich. Wenn er

Daten zur Aufbewahrung an Dritte liefert,

muss er für deren Sicherheit sorgen.
Befinden sich die Server im Ausland, muss

sichergestellt sein, dass das Land über

Toutes les réponses relatives à

la protection des données et au

règlement général de l'Union

européenne sur la protection des

données en vigueur depuis le

mois de mai 2018.

Silvia Böhlen Chiofalo, porte-parole
d'Adrian Lobsiger, préposé fédéral à la

protection des données et à la transparence,

a répondu à nos questions sur la

protection des données dans les cabinets

de physiothérapie et sur le nouveau

Règlement général de l'Union
européenne sur la protection des données

(UE-RGPD).

physioactive: La plupart des cabinets

de physiothérapie disposent
d'un ou de plusieurs ordinateurs
reliés à un serveur interne. En tant
que physiothérapeute, quelles
données des patient-e-s ai-je le droit de
saisir et d'archiver sans entrer en
conflit avec la législation?
Silvia Böhlen Chiofalo: Vous avez le droit
de saisir les données relatives aux
personnes et à leurs maladies pour autant

qu'elles soient nécessaires au traitement
et du point de vue administratif. Le principe

suivant est de mise: moins il y a

de données saisies, mieux c'est pour le

respect de la loi suisse sur la protection
des données.

Est-ce que cela change quelque
chose si je sauvegarde mes données
dans un cloud (externe)?
Le médecin ou le physiothérapeute est

Tutte le risposte sullaprotezione

dei dati e sul nuovo regola-

mento generale sullaprotezione

dei dati delVUnione europea,

in vigore da maggio 2018.

Silvia Böhlen Chiofalo, portavoce dell'in-
caricato federale délia protezione dei dati

Adrian Lobsiger, ha risposto aile nostre

domande relative alla protezione dei dati

negli studi di fisioterapia e al nuovo Re-

golamento generale sulla protezione dei

dati (GDPR) dell'Unione europea.

physioactive: La maggior parte degli
studi di fisioterapia ha a disposi-
zione uno o più PC collegati ad un
server (inhouse). QuaIi dati deIle/dei
pazientiposso raccogliere e archivi-
are, in qualité di fisioterapista, senza
infrangere la legge?

Silvia Böhlen Chiofalo.
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