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Huafte
La hanche

L’anca

Die Schweiz ist Spitzenreiterin bei HUft-
operationen’. Dennoch lassen wir die
HUft-TP in diesem Schwerpunktthema
flr einmal aussen vor, hier unsere Aus-
wabhl:

Ist es Uberhaupt die HUufte? Dieser
Frage geht der Physiotherapeut und
Osteopath Denis Maillard aus Lausanne
nach, er schreibt Uber Differenzierungs-
tests.

Mit der «Modediagnose» Hiuftimpinge-
ment hat sich Axel Boger auseinander-
gesetzt, Physiotherapeut am Kantons-
spital Winterthur. Das Huftimpingement
wird Ubrigens sehr oft operiert.

HUftzentrierung ja, aber wie? Die Kon-
zepte Sohier, Spiraldynamik und Mus-
cle Balance zeigen ihre Herangehens-
weise auf.

Eine bis heute nicht verstandene
Krankheit ist der Morbus Perthes, die
Huftkopfnekrose im Kindesalter. Der
Orthopade Andreas Krieg und die Phy-
siotherapeutin Cornelia Neuhaus stel-
len das Krankheitsbild und das Vorge-
hen am Universitatskinderspital beider
Basel vor.

Ein bunter Strauss von Artikeln, wir
wulnschen anregende Lekture.

Herzliche Griisse,
Brigitte Casanova und Samuel Blatter
red@physioswiss.ch

La Suisse est la championne des opéra-
tions de la hanche'. Une fois n'est pas
coutume, nous laissons cependant la
chirurgie de c6té dans ce numéro dédié
a la hanche; voici notre sélection:

Mais aprés tout, est-ce vraiment la
hanche? C'est la question que pose
Denis Maillard, physiothérapeute et os-
téopathe a Lausanne, dans son article
sur les tests de différenciation.

Axel Boger, physiothérapeute a I'hopital
cantonal de Winterthour, s'est penché sur
le «diagnostic a la moden, le conflit fémo-
ro-acétabulaire. Ce probléme fait d'ailleurs
tres souvent I'objet d'une opération.

Le centrage de la hanche, oui, mais
comment? Les concepts de Sohier, de
la dynamique en spirale et de I'equilibre
musculaire n‘auront bientot plus de se-
cret pour vous.

La maladie de Legg-Calvé-Perthes,
nécrose de la téte fémorale chez I'enfant,
est aujourd’hui encore trés peu com-
prise. Andreas Krieg, médecin orthopé-
diste, et Cornelia Neuhaus, physiothéra-
peute, nous parlent de cette maladie et
de la maniere de procéder de I'hdpital
universitaire de pédiatrie des Deux-Béle.

Nous vous souhaitons une lecture
des plus stimulantes avec ce recueil
d’articles variés.

Cordialement,
Brigitte Casanova et Samuel Blatter
red@physioswiss.ch

b

La Svizzera € primatista delle operazioni
all'anca’. Per una volta, in questo nume-
ro dedicato all'anca lasciamno comunque
la chirurgia da parte; ecco la nostra se-
lezione:

Ma dopotutto, & veramente |'anca?
Questa & la domanda che pone Denis
Maillard, fisioterapista e osteopata a
Losanna, nel suo articolo sui test di dif-
ferenziazione.

Axel Boger, fisioterapista all'ospedale
cantonale di Winterthur, tratta la «dia-
gnosi molto in voga ora», il conflitto
femoro-acetabolare. Questo problema
comporta sovente un'operazione.

Il centraggio dell’anca, si, ma come?
| concetti di Sohier, della spirale dina-
mica e dell’equilibrio muscolare presto
non avranno piu segreti per voi.

La malattia di Legg-Calvé-Perthes,
necrosi della testa femorale nel bam-
bino, & ancora oggi poco compresa. An-
dreas Krieg, medico ortopedico, e Cor-
nelia Neuhaus, fisioterapista, ci parlano
di questa malattia e della maniera di
procedere dell'ospedale universitario
pediatrico di Basilea citta e campagna.

Vi auguriamo una stimolante lettura
con la raccolta di questi interessanti ar-
ticoli.

Cordiali saluti,
Brigitte Casanova e Samuel Blatter
red@physioswiss.ch
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by Dr WOLFF
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