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Elektronisches Patientendossier

Le dossier électronique du patient

PIA FANKHAUSER

Bericht vom «Public Health Schweiz»-Symposium
zum Thema «Elektronisches Patientendossier:
personliche Gesundheitsdaten und Gesund-
heitskompetenz», das Mitte Dezember in Bern
stattfand.

60 Fachpersonen trafen sich am 14.Dezember 2015 in

Bern, um sich Uber den Stand zum elektronischen Patien-
tendossier zu informieren. Nach der Verabschiedung des Ge-
setzes zum elektronischen Patientendossier (EPDG) und
dem ungenUtzten Ablauf der Referendumsfrist bleiben den
Spitélern ab 2017 noch drei, den Pflegeheimen und Ge-
burtshausern noch finf Jahre Zeit, um das ePatientendos-
sier einzufthren. Die Dynamik, die damit entstanden ist,
war an diesem Tag spurbar. Denn nun stellen sich die ganz
konkreten Fragen: Wie informiere ich die Patientinnen Uber
ihre Daten? Wie gehe ich als Gesundheitsfachperson mit
diesen Dossiers um? Fir den ambulanten Bereich und die
Patientlnnen ist das ePatientendossier freiwillig, aber was
heisst das? Werde ich selber solch ein eDossier nutzen?
Mittlerweile gibt es zahlreiche Angebote, wie evita.ch oder
vivates.ch aus der Schweiz, aber auch aus dem Ausland,
welche die Patientlnnen respektive Kundlnnen mit Angebo-
ten umwerben.

Einige wichtige Schritte sind getan

Einige Kantone sind aktiv geworden, haben Stammgemein-
schaften' gebildet und vernetzen sich, um den Austausch
relevanter Daten zu ermoglichen. Am weitesten ist der Kan-
ton Genf mit seinem Projekt «e-toile», aber auch der Aargau
hat viel in die integrierte Versorgung und eHealth investiert.
Erste Patientinnen koénnen also die Zugriffsrechte auf ihre

T Stammgemeinschaft: organisatorische Einheit von Gesundheitsfach-

personen und deren Einrichtungen. Siehe auch www.e-health-suisse.ch/
umsetzung/00282/index.html?lang=de

Rapport sur le symposium de Santé publique suisse
qui s’est tenu mi-décembre a Berne et dont le
theme était «Le dossier électronique du patient

en tant que base de ses compétences en matiére de

santé».

60 personnes se sont réunies a Berne le 14 décembre

2015 pour en savoir plus sur |"état du dossier électronique
du patient. La Loi sur le dossier électronique du patient
(LDEP) a été adoptée et le délai référendaire n'a pas été uti-
lisé. Il ne reste donc que trois ans aux hopitaux et cing ans
aux maisons de retraite et de naissances pour introduire le
dossier électronique du patient. La dynamique qui en résulte
était bien perceptible lors de ce symposium. Actuellement,
ce sont des questions concrétes qui se posent: comment
vais-je informer les patients sur leurs données? Comment
puis-je traiter ces dossiers en ma qualité de professionnel de
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Die Einfithrung des elektronischen Patientendossiers riickt naher. | Lin-

troduction du dossier électronique du patient approche a grands pas.
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Daten verwalten und selber auch Daten hochladen. Damit
soll die Gesundheitskompetenz gestarkt werden.

In den Referaten wurde auch immer wieder die Physio-
therapie als Teil der Grundversorgung genannt. Wo genau
nun aber die Aufgaben der Physiotherapeutinnen im Bereich
ePatientendossier liegen, wurde nicht ausgefthrt. Nachdem
jahrelang nur von Spitalern und Arzten gesprochen wurde, ist
jetzt aber auch hier Bewegung sichtbar.

physioswiss wirkt bei der Interprofessionellen Arbeits-
gruppe elektronisches Patientendossier IPAG EPD mit. Als
erste Resultate hat die IPAG EPD zuhanden von «eHealth
Suisse» Berichte zu den Themen «eMedikation» und «eAus-
trittsbericht» verabschiedet. Kleine, jedoch wichtige Schritte
in einem komplexen Thema.

Fazit: Die Rolle der Patientinnen wird sich mit der Verwal-
tung der Zugriffsrechte und der eigenen Daten verandern und
die Gesundheitsfachpersonen werden sich mit der neuen
Transparenz auseinandersetzen mussen. Es mangelt nicht an
guten Vorsatzen und Ideen. Gerade das Beispiel des Kantons
Genf zeigt aber auch, dass fur die Umsetzung mindestens
zehn Jahre nétig sind. |

Pia Fankhauser ist Vizeprasidentin von physio-
swiss, Verantwortliche Bereich von Kommuni-
kation. Sie hat ein CAS eHealth am IKF Luzern
abgeschlossen und betreibt die Praxis geria-
mobil fir Domizilbehandlungen.
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Pia Fankhauser est vice-présidente de physioswiss et responsable du
domaine de la communication. Elle possede un CAS eHealth délivré par
I'Institut de communication et de gestion de Lucerne. Elle gére en outre le
cabinet geriamobil spécialisé dans les soins a domicile.
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la santé? Le dossier électronique du patients est facultatif
pour les patients et pour les prestations ambulatoires, mais
qu'est-ce que cela signifie vraiment? Utiliserai-je moi aussi un
dossier électronique? Dans le méme temps, les patients ou
clients recoivent déja de nombreuses offres publicitaires
comme celles d'evita.ch ou de vivates.ch en Suisse, mais
aussi de |'étranger.

Quelques étapes importantes ont été franchies

Certains cantons ont été tres actifs. Ils ont fondé des com-
munautés' et se mettent en réseau pour permettre I'échange
des données. Le canton de Geneve est le plus avancé avec
son projet «e-toile». L'Argovie a également investi beaucoup
dans les soins intégrés et dans |'eHealth. Les premiers pa-
tients peuvent gérer les droits d'acces a leurs données et
télécharger eux-mémes certaines données. Tout cela doit
permettre de renforcer leurs compétences en matiére de
santé.

La physiothérapie était sans cesse présentée dans les
exposés comme appartenant aux prestations de base. Alors
qu'il a été pendant des années uniguement question des
meédecins et des hopitaux, un changement est actuellement
visible. Les taches des physiothérapeutes dans le domaine
du dossier électronique du patient n‘ont cependant pas été
explicitées.

physioswiss participe au groupe de travail interprofes-
sionnel sur le dossier électronique du patient (GTIP-DEP). La
GTIP-DEP a élaboré a l'intention d'«eHealth Suisse» des rap-
ports sur des themes comme la cybermédication et le rap-
port de sortie électronique. Ces rapports font office de pre-
miers résultats. Ce sont certes de petits pas, mais leur
importance est considérable au vu de la complexité du sujet.

Il est indéniable que la gestion des droits d'acces et des
données personnelles transformera le réle des patients. Le
personnel soignant devra faire face a cette nouvelle transpa-
rence. Or, il ne manque pas a cet égard de bonnes idées ni
de bonne volonté. Cependant, I'exemple de Genéve révele
également qu'au moins dix ans sont nécessaires a la mise en
ceuvre de ce projet.

Weitere Informationen zu den Referaten: |
Pour de plus amples informations sur les présentations:

www.public-health.ch/Veranstaltungen
www.public-health.ch/Manifestations

' Une communauté est une unité organisationnelle de professionnels de
la santé et de leurs institutions. Voir aussi: www.e-health-suisse.ch/um-
setzung/00282/index.html?lang=fr
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