Zeitschrift: Physioactive
Herausgeber: Physioswiss / Schweizer Physiotherapie Verband

Band: 51 (2015)

Heft: 3

Artikel: Prekare Finanzierung der Physiotherapieforschung = Le financement
précaire de la recherche en physiothérapie

Autor: Maguire, Clare

DOl: https://doi.org/10.5169/seals-928984

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 05.12.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://doi.org/10.5169/seals-928984
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

BILDUNG | FORMATION

Prekare Finanzierung der Physiotherapieforschung

Le financement précaire de la recherche en physiothérapie

CLARE MAGUIRE

Der Mangel an Forschungsgeldern erschwert den
Nachweis an Wirksamkeit und Wirtschaftlichkeit
der Physiotherapie.

n den vergangenen zwei Jahrzehnten hat die Forderung

des Nachweises der Wirksamkeit physiotherapeutischer
Behandlungen stetig an Bedeutung gewonnen. Leistungser-
bringer sowie auch Krankenversicherungen verlangen ver-
mehrt Belege dafur, dass Behandlungen wirksam und damit
kosteneffizient sind. So hat das Bundesverwaltungsgericht
in seinem Urteil von Ende August 2014 zur Tariffestsetzung
durch den Kanton Thurgau unter anderem bemangelt, dass
der Regierungsrat sich fir die Neuberechnung des Taxpunkt-
wertes einzig auf die Teuerung gestUtzt und die Wirtschaft-
lichkeit der physiotherapeutischen Leistungen nicht abgeklart
habe [1]. Forschung, die unsere diagnostischen Behandlungs-
und Préaventionsstrategien auf ihre tatsachliche Wirksamkeit
untersucht, ist fur die Physiotherapie von entscheidender
Bedeutung.

Zwischen dem Bedarf an Physiotherapieforschung und
den ihr zur Verfligung stehenden Geldern besteht jedoch
eine erhebliche Diskrepanz. Eine landesweite Ubersicht zu
den Finanzquellen der Physiotherapieforschung in der Schweiz
gibt es jedoch nicht. Dieser Bericht versucht, einen Uberblick
zu schaffen.

Die pharmazeutische Industrie und der Schweizerische
Nationalfonds sind die grossten Geldgeber

Daten des Schweizerischen Nationalfonds (SNF) zeigen,
dass 60 Prozent [2] der Forschung in der Schweiz aus priva-
ten Mitteln finanziert wird (Abbildung 7). Diese Geldgeber,
bei denen es sich vor allem um pharmazeutische Unterneh-
men handelt, finanzieren Physiotherapieforschung kaum. Wir
haben keine Beispiele gefunden.

Von den 15 Prozent der Bundesmittel werden etwa 25
Prozent [2] vom SNF bereitgestellt. Auf der SNF-Webseite
steht geschrieben: «Der SNF hat vom Bund den Auftrag, die

Le manque de ressources pour la recherche rend
difficile la démonstration de 'efficacité et de la

rentabilité de la physiothérapie.

u cours des deux dernieres décennies, la nécessité
d'apporter la preuve de l'efficacité des traitements de
physiothérapie n'a cessé de s'accroitre. Aussi bien les pres-
tataires que les assurances-maladie demandent toujours plus
souvent des preuves de l'efficacité et de la rentabilité des
traitements. Ainsi, dans son jugement rendu a la fin aolt
2014 concernant le litige tarifaire dans le canton de Thurgo-
vie, le Tribunal administratif fédéral a justifié son rejet d'une
augmentation de la valeur du point en déclarant que le Conseil
d'Etat s'était entre autres uniquement basé sur le renchéris-
sement et avait omis d'examiner la rentabilité des prestations
de physiothérapie dans son nouveau calcul [1]. La recherche
au sujet de nos stratégies thérapeutiques, préventives et
de diagnostic sous I'angle de leur efficacité réelle revét une
importance capitale pour la physiothérapie.
On remarque toutefois une divergence considérable entre
la nécessité que représente la recherche en physiothérapie et
les fonds mis a sa disposition. Or, il n‘existe pas d'apercu
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Research and development:
sources of financial support in Switzerland
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Total CHF 18.5 billion

The largest proportion of research and development (R&D)

Sources of finance for R&D in Switzerland is funded privately. At 25 percent, public R&D

in Switzerland, excluding
flows of funds abroad

funding (federaland cantonal) lies nearly 10 percent below

the European average.

Abbildung 1: Herkunft der Forschungsgelder in der Schweiz [2]. |
lllustration 1: L'origine des fonds destinés a la recherche en Suisse [2].

Grundlagenforschung ... in der Schweiz mit 6ffentlichen Mit-
teln zu férdern.» Physiotherapie als angewandte Forschung
liegt also nicht im Hauptforderbereich des SNF.

Um die «praxisorientierte Forschung an den Fachhoch-
schulen und Padagogischen Hochschulen» zu férdern, gab
es zwischen 2004 und 2011 das SNF-Forderinstrument
DORE oder «DO Research». In Uber sieben Jahren sind
302 Projekte mit 46 Millionen Franken, darunter 56 Gesund-
heits-Projekte, von DORE unterstitzt worden. Im 2011 wur-
de das Programm beendet, die praxisorientierte Forschung
sollte in die «regulare Projektférderung des SNF» Uberfihrt
werden.

Im Moment werden 40 Prozent der SNF-Mittel [3] fUr
«biologische und medizinische Forschung» vergeben (Abbil-
dung 2). Allerdings erklart der SNF selbst: «Die Mittel sind
far grundlegende biologische und medizinische Forschung
vorgesehen. In Bereichen mit mehr Praxisorientierung wer-
den weniger Antrage eingereicht und weniger Forschungs-
gelder bewilligt.» [3] Eine kurze Suche in der SNF-Datenbank
nach unterstltzten Projekten seit 1973 mit dem Suchbegriff
«Physiotherapie» ergibt 8 geférderte Projekte von insgesamt
952. Die Suchbegriffe «Rehabilitation» oder «Interdisziplinare
Rehabilitation» liefern mehr Ergebnisse, doch der Anteil sol-
cher Projekte ist gering.

Die Kommission fiir Technologie und Innovation
fordert hauptsachlich Produkte

Weitere 4 Prozent der Fordermittel des Bundes [2] werden
von der Kommission flr Technologie und Innovation (KTI)
bereitgestellt. Diese Institution unterstitzt angewandte For-
schung, allerdings hauptséachlich fur die Entwicklung von Pro-
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national des sources financiéres de la recherche en physio-
thérapie en Suisse. Cet article tente de fournir cet apergu.

L'industrie pharmaceutique et le Fonds national suisse
sont les principaux donateurs

Les données du Fonds national suisse (FNS) montrent que
60 pour cent [2] de la recherche en Suisse sont financés par
des moyens privés (illustration 1). Les donateurs, qui sont
pour la plupart des compagnies pharmaceutiques, ne finan-
cent pratiquement pas la physiothérapie. Nous n'en avons en
effet trouvé aucun exemple.

Sur les 15 % des moyens de la Confédération, prés d'un
quart [2] sont mis a disposition par le FNS. Le site Internet du
FNS mentionne: «Le FNS est chargé par la Confédération de
soutenir la recherche fondamentale [...] en Suisse au moyen
de fonds publics.» La physiothérapie en tant que recherche
appliguée ne fait donc pas partie du domaine d'intervention
principal du FNS.

Entre 2004 et 2011 le FNS disposait d'un instrument
(DORE ou «DO Research») pour «soutenir la recherche orien-
tée vers la pratique dans les hautes écoles spécialisées et les
hautes écoles pédagogiques». Au cours de cette période,
302 projets, dont 56 projets de santé, ont obtenu 46 millions
de francs de la part du fonds DORE. Un terme a été mis au
programme en 2011. La recherche orientée vers la pratique a
été transférée vers la «promotion ordinaire de projets du FNS».

En ce moment, 40 % des fonds du FNS [3] vont a la «re-
cherche biologique et médicale» (illustration 2). Le FNS lui-
méme explique toutefois: «Les moyens sont destinés a la
recherche fondamentale biologique et médicale. Moins de
demandes sont déposées et moins de fonds de recherche
sont accordés dans les domaines plus orientés vers la pra-
tigue.» [3] Une breve recherche dans la banque de données
du FNS avec le terme «physiothérapie» aboutit a 8 projets sur
un total de 952 qui ont été soutenus depuis 1973. Les termes
de recherche «rééducation» ou «rééducation interdisclipli-
naire» aboutissent a plus de résultats, mais la proportion de
tels projets est faible.

La Commission de technologie et d’innovation
encourage principalement des produits

Quatre autres pour cent des subventions de la Confédération
[2] sont mis a disposition par la Commission de la technologie
et de l'innovation (CTI). Cette institution encourage la re-
cherche appliquée, mais principalement afin de développer
des produits en coopération avec I'industrie. Une recherche
au moyen du mot-clé «physiothérapie» dans la banque de
données de la CTl pour trouver des projets soutenus aboutit
a 3 résultats. Bien que le mot-clé «rééducation» produise plus
de résultats, il s'agit chaque fois de développements de pro-



Division Ill: Biology and Medicine
Distribution of the approved amounts

2% 1% Number Amount

Basic biological research 109 61.1

38% General biology 34 17.0

Basic medical research 62 311

18% Experimental medicine 64 29.8
Clinical medicine 50 19.4

Preventive medicine (epidemiology/early diagnosis/prevention) 9 35

Social medicine 1 0.4

Total 329 162.3

19% 10%
Basic biological research
General biology

Basic medical research

The funds of division 1il are mainly allocated to basic biological and medical research.
Fewer applications are submitted and grants approved in more practice-oriented areas

such as clinical medicine or social and preventive medicine.

Experimental medicine
Clinical medicine
Preventive medicine
Social medicine

Abbildung 2: Die Aufteilung der Gelder fir biologische und medizinische Forschung des SNF [3]. ' lllustration 2: La répartition des ressources

financieres du FNS destinées a la recherche biologique et médicale [3].

dukten in Kooperation mit der Industrie. Eine Suche in der
KTI-Datenbank nach geférderten Projekten mit dem
suchbegrit «Physiotherapie» erbrachte 3 Ergebnisse. Fir das
Schlagwort «Rehabilitation» wurden zwar mehr Resultate
gefunden, doch ging es dabei in sémtlichen Fallen um
Produktentwicklung, beispielsweise um ein «orthopadisches
Hilfsmittel» fiir die Knierehabilitation oder eine «Plattform fiir
virtuelle Realitat» zur Neurorehabilitation.

Européische Forschungsbeihilfen erfordern
internationale Kooperationen

Der Grossteil physiotherapeutischer Untersuchungen und
Behandlungen féllt zwischen die beiden Bereiche
gundiegende - Forschung und angewandte Forschung zur
Produktentwicklung. Was bleibt also ibrig?
Weitere 20 Prozent an Bundesfordermitteln werden aus
europaischen Forschungsbeihilfen bereitgestellt [2], Erfolgreiche
Antrage fur solche Mittel erfordern im Allgemeinen
eine internationale Kooperation mit renommierten Universitaten
und etablierten Forschungsteams. Europaweit gibt es
wenige solche «physiotherapy lead»-Studien [4] und nach
unserem Wissen keine in der Schweiz. Eine Suche in der
EU-Datenbank «Framework Project for Research and
mnovation> mit dem Begriff «Physiotherapy» zeigt keine
Projeke. «Rehabilitation» hat 6 Resultate geliefert: Es handelte
sich um neurowissenschaftliche, psychologische und
Robotik-Projekte.

duits, comme un «outil orthopédigque» pour 'a rééducation du
genou ou une «plate-forme de réalité virtuelle» poyr la récducation
neurologique.

Les aides européennes pour la recherche nécessitent
des coopérations internationales

La majeure partie des examens et traitements de physiothérapie
se situent entre les deux domaines de la recherche
fondamentale et de la recherche appliquée en vue de
developpements € produits. Que reste-t-il alors?
Vingt pour cent supplémentaires des moyens MIS & disposition
par la Conféderation proviennent d'aides européennes
a la recherche [2], Pour aboutir, les demandes poyr de telles
aides nécessitent généralement une coopération internationale
avec des universités de renom et des équipes de
recherche établies. Il n'existe que trés pey d'études de ce type
«physiotherapy lead» [4] en Europe et, & notre connaissance,
aucune en Suisse. Une recherche dans la banque de données
de I'UE «Framework Project for Research and Innovation»
avec le terme «physiotherapy» ne produit aucun résultat.
«Rehabilitation» produit 6 résultats: i s'agit de projets
neuroscientifiques, psychologiques et de robotique.
Une tres faible part (1,5 %) des contributions a la recherche
et au développement est mise a disposition par des fondations.
Seuls 30% de cette part sont destinés a la médecine
et aux sciences de la vie [5]. On ne trouve pas des chiffres
spécifiques a la physiothérapie ou 2 la rééducation.
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