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Das Multiple Resistance System
ermdglicht fiinf Trainingsmethoden:

= isometrisch

= ohne Widerstand

= elastischer Widerstand

» Standard Gewichte

= kombinierter Widerstand:
elastisch & standard Gewichte
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Rheinland
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Compliant EEC 83/42 Directive

Selection Med gehdrt mit ihren 23 Geraten zu den
umfangreichsten Linien medizinisch zertifizierter
Kraftgerate. Die Gerate sind optimal fur Reha-,
Fitness-und Leistungstraining geeignet.

Mit dem innovativen MULTIPLE RESISTANCE SYSTEM
kombiniert die neue Leg Press erstmals elastischen
Widerstand mit dem Widerstand konventioneller
Kraftgerdte und maximiert so die Trainingsmdglichkeiten.

www.technogym.ch
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