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Aktiv durchs Leben
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Attivi per tutta la vita gennaio
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Betreutes Gruppentraining — effizient fiir lhren Personaleinsatz.

So macht Trainieren SpaB: Kombinationsgerate — erméglichen Ihnen den Zirkel auf

. . . kleinster Flache.
Gemeinsam in der Gruppe, optimal

e Ganzkorpertraining in nur 45 min - intelligentes Zeitmanagement

betreut in einem therapeutisch fiir Ihre Kunden.

- o | Einfache Bedienung iiber Touch Screen — oder automatische
sinnvollen Tralnlngsablan' Einstellung iiber das FREI Chip-Ei. So werden Fehlbedienungen

vermieden.

Modernes Widerstandssystem ohne Gewichte - die Bewegung
kann an jeder beliebigen Stelle beendet werden, ohne
dass Gewicht auf dem Trainierenden lastet.
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