Zeitschrift: Physioactive
Herausgeber: Physioswiss / Schweizer Physiotherapie Verband

Band: 47 (2011)

Heft: 5

Vorwort: Neurologie = Neurologie = Neurologia
Autor: Casanova, Brigitte / Ruff, Kristina

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 27.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Neurologie

Neurologie

Neurologia

«Bis zur letzten Sekunde unseres Le-
bens» ist unser Gehirn formbar, schreibt
Astrid Stuckelberger, Forschende am In-
stitut fUr Sozial- und Praventivmedizin
der Universitat Genf in ihrem Artikel zum
Gehirn. Aber damit dies geschieht, braucht
das Gehirn standige Stimulation.

Mitdenken erfordert der Artikel von
Clare Maguire, Dozentin am Bildungs-
zentrum Gesundheit Basel Stadt': Kénn-
te es sein, dass sich die nach Schlaganfall
haufig eingesetzten Gehstocke ungiins-
tig auf die normalen Gleichgewichtsre-
aktionen auswirken? Die Autorin stellt
das Wissen und Nicht-Wissen zum The-
ma Gehbhilfen vor.

Stimulation kann auch ein roboterunter
stUtztes Gehtraining bieten. Markus Wirz,
Physiotherapeut am Balgrist, erklart, was
ein Lokomat ist und was er kann.

Trotz aller Neuroplastizitat muissen
sich viele Patientlnnen mit ihrer neuro-
logischen Erkrankung abfinden. Wie die
Krankheitsverarbeitung nach Schlagan-
fall verlauft, damit setzt sich die Neuro-
psychologin Ruth Mdckli auseinander.

Wir winschen viel Lesespass!

Brigitte Casanova und Kristina Ruff
red@physioswiss.ch

«Jusqu'a la derniére seconde de notre
vie», notre cerveau est malléable, écrit
Astrid Stuckelberger, chercheuse al'lns-
titut de médecine sociale et préventive
de I'Université de Geneve, dans son ar
ticle sur le cerveau. Mais pour qu'il en
soit ainsi, le cerveau a constamment be-
soin de stimulation.

Invitation a la réflexion avec 'article de
Clare Maguire, professeure au Bildungs-
zentrum Gesundheit Basel Stadt’: se
pourrait-il que les cannes fréquemment
utilisées apres un accident vasculaire
cérébral influent de maniére négative sur
les réactions normales d'équilibration?
l'auteure expose |'état des connaissan-
ces mais aussi les zones d'ombre con-
cernant les auxiliaires de marche.

Un robot d'aide a la marche peut éga-
lement permettre une stimulation. Mar-
kus Wirz, physiothérapeute a la Clinique
universitaire Balgrist, explique ce qu’est
un Lokomat et ce qu'il peut faire.

Malgré cette neuroplasticité, de nom-
breux patients doivent vivre avec leur
trouble neurologique. La neuropsycho-
logue Ruth Mockli s'intéresse a la ma-
niére de gérer les suites d'un accident
vasculaire cérébral.

Nous vous souhaitons une trés bonne
lecture!

Brigitte Casanova et Kristina Ruff
red@physioswiss.ch

Il nostro cervello € malleabile «fino al-
I'ultimo secondo della nostra vita». Cosl
si esprime, nel suo articolo sul cervello,
Astrid Stuckelberger, ricercatrice all'isti-
tuto di medicina sociale e preventiva
dell’Universita di Ginevra. Ma per far si
che questo accada, il cervello necessita
di continue stimolazioni.

Invito alla riflessione con I'articolo di
Clare Maguire, professore al Bildungs-
zentrum Gesundheit Basel Stadt': I'uti-
lizzo di stampelle o bastoni dopo un in-
cidente vascolare cerebrale influenza
negativamente le reazioni d'equilibrio?
L'autrice descrive le attuali conoscenze
in merito ma anche le zone d'ombra che
riguardano gli ausili per la deambulazio-
ne.

Un robot per aiutare la deambulazio-
ne puod permettere vari stimoli. Markus
Wirz, fisioterapista alla Clinica universi-
taria Balgrist, ci spiega cos'e un Loko-
mat e quello che pud fare.

Malgrado questa neuroplasticita, nu-
merosi pazienti devono convivere con il
loro disturbo neurologico. La neuropsi-
cologa Ruth Mackli s'interessa al modo
di gestire i postumi di un incidente va-
scolare cerebrale.

Buona lettura a tutti!

Brigitte Casanova e Kristina Ruff
red@physioswiss.ch
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