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Den Beruf weltweit vorwartsbringen -
das Engagement des Weltverbands fiir Physiotherapie

Promouvoir la profession a travers le monde, 'engagement
de la confédération mondiale de physiothérapie

MARILYN MOFFAT, DPT, PHD,

Der Weltverband fiir Physiotherapie WCPT setzt
sich weltweit fiir einen hohen Standard bei physio-
therapeutischen Dienstleistungen, in der Ausbil-
dung und der Forschung ein. Zudem engagiert er
sich fiir die 6ffentliche Gesundheit und die Pri-
vention. Die Prisidentin des WCPT erliutert die
Aufgaben im folgenden Beitrag.

er Weltverband fur Physiotherapie WCPT (World Confe-

deration for Physical Therapy) vertritt Physiotherapeuten
weltweit und verficht den Standpunkt, dass jeder Mensch —
im Rahmen der Gesundheitskultur seines Lands — das Recht
auf den hochsten Standard an physiotherapeutischen Dienst-
leistungen hat. Die Therapie sollte in einer Atmosphare des
Vertrauens stattfinden, in der die Wurde des Menschen res-
pektiert wird. Wir unterstitzen solides «Clinical Reasoning»
sowie «Evidence-based Practice» rund um den Globus.

Der WCPT ist eine gemeinnUtzige Organisation, die 1951
von 11 Grinderorganisationen ins Leben gerufen wurde.
Heute verflgt der WCPT Uber 101 Mitgliedsorganisationen,
die zusammen Uber 300 000 Physiotherapeuten reprasentie-
ren. Er hat es sich zum Ziel gesetzt, einen hohen physiothera-
peutischen Standard in der Forschung, Ausbildung und der
beruflichen Tatigkeit zu férdern und somit die globale Gesund-
heit zu verbessern. Wir unterstttzen den Informationsaus-
tausch zwischen unseren finf Regionen sowie den einzelnen
WCPT-Mitgliedsorganisationen, und wir setzen unsere Zusam-
menarbeit mit nationalen wie internationalen Organisationen
sowie mit Regierungs- und Nichtregierungsorganisationen
weltweit fort.

Internationales Engagement

Zu diesen internationalen Engagements zahlen derzeit WCPT-
Beitrage und -Vorschlage zum WHO-Richtlinienentwurf Uber
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La confédération mondiale de physiothérapie
(WCPT) s’engage a travers le monde pour des
normes €élevées en matiere de prestations de
services en physiothérapie, dans la formation et
dans la recherche. De plus, elle s'engage pour la

santé publique et la prévention. La présidente de la

WCPT explicite ces taches.

La WCPT représente les physiothérapeutes dans le monde
entier. Selon sa philosophie, toute personne a droit, dans
le cadre de la culture de la santé de son pays, a des presta-
tions de physiothérapie répondant aux normes les plus éle-
vées. Le traitement doit se dérouler dans une atmospheére de
confiance respectant la dignité humaine. Nous soutenons un
«clinical reasoning» solide ainsi que |'«evidence-based prac-
tice» a travers le monde.

La WCPT est une organisation d'utilité publique qui a été
fondée en 1951 par 11 organisations fondatrices. De nos jours,
elle compte 101 organisations membres représentant plus de
300000 physiothérapeutes. Elle s'est fixé pour objectif de
promouvoir des normes élevées pour la recherche, la forma-
tion et I'activité professionnelle des physiothérapeutes dans
le but d'améliorer la santé dans le monde. Nous soutenons
I'échange d'informations entre nos cing régions ainsi qu’entre
les membres de la WCPT et nous collaborons dans le monde
entier avec des organisations nationales et internationales,
gouvernementales et non gouvernementales.

Engagement international

Parmi ces engagements internationaux, nous apportons en
ce moment des contributions et propositions au projet de
lignes directrices de I'OMS sur la «<community-based rehabi-
litation», a la convention des Nations-Unies sur les droits des
personnes handicapées ainsi qu'a la «déclaration d"Helsinki».



Der 16. Internationale Kongress flir Physiotherapie
des Weltverbands (WCPT-congress) findet am 20. bis
23. Juni 2011 in Amsterdam statt. Neben dem wis-
senschaftlichen Programm wird auch Wert auf prakti-
sche Aspekte gelegt. Ziel ist es, dass sich jeder sein
Programm nach den eigenen Vorlieben und Bedurf-
nissen zusammenstellen kann.

Ann Moore, Préasidentin des wissenschaftlichen
Komitees des WCPT, welches das Programm be-
stimmt hat, zeigte sich zufrieden: «Wir waren sehr
erfreut Gber die hohe Anzahl von qualitativ hoch-
stehenden Eingaben fir den Kongress.» Ausgewahlt
wurden 18 von 69 Eingaben, welche aus der ganzen
Welt eingetroffen sind. Darunter finden sich Themen wie Schlag-
anfall-Rehabilitation, ICF, Krebs und Bewegung, HIV und Behinde-
rung oder Schmerzmanagement. (bc)

Weitere Informationen: www.wcpt.org/congress

Ann Moore

die «Community-Based Rehabilitation» (Gemeindenahe Re-
habilitation), zur UN-Konvention Uber die Rechte behinderter
Menschen sowie zur «Deklaration von Helsinki».

Die Helsinki-Erklarung ist das Schllsseldokument, welches
die ethischen Grundsatze fur die medizinische Forschung am
Menschen regelt, und wurde ursprtnglich von der World Me-
dical Association entwickelt. Der WCPT sprach sich fir eine
Sprachregelung darin aus, die widerspiegeln soll, dass alle
Leistungserbringer medizinischer Dienstleistungen — nicht
nur Arzte — Forschungen am Menschen durchfiihren, und
dass diese Forschungen Uber die biomedizinische Forschung
hinausgehen.

Wir nehmen zudem an internationalen Konferenzen teil,
wie zum Beispiel am ersten Globalen Forum der WHO zum
Thema «Human Resources for Health» in Kampala (Uganda)
oder an der ersten Weltkonferenz zum Thema «The Role and
Future of Health Professions Regulation» in Genf.

Anerkennung von Ausbildungen und Gesetzesmodelle
zur Berufsausiibung

Weitere Aktivitaten des WCPT zielen auf die Ausbildung und
die Berufsausibung ab: Wir haben einen Evaluierungsprozess
fur die Anerkennung/Akkreditierung von Ausbildungsprogram-
men flr Physiotherapeuten entwickelt, einen «Model Practice/
Registration Act» formuliert’ und Dokumentationsrichtlinien
sowie Formulare zur Patienten-/Kundenzufriedenheit entwi-
ckelt. Wir werden unsere Mitgliedsorganisationen dartber in
Kenntnis setzen und ihnen die Moglichkeit geben, Vorschlage
einzureichen, bevor diese Prozesse und Dokumente vom
WCPT offiziell eingefthrt und anerkannt werden. Der WCPT
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Le 16° Congrés mondial de physiothérapie de la con-
fédération mondiale de physiothérapie aura lieu du
20 au 23 juin 2011 a Amsterdam. Outre le program-
me scientifique, |'accent sera également mis sur les
aspects pratiques. Lobjectif est que chacun puisse
se faire son programme selon ses préférences et
ses besoins.

Ann Moore, présidente du comité scientifique de
la WCPT, qui a élaboré le programme, se montrait
satisfaite: «Nous sommes trés contents du grand
nombre de propositions d’excellente qualité pour
le Congrés.» Sur 69 propositions venues du monde
entier, 18 ont été retenues. Elles abordent des
thémes comme la rééducation des AVC, celle du syndrome d'im-
muno-déficience combinée (ICF), le cancer et |'activité physique,
le VIH et le handicap ou encore la gestion de la douleur. (bc)
Autres informations: www.wcpt.org/congress

La déclaration d'Helsinki est le document de base réglant les
principes éthiques de la recherche médicale sur I'étre hu-
main, développée a I'origine par la World Medical Associa-
tion. La WCPT s’est prononcée en faveur d'une réglementa-
tion qui indique que tous les fournisseurs de prestations
médicales, et non seulement les médecins, effectuent des
recherches sur I'étre humain et que ces recherches vont au-
dela de la recherche bio-médicale.

De plus, nous participons a des conférences internatio-
nales, comme le premier forum global de I'OMS sur le theme
«Human Resources for Health» a Kampala (Uganda) ou la
premiére conférence mondiale sur «The Role and Future of
Health Professions Regulations» a Genéve.

Reconnaissance de formations et modéles législatifs sur
I'exercice de la profession

D'autres activités de la\WCPT se concentrent sur la formation
et I'exercice de la profession: nous avons développé un pro-
cessus d'évaluation pour la reconnaissance / |I'accréditation
des programmes de formation des physiothérapeutes, édité
un «Model Practice/Registration Act»' et congu des lignes
directrices de documentation ainsi que des formulaires pour
évaluer la satisfaction des patients/clients. Nous allons en in-
former nos organisations membres et leur donner la possibi-
lité de faire des propositions avant I'introduction et la recon-
naissance officielle de ces processus et documents par la
WCPT. La WCPT espére en particulier avoir une grande in-
fluence sur les pays dans lesquels la physiothérapie comme
nous la connaissons n'existe pas, par exemple dans certaines
régions de Chine et de Russie.

' Gesetzesmodelle, in denen die Vorschriften flr die Ausiibung des Berufes
festgelegt sind.

" Des modeles de loi fixant les exigences pour |'exercice de la profession.
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hofft, insbesondere einen grossen Einfluss auf Lander zu ha-
ben, in denen Physiotherapie — wie wir sie kennen — nicht
angeboten wird, insbesondere in einigen Gegenden Chinas
und Russlands.

Movement for Health

Seit zwei Jahren lautet das Thema des Internationalen Tags
der Physiotherapie « Movement for Health». Jedes Jahr haben
wir unseren Fokus auf andere globale Gesundheitsprobleme
gerichtet, bei welchen Physiotherapeuten viel bewirken kon-
nen, wie Adipositas oder chronische Atemwegserkrankung.
Auf unserer Website haben wir Marketing-Material aufge-
schaltet, das benutzt werden kann, jeweils am 8. September,
dem Internationalen Tag der Physiotherapie, fir unseren Be-
ruf zu werben.

Unsere Website ermaoglicht es Ubrigens, weltweit mit Be-
rufskollegen zu kommunizieren, und fungiert auch als inter-
aktive Plattform flr Online-Fortbildungsprogramme.

Ich hoffe, Thnen mit diesen Worten aufgezeigt zu haben,
wie der Weltverband sich fir die Belange der Physiotherapie
einsetzt und dass er wertvolle Ressourcen fir Physiothera-
peuten aus aller Welt bietet. |

Link

www.wcept.org

Movement for Health

Depuis deux ans, le theme de la journée internationale de
physiothérapie est «Movement for Health». Chaque année,
nous nous sommes concentrés sur différents problemes de
santé globaux sur lesquels les physiothérapeutes peuvent
agir de maniére efficace, comme le diabéte ou les maladies
respiratoires chroniques. Sur notre site Internet, nous avons
mis en ligne du matériel de marketing qui peut étre utilisé le
8 septembre, journée internationale de la physiothérapie,
pour faire de la publicité a notre profession.

Notre site Internet permet aussi de communiquer dans le
monde entier avec des collegues et sert également de plate-
forme interactive pour des programmes de formation conti-
nue en ligne.

Par ces quelques mots, j'espére avoir pu vous montrer
comment la confédération mondiale s'engage pour les inté-
réts de la physiothérapie et qu'elle offre des ressources pré-
cieuses pour les physiothérapeutes du monde entier. |

Lien

www.wcept.org
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Marilyn Moffat, PT, PhD, DPT (Doctor of Physi-
cal Therapy), DSc (Doctor of Science), FAPTA
(Fellow of the American Physical Therapy Asso-
ciation) und CSCS (Certified Strength and Con-
dition Specialist), arbeitet als Dozentin fur Phy-
siotherapie an der New York University und ist
Prasidentin des Weltverbands fur Physiothera-
pie WCPT.

Marilyn Moffat

Marilyn Moffat, PT, PhD, Doctor of Physical Therapy (DPT), Doctor of Science
(DSc), Fellow of the American Physical Therapy Association (FAPTA) et Certi-
fied Strength and Condition Specialist (CSCS), est professeure de physiothé-
rapie a la New York University et présidente de la WCPT.
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