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Ein Muss fUr alle Interessierten. Und jetzt erhéltlich. «Paraplegie»
heisst das Buch, das die ganzheitliche Rehabilitation von
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Texte und lllustrationen beschéaftigen sich mit der medizinisch-
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und zeigen die gesamte Leistungskette von der Bergung am
Unfallort bis zur lebenslangen Nachsorge auf.
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und Fahrzeugen, sportliche Aktivitdten, Ferienangebote usw.
Weitere Kapitel sind verwandten Bereichen, zum Beispiel
Gesundheitspolitik oder Forschung, gewidmet.
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548 Seiten, illustriert
ISBN 3-8055-7980-2

Erhaltlich im Buchhandel oder bei: 4
S. Karger Verlag, Basel

Schweizer Paraplegiker-Stiftung Herausgeber:
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Diagnostik oder Cardiotraining!




DIE ZUKUNFT AKTIV
GESTALTEN

Verhandlungen mit den Kosten-
tragern, Managed Care, Aufbau
eines Datenpools und einer Kon-
trollinstanz Qualitat — diese Ak-
tivitdten des Zentralvorstandes
zielen darauf, die Zukunft unse-
res Berufes aktiv mitzugestalten.
Wir werden durch Verdnderungen
im Bereich des KVG gezwungen,
uns von althergebrachten Vor-
stellungen zu Iésen und neuen
Herausforderungen zu stellen.
Wenn wir bei den alternativen
Versicherungsmodellen der Mana-
ged Care erfolgreich mitmachen
wollen, tun wir uns als selbst-
standig erwerbende Physiothera-
peuten am besten zusammen
und werden so zu Vertragspart-
nern, die etwas zu sagen haben.
Qualitat wird von den Physiothe-
rapeutlnnen hoch gehalten und
gelebt — der Schweizer Physiothe-
rapie Verband hat ein umfassen-
des Qualitdtsmanagementsystem
aufgebaut. Damit wir weiterhin
glaubwiirdig bleiben, braucht es
in einem nachsten Schritt die Eta-
blierung einer Kontrollinstanz.
Wie viel kostet die Physiothera-
pie wirklich? Steigen oder sinken
die Kosten pro Krankheitsfall? Mit
dem Aufbau eines eigenen Daten-
pools kennen wir unsere eigenen
Zahlen und kénnen bei der Kosten-
entwicklung fundiert mitreden
und uns wo nétig auch gegen Be-
hauptungen von aussen wehren.
Die Zukunft gestalten kénnen nur
wir Physiotherapeutinnen selber
— indem wir alle mitdiskutieren,
Ideen ausprobieren, uns zusam-
mentun und solidarisch mitma-
chen. So als néchstes bei der
Lohnerhebung im Januar 2006.

Beatrice Gross Hawk, Mitglied des
Zentralvorstandes, Bereich Gesundheit

DESSINER L'AVENIR DE
LA PROFESSION

Négociations avec les organismes
qui supportent les colts, Managed
Care, mise en place d'une banque
de données et d'une instance de
contréle de la qualité — si le Comité
central se démene autant, c'est
pour nous permettre de dessiner les
contours futurs de notre profession.
Les changements qui surviennent
dans le domaine de la LAMal nous
contraignent a abandonner notre
vision traditionnelle et a relever de
nouveaux défis. Si nous voulons
participer a la conception des mo-
deles d'assurance alternatifs du
Managed Care, nous avons intérét
—en tant que physiothérapeutes in-
dépendants — a réunir nos forces
pour devenir des partenaires crédi-
bles et écoutés de la convention.
Pour les physiothérapeutes, la
qualité du travail fourniest essen-
tielle et vitale. L'Association Suis-
se de Physiothérapie a mis au
point un systéme complet de ges-
tion de la qualité. Pourtant, nous
ne saurions demeurer crédibles
sans établir, dans un deuxiéme
temps, une instance de controle.
Combien colte la physiothérapie
en réalité? Les colts par cas de
maladie augmentent-ils ou bais-
sent-ils? En créant notre propre
banque de données, nous connai-
trons nos chiffres, serons en me-
sure de participer aux discussions
sur I'évolution des colts et de nous
défendre si nécessaire contre des
affirmations erronées. Nous seuls
pouvons fagonner notre avenir —
en prenant une part active aux
débats, en langant de nouvelles
idées, en unissant nos forces et
en participant de facon solidaire.
Par exemple lors de I'enquéte sur
les salaires de janvier 2006.

Beatrice Gross Hawk, membre du
Comité central, domaine de la santé

PADRONI DEL NOSTRO

FUTURO

Negoziati con gli enti finanziatori,
Managed care, creazione di un
pool di dati e di un'istanza di con-
trollo della qualita — tutte queste
iniziative del Comitato centrale
sono volte a consentirci di parte-
cipare attivamente alla costruzio-
ne del nostro futuro professiona-
le.

Le trasformazioni nel settore del-
la LAMal ci obbligano ad abban-
donare i vecchi modi di pensare
per affrontare nuove sfide. Se vo-
gliamo partecipare con successo
ai modelli assicurativi alternativi
del Managed care, noi fisiotera-
pisti indipendenti dobbiamo coa-
lizzarci per diventare dei partner
contrattuali che hanno voce in ca-
pitolo.

La qualita € sempre stata una
priorita per i fisioterapisti e, non a
caso, I'’Associazione Svizzera di
Fisioterapia ha creato un efficien-
te sistemadi quality management.
Se vogliamo pero rimanere credi-
bili, dovremo disporre anche di
un’istanza di controllo.

Quanto costa veramente la fisio-
terapia? Per caso di malattia, i co-
sti aumentano o scendono? Gra-
zie alla creazione di un pool di
dati, possiamo disporre di cifre e
partecipare, numeri alla mano, al
dibattito sull’evoluzione dei costi
e, se necessario, ribellarci contro
affermazioni di altri.

Per diventare padroni del nostro
futuro, dobbiamo partecipare al
dibattito, sperimentare nuove idee,
dare prova di coesione e solida-
rieta. Come per esempio nel gen-
naio 2006 in occasione della rile-
vazione dei salari.

Beatrice Gross Hawk, membro del
Comitato centrale, sezione salute
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