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LESERBRIEFE

LIEBES FEUSI-PHYSIOSCHULTEAM

Die Ereignisse der letzten Zeit rund um den Leistungsauftrag
haben auch uns Schilerinnen und Schler der Feusi-Physio-
therapieschule sehr beschaftigt. Der Entscheid zu Ungunsten
der FEUSI bedauern wir ausserordentlich. Nun tauchen viele
Fragen und Angste auf:

Wie geht es weiter? Koénnen wir unsere Ausbildung plan-
gemass zu Ende flihren? Wie sieht die Ubergangsphase aus?
Werden wir in ein «Loch» fallen? Bleibt die hohe Qualitat der
FEUSI erhalten? Werden wir weiterhin als Individuum behandelt
und geschatzt? Bleibt das gute Klima bestehen?...

Trotz allen Bedenken vertrauen wir euch und wissen, wie es
auch herauskommt, Ihr habt versucht, das Beste fir uns her-
auszuholen. Vielen Dank fir das riesige Engagement, das |hr
bis jetzt gegeben habt und wir immer noch splren!

Wir sind optimistisch!

Kurs 16P2 PTS Feusi

Seminar «Kommunikation» vom 23. November 2002, 10. und 11.
Januar 2003 an der Physiotherapieschule «Feusi» - Bern, Semi-
narleitung: Barbara Crittin, Erwachsenenbildnerin/Therapeutin.

BERICHT EINES TEILNEHMERS

Wir kamen mit ganz unterschiedlichen Erwartungen an. Prakti-
sches Uben und theoretische Grundbegriffe erwartend, eigene
Probleme und Ideen mitfiihrend, alles schwirrte in den Képfen
herum.

Und schon waren wir mittendrin: Johary-Fenster, Themenzen-
trierte Interaktion, Wertequadrant, alles so furchtbar abstrakte
Begriffe. Und doch gelang es Barbara Crittin, uns nach und
nach, einflihlsam, standig anstachelnd und motivierend in diese
Thematik einzufiihren. Ihre Begeisterung sprang auf uns herlber.
Wir Ubten anhand von Rollenbeispielen, alle kamen dran, keiner
konnte sich verstecken, jede und jeder musste mehrere Ge-
sprache in Konfliktsituationen austragen und zu [6sen versuchen.
Praxis und Theorie, (iben und nachdenken. Kleine Hausaufgaben
bekamen wir auch.

Discussione

Uns wurden keine Rezepte geliefert. Es entstand eine partner-
schaftliche Atmosphéare, wir konnten mitbestimmen und
untereinander Losungen finden. Die Kursleiterin flihrte uns
gekonnt dazu.

Am Ende dieser drei Tage kennen wir die Grundsatze der
Kommunikation, wir kénnen Mitarbeitergesprache einflihlsam
und zielgerichtet fihren, wir sehen uns fahig, Konflikte zu er-
kennen und zu I6sen.

Ich jedenfalls bin in meiner beruflichen und persénlichen Ent-
wicklung weitergekommen und bin dankbar fir diesen Kurs.

Alexander Vaida, Physiotherapie Kantonsspital Aarau

Interview mit Hansjérg Huwiler, Prasident der Kommission fiir
Ergonomie, FISIO Active Ausgabe 1/2003.

Wir entnehmen dem Interview mit Hansjorg Huwiler in FISIO
Active 1/2003, dass ungenlgend Uber unsere qualitativ hoch-
stehende Ausbildung im Bereich Ergonomie und Gesundheits-
férderung, welche zurzeit in Zurzach stattfindet, informiert
wurde.

25 diplomierte Physiotherapeutinnen und Physiotherapeuten
aus der ganzen Schweiz erarbeiten sich seit Januar 2002 fun-
dierte Kenntnisse in einer breiten Palette von ergonomischen
Themen, vermittelt durch mehrere Fachpersonen (CREE-zerti-
fizierte Ergonomen, Jurist, Bewegungswissenschafter, Projekt-
managerin, Psychologin usw.). Dies garantiert, dass sich ab
Juli 2003 ebenso viele gut qualifizierte Fachleute unter ande-
rem den wichtigen Aufgaben der betrieblichen Gesundheits-
forderung widmen kénnen.

Kurs 1 ErgonPT® Betriebsphysiotherapie — Zurzach:

Jiirg Buihler, Wybe Dedden, Christine Delessert, Raymond Denzler, Patrick Frich,
Fredy Griitter, Hubert Gygax, Albert Happle, Harry Herrewiin, Sarah Hirt,
Brunhilde Hug, Peter Kleefstra, Carmen Lohner, Michiel Manten, Ellen
Mitschke, Carlo Riedmayer, Erik-Jan de Roos, Lydia Steiner, Laila Szabo,
Seraina Tondury, Edwin van der Kaap, Florina Wyss, Susanne Wyss, Elisabeth

Zimmermann, Barbara Zindel



Sono 4

die Technologie problemlose Handhabung
Sicherheit kombiniert mit . einfach Programm anwahlen
modernem Design steht fiir und die Therapie kann beginnen
zeitgemassen Behandlungs-
komfort

Sono 4 Ultraschalltherapie in

kompakter Form.

Zimmer
Elektromedizin AG
Postfach 423

4125 Riehen v

Telefon 061 643 06 06 L ' m mer

Telefax 061 643 06 09 171
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Www.zimmer-medizinsysteme.ch
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Verband/Association/Associazione

4-LANDER-TREFFEN

Der liechtensteinische Physio-
therapieverband lud die Verbands-
fihrungen im Januar 2003 zum
jahrlich stattfindenden 4-Lander-
Treffen der deutschsprachigen
Physiotherapieverbande nach Trie-
senberg ein. Durch die vordring-
lichen Geschafte und Aktivitaten
des Schweizer Physiotherapie
Verbandes suchten wir den Aus-
tausch und die Vertiefung mit
unseren Kolleglnnen in den fol-
genden Bereichen:

* Berufsbild (geplante Revision

durch den Schweizer Physio-
therapie Verband - Aktivitat
20083/2004)

{6

¢ Ausbildungsbestimmungen (an-
stehende Revision beim Schwei-
zerischen Roten Kreuz, SRK)

¢ Bildungssystematik flir die Ini-
tial-, Fort- und Weiterbildung
(Einflhrung des Studienganges
Physiotherapie an der HES-2 im
Jahr 2003 [Fachhochschule in
der Westschweiz] und Uberfiih-
rung der Ausbildungsangebote
Physiotherapie an héhere Fach-
schulen in der deutsch- und ita-
lienischsprachigen Schweiz)

¢ EU-(Nicht-)Kompatibilitdat  der
Bildungsangebote

¢ \Weiterflihrende Hochschulange-
bote fur Physiotherapeutinnen
(Beispiel Physiotherapie Wissen-
schaften in Zlrich)

* Einflussmaglichkeiten der Berufs-
verbande in der Berufsbildung
(Beispiel Schweiz: Schaffung
der Organisation der Arbeits-
welt)

* Entwicklungen und Angebote
der Physiotherapie in der Privat-
praxis/Selbststandigkeit

* \ertrauensphysiotherapeutinnen
bei den Kostentragern (Beispiel:
Kantonalverband Beider Basel)

e Stiftung Patientenschutz (Neu-
schaffung in der Schweiz)

e Stiftung Patientenfonds (Neu-
schaffung in der Schweiz mit
dem Ziel, allféllige Ausgleichs-
zahlungen an Opfer zu leisten,
bevor die Verschuldensfrage
geklart ist)

Die Prasidenten von Liechtenstein und der Schweiz, Yvonne Odoni und Eugen Mischler, bilden ein interessiertes Team.



Marc Ruhe, Vorstandsmitglied Liechtenstein, lasst sich (iber die neue

Bildungssystematik der Schweiz ins Bild setzen.

Die angeregte Diskussion mit un-
seren Kolleglnnen bestatigte uns
in der Auswah! und Behandlung
der Aktivitaten, der Zuordnung
der Prioritaten und die allgemeine
Stossrichtung des Schweizer
Physiotherapie Verbandes. Der
gegenseitige Austausch berei-
cherte unsere Projekte und I5ste
bei unseren Kolleglnnen Interesse
aus und kénnte auch der Start flir

eigene beziehungsweise gemein-

ZENTRALVORSTAND

(eh) Der Zentralvorstand traf sich
am 23. Januar 2003 in Bern zur
ersten Sitzung im neuen Jahr. Im
Vordergrund standen die Vorbe-
reitungen der Delegiertenver-
Sammlung 2003 und der nichs-
ten Prasidentinnen-Konferenz.
Der Zentralvorstand nahm weiter
zur Kenntnis, dass die Jahres-
rechnung 2002 im Rahmen des

von der Delegiertenversammiung

same Projekte sein. Im Weiteren
wurden die EU-Richtlinien, das
Qualitatsmanagement in den
deutschen physiotherapeutischen
Einrichtungen, Praxis Standards
des WCPT Region Europa sowie
die berufspraktische Erfahrung
wahrend der Ausbildung und
nach Diplomabschluss behandelt.

Eugen Mischler

Zentralprasident

2002 verabschiedeten Budgets
abgeschlossen werden konnte.
Im Bereich der Bildung bekraftigte
der Zentralvorstand seinen Willen,
auch flr die deutsche und italie-
nische Schweiz die integrierte
Fachhochschule zu fordern. Im
Bereich des Tarifes setzt sich
der Zentralvorstand fiir Verhand-
lungen mit santésuisse Uber einen
neuen gesamtschweizerischen
Mittelwert ein.

PRASIDENTINNEN-
KONFERENZ

(eh) Die Prasidentinnen der Kan-
tonalverbande tagten am 24. Ja-
nuar 2003 in Bern unter der Lei-
tung des Tagesprasidenten Roger
Subhr,
Basel. Die Prasidentinnen der

Kantonalverband Beider

Kantonalverbéande wurden uber
die laufenden Arbeiten im Bereich
der Bildung (Bildungssystematik,
Teilrevision des Fachhochschul-
gesetzes und Weiterbildungsstra-

WCPT Kongress in Barcelona
DIE BEURTEILUNG DER
ABSTRACTS IST
ABGESCHLOSSEN

(lin) Nun ist bekannt, wessen
Abstract von den Organisatoren
des Kongresses in Barcelona
angenommen wurde. Die unten-
Liste gibt

stehende einen

AUTOR/TITEL

Ammann Martina

tegie des Schweizer Physiothera-
pie Verbandes) orientiert. Daneben
wurde die Tarifstrategie des
Schweizer Physiotherapie Ver-
bands sehr ausfhrlich diskutiert.
Ein wichtiges Traktandum bildete
die Zusammenarbeit zwischen
den Kantonalverbanden und dem
Zentralverband. In diesem Bereich
gilt es vermehrt, die finanziellen
und personellen Ressourcen sinn-
voll einzusetzen, um Synergien zu

besser zu nutzen.

Uberblick tber die in der Schweiz
wohnhaften Autoren und die
gewahlten Themen. Noch haben
jedoch nicht alle der Kongresslei-
tung bekannt gegeben, ob sie ihre
Arbeit am Kongress wirklich vor-
stellen werden. Wir halten Sie auf
dem Laufenden!

Physical impairment and functional disorders after modified and
selective neck dissection in head and neck cancer patients

Berger Regula A.

The organisation of suport of students in practical work with
patients in a problem-based learning curriculum

Bizzini Mario

Alterations ir lower extremity movement and muscle activation
patterns in individuals with knee osteoarthritis

Bizzini Mario

The relationship between alterations in lower extremity move-
ment and muscle activation patterns in individuals with knee
osteoarthritis and self-report and performance-based measures

of function and disability
Cox Steck Gail

Development of a physiotherapy approach with emphasis on
independent training for severely impaired stroke patients

Crittin Jean-Pierre

Psychological aspects for successful therapy and consequences
to the formation of physiotherapists at the school for physiothe-
rapy at the University Hospital Zurich

Fiechter Brigitte

Physical performace and quality of life in lung transplant recipients:
effects of a 3-month training programme

Genucchi Reto

Evaluation of a problem based curriculum of a school for physio-
therapy regarding key qualifications and health related variables

Heller Simone

Reproducibility of a water-volumetry method

Huber Erika

Clinical pathways as management tool for indoor patients
concerning process, quality and costs

b
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Huber Erika
| Clinical pathways can be used as tool for benchmarking
Huber Erika
| Outcome assessment in patients with a disability of arm, shoulder
or hand undergoing an outpatient treatment
| Huwiler Hansjorg
Estimation of physical job demands in rehabilitation of chronic low
back patients
Huwiler Hansjorg
Use of the revised ergonomic workplace analysis in rehabilitation

| Kessler Thomas John
| Effect of manual lymphdrainage following hindfoot operations

Klipstein Andreas

Effects of physical and psychosocial stressors on trapezius muscle
activity

Klipstein Andreas

The influence of an improberly and properly adjusted desk on
motor unit activity

' Knols Rudolf

Exercise in cancer patients during medical treatment: a systematic
review of the methodological quality

Knols Rudolf

Exercise to improve physical fitness and health related quality of
life in a malignant thymoma patient: a single case design

' Kool Jan
Reduction of sick days in patients with non-acute low back pain

Luder Gerhard
Muscle activity patterns of healthy volunteers on stairs

Meyer Katharina
Randomised observer-blind pilot study of a work rehabilitation
' programme with cost evaluation.

| Monnin Dominique
Multidisciplinary group program for fibromyalgia patiens: bridging
the gap between patients and health professionals
Monnin Dominique
Videotaped «obstacle course» to measure disability in patients
with Parkinson's disease: a pilot study of reliability

' Niedermann Karin

| Attitude and working methods of physiotherapists involved in a
quality management project

Niedermann Karin
The gap between short and long-term effects to patient education
for rheumatoid arthritis patients: a systematic review

Rau Barbara
Physiotherapy for victims of armed conflicts

Rock Carmen-Manuela
Position related activity of transversus abdominis

Rocourt Marianne
Evaluation of intrarater and interrater reliability of the constant-
murley shoulder assessment

Rocourt Marianne
Theoretical criterion catalogues for outcome assessments based
on the example of the constant-murley score

Riiedi Doris
The shoulder in individuals with hemiparesis

Samaniego Miguel
Relationships between physiotherapist and patient:
training program and work satisfaction

Schoeb Veronika

Does the new problem-based curriculum live up to its expec-
tations?

Schuback Birgit
A comparsion of a self-stretch incorporating PNF-components and
a therapist-applied PNF-technique on hamstring flexibility

Schuback Birgit
Prevention of osteoporosis in post-menopausal women (PMW)

Sonderegger Anna
The LPT-cycle, a theory on handling the treatment of cedema and a
quality-instrument in the practice of physical therapy.

Swanenburg Jaap
An osteoporosis exercise programme

Swanenburg Jaap
Osteopro: preventing elderly with osteoporosis from falling

Wirz M
Automated locomotor training in incomplete spinal cord injury

ABRECHNEN UBER

DIE IV/UV/MV TROTZ
ZULASSUNGSSTOPP

In einigen Kantonen sind die
Physiotherapeutinnen vom Zu-
lassungsstopp betroffen. Dies
gilt fiir den Bereich der Kran-
kenversicherungen, nicht aber
fir die IV/UV/MV.

(pb) Physiotherapeutinnen aus
den Zentralschweizer Kantonen,
die keine Zahlstellennummer er-
halten, aber Uber die IV/UV/MV
abrechnen mochten und die nach-

folgenden Bedingungen erflllen,
konnen sich beim Schweizer Phy-
siotherapie Verband melden.

Die Bedingungen zur Abrechnung

sind (KW Art. 47):

* Nachweis eines vom SRK aner-
kannten Diploms

¢ Nachweis einer zweijahrigen
praktischen Berufstatigkeit (zu
100 Prozent) bei einem Physio-
therapeuten oder bei einer Phy-
siotherapeutin, die nach dieser
Verordnung zugelassen sind, in
einer physikalisch therapeuti-
schen Spezialabteilung eines

Spitals oder in einer facharzt-
lichen Praxis unter der Leitung
eines Physiotherapeuten oder
einer Physiotherapeutin, welche
die Zulassungsvoraussetzungen
dieser Verordnung erfiillen.

Der Schweizer Physiotherapie
Verband erstellt in Zusammenar-
beit mit der IV/UV/MV eine Liste
dieser Physiotherapeuten. Diese
Liste wird den einzelnen Stellen
zur Verfligung gestellt.

Physiotherapeutinnen, die von
dieser Moglichkeit Gebrauch ma-
chen méchten, werden gebeten,

sich beim Schweizer Physiothe-
rapie Verband, Geschéftsstelle,
Oberstadt 8, 6204 Sempach-Stadt
(Telefon 041 462 70 60, E-Mail:
info@fisio.org) zu melden.



Alles fur die
Physiotherapie

P e
Worauf Sie peim Kauf von Einrichtungen: Apparaten,
Instrumenten und vielem mehr auf keinen Fall verzichten sollten:

T
Auf Auswahl, Qualitét, giinstige Preise, prompte Lieferung und
dendienst!

auf einen abgesicherten Service und Kun

Deshalb freuen wir uns auf lhren Besuch in
unserem 500 m? grossén Show-Room.

P y
Jahre NS e simon Keller AG e A
PhysioMedic 034 423 08 38

CH-3400 Burgdorf, Lyssachstrasse 83

e Verlangen Sie Telefon 034 122 7474+ 75
Fax 034 423 19 93

unseren Gratis-Gesamtkatang!
Internet: www.physrol\/ledic.ch

E-Mail: info@s;monkel!er.ch
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OSTEOGYM - TEIL-
NEHMERINNEN SCHILDERN
IHRE ERFAHRUNGEN

(lin) Jeweils am Donnerstag trifft
sich ein Gruppe von zehn bis
finfzehn Frauen im Turnsaal des
Blrgerspitals
Osteogym. Entstanden ist dieses
Angebot im Februar 1998 aus
einem Osteogym-Kurs der Rheu-

Solothurn  zum

maliga, in dem ein theoretischer
sowie ein praktischer Teil zum
Thema Osteoporose vermittelt
wurde (siehe auch FISIO Active
2/2003). Auf Anfrage der Teilneh-
merinnen wurde dieser Kurs in
Form eines Gymnastikkurses wei-
tergefihrt. Mit gezielten Ubungen
beugen die Frauen unter der
Leitung von Michele Tschanz, di-
plomierte Physiotherapeutin, der
Osteoporose vor. Hier einige
Erfahrungsberichte der Mitwir-
kenden:

Patientin A:

«Ein friherer Frauenarzt sagte
mir, ich sei eine Osteoporosekan-
didatin und komme nicht um die
Einnahme von Hormonen herum.
Diesen stehe ich aber kritisch
deshalb habe ich
mich vor Jahren entschlossen,

gegentiber,

die Osteogymkurse am Blrger-
spital in Solothurn zu besuchen.
Wochentlich werden wahrend
einer Stunde in sehr abwechs-
lungsreicher Folge die Muskeln
und Gelenke bewegt und trainiert.
Verschiedene Ubungen habe ich
in mein fast tdgliches Turnpro-
gramm eingebaut. Ich bin 52 Jah-
re alt und mitten im Klimakterium.
Eine Knochendichtemessung hat
nun aber gezeigt, dass ich nicht
an Osteoporose leide. Trotzdem
werde ich prophylaktisch weiter-
hin diese Stunden mit Freude
besuchen.»

Patientin B:

«Noch vor ein paar Jahren wusste
ich gar nicht, was Osteoporose
ist. Dann sagte mir mein Frauen-
arzt, dass ich zur Knochendich-
temessung gehen soll. Dort teilte

man mir mit, ich gehére zur ge-
féahrdeten Kategorie. Erst mit
dieser Diagnose begann ich mich
mit der Krankheit auseinander-
zusetzen. Zum Glick sah ich eine
Anzeige in der Zeitung: Osteo-
gym im Burgerspital Solothurn,
von der Rheumaliga organisiert.
Ich meldete mich an und traf eine
sehr nette Gruppe von Frauen.
Unsere Leiterin hat uns ab der
ersten Stunde begeistert. Ich war
erstaunt, wie intensiv der Osteo-
gym-Kurs ist (da denkt man: Kran-
kengymnastik = langsame, lang-
weilige Bewegungen!).

Zu heisser Tanzmusik turnen wir
wie in einem Fitnessstudio. Man
staunt, dass auch bei einer un-
sportlichen Person der Korper
nach ein paar Monaten bewegli-
cher wird und die Freude, ins
Osteogym zu gehen, immer noch
daist.»

Patientin C:

«Mit der Diagnose Osteoporose
beginnt fir viele Betroffene eine
Verantwortung, sich intensiver
mit dieser Krankheit auseinander-
zusetzen.

Trotz vermehrter Informationen
seitens der Medien Giber mogliche
medikamentdse Behandlungsme-
thoden steht eine gesunde Kor-
perbewegung im Vordergrund.
Als Betroffene lernte ich die
Osteogym-Kurse der Rheumaliga
kennen und schatzen. Unter der
geschulten Leitung einer Physio-
therapeutin kann ich wochentlich
wahrend einer Stunde von einem
Muskel- und Ausdauertrainining
profitieren. Mit Musik und Spiel
erlerne ich unter anderem auch
den Umgang mit Korperhaltung
und Gleichgewichtsiibungen. Die-
se Gymnastikstunden verbreiten
ein ganzheitliches, nachhaltiges
Wohlgeftihl fir den ganzen Korper
und mit regelmassiger Austibung
darf ich bereits nach einem Jahr
ein verbessertes Befinden der
Ricken- und Schultermuskulatur
wahrnehmen.

Diese Art der Kérperbewegung
ist fir mich zu einem wichtigen
Inhalt in der gesundheitlichen
Vorsorge geworden.»

Patientin D:

«Eigentlich war es eine zuféllige
Entdeckung. Osteopenie! Die
Bedeutung des Begriffs war mir
bekannt. Bei mir leuchteten so-
fort die Alarmlampchen auf, denn
vor kurzem hatte ich das Leiden
und Sterben einer an Osteoporo-
se erkrankten Freundin miterlebt.
Wenig spater zeigte eine Den-
sitometrie bei einigen Wirbeln
eine beginnende Osteoporose.
Fir mich war die Diagnose ein
ziemlicher Schlag, der mich véllig
unerwartet traf, zumal ich mich
ganz gesund flihlte und sich bei
mir, ausser vielleicht einer fami-
liaren Disposition, keine der be-
kannten Risikofaktoren feststellen
liessen. Eine Tante hatte im hohen
Alter Osteoporose. Ich selber war
aber noch nicht einmal 60! Ich
nahm es meinem Kaérper ziemlich
libel, dass er scheinbar im Begriff
war, mich in dieser Sache im Stich
zu lassen. Irgendwie flhlte ich
mich verraten, hatte ich ihn doch
gesund ernahrt und gepflegt. Mir
war klar, dass jetzt «Kampfmass-
nahmen» angesagt waren.

Unter anderem verordnete mir
meine Arztin das Turnen. Bei der

FEUSI PHYSIOTHERAPIE-
SCHULE, BERN

(eh) Im Sommer 2002 hatte die
Gesundheits- und Firsorgedirek-
tion des Kantons Bern (GEF) ent-
schieden, ab 1. Januar 2004 nur
noch einer Tragerschaft den Leis-
tungsauftrag Physiotherapie im
Kanton Bern zu ubertragen.

Die beiden heutigen Anbieter,
Physiotherapieschule Ausbildungs-
zentrum Insel (AZI) und die Feusi
Physiotherapieschule, wurden
daraufhin eingeladen, beim GEF
ihre Offerten einzureichen.

Der Berner Regierungsrat hat nun
an seiner Sitzung vom 5. Februar

Suche nach einem geeigneten
Angebot stiess ich auf die Aus-
schreibung eines Osteogym-
Grundkurses. Ich entschied mich
sofort zur Teilnahme, was sich als
Glicksfall erwies. Seit nunmehr
gut dreieinhalb Jahren trifft sich
unsere Gruppe einmal pro Woche
zur Gymnastikstunde. Die Teilneh-
merzahl variiert und die Teilneh-
merinnen wechseln manchmal,
ein harter Kern besteht jedoch
seit dem Grundkurs.

In der Zwischenzeit sind wir zu
einer Art Schicksalsgemeinschaft
zusammengewachsen. Wir neh-
men gegenseitig Anteil am Erge-
hen. Das ermutigt uns und tut uns
allen gut. Ab und zu treffen wir
uns auch zu einem geselligen
Zusammensein.

Wir alle merken, dass wir beweg-
licher, zum Teil stérker geworden
sind. Unser Gleichgewicht hat
sich verbessert. Das motiviert
zum Weitermachen. Ich person-
lich wurde sehr ermutigt dadurch,
dass sich mein Knochenbefund
nach zwei Jahren leicht verbes-
sert hat. Eine Motivation liegt fur
mich auch darin, wenn ich die
Schwierigkeiten und Schmerzen
der stérker betroffenen Kollegin-
nen sehe. Da kann die Devise nur
heissen: Vorbeugen, so viel wie
moglich!»

2003 beschlossen, dass die
Ausbildung Physiotherapie ab 1.
Januar 2004 nur noch durch die
am AZl

angeboten wird. Der Leistungs-

Physiotherapieschule

auftrag beinhaltet weiterhin das
Angebot von 40 bzw. 44 Ausbil-
dungsplétzen pro Jahr.

Das Angebot der Feusi Physio-
therapieschule wird durch den
Entscheid des Regierungsrates
per Ende 2003 beendet. In den
folgenden Wochen und Monaten
geht es darum, die Ubergangs-
modalitaten zu planen und umzu-
setzen. Wir werden Sie dartiber
auf dem Laufenden halten.



Per 1. April 2003 bezieht die Geschaftsstelle im Stadthof in Sursee die neuen

Blrordumlichkeiten.

UMZUG DER
GESCHAFTSSTELLE

(lin) Der Geschéftsstelle steht ein
Umzug bevor. Der neue Standort
in Sursee bietet dem Schweizer
Physiotherapie Verband moderne
Birordumlichkeiten, die dem ge-
stiegenen Platzbedarf Rechnung
tragen. Die neue Adresse lautet
ab dem 1. April 2003:

Schweizer Physiotherapie Ver-
band, Stadthof, Bahnhofstrasse 7b,
6210 Sursee, Tel. 041 926 07 80,

Telefax 041 926 07 99.

Die Redaktion und der Verlag von
FISIO Active ist vom Umzug nicht
betroffen. Diese bleiben weiter-
hin an der St. Karlistrasse 74 in
Luzern.

KANTONALVERBAND AARGAU

DER KANTONALVERBAND AARGAU BRAUCHT VERSTARKUNG

Auf die Generalversammlung vom
Mérz 2004 sind verschiedene
Ressorts neu zu besetzen.

Als Erstes suchen wir eine Prasi-
dentin sowie je eine Vizeprasiden-
tin Selbststandige und Angestelite,
dazu je ein Vorstandsmitglied
Selbststandige und Angestellte.
Weiter ist eine Ersatzdelegierte
Angestellte und die Prasidentin
fir die Blaue Kommission ge-
sucht.

Wir winschen uns initiative,
begeisterungsfahige Leute, die
gewillt sind, den Verband auch in
schwierigen Zeiten zu fihren und
die mit neuen lIdeen frischen
Wind ins Team bringen.

Ihr habt so genligend Zeit, euch
mit der Unterstlitzung der Bishe-
rigen in die neuen Aufgaben ein-
zuarbeiten und nattrlich sind uns
Ménner ebenso willkommen wie
Frauen.

Fragen beantworten euch die
bisherigen Amtsinhaber und wir
freuen uns alle auf viele Interes-

senten.

S. Karli,

Prasidentin Kantonalverband Aargau

KANTONALVERBAND BERN

GESUNDHEITSMESSE IN BERN
Wahrend vier Messetagen (9. bis
12. Januar 2003) war der Kanto-
nalverband Bern an der Gesund-
heits- und Ferienmesse in Bern
prasent. Unter dem Motto «Das
Knie - auf dass es immer rund
lauft» informierten 40 Physiothe-
rapeutinnen die Messebesucherln-
nen Uber Kniegelenksbeschwer-
den, operative wie auch praven-
tive Massnahmen.

Im Mittelpunkt stand wie in den
letzten beiden Jahren ein Wett-
bewerb, bei dem es dieses Jahr
Gratismassagen zu gewinnen
gab. Wir ermittelten taglich drei
Gewinnerlnnen, welche zuvor
theoretische Fragen zum Knie-
gelenk beantwortet und auf einer
isometrischen Leg Press einen
Links-Rechts-Vergleichstest durch-
gefiihrt hatten. Uber 500 Perso-
nen nahmen an diesem Wett-
bewerb teil.

Mittels anatomischer Praparate,
Kniegelenksprothesen und Mus-
kelmodellen konnten wir die
Besucher Uber allfallige Kniege-
lenksbeschwerden informieren.
Oft entstandenlangere und inter-
essante Diskussionen, so dass
sich immer wieder eine Warte-
schlange vor unserem Stand bil-
dete.

Zum Motto passend projizierten
wir via Beamer verschiedene
Kniesequenzen an die Stand-
wand. Videoeinspielungen gaben
zusatzliche Informationen Uber
operative und therapeutische
Massnahmen.

Dank der Mithilfe einiger unserer
Mitglieder fand der Stand bei den
Messebesuchern wie auch bei
der Messeleitung ein sehr posi-
tives Echo. Die Physiotherapie
stand wahrend vier Tagen in Bern
im Mittelpunkt des Geschehens!
Ein spezieller Dank geht an das
Projektteam, das mit grossem
Einsatz diesen Auftritt in der Of-
fentlichkeit iberhaupt erst ermog-
lichte. Auch in Zukunft benétigen
wir engagierte und motivierte
Mitglieder, die unseren Berufs-
stand nach innen und aussen
vertreten. Nur zusammen wer-
den wir starker!

Nach vier Jahren Vorstandsarbeit
habe ich auf Ende Januar 2003
meinen Ruicktritt bekannt gegeben.
Ich wiinsche der Vorstandscrew
und meiner Nachfolgerin, Pasca-
le Schaefer, alles Gute und in Zu-
kunft eine starke Unterstltzung
durch unsere Mitglieder.

Christoph Ribi / PR

L -

Beim Wettbewerb galt es die Kraftdifferenz zwischen rechtem und linkem Bein

zu schatzen. Anschliessend wurde die Differenz auf der Leg Press isometrisch

gemessen.

a8

3/2003

Fisio



8

3/2003

Fislo

Unterstitzung ihrer Projekte in Athiopien und Nepal.

GENERALVERSAMMLUNG 2003

Am Montag, 27. Januar 2003,
fanden rund 100 Mitglieder den
Weg an die ordentliche General-
versammlung des Kantonalver-
bandes Bern im Hotel Ador in
Bern. Dazu gesellten sich ver-
schiedene Gaste aus Politik und
Gesundheitswesen.

Nach dem Apéro, in diesem Jahr
gesponsert von der Firma Winter
Medizintechnik, bestand der ers-
te Teil aus zwei Referaten Uber
die Physiotherapie in Athiopien
und Nepal. Unter dem Motto
«Physios flir Physios» wurden
zwei Projekte vorgestellt, in denen
Physiotherapeutinnen aus der
Schweiz mithelfen, die Physio-
therapie und damit die Gesund-
heitsversorgung in unterentwi-

ckelten Landern voran zu bringen.
Pesche Eigenmann berichtete
tiber die Situation in Athiopien
und wie es dazu kam, dass seit
einiger Zeit Praktikantinnen der
Feusi Physiotherapieschule ein
Praktikum in Adis Abeba absol-
vieren koénnen. Im Weiteren
schilderte er die beginnende Zu-
sammenarbeit mit dem kleinen
athiopischen Berufsverband und
erzahlte von einem Sportphysio-
workshop, welcher mit grossem
Erfolg mit &thiopischen Physio-
therapeutinnen durchgefuhrt
wurde. Beim Projekt, von dem
Maya Hehl berichtete, geht es um
die Ausbildung von Physiothera-
peutinnen in Nepal. Neben einer
kanadischen Initiative zum Auf-

Die beiden abtretenden Vorstandsmitglieder George Pels und Christoph Ribi.

Herzlichen Dank fir die geleistete Arbeit.

bau einer Physioausbildung auf
universitdarem Niveau baut eine
Gruppe aus der Schweiz Mdog-
lichkeiten auf zur Ausbildung
on-the-job und fir die Weiter-
bildung der arbeitenden Physio-
therapieassistentlnnen zu voll-
wertigen Physiotherapeutinnen.

Der Vorstand des Kantonalver-
bandes Bern hat beschlossen,
den beiden Projekten einen Soli-
500.—
zukommen zu lassen. Christine

daritatsbeitrag von Fr.

Delessert tberreichte den beiden
Referenten symbolische Schecks
fir ihr Projekt. Wer Genaueres
zu den beiden Projekten wissen
will, findet Infos unter www.fisio-

bern.ch.

In der anschliessenden GV wurde
gemass Traktandenliste der Jah-
resbericht von Christine Deles-
sert, alles rund um die Zahlen von
Martin Zurbuchen und das Akti-
vitdtenprogramm 2003 von Gere
Luder préasentiert. Bei den Wah-
len wurde es nochmals etwas
bunt, als sich Evelyne Baeriswyl
und Gregor Christen kurz und
lebendig vorstellten. Beide wur-
den anschliessend einstimmig in
den Vorstand gewahlt. Wir freuen
uns, damit wieder vollzéhlig zu
sein und zwei neue, motivierte
Leute im Vorstand zu haben.
Auch zum geschéftlichen Teil gibt
es detailliertere Infos auf der
Homepage des Kantonalverban-
des.

Gere Luder

KANTONALVERBAND ZENTRALSCHWEIZ

BERICHT UBER DIE 1. VORSTANDSSITZUNG DES KANTONAL-
VERBANDS DER ZENTRALSCHWEIZ VOM 13. JANUAR 2003

Wir werden fiir die Generalver-
sammlung vom 10. Méarz Stimm-
karten einflihren. Gegen Abgabe
des Einladungscouverts bekom-
men die anwesenden Mitglieder
eine Stimmkarte.

Gestlitzt auf die Berechnung des
Indices vom Jahr 2001 hat die
santésuisse Zentralschweiz den
Vertrag Uber den Taxpunktwert
fur den Kanton Zug per Juni 2003
gekiindigt. Die Neuberechnung
wirde eine Anpassung auf Fr.
1.03 zur Folge haben. (Der Indices
ist eine nationale Erhebung Uber
Mieten und Léhne und wird durch
das Bundesamt flir Statistik ge-
macht.)

Neu machen wir fir die Sanitats-
direktionen unserer Mitgliedkan-
tone Stellungnahmen zu den
neuen Gesuchen flir eine Praxis-
bewilligung. Davon haben die
Departemente der Kantone Luzern
und Uri bereits Gebrauch gemacht.
In unseren Stellungnahmen be-
rlicksichtigen wir das Angebot
der kinftigen Praxis, den Stand-
ort und die Praxisgrosse in Stel-
lenprozenten.

Das Organisationshandbuch Uber
die Vorstandsarbeit hat mit der
Zusammenstellung der Aufgaben-
und Kompetenzenverteilung fir
die Generalversammlung bereits
das erste Kapitel.

Am 9. Januar 2003 zéhlte unser
Kantonalverband 544 Mitglieder.

Hedy Spirig-Jans

QUALITATSZIRKEL MODERATOREN-AUSBILDUNG

Im Rahmen des Qualitatskonzepts,
das an der GV 03 vorgestellt wird,
fihrt der Kantonalverband Zen-
tralschweiz am 4./5. April 2003

einen weiteren Moderatoren-Kurs
fur Qualitatszirkel durch. Der Vor-
stand unterstltzt nachhaltig die
Entstehung und Durchflihrung



von Q-Zirkel in der Innerschweiz.
Geplant ist eine transparente
Informationspolitik fir unsere
Mitglieder. Wir erhoffen uns, da-
durch einen erhéhten Anreiz und
eine niedrige Einstiegschwelle
zur aktiven Teilnahme an einem
Q-Zirkel zu schaffen. Wir sind
lberzeugt, dass unser Verband
und jedes teilnehmende Mitglied
sehr davon profitieren kann.

Fir Fragen und Anmeldungen
kontaktieren Sie bitte:

Oliver Hendrikx, Vorstandsmit-
glied Ressort Qualitéat.

E-Mail: o.h@gmx.ch oder Telefon
041 818 42 71 (Besten Dank fur
Ihre Kontaktaufnahme auf elek-
tronischem Weg).

Oliver Hendrikx

KANTONALVERBAND ZURICH/GLARUS

GENERALVERSAMMLUNG KANTONALVERBAND
ZURICH/GLARUS VOM 10. MARZ 2003

Die diesjahrige Generalversamm-
lung findet im Restaurant «Au
premier» im Hauptbahnhof Ziirich
statt und steht ganz im Zeichen
von Veranderungen, beispiels-
weise

Wahlen

Claudia Muggli nimmt nach sechs
Jahren als Prasidentin des Kanto-
nalverbandes Abschied. Als Nach-
folgerin stellt sich Mirjam Stauffer
zur Wahl, die bisherige Vizepra-
sidentin Angestellte. Auch sonst
gibt es personelle Veranderun-
gen: Martina Ammann stellt sich
nicht mehr fiir die Wiederwahl zur
Verfligung, dafiir sind drei Kandi-
datinnen bereit fiir ein Vorstands-
mandat: Karin Maier (Angestellte,
flr das Ressort Finanzen), Moni-
ka First (Selbststéandige, fiir das
Ressort Selbststéndige) und Bea-
trice Gross (Selbststandige, fir
das Vizeprasidium Selbststandige).
Zudem kandidiert Daniela de la
Cruz (Vorstandsmitglied Ange-
stellte) als Vizeprasidentin Ange-

ANZE|GE

Generalversammlung

KV Zirich und Glarus

e Montag, 10. Marz 2003

® Restaurant «Au premier»
Zurich Hauptbahnhof

e Apéro ab 18.00 Uhr

e GV-Beginn: 19.30 Uhr

* Mitgliederversammlung Selbst-
standige: Beginn 18.45 Uhr

¢ Mitgliederversammlung
Angestellte: Beginn 18.45 Uhr

stellte. Die Portréts der drei neuen
Kandidatinnen sind unter:
www.physiozuerich.ch zu finden.

Forschungsfonds
Veranderungen stehen auch beim
Forschungsfonds an. Vorgeschla-
gen ist, dass dieser sich auflésen
respektive in den Forschungs-
fonds des Zentralverbandes tber-
flihrt werden soll.

Mitgliederbeitrage
Auch die Mitgliederbeitrage be-
wegen sich. Der Vorstand schlagt

vor, die Mitgliederbeitrage der
Selbststandigen zu senken.

Die Generalversammlung ist die
Gelegenheit, mit der eigenen
Stimme die Veranderungen mit-
zugestalten.

Der Vorstand ladt alle Mitglieder
ganz herzlich zur Generalver-
sammlung und den vorangehen-
den Mitgliederversammlungen ein.
Ausflhrlichere Infos sind in der
GV-Broschiire zu finden.

Fur den Vorstand: Brigitte Casanova

ALPHASITZUNG VOM 14. JANUAR 2003

Die erste Alphasitzung des neuen
Jahres war dem Thema «Ziel-
vereinbarungen» gewidmet. Die
ausfuhrliche Diskussion ergab,
dass die meisten leitenden An-
gestellten die Produktivitat ihrer
Teams gerne messen wdrden,
dass sie daflr jedoch zum Teil
weder das noétige Equipement
noch genligend detaillierte Anga-
ben (ber die erfassten Leistun-
gen aus den Verrechnungsstellen
der Spitaler/Kliniken erhalten. Im
gegenseitigen Austausch fanden
die Alphamitglieder des Kantons
Zurich heraus, dass die Erhebung
der erbrachten Dienstleistungen
(unterteilt in «direkt am Patienten
erbracht» bzw. «indirekt fir den
Patienten erbrachte» Leistungen)
durch die Patientenpfade ein
geeignetes Instrumentist, um die
Produktivitit eines Physioteams
zu beurteilen, und dass auf dieses
Instrument generell aufgebaut
werden sollte. Damit wirde
auch ein Vergleich zwischen ver-
schiedenen  Spitalphysiothera-
pien moglich. Haufig erwahnt
wurden auch relativ «praxis-irrele-
vante» Vorgaben durch die spital-
internen Verwaltungen fir die
Interpretation der Produktivitat
eines Physioteams, die haufig ein

transparentes Statistikbild verféal-
schen.

Auch das Thema «Anwendung
des Tarifsystems» des seit Be-
ginn bzw. 2. Semester 2002 in
Kraft gesetzten Tarifvertrages fur
Spitaler und Kliniken wurde erneut
in der Alpharunde aufgenommen
und dabei kurz neueste Problem-
stellungen diskutiert.

Das Thema «Sekretariatsarbeiten»
musste aus zeitlichen Griinden
auf die nachsten Alphasitzungen
vertagt werden.

Fir inhaltliche oder organisato-
rische Fragen bezlglich des
Alphatreffens konnen Sie sich
an Daniela de la Cruz (delacruz@
physiozuerich.ch) wenden.

Weitere Alphatreffen finden
statt am:

Donnerstag, 3. April 2003
Dienstag, 24. Juni 2003
Donnerstag, 25. September 2003
Zeit: jeweils 18.15 Uhr

Ort: UniversitatsSpital Zurich, In-
stitut fur Physikalische Medizin
(IPM)

Raum: UOst 157

Daniela de la Cruz,

Vorstandsmitglied Ressort Angestellte

b R
MONITORED REHAB
SYSTEMS Swiss

Monitored

“"}W Die Rehabilitations-Gerdte der Zukunft

Rehab Systems

Exklusiv: Die einzig echte Beinpresse

Alle Gerate sind mit oder ohne Messeinrichtung lieferbar.
Besuchen Sie unsere Website www.mrs-schweiz.ch, Telefon 032 682 33 22 (Sekretariat Physiotherapie)

¢ Testen

e Trainieren

e Dokumentieren
¢ Verlaufskontrolle
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Marc Ruhe, Yvonne Odoni et Eugen Mischler écoutent avec intérét les informations fournies par leurs collégues autrichiens. Ulrike Wolf, présidente
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centrale ZVK, informe de la gestion de la qualité dans le domaine de la physiothérapie en Allemagne.

RENCONTRE DES QUATRE
PAYS
En janvier 2003, |'Association de
Physiothérapie du Liechtenstein a
invité les directions des associa-
tions nationales de langue alle-
mande a venir participer a Triesen-
berg a la Rencontre annuelle des
quatre pays organisée a leur in-
tention. Compte tenu des affaires
et activités prioritaires de |'Asso-
ciation Suisse de Physiothérapie,
c'est principalement dans les do-
maines suivants que nous avons
cherché a approfondir les choses
avec nos collegues, et a échanger
nos expériences respectives:

* Profil de la profession (révision
prévue par |’Association Suisse
de Physiothérapie - activité
2003/2004)

COMITE CENTRAL

(eh) Le Comité central s'est réuni
le 23 janvier 2003, a Berne, pour
tenir sa premiere séance en 2003.
Les délibérations ont porté en
premier lieu sur les préparations
de I'Assemblée des délégués
2003 et sur la prochaine Confé-
rence des président(e)s.

Le Comité central a en outre pris
connaissance du fait que les
comptes annuels 2002 ont pu
étre cléturés dans le cadre du

¢ Dispositions relatives a la for-
mation (révision a venir aupres
de la Croix-Rouge suisse CRS)

* Systeme de formation pour les
formations initiale, continue et
complémentaire (introduction de
la filiere d'études de physiothé-
rapie a la HES-2 [haute école
spécialisée en Suisse romande]
en 2003 et transfert des offres
de formation en physiothérapie
aux écoles professionnelles
supérieures en Suisse alémani-
gue et en Suisse italienne)

® Eurocompatibilité (oui ou non)
des offres de formation

¢ Offres universitaires complémen-
taires a l'intention des physio-
thérapeutes (exemple: «physio-
thérapie — sciences» a Zurich)

* Possibilités des associations
professionnelles d'exercer une
certaine influence sur la forma-

budget adopté par I'’Assemblée
des délégués 2002. Dans le do-
maine de la formation, le Comité
central a confirmé sa volonté
d'exiger la haute école spécia-
lisée intégrée également pour la
Suisse alémanique et pour la
Suisse italienne. En matiere tari-
faire, le Comité central s'engage
en faveur de la tenue de négocia-
tions avec santésuisse sur une
nouvelle moyenne nationale.

tion professionnelle (exemple
en Suisse: création de I'Organi-
sation du monde du travail)

* Développements et offres de la
physiothérapie dans le cabinet
privé/Statut d'indépendant

* Physiothérapeutes-conseils au-
prés des répondants des co(ts
(exemple: Association cantonale
Beider Basel)

® Fondation Protection des pa-
tients (introduction en Suisse)

* Fondation Fonds en faveur des
patients (introduction en Suisse,
avec le but de payer d'éven-
tuelles indemnisations aux vic-
times avant que la question de
la responsabilité n'ait été élu-
cidée)

La discussion animée avec nos
collégues nous a confirmés dans
le choix et le traitement de nos

CONFERENCE DES
PRESIDENT(E)S

(eh) Les président(e)s des asso-
ciations cantonales ont tenu
séance le 24 janvier 2003, a Ber-
ne, sous la direction du président
du jour Roger Suhr, Association
cantonale Beider Basel. lls/Elles y
ont été informé(e)s des travaux
en cours dans le domaine de la
formation (systéme de formation,
révision partielle de la loi sur les
hautes écoles spécialisées et
stratégie de I'Association Suisse

activités, dans la fixation de nos
priorités et dans la direction
générale des activités de I'Asso-
ciation Suisse de Physiothérapie.
L'échange d'idées et d'expérien-
ces a enrichi nos projets et suscité
de l'intérét chez nos collégues, et
il se peut fort bien que ce soit la
le début de nouveaux projets tant
propres que communs. D‘autres
sujets traités ont été les direc-
tives UE, la gestion de la qualité
dans les établissements de phy-
siothérapie allemands, les normes
fixées pour les cabinets par la
WCPT Région Europe ainsi que
I'expérience professionnelle durant
la formation et aprés |'obtention

du dipléme.

Eugen Mischler

Président central

de Physiothérapie en matiére de
perfectionnement professionnel).
Il'y a également été question de
la stratégie de I'Association Suisse
de Physiothérapie en matiére
tarifaire ainsi que de la collabo-
ration entre les associations can-
tonales et |'Association centrale,
dans le cadre de laguelle il s'agira
de mieux utiliser les ressources
tant financieres qu’humaines afin
de mettre a profit les synergies

existantes.



Congrés WCPT a Barcelone teurs résidant en Suisse et des

L'EVALUATION DES thémes choisis. Cependant tous ‘
«ABSTRACTS» EST les auteurs n'ont pas encore an- |
TERMINEE noncé publiqguement leur volonté

(lin) Les «abstracts» pour le con-  ou non de présenter réellement

grés de Barcelone sont désormais  leurs travaux devant le congres.

sélectionnés. La liste ci-dessous Nous vous tiendrons au courant!

vous donnera un apergu des au-

| AUTEUR/TITRE

Ammann Martina ‘
Physical impairment and functional disorders after modified and [
selective neck dissection in head and neck cancer patients

Berger Regula A.
The organisation of suport of students in practical work with
patients in a problem-based learning curriculum

Bizzini Mario
Alterations in lower extremity movement and muscle activation
patterns in individuals with knee osteoarthritis

Bizzini Mario

The relationship between alterations in lower extremity move-
ment and muscle activation patterns in individuals with knee ‘
osteoarthritis and self-report and performance-based measures

of function and disability

|
Cox Steck Gail (%]
Development of a physiotherapy approach with emphasis on i |
|

independent training for severely impaired stroke patients

Crittin Jean-Pierre

Psychological aspects for successful therapy and consequences
to the formation of physiotherapists at the school for physiothe-
rapy at the University Hospital Zurich

Fiechter Brigitte

Physical performace and quality of life in lung transplant recipients:
effects of a 3-month training programme

Genucchi Reto

Evaluation of a problem based curriculum of a school for physio-
therapy regarding key qualifications and health related variables

Heller Simone

Reproducibility of a water-volumetry method :
Huber Erika }
Clinical pathways as management tool for indoor patients

| concerning process, quality and costs

Huber Erika

Clinical pathways can be used as tool for benchmarking

Huber Erika 1
Outcome assessment in patients with a disability of arm, shoul- i

der or hand undergoing an outpatient treatment i |

Huwiler Hansjorg
Estimation of physical job demands in rehabilitation of chronic
low back patients

Huwiler Hansjorg

Use of the revised ergonomic workplace analysis in rehabilitation |
Kessler Thomas John

Effect of manual lymphdrainage following hindfoot operations
Klipstein Andreas

Effects of physical and psychosocial stressors on trapezius
muscle activity

Klipstein Andreas

The influence of an improberly and properly adjusted desk on
motor unit activity

| Kool Jan

| quality management project

Knols Rudolf
Exercise in cancer patients during medical treatment: a systema-
tic review of the methodological quality

Knols Rudolf

| Exercise to improve physical fitness and health related quality of

life in a malignant thymoma patient: a single case design |

Reduction of sick days in patients with non-acute low back pain

Luder Gerhard
Muscle activity patterns of healthy volunteers on stairs \
|

Meyer Katharina
Randomised observer-blind pilot study of a work rehabilitation

| programme with cost evaluation.

Monnin Dominique
Multidisciplinary group program for fibromyalgia patiens:

| bridging the gap between patients and health professionals

Monnin Dominique
Videotaped «obstacle course» to measure disability in patients

| with Parkinson'’s disease: a pilot study of reliability

Niedermann Karin
Attitude and working methods of physiotherapists involved in a

| Niedermann Karin ‘

The gap between short and long-term effects to patient educati-
on for rheumatoid arthritis patients: a systematic review

Rau Barbara
Physiotherapy for victims of armed conflicts

| Rock Carmen-Manuela

Position related activity of transversus abdominis

Rocourt Marianne
Evaluation of intrarater and interrater reliability of the constant-
murley shoulder assessment

Rocourt Marianne

Theoretical criterion catalogues for outcome assessments based |
on the examplé of the constant-murley score

Ruiedi Dorfs
The shoulder in individuals with hemiparesis

Samaniego Miguel

| Relationships between physiotherapist and patient:

training program and work satisfaction

Schoeb Veronika
Does the new problem-based curriculum live up to its expec-
tations?

Schuback Birgit
A comparsion of a self-stretch incorporating PNF-components
and a therapist-applied PNF-technique on hamstring flexibility

Schuback Birgit
Prevention of osteoporosis in post-menopausal women (PMW)

Sonderegger Anna
The LPT-cycle, a theory on handling the treatment of cedema and
a quality-instrument in the practice of physical therapy.

Swanenburg Jaap
An osteoporosis exercise programme

Swanenburg Jaap
Osteopro: preventing elderly with osteoporosis from falling

Wirz M |
Automated locomotor training in incomplete spinal cord injury

mgﬂs'@.rlnu, 32003 9
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A compter du 1¢ avril 2003, le secrétariat général occupera les nouveaux bu-

reaux sis a Stadthof a Sursee.

DEMENAGEMENT DU
SECRETARIAT GENERAL

(lin) Le secrétariat général se
prépare a déménager prochaine-
ment. Dans ses nouveaux locaux
de Sursee, |'Association Suisse
de Physiothérapie se dotera de
bureaux modernes, tenant comp-
te des besoins accrus en place. A
partir du 1er avril 2003, notre nou-
velle adresse sera:

ECOLE DE
PHYSIOTHERAPIE FEUSI

(eh) En été 2002, la Direction de
la santé publique et de la pré-
voyance sociale du Canton de
Berne (SAP) a décidé qu'a partir
du 1er janvier 2004, la responsa-
bilité du contrat de performance
physiothérapie ne sera plus
confiée qu'a une seule institution
dans le canton de Berne.

Sur cette décision, les deux presta-
taires actuels, I'école de physio-
thérapie du Ausbildungszentrum
Insel (AZl) et I'école de physio-
thérapie Feusi, ont été priés de
soumettre leur offre a la SAP.

Association Suisse de Physio-
thérapie

Stadthof, Bahnhofstrasse 7b,
6210 Sursee,

Téléphone 041 926 07 80,
Téléfax 041 926 07 99.

La rédaction et |'édition de FISIO
Active ne sont pas concernés par
le déménagement. Leurs locaux
seront toujours situés a St. Karli-
strasse 74 a Lucerne.

Lors de sa séance du 5 février
2003, le Conseil-exécutif de Berne
a résolu qu'a partir du 1¢ janvier
2004, seule I'école de physiothé-
rapie AZ| sera habilitée a dispen-
ser la formation professionnelle
de physiothérapie. Le contrat de
performance comprend toujours
une offre de 40 a 44 places de
formation par an.

La décision du Conseil d'Etat met
donc fin a l'offre de I'école de
physiothérapie Feusi avec effet a
fin 2003. Il s'agira au cours des
prochaines semaines et prochains
mois de planifier et de mettre en
ceuvre les modalités de transition.
Nous vous tiendrons au courant.

ETABLISSEMENT DES
DECOMPTES PAR L'INTER-
MEDIAIRE DE L'AlI/AA/AM
MALGRE LA CLAUSE DU
BESOIN

(pb) Dans un certain nombre de
cantons, les physiothérapeutes
sont concernés par la clause du
besoin, mais cela uniquement
en rapport avec les assurances-
maladie et non en rapport avec
I’Al/AA/AM.

Les physiothérapeutes des can-
tons de Suisse centrale qui n'ob-
tiennent pas de numéro de cais-
se, mais souhaitent établir leurs
décomptes par l'intermédiaire de
I'Al/AA/AM, tout en remplissant
les conditions ci-dessous, pourront
s'adresser a |'’Association Suisse
de Physiothérapie.

OSTEOGYM - EXPERIENCES
FAITES PAR DES PARTICI-
PANTES

(lin) Le jeudi, un groupe de dix a
quinze femmes se réunit dans la
salle de gymnastique du Blirger-
spitab de Soleure pour faire des
exercices d'ostéogym. Cette offre
date de février 1998 et s'inscrit
dans le cadre des cours d'ostéo-
gym sur le theme de |'ostéopo-
rose, proposés par la Ligue suisse
contre le rhumatisme et consa-
crés non seulement a la théorie
mais aussi a la pratique (voir
également FISIO Active 2/2003).
A la demande des participantes,
ce cours se poursuit sous la for-
me d'un cours de gymnastique.
Par des exercices ciblés, les
participantes, sous la direction de
Michele Tschanz, physiothéra-
peute diplomée, préviennent les

Les conditions a remplir sont les

suivantes (art. 47 OAMal):

® étre titulaire d'un dipléme re-
connu par la CRS

® avoir exercé pendant deux ans
son activité professionnelle (a
100 pour-cent) aupres d'un phy-
siothérapeute admis en vertu
de I'OAMal, dans un service
hospitalier spécialisé en physio-
thérapie ou encore dans un ca-
binet médical spécialisé, sous la
direction d'un physiothérapeute
qui remplit les conditions de
I'OAMal.

L'Association Suisse de Physio-
thérapie se charge d'établir en
I'Al/AA/AM
une liste de ces physiothérapeu-

collaboration avec

tes, qui sera mise a la disposition
des différents organismes.

Tous les physiothérapeutes qui
souhaitent profiter de cette pos-
sibilité sont priés d'en informer
I'Association Suisse de Physiothé-
rapie, Secrétariat général, Ober-
stadt 8, 6204 Sempach-Stadt
(Téléphone 041 462 70 60, E-mail:
info@fisio.org).

méfaits de |I'ostéoporose. Quel-
ques participantes nous font part
de leur expérience:

Patiente A:

«Un gynécologue m'avait dit que
je suis une candidate a |'ostéo-
porose et que je ne pourrais pas
échapper a une substitution hor-
monale. Mais je suis trés critique
a cet égard et c'est la raison pour
laquelle je me suis décidée, il y a
quelques années, a suivre les
cours d'ostéogym au «Blirgerspi-
tal de Soleure.

Chaque semaine, durant une
heure, muscles et articulations
sont soumis a des mouvements
et a un entrainement trés variés.
J'ai intégré divers exercices dans
mon programme de gymnastique
quasi quotidienne. J'ai 52 ans et
suis en pleine ménopause. Mais



la mesure de ma densité osseuse
a montré que je ne souffre pas
d'ostéoporose. Je continue de
suivre ces cours avec plaisir, a
titre prophylactique.»

Patiente B:

«ll'y a quelques années, je ne sa-
vais pas ce qu'est |'ostéoporose,
mais un gynécologue m'ayant
conseillé de me soumettre a une
densitométrie osseuse, j'ai appris
que je fais partie de la catégorie
des personnes sujettes a |'ostéo-
porose. Ce n'est qu'a ce moment-
la que j'ai voulu en savoir plus sur
cette maladie. Une annonce dans
le journal m'y aida: ostéogym au
«Blirgerspital» de Soleure, orga-
nisée par la Ligue suisse contre le
rhumatisme.

Je me suis donc inscrite et me
Suis trouvée bientét au sein d'un
groupe de femmes trés sympa-
thiques. La responsable du cours
a su nous persuader des les pre-
mieres legons. Lintensité des
cours d'ostéogym m'a surprise
(on se dit que gymnastique des
malades rime avec mouvements
lents et ennuyeux!).

Nous faisons de la gymnastique
Sur une musique de danse qui
«chauffes, comme dans un studio
de fitness. On est surpris par le
fait que méme chez une person-
Ne qui n'est pas sportive le corps,
apres quelques mois, est bien
plus souple et que le plaisir d'aller
a l'ostéogym est toujours la.»

Patiente C:

«Le diagnostic de |'ostéoporose
contraint de nombreuses per-
Sonnes concernées a se pencher
Sérieusement sur cette maladie.
Bien que les médias informent
Souvent sur les méthodes exis-
tantes de traitement par médi-
Caments, la pratique saine d’exer-
cices physiques s'inscrit au
Premier plan, Concernée par
Iostéoporose, ai fait la connais-
sance de la Ligue suisse contre
le rhumatisme et des cours

d'ostéogym, que j'apprecie beau-

coup. Sous la direction compé-
tente d'une physiothérapeute, je
peux, chaque semaine durant une
heure, bénéficier d'un entraine-
ment de ma musculature et d'un
entrainement d’endurance. Avec
de la musique et par le jeu, j'ap-
prends entre autres a avoir la bon-
ne posture et je fais des exercices
d'équilibre. Ces cours de gymnas-
tigues engendrent un sentiment
global et durable de bien-étre
pour tout le corps; en m'exergant
régulierement, aprés une année
déja, je sens que la musculature
de mon dos et de mes épaules
est en meilleure forme.

Cette sorte d'exercices physi-
ques est devenue pour moi un
élément important en matiére de
prévention de la santé.»

Patiente D:

«A vrai dire, ce fut une décou-
verte inattendue. Ostéopénie! Je
savais ce que ce terme signifie et
la sonnette d'alarme se mit im-
médiatement en marche, car peu
de temps auparavant, j'avais été
en contact avec une amie souf-
frant d'ostéoporose et qui en
était décédée.

Peu aprés, une densitométrie
révéla un début d'ostéoporose
qui avait envahi quelques verte-
bres. Ce diagnostic fut un choc
auquel je ne m'attendais pas,
d'autant plus que je me sentais
en pleine santé et qu'on n'avait
constaté chez moi, a part peut-
étre une disposition héréditaire,
aucun facteur avéré de risques.
Une de mes tantes avait souffert
d'ostéoporose dans son grand
age. Mais moi, je n'avais méme
pas atteint la soixantaine! J'en
voulais & mon corps qui était en
train de faire défection dans cet-
te affaire. Je me sentais trahie en
quelque sorte, alors que je
m'étais nourrie sainement et
avais pris soin de mon corps. La
femme médecin que je consultai
me prescrivit de la gymnastique.
En cherchant I'offre adéquate, je
tombai sur une annonce de cours

d'initiation a I'ostéogym. Je me
décidai sur-le-champ a participer
et j'eus bien raison. Depuis plus
de trois ans et demi, notre groupe
se retrouve une fois par semaine
pour une heure de gymnastique.
Le nombre de participantes varie
et ce ne sont pas toujours les mé-
mes personnes qui participent,
cependant un noyau dur persiste
depuis le début.

Entre-temps nous sommes deve-
nues une sorte de communauté
de destins; nous nous sentons
concernées par ce qui arrive
aux autres et cela nous donne du
courage et nous fait du bien. De
temps a autre, nous nous retrou-
VONS pour passer un moment
convivial.

Nous remarquons toutes que
nous sommes devenues plus
souples et en partie plus fortes.
Notre équilibre s'est amélioré, ce
qui incite a persévérer. Person-
nellement, j'ai été grandement
encouragée par le fait qu'apres
deux années, I'état de mes os
s'est légerement amélioré. Lors-
que je vois les difficultés et les
douleurs de mes collégues plus
fortement atteintes, je me sens
encore plus motivée pour combat-
tre et prévenir a tout prix |'ostéo-
porose!»

ASSOCIATION CANTONALE VAUDOISE

MATINEE DE PRESENTATION
Soucieuse de reconnaitre et de
promouvoir la qualité des travaux
produits par les étudiants en
physiothérapie, notre Association
organise au CHUV, Hopital Nestlé
a lLausanne, le samedi 8 mars
2003 a 9 heures, une matinée
consacrée a la présentation de
deux mémoires de fin d'étude
particulierement brillants:
¢ «Education thérapeutique de
|'enfant asthmatique: une appro-
che pédagogique en piscine»,
présenté par Anne Hirsbrunner,
Meélanie Richoz et Noémie Sau-
vage
* Prise en charge du contréle du
tronc par un travail sur la respi-
ration chez le patient hémipa-

rétique adulte en phase de
rééducation», présenté par Leo-
poldo Lucanelli, Yannick Rudaz,
Véronique Egger et Sarah

D’'Andres.

Cette matinée est gratuite et
ouverte a tous les membres in-
téressés. Une attestation d'une
demi journée de formation conti-
nue sera fournie.

Inscription auprés du secrétariat
FISIOVAUD, tél. 021 691 21 48,
E-mail: physvd@worldcom.ch.

Au nom du comité de FISIOVAUD:

Christian Francet

ASSOCIATIONS CANTONALES ROMANDES

CERCLE DE QUALITE

Nous vous rappelons qu'un cours
est organisé au CHUV les 4 et 6
avril prochain pour les physio-
thérapeutes désirant animer un
«cercle de qualité». Ce cours est
GRATUIT! Il y a encore quelques

places de libre. Inscription aupres
de votre Association cantonale.

Au nom des présidents des
Associations cantonales romandes

Suzanne Blanc-Hemmeler
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Le novita illustrate sembrano aver soddisfatto pienamente Heinz Esser, responsabile della Federazione tedesca ZVK. | due ascoltatori interessati alle novita dal

Liechtenstein sono Ulrike Wolf, presidentessa centrale della Federazione tedesca e Stefan Moritz, responsabile della Federazione austriaca.

INCONTRO DEI QUATTRO
PAESI
L'Associazione di Fisioterapia del
Liechtenstein ha convocato nel
gennaio scorso a Triesenberg gli
organi direttivi delle associazione
dilingua tedesca per |'incontro an-
nuale dei 4 paesi. Sulla base del-
le questioni urgenti e delle attivita
dell'Associazione Svizzera di Fi-
sioterapia abbiamo cercato un ap-
profondimento e uno scambio in
merito alle seguenti tematiche:

* Immagine professionale (revisio-
ne pianificata dall’Associazione di
Fisioterapia — attivita 2003/2004)

¢ Disposizioni relative alla forma-
zione (revisione imminente da
parte della Croce Rossa Svizze-
ra CRS)

COMITATO CENTRALE

(eh) Il Comitato centrale si € riu-
nito a Berna il 23 gennaio scorso
per il primo incontro del nuovo
anno, dove si e discusso in primo
luogo dei preparativi per I'’Assem-
blea dei delegati 2003 e della
prossima Conferenza delle/dei

presidenti.

Il Comitato centrale ha in seguito
preso atto della chiusura d'eser-
cizio 2002 effettuata in base al

¢ Sistematica dell'iter di forma-
zione per la formazione di base,
continua e per il perfezionamen-
to (introduzione nel 2003 del
ciclo di studio Fisioterapia alla
HES-2 [Scuola universitaria pro-
fessionale della Svizzera occi-
dentale] e trasmissione delle
offerte di formazione riguardan-
ti la fisioterapia alle Scuole uni-
versitarie professionali delle re-
gioni di lingua tedesca e italiana
della Svizzera)

* Equipollenza EU (e non) delle of-
ferte di formazione

* Offerte di approfondimento per
fisioterapisti nelle universita
(esempio: Scienze della fisiote-
rapia a Zurigo)

¢ Possibilita di intervento da parte

delle associazioni professionali

bilancio approvato nel corso
dell’Assemblea dei delegati 2002,
mentre per quanto riguarda la
formazione ha ribadito la sua in-
tenzione di promuovere la Scuola
universitaria professionale inte-
grata anche per la Svizzera tedes-
ca e italiana. A proposito di tariffe,
il Comitato centrale si dichiara
pronto ad avviare delle trattative
con santésuisse per stabilire una
nuova media che sia valida per

tutto il territorio elvetico.

nella formazione professionale
(esempio Svizzera: costituzione
dell'Organizzazione del mondo
del lavoro)

 Sviluppi e offerte della fisiote-
rapia negli studi privati/attivita
indipendente

* Fisioterapista di fiducia per chi
sostiene le spese (esempio: As-
sociazione cantonale delle due
Basilee)

¢ Fondazione per la tutela del pa-
ziente (costituita di recente in
Svizzera)

® Fondazione per la sussistenza ai
pazienti (costituita di recente in
Svizzera allo scopo di corrispon-
dere un’indennita di compen-
sazione alle vittime prima che

venga stabilita la colpevolezza)

CONFERENZA DELLE/DEI
PRESIDENTI

(eh) Le/i presidenti dell'Associa-
zioni cantonali si sono riuniti a
Berna il 24 gennaio scorso sotto
la guida del presidente del giorno
Suhr,
cantonale delle due Basilee. Oltre

Roger dell’Associazione
a vagliare la strategia relativa alle
tariffe, proposta dall’Associazione
Svizzera di Fisioterapia, le/i presi-
denti sono stati messi al corrente
dei provvedimenti in atto nell'am-

bito della formazione (sistematica,

La discussione animata con i no-
stri colleghi ci ha dato ragione
per quanto riguarda le scelta e la
gestione delle attivita, |'assegna-
zione delle priorita e la linea di-
rettrice comune dell’Associazione
Svizzera di Fisioterapia. Lo scam-
bio reciproco ha arricchito i nostri
progetti, ha risvegliato l'interesse
dei colleghi e ha dato I'input per la
realizzazione di progetti persona-
lizzati e comuni. Inoltre si & parlato
delle direttive EU, del manage-
ment di qualita negli stabilimenti
di fisioterapia tedeschi, degli
standard ambulatoriali del WCPT
europeo e della pratica professio-
nale durante la formazione e do-

po il conseguimento del diploma.

Eugen Mischler, Presidente centrale

revisione parziale della Legge sulle
Scuole universitarie professionali
e misure strategiche dell'Asso-
ciazione Svizzera di Fisioterapia
relativamente alla formazione
continua). Oggetto di una non
meno importante trattanda e stata
la cooperazione fra le Associazioni
cantonali e il Comitato centrale,
dove sempre piu si avvalora
I'ipotesi che & necessario mettere
a frutto in maniera intelligente le
risorse personali, per sfruttare al

meglio le sinergie.



Congresso WCPT di Barcellona
CONCLUSO LO SPOGLIO
DEGLI ABSTRACT

(lin) La selezione degli abstract da
parte degli organizzatori del Con-
gresso di Barcellona si € con-
clusa, per cui sono ormai noti
anche i nomi di coloro che li han-
no redatti. La lista riportata qui

AUTORI/TITOLO

Ammann Martina
Berger Regula A.
Bizzini Mario

Bizzini Mario

Physical impairment and functional disorders after modified and
selective neck dissection in head and neck cancer patients

The organisation of suport of students in practical work with
patients in a problem-based learning curriculum

Alterations in lower extremity movement and muscle activation
patterns in individuals with knee osteoarthritis

The relationship between alterations in lower extremity move-
ment and muscle activation patterns in individuals with knee

di seguito, offre una panoramica
degli autori che risiedono in Sviz-
zera e dei temi prescelti, anche
se tuttavia non tutti hanno con-
fermato al comitato direttivo del
congresso se sono realmente
intenzionati a presentare il loro
lavoro in quella sede. Vi terremo
informati!

osteoarthritis and self-report and performance-based measures

of function and disability
Cox Steck Gail

Crittin Jean-Pierre

Development of a physiotherapy approach with emphasis on
independent training for severely impaired stroke patients

Psychological aspects for successful therapy and consequences
to the formation of physiotherapists at the school for physiothe-

| rapy at the University Hospital Zurich

Fiechter Brigitte

Physical performace and quality of life in lung transplant recipients:

Genucchi Reto

Heller Simone

Huber Erika

Huber Erika

Huber Erika

Huwiler Hansjsrg

low back patients

Huwiler Hansjorg

Kessler Thomas John

Klipstein Andreas

effects of a 3-month training programme

Evaluation of a problem based curriculum of a school for physio-
therapy regarding key qualifications and health related variables

Reproducibility of a water-volumetry method

Clinical pathways as management tool for indoor patients
concerning process, quality and costs \

Clinical pathways can be used as tool for benchmarking

Outcome assessment in patients with a disability of arm, shoul-
der or hand undergoing an outpatient treatment

Estimation of physical job demands in rehabilitation of chronic

Use of the revised ergonomic workplace analysis in rehabilitation

Effect of manual lymphdrainage following hindfoot operations

| Effects of physical and psychosocial stressors on trapezius

Mmuscle activity

Klipstein Andreas

The influence of an improberly and properly adjusted desk on
motor unit activity

| Knols Rudolf

Exercise in cancer patients during medical treatment: a systema-
tic review of the methodological quality

Knols Rudolf
Exercise to improve physical fitness and health related quality of
life in a malignant thymoma patient: a single case design

Kool Jan
Reduction of sick days in patients with non-acute low back pain

Luder Gerhard
Muscle activity patterns of healthy volunteers on stairs

Meyer Katharina
Randomised observer-blind pilot study of a work rehabilitation
programme with cost evaluation.

Monnin Dominique

| Multidisciplinary group program for fibromyalgia patiens:
| bridging the gap between patients and health professionals

Monnin Dominique

Videotaped «obstacle course» to measure disability in patients
with Parkinson’s disease: a pilot study of reliability

Niedermann Karin

Attitude and working methods of physiotherapists involved in a
quality management project

Niedermann Karin

The gap between short and long-term effects to patient educati-

on for rheumatoid arthritis patients: a systematic review

Rau Barbara
Physiotherapy for victims of armed conflicts

Rock Carmen-Manuela
Position related activity of transversus abdominis

| Rocourt Marianne

Evaluation of intrarater and interrater reliability of the constant-
murley shoulder assessment

Rocourt Marianne
Theoretical criterion catalogues for outcome assessments based
on the example of the constant-murley score

| Riiedi Doris

The shoulder in individuals with hemiparesis

| Samaniego Miguel

Relationships between physiotherapist and patient:

training program and work satisfaction

Schoeb Veronika

Does the new problem-based curriculum live up to its expec-
tations?

Schuback Birgit

A comparsion of a self-stretch incorporating PNF-components

| and a therapist-applied PNF-technique on hamstring flexibility

Schuback Birgit
Prevention of osteoporosis in post-menopausal women (PMW)

. Sonderegger Anna
' The LPT-cycle, a theory on handling the treatment of cedema and

a quality-instrument in the practice of physical therapy.
Swanenburg Jaap

An osteoporosis exercise programme

Swanenburg Jaap

Osteopro: preventing elderly with osteoporosis from falling

Wirz M
Automated locomotor training in incomplete spinal cord injury
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TRASLOCO DI SEDE

(lin) Con I'imminente trasferimen-
to del'attuale segretariato centra-
le nei nuovi locali di Sursee, I'As-

sociazione Svizzera di Fisioterapia

OSTEOGYM - LE PARTE-
CIPANTI RACCONTANO LE
LORO ESPERIENZE

(lin) Ogni giovedi un gruppo che
varia da dieci a quindici donne si
incontra nella palestra del Biirger-
spital di Soletta per una lezione di
Osteogym. Questa offerta risale
al febbraio del 1998 quando la
Lega per la lotta contro il reuma-
tismo organizzo un corso di Osteo-
gym, costituito da una parte teo-
rica e da una parte pratica sul
tema osteoporosi (cfr. anche
FISIO Active 2/2003). Su richiesta
delle partecipanti il corso fu por-
tato avanti come corso di ginna-
stica. Con esercizi mirati e sotto la
guida di Michele Tschanz, fisio-
terapista diplomata, le donne pre-
vengono |'osteoporosi. Riportiamo
qui appresso le esperienze delle
partecipanti:

disporra di uffici moderni, strut-
turati in modo da far fronte alle
maggiori esigenze di spazio. Il
nuovo indirizzo a partire dal 1.
aprile 2003 ¢ il seguente:

Paziente A:

«|l ginecologo da cui andavo una
volta mi disse che ero candidata
all'osteoporosi e che non potevo
fare a meno di prendere gli ormo-
ni. Essi non mi ispirano molta fi-
ducia e per questo anni fa decisi
di partecipare ai corsi di Osteo-
gym al Blrgerspital di Soletta.
Ogni settimana per un’ora muo-
viamo e alleniamo i muscoli e le
articolazioni con esercizi molto va-
ri. Ho incluso alcuni di essi nel mio
programma di ginnastica quasi
quotidiana. Ho 52 anni e mi trovo
in pieno climaterio. La misurazione
della densita ossea ha mostrato
che non sono affetta da osteo-
porosi. Ciononostante, quale mi-
sura profilattica, continuerd a

frequentare le lezioni con piacere.»

Per il primo aprile il segretariato centrale trasloca nei nuovi uffici siti nel «Stadthof» di Sursee.

Associazione Svizzera di
Fisioterapia,

Stadthof, Bahnhofstrasse 7b,
6210 Sursee,

tel. 041 926 07 80,

fax 041 926 07 99.

Paziente B:

«Fino a pochi anni fa non sapevo
neanche che cosa fosse |'osteo-
porosi. Poi il mio ginecologo mi
disse di andare a far misurare la
densita ossea e li mi comunica-
rono che appartengo alla cate-
goria arischio. In seguito a questa
diagnosi iniziai a occuparmi di
questa malattia. Per fortuna in
un'inserzione sul giornale vidi che
la Lega per la lotta contro il reu-
matismo organizzava corsi di
Osteogym al Blrgerspital di So-
letta.

Mi annunciai e trovai un gruppo di
donne molto simpatico. La nostra
istruttrice ci ha entusiasmate sin
dal primo momento. Mi mera-
vigliai di scoprire che il corso di
Osteogym sia molto intenso dato
che ingenere si pensa che la
ginnastica per malati sia per forza

La redazione e I'edizione di FISIO

Active rimangono a Lucerna,

sempre nella St. Karlistrasse 74.

fatta di movimenti lenti e noiosi!
Ai caldi ritmi della musica da
ballo facciamo ginnastica come in
uno studio di fitness. E incredibile
constatare come dopo alcuni
mesi anche il corpo di una persona
non sportiva diventi pit agile e
che io provi tuttora il piacere di
andare a lezioni di Osteogym.»

Paziente C:

«Quando ricevono la diagnosi
«osteoporosi» molte persone ini-
ziano a sentire la responsabilita
di occuparsi di questa malattia.
Anche se i mass media informano
sempre pit spesso su possibili
metodi di trattamento medicamen-
toso prevale sempre il sano mo-
vimento del corpo. Sono affetta
da osteoporosi e frequento e ap-
prezzo molto i corsi di Osteogym
organizzati dalla Lega per la lotta



contro il reumatismo. Sotto I'abile
guida di una fisioterapista alleno
per un’ora alla settimana i muscoli
e la resistenza. Con la musica e il
gioco imparo tra l'altro anche a
migliorare il portamento del corpo
e faccio esercizi di equilibrio. Que-
ste lezioni di ginnastica mi procu-
rano un benessere fisico
duraturo e con un esercizio rego-
lare gia dopo un anno sento che i
muscoli della schiena e delle spal-
le stanno meglio. Per me questo
tipo di movimento del corpo ha
assunto un contenuto importante

nella prevenzione della salute.»

Paziente D:

«E' stata una scoperta casuale.
Osteopenia! Conoscevo il signifi-
cato di questo concetto. Imme-
diatamente mi si sono accese le
lampadine d'allarme, poiché poco

SCUOLA DI

FISIOTERAPIA FEUSI

(eh) L'estate scorsa, la Direzione
della sanita pubblica e delle opere
sociali del canton Berna aveva
stabilito di conferire a partire dal
1. gennaio 2004 ad una ammini-
strazione unica il mandato di pre-
stazioni per quanto riguarda lo
studio della fisioterapia nel sud-
detto cantone.

| due unici istituti che dispongono
attualmente di una scuola di fisio-
terapia, il Centro di formazione
Insel e la Scuola di fisioterapia
Feusi, sono stati invitati ad inol-
trare le loro offerte alla Direzione
della sanita pubblica e delle opere
sociali del canton Berna.

tempo prima ero stata testimone
della sofferenza e della morte di
un'amica malata di osteoporosi.
Poco dopo I'esame di densitome-
tria mostro un'osteoporosi incipi-
ente in alcune vertebre. Per me
questa diagnosi & stato un duro
colpo poiché ero completamente
impreparata anche perché mi
sentivo sanissima e tranne forse
una disposizione familiare non mi
erano stati riscontrati i noti fattori
di rischio. Una zia era si affetta
da osteoporosi ma a eta molto
avanzata. lo non avevo ancora 60
anni! Me la presi con il mio corpo
perché sembrava essere in pro-
cinto tradirmi. lo mi ero sempre
curata e alimentata in modo sano.
Era chiaro che avrei dovuto reagi-
re.

Nella seduta del 5 febbraio scor-
so, il Consiglio di Stato bernese
ha -deliberato che a partire dal
1. gennaio 2004, la formazione in
fisioterapia potra esser assolta
unicamente presso la Scuola di
fisioterapia del Centro di forma-
zione Insel, il cui mandato di pre-
stazione offrira da 40 a 44 posti
all'anno, vale a dire che in con-
seguenza a tale risoluzione, l'in-
carico per la Scuola di Fisioterapia
Feusi scade alla fine del 2003.
Nelle prossime settimane e mesi
si lavorera per pianificare e met-
tere in atto le modalita del trapas-
so. Vi terremo informati.

Tra le altre cose il mio medico mi
prescrisse anche la ginnastica.
Cercando un'offerta adeguata
vidi I'inserzione di un corso di
base di Osteogym. Decisi subito
di partecipare e per me & stata
una fortuna. Da oltre tre anni e
mezzo il nostro gruppo si incontra
una volta alla settimana per una
lezione di ginnastica. Il numero
delle partecipanti varia e a volte le
persone cambiano ma & restato
un gruppetto di «fedelissime» che
frequenta il corso sin dall'inizio.
Nel frattempo siamo diventate
molto unite poiché abbiamo per
cosi dire lo stesso destino in co-
mune. Ognuna prende parte alla
salute dell'altra. Questo ci fa cor-
aggio e fa bene a tutte. A volte
ci incontriamo per passare una
serata insieme in allegria.

Tutte si sono accorte di essere

S| AL CONTEGGIO MEDIAN-
TE L'Al/AINF/AM NONO-
STANTE LA LIMITAZIONE
DELLE AUTORIZZAZIONI

In alcuni cantoni, e scattato per
i fisioterapisti la limitazione
delle autorizzazioni per quanto
concerne gli assicurazioni di
malattia ma non per quanto
concerne I’ Al/AINF/AM.

(pb) | fisioterapisti residenti nei
cantoni della Svizzera centrale ai
quali non e stato assegnato alcun
numero d'identificazione, che tut-
tavia desiderano emettere un
conteggio mediante I'Al/AINF/AM
e che rispondono ai requisiti elen-
cati qui di seguito, possono
annunciarsi presso |'Associazione
Svizzera di Fisioterapia.

diventate pit agili, in parte piu
forti. Il nostro equilibrio & miglio-
rato e cio ci motiva a continuare.
Mi ha incoraggiato molto sentire
dopo due anni che lo stato delle
mie ossa sia leggermente miglio-
rato. Quando vedo le difficolta e i
dolori che provano le colleghe
maggiormente colpite mi sento
motivata a continuare la ginnas-
tica. Quindi il motto non puo es-
sere che «prevenire il pil possi-
bile!»

Condizioni  per il
(OAMal art. 47):
® Essere in possesso di un diplo-

conteggio

ma riconosciuto dalla CRS

¢ Aver effettuato per almeno due
anni un tirocinio professionale
(al 100 percento) presso una
fisioterapista o un fisioterapista,
autorizzati sensi della presente
ordinanza, o presso il reparto di
fisioterapia di uno stabilimento
di cura oppure presso una/un
fisioterapista che adempiono
alle disposizioni sull'autorizza-
zione contemplate nella citata
ordinanza.

In collaborazione con I'Al/AINF/AM
I'Associazione Svizzera di Fisio-
terapia ha redatto una lista dei
fisioterapisti in questione, messa
a disposizione delle singole sedi.
| fisioterapisti che desiderano
approfittare di questa opportunita
sono pregati di rivolgersi all'Asso-
ciazione Svizzera di Fisioterapia,
Segretariato centrale, Oberstadt 8,
6204 Sempach-Stadt (telefono
041 462 70 60, e-mail:
info@fisio.org).
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Wir empfehlen

aus unserem Sortiment http://www.huberlang.com

Huber & Lang

Fachbiicher- Medien

Postfach

8021 Ziirich 1

Tel. 043 268 32 22

Fax 043 268 32 20

E-Mail:
contactzurich@huberlang.com

Schanzenstrasse 1 (Bubenberghaus)
3000 Bern 9

Tel. 031 300 46 46

Fax 031 300 46 56

E-Mail:
contactbern@huberlang.com

Bewegung und Training
Grundlagen und Methodik fur Physio- und Sporttherapeuten
2002. 373 S., Abb., Tab., kart., CHF 56.—

Ein Team von sieben erfahrenen Autoren erldutert die theore-

tischen Grundlagen von Bewegung und Training sowie deren

Umsetzung in die Praxis:

- Bewegungs- und Trainingslehre, inkl. Entwicklungs- und
Leistungsphysiologie

- Bewegungserziehung pur mit vielen praktischen Anregungen

— medizinische Trainingstherapie

- Préavention, Gesundheitsférderung und Rehabilitation.

Die Kapitel decken komplett die gleichnamigen Facher in der

Physiotherapieausbildung ab und liefern eine solide Basis flr die

erfolgreiche physiotherapeutische Tatigkeit.

Klein-Vogelbach, S.

Funktionelle Bewegungslehre: Balliibungen

Instruktion und Analyse

4., vollst. Uberarb. Aufl. 2003. 230 S., Abb., kart., CHF 72.—

Mit dem Ball Bewegung lernen und lehren. Therapeutisch und
praventiv wirksam: der Ball férdert Fertigkeiten, die fir ein
optimales Bewegungsverhalten wesentlich sind, wie Reaktions-
fahigkeit, dynamische Stabilisation und 6konomische Aktivitat.
In der Neuauflage des Lehrbuches sind die Bewegungsablaufe
leichter versténdlich und tbersichtlich dargestellt. Das Analyse-
konzept ist klar gegliedert und auf das flir Lernende und Thera-
peuten Wichtige begrenzt. Die Lernziele sind am Anfang der
Kapitel aufgelistet und helfen dem Therapeuten, schnell die
passende Ubung fiir den einzelnen Patienten zu finden. Die FBL-
spezifischen Fachbegriffe sind der allgemeinen Terminologie
der Physiotherapie angepasst. Hinweise zeigen, worauf beim
Anwenden jeder Ubung besonders zu achten ist. Viele neue und
zusatzliche Fotos illustrieren den Text noch anschaulicher im
Detail.

Kubalek-Schréder, S. / F. Dehler
Funktionsabhangige Beschwerdebilder

des Bewegungssystems

Brligger-Therapie nach dem Murnauer Konzept
20083. 450 S., Abb., geb., CHF 82.—-

Dem Briigger-Konzept zufolge sind die meisten Erkrankungen
des Bewegungssystems auf neurologisch bedingte Schutzme-
chanismen (NSB) zuriickzufiihren. Diese Mechanismen werden
bei Fehlbeanspruchungen des Bewegungssystems ausgeldst
und kénnen zu Funktionsstérungen fihren. In der Therapie wird
in einem aufwandigen Befundungsverfahren den Symptomursa-
chen auf den Grund gegangen, und die Behandlung basiert auf
individuellen Ubungsprogrammen, durch die Haltungsschéden
und unphysiologische Bewegungsablaufe korrigiert werden
koénnen. Das Buch informiert praxisnah und anschaulich bebil-
dert Uber:
- die normale und unphysiologische Haltung
- den praktischen Ablauf der Funktionsanalyse bzw. Befundung
- die darauf abgestimmte Behandlungsplanung mit vielen
Ubungsvorschlagen
- die Krankheits- und Stérungsbilder, die erfolgreich nach dem
Briigger-Konzept therapiert werden kénnen.

Preisénderungen vorbehalten
Sous réserve de changement de prix

Liman, W. / U. Margrid (Hrsg.)

Physiotherapie bei entziindlichen rheumatischen
Gelenkerkrankungen

Lehrbuch und Praxisleitfaden

20083. 450 S., Abb., kart., CHF 63.30

Physiotherapeutische Anwendungen oder Bewegungstherapie
bei entzlindlichen rheumatischen Erkrankungen galten lange Zeit
als medizinisch absolut kontraindiziert. Eine Arbeitsgruppe aus
Physiotherapeuten und Arzten aus 8 renommierten Rheumaklini-
ken konnte allerdings in den letzten Jahren praktisch nachwei-
sen, dass Physiotherapie — der spezifischen Pathomechanik des
Krankheitsbildes angepasst - einen wichtigen Beitrag zur Steue-
rung des Krankheitsverlaufes bzw. zur Schmerzkontrolle leistet.
Das Buch fasst die Ergebnisse und Behandlungsleitlinien der
Arbeitsgruppe zum ersten Mal in einem Ubersichtlich geglieder-
ten Leitfaden fiir Lernende und Praktiker zusammen.

Poster: Beckenbodengymnastik
Anatomische Tafel 70 X100 cm, laminiert CHF 49.90,
unlaminiert CHF 36.—

Fir Ihre Praxis oder bei Schulungen zum Aufhangen: die wich-
tigsten Ubungen fiir eine gesunde Beckenbodenmuskulatur. In
der gewohnten Qualitat der Ridiger-Anatomie-Tafeln.

Poster: Beckenbodenmuskulatur. Normale Anatomie
und Erkrankungen

Anatomische Tafel 70X 100 cm, laminiert CHF 49.90,
unlaminiert CHF 36.-

Schon oft verlangt, endlich produziert und lieferbar: ein Poster
mit Abbildungen der Beckenbodenmuskulatur, ihrer normaler
Anatomie und ihrer Erkrankungen. In der gewohnten Qualitat der
Ridiger-Anatomie-Tafeln.

Bestellcoupon ¢ Ausschneiden -
per Post einsenden oder faxen

Buchbestellung(en):

Name:

Vorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Datum: Unterschrift:

Ausfllen in Blockschrift oder mit Stempel

Bitte an eine der folgenden Adressen senden:
Huber & Lang, Schanzenstrasse 1, 3000 Bern 9
Huber & Lang, Postfach, 8021 Ziirich 1



Fragestellungen

WIRKSAM MANAGEN IM GESUNDHEITSSYSTEM 2003

Fordern Sie |hre Effektivitat als Fiihrungskraft! Denn komplexe an-
stehende Systemveranderungen im Gesundheitswesen verlangen
neue Fihrungskompetenzen von Berufspersonen. Das interdiszipli-
nére Weiterbildungsprogramm «Wirksam managen im Gesundheits-
system» bietet lhnen die Maglichkeit, Ihre Flihrungskompetenz zu
entfalten und ein breites Flhrungsinstrumentarium in einer stimulie-
renden Atmosphére zu entwickeln.

Wir fokussieren eine berufstibergreifende Lernkultur, die Ihnen erlaubt,
neues Wissen mit lhrer eigenen Situation und den fir Sie wichtigen
Fragen und Aufgaben zu verbinden sowie in realen Projekten aus
Erfahrenem und Erlebtem zu lernen.

Themen und Lernziele

Element 1: Fiihren als Intervention

Fihrungsverstandnisse, -stile und -instrumente; Die Entwicklung des
Gesundheitswesens als Kontext zur Fithrung; Systemisches Denken
und Handeln.

Element 2: Sich selbst und andere fiihren
Selbstmanagement; Menschen fiihren: Individualititen, Prozesse,
Dynamiken; Teams in Organisationen des Gesundheitswesens.

Element 3: Projekte managen
Projektmanagement; Gesundheitsékonomie; Durchfiihrung eines
realen Projektes.

Element 4: Organisationen entwickeln
Organisationsentwicklung und -dynamik; Strategisches Management;
Fihrung und Komplexitat; Auftrittskompetenz.

Element 5: offener Raum
Selbstorganisation

Element 6: Integration
Die vielféltigen Facetten der Fiihrung; Rickblick und Ausblick.

Teilnehmende

Als Teilnehmende sind Sie erfolgreiche Gesundheitsfachperson mit
Flhrungsfunktionen. Vielleicht sind Sie in Threm Arbeitsumfeld zu-
satzlich mit grésseren Verdnderungen konfrontiert oder Sie mochten
Ihrer Karriere eine neue Richtung geben. Unser oberstes Ziel ist es,
Ihre Flhrungskompetenzen zur vollen Entfaltung zu bringen.

Daten und Leitung

Element 1 14. bis 16. Mai 2003 3 Tage
Element 2 30. Juni bis 02. Juli 2003 3 Tage
Element 3 20. bis 23. August 2003 4 Tage
Element 4 01. bis 03. Oktober 2003 3 Tage
Element 5 29. bis 31. Oktober 2003 3 Tage
Element 6 27. bis 28. November 2003 2 Tage

Verantwortliche Programmleiter
PD Dr. med. Peter Berchtold, Leiter College-M, Bern
Dr. Christoph Schmitz, Corporate Pragmatics, Zirich

Ort College-M, Freiburgstrasse 41, 3010 Bern

Fr. 7950.— (darin enthalten sind samtliche
Programmaktivitaten und Unterlagen)

Preis

Informationen und Anmeldungen
Detaillierte Informationen finden Sie unter: www.college-m.ch

College-M, Freiburgstrasse 41, 3010 Bern
Telefon 031 632 30 26, Fax 031 632 30 25
E-Mail: Info@college-m.ch

' ANMELDE-/BESTELLTALON

| Hiermit melde ich mich fiir folgende/n Kurs/e an:

" Ich mochte detaillierte Informationen zu folgendem/n Kurs/en:

" Ich bestelle hiermit unverbindlich und kostenlos die
Broschiire «Fort- und Weiterbildung 2003» des Schweizer
Physiotherapie Verbandes:

Name, Vorname x

Adresse

PLZ/Ort

[ Telefon E
iEinsenden an: I
ESchweizer Physiotherapie Verband
EPostfach, 6204 Sempach Stadt '

&
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Bitte fur die Teilnahme an Veranstaltungen der Kantonalverbdnde und

Fachgruppen den offiziellen Anmeldetalon auf Seite 56 ben(tzen!

KANTONALVERBAND BERN |

FALLSEMINAR FUR PHYSIO- UND BEWEGUNGSTHERAPEUTINNEN,
DIE MIT ASYLSUCHENDEN UND TRAUMATISIERTEN FLUCHTLINGEN
ARBEITEN

Zielsetzungen

® Begriffsklarung und Auseinandersetzung mit typischen Merkmalen
und Symptomen einer Traumatisierung: z.B. Wiedererleben, Flash-
backs, Dissoziation, Ubererregung, Erstarrung.

* Beziehungsgestaltung mit traumatisierten Menschen: Kennenlernen
und Handhaben von Phanomenen und Geflhlen, die in der Beziehung
mit traumatisierten Menschen auftreten: z.B. Misstrauen, Hilflosig-
keit, Spaltung, Ungeduld, Uberidentifikation.

¢ Umgang mit Nahe und Distanz und Beriihrung anhand von konkreten
Beispielen.

Methoden

Kurzreferate zur Klarung der géngigen Begriffe im Zusammenhang mit
Trauma.

Das Hauptgewicht legen wir auf die praktische Arbeit mit Beispielen
aus dem Berufsalltag der Teilnehmenden. Neben dem Gepréch bezie-
hen wir Rollenspiele, Wahrnehmungs- und Bewegungsiibungen mit

ein.

Kursort Zentrum flr Migration und Gesundheit SRK
Ambulatorium fir Kriegs- und Folteropfer, Bern

Datum Samstag, 10. Mai 2003

Zeit 9.45 bis 17.00 Uhr

Kursleiterinnen Anneliese Jordi, dipl. Physiotherapeutin

Integrative Bewegungstherapeutin FPI/EAG
Brigitte Merz, dipl. Physiotherapeutin
dipl. Prozessorientierte Psychologin FG POP

Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:
Fr. 190.-
Nichtmitglieder: Fr. 210.—

Kurskosten

Anmeldung mit Talon bis zum 25. April 2003
Zentrum fir Migration und Gesundheit SRK
Ambulatorium fiir Kriegs- und Folteropfer
Brigitte Merz
Freiburgstrasse 44a, 3010 Bern
Telefon 031 390 50 50, Fax 031 382 97 10
E-Mail: brigitte.merz@redcross.ch

Weitere Angaben zum Kurs sowie die Rechnung wer-
den zirka 2 Wochen vor Kursbeginn zugestellt.

LITERATURRECHERCHE IM INTERNET

Inhalt

Die Teilnehmerlnnen lernen den Umgang mit medizinischen Daten-
banken (u.a. MedLine, Evidence-Based Medicine/Therapy) und Biblio-
theken. Der Schwerpunkt der Weiterbildung liegt bei Suchstrategien
und Zugangsmoglichkeiten zu wissenschaftlichen Publikationen in
Zeitschriften (praktisches Uben mit eigenen Fachthemen). Pro Teilneh-
merln steht ein PC zur Verfliigung.

Zielgruppe Physio- und Ergotherapeutinnen (maximal 12 Teilneh-

merinnen)

Priska Gysin Peier, PT, M.A.

Wissenschaftliche Mitarbeiterin, Ausbildungszentrum
Insel, 3010 Bern, Telefon 031 632 42 96

Kurs 1/03: Montag, 5. Mai 2003  18.00 bis 21.30 Uhr
Kurs 2/03: Samstag, 17. Mai 2003 09.00 bis 12.30 Uhr

Kursleiterin

Datum/Zeit

Ort Ausbildungszentrum Insel, Murtenstrasse 10,

3010 Bern, Parterre, Schulung Informatik 060

Ab Bahnhof Bus Nr. 11 Richtung Giterbahnhof, Halte-
stelle Inselspital. Parkplatze im Inselparking
Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:
Fr. 135.—; Nichtmitglieder: Fr. 165.—

(pro Kurs inkl. Skript und Pausenverpflegung)

Kosten

E-Mail: priska.gysin@spectraweb.ch oder
Fax 031 371 28 58

KANTONALVERBAND BASEL-STADT/BASELLAND |

THERAPEUTISCHE UBUNGEN ZUR GANGSCHULUNG

Anmeldung

Kursleitung Andreas M. Bertram, dipl. Physiotherapeut, Basel
Datum Donnerstag, 12. Juni 2003, 14.00 bis 19.00 Uhr
Freitag, 13. Juni 2003, 8.00 bis 17.30 Uhr
Samstag, 14. Juni 2003, 8.00 bis 15.00 Uhr
Inhalt

Die wirkungsvolle Schulung des menschlichen Gangs erfordert differen-
zierte Ubungen, die in den komplexen Bewegungsablauf korrigierend
eingreifen. Die Kursteilnehmer erlernen spezifische therapeutische
Ubungen zur Funktionsverbesserung des Bewegungssystems. Damit
wird eine erfolgreiche Gangschulung méglich. Funktionelle biomecha-
nische, neurowissenschaftliche und orthopédische Erkenntnisse erkla-
ren die Wirkungsweise der vorgesteliten Ubungen und schaffen die
Voraussetzung, sie verstehend anzuwenden.

Anhand standardisierter Tests wird die Wirksamkeit der durchgefiihr-
ten Behandlung direkt tberprifbar (clinical reasoning).

Ort Praxis flr Physiotherapie und Ergotherapie
Andreas und Christina Bertram-Morscher
Leimenstrasse 49, 4051 Basel

Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:
Fr. 450.—; Nichtmitglieder: Fr. 490.—

Kosten

AUSBILDUNG ZUM/ZUR QUALITATSZIRKELMODERATOR/IN

Kursleitung Tutor: Herr Dr. Berner, allg. Medizin (SGAM)
Co-Tutor: Qualitatszirkelmoderator/in (FISIO)
Datum/Zeit Freitag, 13. Juni, 18.00 bis 21.30 Uhr
(Beginn mit gemeinsamem Nachtessen)
Samstag, 14. Juni 2003, 8.30 bis 17.00 Uhr
Inhalt Das Programm flhrt durch die nétigen Schritte, um

einen eigenen Qualitatszirkel zu moderieren. In Grup-
penarbeit werden Methoden zur Entwicklung von



Qualitat in der Praxis vorgestellt und evaluiert. Das
Vorbereitungsskript ist eine Einflihrung in das Thema
und unterstltzt die Schulung.

Voraussetzung \Wunsch, einen Qualitatszirkel zu griinden und zu mo-

derieren
Thema Aufbau und Moderation eines Qualitatszirkels
Anmeldefrist 2. Mai 2003
Ort Bethesda-Spital Basel, Gellertstrasse 144, 4052 Basel

Kosten KVBB-Mitglieder: Fr. 50.— (der Kantonalverband beider
Basel sponsert das Nachtessen flr seine Mitglieder)
Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 100.—; Nichtmitglieder: Fr. 240.—

ERFOLG DANK OPTIMALER KOMMUNIKATION
Christine Heuss, Dr. iur., Unternehmensberaterin,
CH-Consulting Basel

Kursleitung

Daten Dienstag, 9. September 2003, und

Dienstag, 16. September 2003
Zeit 8.30 bis 17.00 Uhr

Thema «lch konnte mich mal wieder nicht durchsetzen.»
Wer kennt diese Situation nicht?

Ob bei Verhandlungen am Arbeitsplatz oder mit
Behorden, ob in grossen Diskussionen oder in kleinen
Teamsitzungen — oft ziehen wir im Gesprach den
«Kirzeren». Wir haben nie gelernt, unsere Ideen,

Anliegen und Meinungen offensiv einzubringen.

Inhalt « Voraussetzungen fiir ein erfolgreiches Gesprach
« Bedeutung der verschiedenen Gesprachsebenen
« Spezifische Verhaltensweisen

« Nein-Sagen

« Aspekte der Korpersprache

Ziele Die Teilnehmenden lernen

« Starken und Schwéchen des eigenen Gesprachs-
verhaltens zu erkennen

» Verhaltensweisen erfolgreicher Gespréachsfihrung
kennen und zu Giben

» sich auf Sitzungen und Verhandlungen optimal vor-
zubereiten

« Gespréchsstrategien kennen

« Selbstvertrauen zu gewinnen

Methodik « Kurzreferate
« Einzel- und Gruppenarbeiten

« Ubungen

Teilnehmer Maximal 16

Ort Bethesda-Spital Basel, Gellertstrasse 144, 4052 Basel

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:
Fr. 360.—; Nichtmitglieder: Fr. 410.—

REHABILITATIVES AUSDAUERTRAINING

Kursleitung Dr. Lorenz Radlinger, Sportwissenschaftler

Datum Samstag, 25. Oktober 2003

Zeit 8.30 bis 17.00 Uhr

Thema Aufbau eines Ausdauertrainings in der Rehabilitation
Inhalt + Grundsatzliches zur Ausdauer

« Therapeutisch relevante Methoden des Ausdauer-
trainings

« Ausdauertrainingsprogramme
« Ausdauertests
» Praxis: die richtige Belastungsintensitat

Ort Bethesda-Spital Basel, Gellertstrasse 144, 4052 Basel

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 160.—; Nichtmitglieder: Fr. 190.—

REHABILITATIVES KRAFTTRAINING

Kursleitung Dr. Lorenz Radlinger, Sportwissenschaftler
Datum Samstag, 8. November 2003 und
Samstag, 15. November 2003
Zeit 8.30 bis 17.00 Uhr
Thema Aufbau eines Krafttrainings in der Rehabilitation
Inhalt Theorie und Praxis zu:
« Komplexe und differenzierte Kraftentwicklung
« Muskelaufbau, intramuskulare Koordination
« Variationen bei Beschwerden
» Exemplarische Krafttrainingsplane
« Extensives Muskelaufbautraining
Ort Bethesda-Spital Basel, Gellertstrasse 144, 4052 Basel
Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 290.—; Nichtmitglieder: Fr. 340.—

Anmeldung und Informationen fiir alle Kurse:
Yvonne Gilgen, Rosentalstrasse 52, 4058 Basel
Telefon 061 692 09 04
E-Mail: y.gilgen@bluewin.ch

ASSOCIATION CANTONALE FRIBOURG

PROGRAMME FORMATION 2003

COURS DE GASQUET Cours N°FR0103
Date Samedi et dimanche, 1 et 2 mars 2003

Horaire 9h00a12h00,13h30a17h00

Intervepant Dr B De Gasquet

Sﬁiet Les abdominaux autrement (approche posturo-
respiratoire)

Lieu Hépital Cantonal

Prix membre ASP: Fr. 380.—; non-membre ASP: Fr. 430.—

Participants maximum 20

FORUM «LES COMPRESSIONS NERVEUSES PERIPHERIQUES»
Cours N°FR0203

Dates/Horaire Jeudi, 10 avril 2003, 17 h 00 a 20 h 00

Intervenants  Dr G Kohut méd adj chir ortho et de la main
Dr E Hecker méd agréé neurologie
Service de physiothérapie de L'HCF
Service d'ergothérapie de L'HCF

Lieu Hépital Cantonal

Prix Gratuit, inscription préalable nécessaire!

COURS D’ANATOMIE Cours N°FR0303
Dates/Horaire Samedi, 22 mars 2003, 9h 004 12 h 00
Intervenant Pr Sprumont

Sujet Les orifices du thorax
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Lieu Institut d'anatomie

Prix membre ASP: Fr. 20.—; non-membre ASP: Fr. 30.—
Inscription préalable nécessaire

COURS DE MEDECINE ORTHOPEDIQUE SELON CYRIAX
Cours N°FR0403

Dates Samedi et dimanche, 10 et 11 mai 2003

Horaire 9h00a17h 00 (pause 1 h 30)

Intervenant Mme Deanne Isler

Sujet Généralités + |'épaule

Lieu Hopital Cantonal

Prix membre ASP: Fr. 280.—; non-membre ASF: Fr. 330.—

Participants maximum 18

COURS DE MEDECINE ORTHOPEDIQUE SELON CYRIAX

Cours N°FR0503
Dates Samedi et dimanche, 6 et 7 septembre 2003
Horaire 9h00a17h 00 (pause 1 h 30)
Intervenant Mme Deanne Isler
Sujet coude poignet, épaule récapitulation
Lieu Hopital Cantonal
Prix membre ASP: Fr. 280.—; non-membre ASF: Fr. 330.—

maximum 18

Participants

COURS DE MEDECINE ORTHOPEDIQUE SELON CYRIAX
Cours N°FR0603

Dates Samedi et dimanche, 8 et 9 novembre 2003
Horaire 9h00a 17 h 00 (pause 1 h 30)

Intervenant Mme Deanne Isler

Sujet région lombaire

Lieu Hopital Cantonal

Prix membre ASP: Fr. 280.—; non-membre ASF: Fr. 330.-
Participants maximum 18

Ependes le 1 novembre 2002

Pour les inscriptions s’adresser a
Chantal Brugger, Secrétariat APF
Case Postale 13, 1731 Ependes
Téléphone/fax 026 413 33 17
E-mail: formation@fisiofribourg.ch

ASSOCIATION CANTONALE GENEVE

Formation continue pour physiothérapeutes
MODALITES DE PARTICIPATION POUR GENEVE

Inscription Ecole de Physiothérapie
16, boulevard de la Cluse, 1205 Genéve
Téléphone 022 320 57 03, Téléfax 022 320 4210

E-Mail: rogelia.arias@etat.ge.ch

Dés réception de la fiche et de la finance d'inscription (au minimum
4 sem. avant le début du cours), I'inscription est confirmée par écrit,
dans la mesure des places disponibles et par ordre d'arrivée. Dans le

cas contraire, la somme est remboursée au plus vite.

Crédit Suisse Champel CCP N° 12-35-2
en faveur de I'’AGP-Formation continue,
compte N° 244372-71

Paiement

Faire mandat international si nécessaire

e Mentionner le numéro du cours sur le bulletin ou ordre de virement

¢ Les horaires des cours sont communiqués avec la lettre de convocation

e Tout désistement sera facturé 10% du prix d'inscription pour frais
administratifs.

e Dans un délai de 15 jours avant le cours, aucun désistement ne peut

étre remboursé.

FORMATION CONTINUE POUR PHYSIOTHERAPEUTES -
PROGRAMME 2003

Pour plus d'informations, demandez la brochure des cours a I'adresse
ci-dessus ou consultez le site www.physiogeneve.ch

No Cours

Référent Dates 2003 Prix
GE 0203 Raisonnement clinique

M. Ch. Richoz 25 octobre Fr. 150.—

GE 0303 Concept Sohier | - introduction et membre supérieur

M. M. Haye 4 et 5 octobre Fr. 350.—
GE 0403 Concept Sohier Il - Colonne vertébrale

M. R. Sohier 28 au 30 nov. Fr. 350.—
GE 0503 Lombalgie... de I'évaluation a la consolidation

M. M. Haye 24 et 25 mai Fr. 350.—-
GE 0603 Complexe cou-épaule

Mme E. Maheu 31oct.au2nov. Fr. 500.—
GE 0703 Mobilisation des tissus neuroméningés

Mme E. Maheu 27 au 29 oct. Fr. 500.—
GE 0803 Syndrome Algo-Dysfonctionnel de

I’Articulation Mandibulaire (S.A.D.A.M.)

Dr D. Vuilleumier 24 et 25 oct. Fr. 380.—
GE 0903 Genou et rééducation dans les lésions ligamentaires

et articulaires

M. K. Kerkour 21 et 22 juin Fr. 250.—
GE 1003 Approche thérapeutique des problemes de I'épaule

K. Kerkour 6 septembre Fr. 1560.—
GE 1103 Taping: Applications pratiques

K. Kerkour 22 et 23 mars Fr. 280.—
GE 1203 Abdominaux Arrétez le massacre

Posturo-Respiratoire - Méthode A.P.O.R

B. De Gasquet 22 et 23 nov. Fr. 380.—
GE 1403 Stretching préventif et curatif

M. Schenk 6 septembre Fr. 160.—
GE 1503 Concept Perfetti

M. P. Antoine 28 au 30 mars Fr. 500.-
GE 1603 Physiothérapie respiratoire différentielle guidée

par l'auscultation pulmonaire |

M. G. Postiaux 16 au 18 mai Fr. 500.—
GE 1803 Physiothérapie respiratoire différentielle guidée

par l'auscultation pulmonaire I11/1

Rééducation des troubles de la déglutition

chez I'adulte et le grand enfant

M. D. Bleeckx - Module 1 17 et 18 mai Fr. 220.-
GE 1903 Physiothérapie respiratoire différentielle guidée

par l'auscultation pulmonaire Ill/2

Physiothérapie respiratoire pédiatrique de la prématurité

a la grande enfance

M. G. Gillis - Module 2 20 au 22 juin Fr. 330.-
GE 2003 Mécanique respiratoire et adaptation a la pratique

M. R. Willeput 4 et b oct. Fr. 350.—
GE 2103 Drainage lymphatique et bandages selon Leduc

Pr. A. Leduc - Dr. O. Leduc 21 au 25 mai Fr. 760.—



GE 2203 Spécialisation en drainage lymphatique selon

Leduc - Oncologie et cas particuliers

Dr. O. Leduc 24 et 25 mai Fr. 350.—
GE 2303 Traitement physique des cedemes selon Foldi
M. D. Tomson 11 au 13 sept. Fr. 1600.—
Dr Ch. Schuchhardt 26 au 28 sept.
7 au 9 nov.
28 au 30 nov.
GE 2403 Kinésiologie appliquée - Modules 4 a 8
M. A.-B. Judicq c.f. dates Fr. 1850.—-
M. J.-M. Spanoghe ci-dessous
Kinésiologie appliquée 5 29 et 30 mars
Kinésiologie appliquée 6 24 et 25 mai
Kinésiologie appliquée 7 20 et 21 sept
Kinésiologie appliquée 8 25 et 26 oct.

GE 2503 L'auto-hypnose - «Comment développer son potentiel
psychologique et physique»

Mme B. Anquetin 7 au 9 mars Fr. 620.-
GE 2603 L'auto-hypnose - «Comment développer son potentiel
psychologique et physique»

26 au 28 sept.

Mme B. Anquetin Fr. 620.—

GE 2703 Initiation a l'informatique et aux nouvelles communi-
cations
Mme F. Rochat 3 mai
12 et 19 mai Fr. 190.—-

AUTRES COURS PROPOSES
Pour les inscriptions et le paiement de ces cours, se renseigner di-

rectement auprés des responsables de cours.

Cours Dates 2003 Prix

Acupuncture traditionnelle chinoise

début 1¢e session  Fr. 2200.—-
Année académique 2003-2004 26 et 27 sept. Pour I'année
Formation sur 3 années académiques de base
M. D. Tudisco, Téléphone et Fax 022 734 73 65
Thérapie manuelle des points de détente
Trigger points (*non-membres)
M. B. Grosjean TP1 1,2et29, 30 nov. Fr.740.—tous
Téléphone 052 2125155 JC 5avril  Fr. 200.- nb*
Fax 052 212 51 57 TP2 7 au9 mars Fr. 590.— nb*
TP3 11 au 13 avril  Fr. 590.— nb*
WS 3 mai Fr. 200.- nb*

Meédecine orthopédique Cyriax

Formation par modules poignet 22 mars Fr. 150.—-
Mme D. Isler main
Téléphone 022 776 26 94  genou 12 avril  Fr. 150.-
Fax 022 758 84 44 pied 17 mai  Fr. 150.-
Conditions: avoir suivi un cours
lombaire 14 et 15 juin  Fr. 280.—
d'introduction cervical 27 et 28 sept.  Fr. 280.—-
Hanche/dorsal 15 et 16 nov. Fr. 280.—
Cours d'introduction (au cursus 2003) 7 déc 2002 Gratuit
Thérapie manuelle 15 journées  Fr. 200.~/jour

GEPRO SA

Av. de I'lndustrie 20

1870 Monthey
Téléphone 024 472 36 10
E-mail: Gepro@Gepro.ch

en 6 séminaires

de sept. 2003
a juin 2004

Méthode Jean Moneyron 14 et 15 juin  Fr. 1350.—
Association pour |'enseignement

de la méthode Moneyron

Av. E. Chabrier 8, F-63600 Ambert

Téléphone 0033 473 82 30 86

http://www.moneyron.com

Microkinésithérapie A 20 et 21 sept. (musculaire)
M. D. Grosjean B 8 et9 nov. (musculaire)
Tél. 0033 383 81 39 11 8: 13 et 14 déc. (nerveux)
Fax 0033 383 81 40 57 P1 18 et 19 sept. (étiologies subies)
P2 6 et 7 nov. (étio. produites
et terrain)
P3 11 déc. (étiologies rares)
P4 12 déc. (mécanismes
de protection)
Formation post-graduée en 1¢ére session € 1320.-
reconstruction posturale - Module |  janvier 2003 par module

5 modules répartis sur 3 ans

M. M. Nisand, responsable technique

Mme F. de Fraipont, université Louis Pasteur, STRASBOURG
Téléphone 0033 390 24 49 26

Fax 0033 390 24 49 29 (Strasbourg)

Formations certifiantes en PNL se renseigner
Programmation Neuro Linguistique

Mme F. Briefer — Dr J.-P. Briefer

Téléphone 022 794 54 54

Fax 022 794 22 30

www.pnlcoach.com

Diplome de sophrologie médicale 6au9nov. Fr.1000.-par
de L'Ecole de Sophrologie de Genéve séminaire 4 j.
«Relaxation Bio-Dynamique» Fr.750.-p.3 j.
(formation en 2 ans) Fr. 400.— pour
Dr L. Gamba, Tél. 022 328 13 22 10 séances
Responsable = Marc CHATELANAT
3, place des Aviateurs, 1228 Plan-les-Ouates
by Téléphone 022 743 04 14, Fax 022 743 03 43

E-Mail: mpchatelanat@vtx.ch

PROGRAMME DES MARDIS DE

LA FORMATION CONTINUE 2003

Ces cours ont lieu tous les 2¢mes mardis du mois de 19 h30a20h 30 a

|'’Amphithéatre de Pédiatrie, Hopital Cantonal Universitaire de Genéve.
ars 2003

Aspect de la physiothérapie respiratoire de la personne agée
Dr Jean-Paul JANSSENS, Médecin associé a la Division de
pneumologie, HUG, Genéve

Jean-Marc BASSETTO et Yvon L'HOSTIS, Physiothérapeutes, HUG,
Geneve

Abord des différentes pathologies respiratoires et approche thérapeu-
tique spécifique en médecine et en physiothérapie chez le patient agé.

La femme ménopausée: Une prise en charge individuelle

Dr Frank LUZUY, Gynécologue-Obstétricien, Chargé d’enseignement,
Genéve

Présentation proposée par I'ASPUG.

Stretching actif: Variété des positions
Myléne SCHENK, Physiothérapeute, Maitre d'éducation physique,
Genéve

£ 3/2003

FiS10.



g

3/2003

E1S10, v e

Prévention, guérison de troubles musculaires, articulaires et posturaux,
amélioration des performances physiques et mieux vivre son corps
par le stretching. Introduction au cours proposé au programme 02-03
de la Formation Continue de I'AGP.

Recherches cliniques réalisées a I'Ecole de Physiothérapie de
Geneve

Les noms des orateurs/trices et les titres vous seront communiqués
ultérieurement

Il est intéressant de découvrir la méthodologie et la rigueur utilisées par
les étudiants dans la réalisation d'une recherche clinique dont les su-
jets sont toujours d'actualité.

John ROTH, 12, av. de Gallatin, 1203 Geneve
Téléphone 022 345 27 27, Fax 022 345 41 43
E-mail: jroth@deckpoint.ch

Responsable

4¢me Journée Scientifique
«HISTOIRES DE MUSCLES»
Samedi 12 avril 2003 au CICG a Geneéeve

Programme
8h15 Accueil — Café, croissant — visite des stands
8h40 Ouverture de la journée
8h45 Anatomie et physiologie du muscle: Un bref rappel
Dr Jacques MENETREY, Chirurgien, HUG, Genéve
9h05 Pathologies musculaires: Point de vue du rhumatologue
Dr Alain ROSTAN, Rhumatologue et médecin du sport,
Genéve
9h35 Chirurgie du muscle? Nouvelles technologies
Dr Jacques MENETREY, Chirurgien, HUG, Genéve
9h55 Pause café et visite des stands
10h40 Entrainement ou réentrainement: «No pain, no gain?»
Frédéric GAZEAU, Dr en Sciences du sport, Genéve
11h10 L'isocinétisme ou la rééducation musclée
Edmund BIASON, Physiothérapeute, HUG, Genéve
11h40 Muscle et nutrition: Le sportif est-il une exception?
Prof. Stéphane BERMON, Médecin unité de physio-
logie et médecine du sport, Nice, France
12h10 Table ronde
12h25 Repas en commun a la cafétéria du CICG et visite des
stands
13h55 Le stretching actif
Myléene SCHENK, Physiothérapeute, Maitre d'éduca-
tion physique, Geneve
14h25 Muscle transverse de |I'abdomen — plancher pelvien:
Une synergie parfaite
Carmen Manuela ROCK, Physiothérapeute, Zurich
14h55 Pause café et visite des stands
15h25 Respiration «thoracique» Mécanismes causals et ...
conséquences thérapeutiques
Robert WILLEPUT, Licencié en Education Physique et
Kinésithérapie, Charleroi — Belgique
15h55 Hémiplégie: Faut-il réhabiliter le cerveau et/ou les

muscles?
Roland PAILLEX, Physiothérapeute-chef neurologie-
rhumatologie, CHUV, Lausanne

16h25
16h45

Table ronde et tirage aux sorts du concours
Fin de la journée — Apéritif

Prix de la Journée
(Pauses et repas compris) Fr. 170.-, Fr. 70.— (étudiant)
Le bulletin d'inscription vous sera envoyé en février
2003, cependant, réservez déja cette date. Cette
journée promet d'étre enrichissante.

Association Genevoise de Physiothérapie

Rue de Saint-Jean 98, Case postale 5278

1211 Geneve 11

Téléphone 022 715 32 20, Fax 022 715 32 13
info@physiogeneve.ch, www.physiogeneve.ch

Organisation

ASSOCIATION CANTONALE VALAIS

FORMATION CONTINUE PHYSIO 2003

COURS 15 SAMT (BASE RACHIS)

Dates 15 au 20 février 2003

Inscription Séminaires SAMT, Petit-Chasseur 13 A, 1950 Sion
Téléphone 027 603 23 05, www.therapie-manuelle.ch

Site Clinigue Romande de Réadaptation, Sion (CRR)

Organisation  Raymond Mottier, organisateur et formateur

MARS

Postiaux, N° 2 VS 0203

Physiothérapie respiratoire guidée par I'auscultation

Date/Heure 1et2mars 2003, 1% j./12h

Cout Fr. 380.—

Intervenante  Guy Postiaux

Site Centre Valaisan de pneumologie, Montana (CVP)

Organisation  HEVs2 (EPL)

La réadaptation de la déambulation chez VS 0303

les personnes avec hémiparésie/plégie: concept Bobath

Date/Heure 8 mars 2003, 1j./8h

Cout Fr. 180.-

Intervenante  Michele Gerber

Site Cliniqgue St-Amé, St-Maurice

Organisation  HEVs2 (EPL)

Insuffisances veineuses et ulceres, VS 0403

de la théorie a la pratique (comprendre pour mieux traiter)

Date/Heure 15 mars 2003, 1j./8h
Cout Fr. 180.—

Intervenant Patrick van Overbergh
Site HRM, Martigny

Organisation  HEVs2 (EPL)

«Une journée musclée», le theme du muscle traité de I'anatomie
au respiratoire en passant par le locomoteur et le myocarde

Date 21 mars 2003, 1j.

Inscription «Journée du Physiothérapeute»
Quadrimed, CP 299, 3962 MONTANA

Prix Fr. 75.— ; Etudiant: Fr. 50.—

Site CvpP

Organisation  Quadrimed



COURS 13 SAMT (BASE RACHIS)
29 mars au 3 avril 2003

voir cours 15 ci-dessus

Date

Inscription

Site CRR, Sion

Organisation  R. Mottier

AVRIL

Rééducation de la déglutition chez la personne handicapée

VS 0503
(de I'évaluation au traitement, développe les compétences nécessaires
pour une pratique immeédiate), possibilité de spécialisation

Date/Heure 5 avril 2003 /8 h

Cout Fr. 180.—

Intervenant Jacques Pattaroni

Site Clinique St-Amé, St-Maurice

Organisation  HEVs2 (EPL)

MAI
Approche manuelle des structures articulaires, VS 0603

musculaires et neuro-méningées de la région lombo-pelvi-fémorale

Date/Heure 2 et 3 mai 2003,2j./16 h
Cout Fr. 360.—

Intervenant Denis Maillard

Site CRR, Sion

Organisation  HEVs2 (EPL)

Trigger N° 2 — «Muscles des extrémités» VS 0703

Date 9 au 11 mai 2003

Inscription Bernard Grosjean, Téléphone 052 212 51 55
bgr@smile.ch

Site HRM, Martigny

Organisation  B. Grosjean

COURS 16-1, SAMT (AVANCE)

Date 17 au 20 mai 2003
Inscription voir cours 15 ci-dessus
Site CRR, Sion

Organisation  R. Mottier

JUIN

Le complexe cou-épaule VS 0803
(Revue de I'anatomie et biomécanique cervicale moyenne, cervico-dor-
sale et complexe cou-épaule; Evaluation des différents mouvements,
tests de mise en tension et de stabilité; approche thérapeutique et

discussion)

Date/Heure 3,4 et5juin2003,3j./24h
Cout Fr. 540.-

Intervenante  Elaine Maheu

Site HRM, Martigny
Organisation  HEVs2, (EPL)

AOUT
COURS 14 SAMT (BASE RACHIS)

Date 23 au 28 aout 2003
Inscription voir cours 15 ci-dessus
Site CRR, Sion

Organisation  R. Mottier

SEPTEMBRE

Crochetage myofascial, cours 1 (n°2 en décembre)
Date/Heure 26, 27 et 28 septembre 2003, 2'2j./20 h
Cout Fr. 800.- (cours 1 et 2 avec script)

VS 0903

(Crochets non compris, Fr. 300.-)

Intervenant Jacques Mignon

Site CRR, Sion

Organisation  HEVs2 (EPL)

Physiothérapie respiratoire pédiatrique, VS 1003
du préma au grand enfant

Date/Heure 19, 20 et 21 septembre 2003, 2'2j. /20 h

Cout Fr. 400.-

Intervenant Georges Gillis

Site Hépital du Chablais, Monthey

Organisation  HEVs2 (EPL)

OCTOBRE

Actualisation en lymphologie VS 1103

(Synthése des derniers congrés, présentation de cas problématiques,

révision pratique)

Date/Heure 4 octobre 2003, 1j./8h
Cout Fr. 180.—

Intervenant Didier Tomson

Site Hopital du Chablais, Monthey

Organisation  HEVs2 (EPL)

VS 1203
(Comprendre les mécanismes de la douleur, comment |'évaluer, la place

Douleur et physiothérapie

des différents traitements)

Date/Heure 11 octobre 2003, 1j./8 h
Cout Fr. 180.—

Intervenant Khélaf Kerkour

Site HRM, Martigny
Organisation  HEVs2 (EPL)

La région cranio-vertébrale et les maux VS 1303
de téte d’origine cervicogénique
(Revue des différents maux de téte, anatomie et biomécanique. Evaluation

subj. et physique. Approche et techniques de traitement, discussion)

Date/Heure 3, 4 et 5 novembre 2003, 3j./24 h
Cout Fr. 540.—

Intervenante  Elaine Maheu

Site Hopital Régional de Martigny
Organisation  HEVs2, (EPL)

NOVEMBRE

COURS 16-1l, SAMT (AVANCE)

Date 1 au 4 novembre 2003

Inscription voir cours 15 ci-dessus

Site CRR, Sion

Organisation  R. Mottier

VS 1403
(Les outils de la Programmation-neuro-linguistique au service du praticien)

PNL et soignants

Date/Heure 8 et 9 novembre 2003, 2 j./16 h
Cout Fr. 390.-

Intervenant C. Grau et A. Métral

Site CFPS, Sion

Organisation  HEVs2 (EPL)

Approche systémique de la rééducation post-chute de VS 1503

la personne agée (présentation de cas)

Date/Heure 22 novembre 2003, 1j./8h
Cout Fr. 180.—

Intervenant Raphaél Farquet

Site Clinique St-Amé, St-Maurice

Organisation  HEVs2 (EPL)
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DECEMBRE

Crochetage myofascial, cours 2 (unité avec cours 1)

Date/Heure 5, 6 et 7 decembre 2003, 2'2./20 h
Cout Voir N°1 (sept)

Intervenant Jacques Mignon

Site CRR, Sion

Organisation  HEVs2 (EPL)

COURS 16-1ll, SAMT (AVANCE)
Date 13 au 16 décembre 2003

Inscription voir cours 15 ci-dessus

Site CRR, Sion
Organisation  R. Mottier
Info Patrick van Overbergh

Professeur HES, Physiotherapieschule HEVs2
Quellenweg, 13, 3954 LEUKERBAD
Téléphone 027 472 59 07

Fax 027 472 59 02

E-mail: patrick.vanoverbergh@epl-psl.ch

ASSOCIATION CANTONALE VAUDOISE

Formation continue pour physiothérapeutes
MODALITES DE PARTICIPATION POUR LE CANTON DE VAUD

Hilda Wiersema

Chemin Praz d'Eau 9, 1000 Lausanne 25
Téléphone 021 784 12 87

Fax 021 784 52 87

E-mail: hcwiersema@bluewin.ch

Inscription

Dés réception de la finance, l'inscription sera confirmée par écrit, dans
la mesure des places disponibles et par ordre d'arrivée. Dans le cas

contraire, la somme sera remboursée au plus vite.

Paiement en faveur de Association Vaudoise de Physiothérapie

CCP: 17-268 609-7

* mentionner le numéro du cours sur le bulletin ou ordre de virement

* |es horaires des cours sont communiqués avec la lettre de convocation

e tout désistement sera facturé au 10% du prix d'inscription, pour frais
administratifs

Pour plus d'informations, demandez la brochure des cours au secré-
tariat de I'AVDP, rte du Bois 17, 1024 Ecublens, Tél./fax: 021 691 21 48.

No Cours Dates Prix
2003
0103 Fitball (ballon Bobath) térabande 15 mars CHF 200.-

et entrainement en collaboration et organisé par la
commission des sports de |'université de Lausanne

Mme Madja Scharl

Lieu: Salle de sport de I'Université de Dorigny a Lausanne

Journée sur la mucoviscidose 29 mars CHF 100.—-
Dr Isabelle Rappaz-Gervaix, D Alain Sauty, M. Georges Gillis

Lieu: Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV) Lausanne

0203

0303 Conscience corporelle par 29 mars CHF 150.—-
les mouvements
Mme Martine Baumann Perrochet (Feldenkrais)

Mme Chantal Aubert (eutonie)

M. Christian Beauclercq (Tai ji quan)
Lieu: Salle de sport de I'Université de Dorigny a Lausanne
En collaboration avec la Commission des sports de

I"Universitaire de Lausanne.

0403 Prise en charge de la maladie de 30 avril CHF 25.-
Parkinson par I'équipe interdisciplinaire de la
Clinique Valmont
Mme Valérie Clayre-Maes, Mme Sylvie Boileu
Mme Anne Catherine Gay
Lieu: a la Clinigue Valmont, 1823 Glion VD

0503 Journée clinique en lymphologie 18 et 19 mai CHF 350.—
en Allemagne M. D. Thomson
Lieu: Départ de Lausanne vers St. Blasien en Allemagne
Logement et les repas a la clinique.

0603 Approche thérapeutique des 17 mai
lombalgies récidivantes selon 21 et 22 juin  CHF 400.-
S. Klein-Vogelbach/Richardson/Jull
avec le cours 0703 CHF 500.-
M. Philippe Merz
Lieu: Hopital Nestlé (CHUV) Lausanne

0703 Analyse de la marche selon 20 et 21 sept. CHF 300.-
S. Klein-Vogelbach/Perry
avec le cours 0603 CHF 500.-
M. Philippe Merz
Lieu: Hopital Nestlé (CHUV) a Lausanne

0803 Pratique quotidienne de la 13 sept. CHF 150.—-
physiothérapie respiratoire de I'enfant M. Georges Gillis
Lieu: Centre Hospitalier Universitaire Vaudois (CHUV) Lausanne

0903 Douleur et rééducation 1er nov. CHF 150.-

place et réle du physiothérapeute
Dr E. Buchser; M. K. Kerkour
Lieu: Clinique Sylvana, 1066 Epalinges VD

KANTONALVERBAND ZURICH + GLARUS

QUALITAT NEU ERFINDEN? QUALITAT IN PFLEGE UND THERAPIE
UNTER DER LUPE

(eine Tagung organisiert von der Aktion Gsundi Gsundheitspolitik
[AGGP] und der Schweizerischen Gesellschaft fiir eine soziales
Gesundheitswesen [SGSG])

Ziel Auseinandersetzung mit folgenden Fragen: Welche
Rolle spielen die Angestellten in den Diskussionen
um Qualitatsforderung und Qualitatssicherung im
Gesundheitswesen? Welche Bedingungen sind aus
ihrer Sicht zentral? Welche Auswirkungen haben die
Arbeitsbedingungen auf die Betreuungsqualitat der
Patientinnen und Patienten?

Inhalt Anhand von Referaten, einer Podiums- und Publi-
kumsdiskussion sowie Workshops wird den aufge-
worfenen Fragen nachgegangen.

Referentlnnen Podium:

Susanne Anderegg: Leitung (Journalistin Tages-An-
zeiger)

Andre Bischofberger (Geschaftsleiter Haus fiir Be-
tagte Sternenhof)

Bettina Kuster (Pflegewissenschafterin, Dozentin
WE'G)



Francesca Giuliani (Qualitatskoordinatorin USZ)
Olga Frank (Verein Outcome)
Silvia Rusch (Pflegefachfrau USZ)

Referate:

Christoph Maeder (Soziologieprofessor St. Gallen)
René Schaffert (AGGP)

Thomas Wahlster (SGSG)

Workshops zu:
Spital; Psychiatrie; Heime; Spitex, geleitet von Fach-
leuten aus den jeweiligen Bereichen.

Zielgruppe Angestellte der Betriebe des Gesundheitswesens

Datum Samstag, 5. April 2003

Ort Horsaal Nord (Frauenklinikstrasse 10) Universitéts-
spital Zrich

Zeit 9.15 Uhr bis 16.45 Uhr

Kosten Nichtmitglieder: Fr. 75.—

Mitglieder AGGP oder SGSG: Fr. 45.—

Anmeldung und Informationen
www.aggp.ch
AGGP Sekretariat, Wiedingstrasse 78, 8045 ZUrich
Telefon 01 461 00 06, E-Mail: sekretariat@aggp.ch

WUNDHEILUNG - FRAKTUREN DES DISTALEN RADIUS -
COMPLEX REGIONAL PAIN SYNDROME 1&2
Inhalt 1. Physiologie der Wundheilung — Entgleisungen -

(Kursnummer 186)

Therapeutisches Management in den verschiede-
nen Stadien der Wundheilung

2. Frakturen des distalen Radius — chirurgische und
konservative Behandlungsmaglichkeiten — Thera-
peutisches Management — Komplikationen

3. Complex Regional Pain Syndrome 1 und 2

Kursleitung Monika Harrweg, dipl. Physiotherapeutin, spez. Obere

Extremitaten und Hand, Erwachsenenbildnerin

Datum Mittwoch bis Freitag, 4. bis 6. Juni 2003

Ort Volkshaus Zrich (griner Raum)

Zeit 9.15 bis 12.30 Uhr / 14.00 bis 17.15 Uhr

Zielgruppe dipl. Physiotherapeutinnen

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:
Fr. 550.—; Nichtmitglieder: 720.—
(inkl. Skript und Pausengetranke)

Anmeldung siehe am Schluss der Kursausschreibungen des Kan-

tonalverbandes Zirich und Glarus

Bei kursspezifischen Fragen gibt hnen Frau Harrweg
gerne Auskunft: E-Mail: monika.harrweg@bluewin.ch,
Fax 01 251 80 61

DER BELASTUNGSAUFBAU BEIM CHRONISCHEN
RUCKENSCHMERZPATIENTEN (Kursnummer 206)
Ziel

Die Kursteilnehmerlnnen kénnen einen schrittweise dosierten und
patienten-angepassten Belastungsaufbau vornehmen. Wir arbeiten in
alltagstypischen Ausgangsstellungen und Bewegungsablaufen. Zum
Training werden freie Gewichte benutzt.

Inhalt 1. Einflhrung in die Schmerzphysiologie und Chroni-

fizierung.

2. Einblick in die Physiologie des Bindegewebes als
Grundlage fur den Belastungsaufbau.

3. Praktisches Erarbeiten der segmentalen Stabili-
sation aus verschiedenen Ausgangsstellungen.

4. Schrittweiser Belastungsaufbau nach trainingsthe-
rapeutischen Gesichtspunkten (Praktisches Uben).

Instruktorin Silla Plattner, dipl. Physiotherapeutin, Instruktorin FBL
Klein-Vogelbach

Assistentin Christina Gruber, dipl. Physiotherapeutin

Datum/Zeit Freitag, 9. Mai 2003, 17.00 bis 21.00 Uhr
Samstag, 10. Mai 2003, 9.00 bis 17.00 Uhr

Ort Orthopadische Universitatsklinik Balgrist, Zurich

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 280.—; Nichtmitglieder: Fr. 350.— inkl. Skript
Verpflegung in der Klinik moglich

PSYCHOSOMATIK IN DER PHYSIOTHERAPIE ~ (Kursnummer 185)

Ziel

Ziel dieser Weiterbildung ist, unterschiedliche Positionen zum The-
menkreis «Psychosomatik» kennen zu lernen, den kritischen Blick far
Zusammenhange zu scharfen und konkrete Handlungshilfen fir den
Praxisalltag zu gewinnen.

Inhalt

Zwei Impuls-Referate (a je zirka 30 Min.) flihren in die Thematik ein, ge-
ben Einblick in Forschungsschwerpunkte der Psychoneuroimmunolo-
gie und schlagen eine Briicke zum physiotherapeutischen Alltag.

Im Zentrum des Kurses steht die Praxis: Psychosomatische Beziehungen
und Zusammenhange unmittelbar und konkret erfahren mit «TaKeTiNa-
Rhythmischer Kérperarbeit» (2 X 22 Std.).

Dieses Seminar, durch die Dynamik der Stimme geflihrt und von Trom-
melrhythmus begleitet, ist offen flr alle — es sind keine Vorkenntnisse
erforderlich. Geeignet zur beruflichen und persénlichen Weiterbildung.

Referenten Roland Gautschi-Canonica, Physiotherapeut, lic. phil. I,
Weiterbildung in Verfahrensweisen der humanisti-
schen Psychologie, TaKeTiNa-Rhythmustherapeut
Judith Gautschi-Canonica, lic. phil. I, Fachlehrerin fir
organisch-rhythmische Bewegungsbildung

Datum Samstag, 15. Mérz 2003

Ort Volkshaus Ztirich (Gelber Saal)

Zeit 9.30 bis 12.30 Uhr und 14.00 bis 17.00 Uhr

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 190.—; Nichtmitglieder: Fr. 230.- (inkl. Skript)

GRUND- & AUFBAUKURS: PROGRESSIVE RELAXATION
N. JACOBSON (Kursnummer 207)

Inhalt

Bei der Progressiven Relaxation handelt es sich um ein muskuléres Ent-
spannungsverfahren; eine spezifische Wahrnehmungsschulung von
Spannung und Entspannung und ist darum besonders flr Physiothera-
peutinnen geeignet (auch wenn nicht Schwerpunkt in Entspannungs-
therapie). Unter Beibehaltung des klassischen Prinzips von Jacobson
wurde die Methode aktualisiert, durch spezielle Ubungsauftrage zur
Reflektion ergédnzt, nach didaktischen, padagogischen und psychoso-
matischen Grundsétzen modifiziert. Uben in Einzelarbeit zur Selbster-
fahrung, Reflektion der Selbsterfahrung in Partner- und Gruppenarbeit
sowie Eigentraining in der Vermittlung der Ubungen. Prinzipien der

a
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Therapeutenrolle und der Gesprachsflihrung sind weitere Inhalte des
Kurses. Der Kurs ist praxisorientiert, darum sind die Inhalte zeitlich nicht
fixiert. Eine Sensibilisierung fur den Prozess von Spannung und Ent-
spannung ist in alle Behandlungssituationen Ubertragbar.

Referenten Hella Krahmann, Lehrerin PT-Schule Freiburg (D)
Dozentin an der Uni Freiburg, Abt. Psychosomatik
und Psychotherapeutische Medizin
Dr. phil. Alex Liatowitsch, Psychologe FSP
(31. Oktober 2003)

Zielgruppe Dipl. Physiotherapeutinnen und dipl. Psychologinnen

Datum Grundkurs: 20./21. Juni 2003
Aufbaukurs: 31. Oktober / 1. November 2003

Ort Uniklinik Balgrist, Forchstrasse 340, 8008 Zlrich

Zeit Freitag, von 17.00 bis 20.00 Uhr
Samstag, von 9.00 Uhr bis zirka 16.00 Uhr

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 550.—; Nichtmitglieder: Fr. 715.—
(inkl. Skript und Pausengetranke)

BECKENBODEN A - BECKENBODEN B (Kursnummer 197)
Physiotherapie bei Beckenboden-Dysfunktion, das Tanzberger-Konzept

in Theorie und Praxis

Zielgruppe Diplomierte Physiotherapeutinnen
Ziel Instruktorin eines Kurses zu oben genanntem Inhalt
im Bereich der Gesundheitsforderung/ Primérpravention
Referentin Anni Orthofer, Physiotherapeutin und Referentin fir
gynéakologische Weiterbildungen
Ort Orthopadische Universitatsklinik Balgrist, Zirich
Kursdaten Beckenboden A:
Samstag/Sonntag, 5./6. Juli 2003
Beckenboden B:
Samstag/Sonntag, 25./26. Oktober 2003
Zeit/Dauer 9.00 bis 17.00 Uhr / 4 Tage
Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 710.—; Nichtmitglieder: Fr. 920.—
(inkl. Skript und Pausenverpflegung)

VOICE DIALOGUE - UMGANG MIT SCHWIERIGEN PATIENTEN
(Kursnummer 199)
Als Physiotherapeutinnen sind wir manchmal mit Menschen konfrontiert,
die nicht unbedingt auf unserer Wellenlange liegen. Mit ihnen umzu-
gehen kostet Kraft und fihrt hin und wieder dazu, dass wir uns in unse-
rem Beruf nicht wohl fiihlen. Mit einer Kommunikation, die bewusst die
schwierigen Aspekte einbezieht, haben wir gute Aussichten, bessere
Resultate zu erzielen.
Ziel Lernen, die nervenden Eigenschaften zu nutzen, um
mit schwierigen Patientinnen besser umzugehen.

Inhalt e |[dentifizieren, was diese Patientinnen «schwierig»
macht
e spezifische Teilpersonlichkeiten erfahren
¢ Einlibung des neuen Kommunikationsmodus
Referentin Martha Hauser
Datum/Zeit 3. Mai 2003 (Samstag), 9.00 bis 17.00 Uhr
Ort Volkshaus Zrich
Gruppe Kleingruppe von 12 Personen
Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 195.—; Nichtmitglieder: Fr. 230.- (inkl. Pausengetrénke)

KURS FUR WIEDEREINSTEIGERINNEN (Kursnummer 202)
Ziel Wiederauffrischung verschiedener Themen in 11

Nachmittagen

Inhalt ¢ HWS Untersuchung

* HWS Behandlung

® FBL an der Wirbelsaule

e Neurologie

® Ergonomie

¢ Untersuchung und Behandlung des Schultergelenkes
(2X)

¢ Untersuchung und Behandlung der unteren Extre-
mitdten (2X)

e LWS Untersuchung und Behandlung (2x)

Winfried Schmidt, Barbara Kohler, Gabriela Balzer,
Doris Riedi, Hansjorg Huwiler, Urs Haas, Agnés Ver-

Referenten

bay, Reto Genucchi

Zielgruppe dipl. Physiotherapeutinnen, 5 Jahre ohne Berufspraxis

22./23. April 2003

6./8. Mai 2003
10./12./16./23./25. Juni 2003
7./9. Juli 2003

Datum

Ort Universitatsspital Zlrich
Zeit 13.30 (1. Nachmittag 13.15 Uhr) bis zirka 17.45 Uhr

Mitglieder des Schweizer Physiotherapieverbandes:
Fr. 1020.-; Nichtmitglieder: 1220.—
(inkl. Skript und Pausengetranke)

Kosten

Die Gesundheitsdirektion Ubernimmt 100% der Kosten, sofern die
WiedereinsteigerIn zu mindestens 50% in einem kantonalen oder
von der 6ffentlichen Hand subventionierten Betrieb im Kanton Ziirich
angestellt ist. Bei einem tieferen Beschaftigungsgrad wird der Beitrag
entsprechend gekrzt

Balgrist Workshop:
REHABILITATION NACH OPERATIONEN AN DER SCHULTER
(Kursnummer 201)
Ziel Die Workshop-Teilnehmer lernen die neusten Opera-
tionstechniken an der Schulter kennen, deren phy-
siotherapeutischen Nachbehandlungsprinzipien und
lernen diese in Workshops praktisch anzuwenden.

Referate:
Prof. Christian Gerber
Operative Eingriffe an der Schulter

Inhalt

Dr. Marisa Crippa
Bildgebende Verfahren der Schulter

Physio-Team Balgrist
Maoglichkeiten der Rehabilitation unmittelbar postope-

rativ bis zur Trainingstherapie

Datum Samstag, 13. September 2003

Zeit 9.00 bis zirka 16.30 Uhr
Ort Uniklinik Balgrist, Forchstrasse 340, 8008 Zrich

Mitnehmen Badehose (Taucherbrille und Schnorchel, wenn vor-

handen)

Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:
Fr. 180.—; Nichtmitglieder: Fr. 220.—
inkl. Skript und Mittagessen

Kosten



BABY MASSAGE/HANDLING THE BABY/THE ART OF TOUCH
(Kursnummer 209 [Wiederholung von Kurs 190)

1.Teil:

¢ \orbereitung flir einen Massageaustausch unterein-

Inhalt

ander durch Ubungen aus der Energetischen Kor-
perarbeit (nach W. Coaz), der Alexandertechnik und
dem Tai Chi

¢ Erlangen einer wichtigen Voraussetzung flr die
Babymassage: The «listening» Hands

2.Teil:
Uben an der Puppe und theoretischer Teil tiber die
motorischen Entwicklungsschritte eines Babies

3.Teil:
einige Babies massieren

Referentin Anita Senn, dipl. Physiotherapeutin

Zielgruppe Physiotherapeutinnen

Datum Samstag/Sonntag, 26./27. April 2003

Ort Physiotherapie Schule des Stadtspitals Triemli

Zeit Samstag, 10.00 bis 17.00 Uhr
Sonntag, 9.00 bis 17.00 Uhr

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:
Fr. 350.—; Nichtmitglieder: Fr. 470.—

(inkl. Skript und Pausengetranke)

Kinderphysiotherapie bei Kindern mit Trisomie 21:
MOTORISCHE UNTERSUCHUNG & BEHANDLUNG

(Kursnummer 208)
Inhalt
Der Test «Basismotorische Fertigkeiten von Kindern mit Down-Syndromn»
(BVK) ist ein motorisches Messinstrument, mit dem die basismotorischen
Fertigkeiten von jungen Kindern mit Down-Syndrom aufgezeichnet
werden konnen. Gleichzeitig ist es maglich, den Effekt einer kinder-
physiotherapeutischen Behandlung auszuwerten. Im Zusammenhang
mit dem Behandlungskonzept «Physiotherapie flr junge Kinder mit
Down-Syndrom» kénnen die Behandlungsziele einfach von den Test-
ergebnissen abgeleitet werden. Der Kurs stutzt sich auf ein kirzlich
durchgefiihrtes wissenschaftliches Forschungsprojekt und fiihrt zu
einer methodischen und transparenten kinderphysiotherapeutischen
Behandlung von jungen Kindern mit Down-Syndrom. (Lauteslager, PE.M.
(2000). Kinderen met het sydroom van Down: motorische ontwikkeling
en behandeling. Amersfoort: ‘s Heeren Loo zorggroep).

Referent Dr. Peter E. M. Lauteslager, Kinderphysiotherapeut
Bert A. Bakker, Kinderphysiotherapeut
Zielgruppe Physiotherapeutlnnen mit mindestens 2 Jahren Be-

rufserfahrung im Bereich der Padiatrie

Teilnehmerzahl 20 Kursteilnehmerlnnen

Sprache Englisch mit deutscher Ubersetzung.

Daten Freitag bis Sonntag, 13. bis 15. Juni 2003

Zeit 9.00 bis 17.00 Uhr

Ort Winterthur

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes
und PP: Fr. 750.—; Nichtmitglieder: Fr. 1000.—
inkl. Skript, Mittagessen und Pausenverpflegung

Kursbuch Lauteslager, P.E.M. (2000). Kinderen met het sydroom

van Down: motorische ontwikkeling en behandeling.
Amersfoort: ‘s Heeren Loo zorggroep

KIEFERKURS
Inhalt
e theoretische Grundlagen: Anatomie, Physiologie, Biomechanik

(Kursnummer 200)

e Pathologie des Temporomandibular-Gelenks

¢ Physiotherapeutische Befundaufnahme und Interpretation

¢ Physiotherapeutische Behandlungstechniken (nur spezifische)
e Fallbeispiele

Referenten Ursula Reber, Chef-Physiotherapeutin am Inselspital
Bern

Teilnehmer Der Kurs richtet sich an Physiotherapeutinnen/Arz-
tinnen, welche wenig bis keine Grundkenntnisse in
der Behandlung von Kieferpatientinnen mitbringen.

Datum Samstag/Sonntag, 15./16. November 2003

Ort Stadtspital Triemli

Zeit Samstag, 9.00 bis 17.00 Uhr, Sonntag, 9.00 bis 16.00 Uhr

Kosten

Mitglieder: 370.—; Nichtmitglieder: 480.—

THE MULLIGAN CONCEPT - BASIC COURSE - NAGS, SNAGS AND

MWMS (Kursnummer 194)

Inhalt

Einfihrung ins Mulligan Konzept generell und spezifisches Uben der
Mobilisation verschiedener Gelenke mit Bewegung sowie deren klini-
sche Indikation. Einflihrung in NAGS, SNAGS und MWMS.

Sprache Der Kurs findet in Englisch statt.
Referentin Barbara Hetherington, Dip. Phty., Dip MT (NZ), OMT
Datum 4. und 5. Oktober, 11. und 12. Oktober 2003

(jeweils voller Samstag, halber Sonntag)
Zeit Samstag, 9.00 bis 17.00 Uhr,
Sonntag, 9.00 bis 13.00 Uhr
Ort Physiotherapieschule des Stadtspitals Triemli

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 480.—; Nichtmitglieder: Fr. 630.—
(inkl. Pausenverpflegung)

REHABILITATIVE TRAININGSLEHRE
Ziel Die Teilnehmerlnnen lernen die theoretischen Grund-

(Kursnummer 203)

lagen der Trainingslehre als Basis flr die Arbeit im
Bereich der medizinischen Trainingstherapie.
Inhalt
Die Grundlagen der rehabilitativen Trainingslehre werden theoretisch
vermittelt und mit einzelnen Beispielen aus der Praxis verknlpft. Dabei
wird ihre Bedeutung fiir den ganzen therapeutischen Prozess aufgezeigt.
Wichtige Begriffe wie Homoostase, Energiebereitstellung, Adaptation,
Trainingsprinzipien und Belastungsnormative sowie deren Zusammen-
hénge werden theoretisch erlautert und in der anschliessenden prakti-
schen Arbeit erfahrbar gemacht.

Referent Coni Huss

Zielgruppe Physiotherapeutinnen

Datum/Zeit 6. September 2003, 8.30 bis 17.00 Uhr

Ort LMT Wallisellen

Kosten Mitglieder des Schweizer Physiotherapie Verbandes:

Fr. 190.—; Nichtmitglieder: Fr. 420.—
(inkl. Skript und Pausengetranke)

ANMELDUNG FUR ALLE KURSE KANTONALVERBAND ZURICH
UND GLARUS:

Anmeldung schriftlich mit Anmeldetalon an:

Kantonalverband Zrich und Glarus, c/o Brunau Ausbildungszentrum
Edenstrasse 20, Postfach 1067, 8045 Zrich, Telefon 01 201 57 69, Fax
01 285 10 51, E-Mail: kundenauftrag@brunau.ch, www.physiozuerich.ch

3/2003

wlE1S10, iy e



F’%ctive 32003 &

ANZEIGESCHLUSS FUR KURSINSERATE

Kursinserate von Kantonalverbdanden und Fachgruppen fir «FISIO
Active» 5/2003 (Nr. 4/2003 ist bereits abgeschlossen) bitte bis
spatestens 31. Marz 2003 an den Schweizer Physiotherapie
Verband, Verlag «FISIO Active», St. Karlistrasse 74, 6004 Luzern,
schicken. Spater eingereichte Inserate kénnen leider nicht mehr
bertcksichtigt werden.

DELAI DES ANNONCES DE COURS

Les annonces de cours des associations cantonales et groupes
professionnels pour le no 5/2003 de la «FISIO Active» (le no 4/2003
étant déja terminé) devront étre envoyées a |'Association Suisse
de Physiothérapie, Edition «FISIO Active», St. Karlistrasse 74, 6004
Lucerne, au plus tard jusqu'au 31 marz 2003. Il ne sera plus tenu
compte de toutes les annonces envoyées trop tard.

TERMINE DEGLI ANNUNCI DI CORSI

Gli annunci degli corsi di associazioni cantonali e gruppi specializzati
per «FISIO Active» 5/2003 (il numero 4/2003 & gia concluso) devono
essere inviati all’Associazione Svizzera di Fisioterapia, Edizione,
St. Karlistrasse 74, 6004 Lucerna, entro 31 marzo 2003. Gli annunci per-
venuti oltre tale data non possono pil essere pubblicati.

| (Bitte in Blockschrift! / En caractéeres d'imprimerie! /
/In stampatello!)

ANMELDETALON
BULLETIN D’INSCRIPTION

ffﬁr Fortbildungen / Weiterbildungen / Tagungen
pour cours / congres / journées de perfectionnement
| per corsi / congressi / giornate d’aggiornamento

Titel/Titre/Titolo:

Kurs-Nr. / Cours no / Corso no:

Ort/Lieu/Localita:

Datum/Date/Data:

Kursbeitrag bezahlt, Beleg liegt bei /
Copie de la preuve du payement ci-joint /
Copia del mandato di pagamento acclusa:

(Kantonalverband Zrich: keine Vorausszahlung!)

Name/Nom/Nome:

Beruf/Profession/Professione:

Str., Nr./Rue, no/Strada, no:

PLZ, Ort/NPA, Localité/NPA, Localita:

Tel. G./Tél. prof./Tel. prof:

Tel. P./Tél. privé/Tel. privato:
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Vorname/Prénom/Cognome: i
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' Mitglied: Nicht-Mitglied: Schiler/in:
‘Membre: Non-Membre: [] Etudiant/e: [_]
. Membro: Non membro: Studente:

MODULO D’ISCRIZIONE (XJ

FBL KLEIN-VOGELBACH

_]

KURSE FUNKTIONELLE BEWEGUNGSLEHRE KLEIN-VOGELBACH

Teil 1: FBL Klein-Vogelbach - Bewegung - Lernen und Lehren

Voraussetzung Physiotherapie-Diplom

Datum 8. bis 11. August und 5. bis 8. September 2003
Kursort Zurich, USZ

Instruktorin Gaby Henzmann-Mathys

Kosten Fr. 1000.—

Anmeldung Herr Andreas Koziel, Sekretariat Physiotherapie,

Gloriastrasse 25, 8091 Zrich
Telefon 01 255 23 74, Telefax 01 255 43 88

GANGSCHULUNG (TOP-KURS)

Beobachtung, Analyse und Beurteilung von Fallbeispielen mit
Gangstorungen auf Video; Entwicklung funktioneller Behandlungs-
massnahmen

und Teil 2 des neuen Kurssystems
(«Therapeutische Ubungen und Behandlungstechni-
ken» des alten Kurssystems)

Voraussetzung Teil 1

Datum 4. bis 7. April 2003

Kursort Luzern

Instruktorin Gaby Henzmann-Mathys

Kosten Fr. 500.- (Fr. 450.- fir Fachgruppen-Mitglieder)
Anmeldung Gaby Henzmann-Mathys

Hintere Schachenstrasse 43, 5013 Niedergdsgen,
Telefon 062 849 67 61, Telefax 062 849 09 59
gaby.henzmann@bluewin.ch

Anmeldeschluss 7. Méarz 2003

Bitte der Anmeldung die Kopie der Kursbescheinigung der vor-
ausgesetzten Kurse und eine Kopie des Zahlungsnachweises fiir den
aktuellen Fachgruppen-Jahresbeitrag beilegen. - Besten Dank!

Haben Sie Fragen zum Kurssystem?

Wenden Sie sich an unser FBL-Bro:
Arbeitsgemeinschaft FBL Klein-Vogelbach,

Gaby Henzmann-Mathys

Hintere Schachenstrasse 43, 5013 Niedergdsgen,
Telefon 062 849 09 57, Telefax 062 849 09 59
E-Mail: gaby.henzmann@bluewin.ch
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FLPT

Fachtagung FLPT
LYMPHOLOGISCHE PHYSIOTHERAPIE IN DER CHIRURGIE,
ORTHOPADIE UND SPORTMEDIZIN

Datum Samstag, 12. April 2003

Ort Kleiner Horsaal B Ost, UniversitatsSpital
Gloriastrasse 29, 8006 Zurich

Anreise Tram 6 ab Hauptbahnhof bis Haltestelle «Platte»

Programm

9.00 Uhr Tlroffnung und Tageskasse

9.30-12.30 Uhr Lymphologische Physiotherapie in der Chirurgie,
Orthopadie und Sportmedizin
Dr. med. Roman Stréssenreuther, D-Moosburg
Dr. med. Frieder Mauch, D-Stuttgart
ink. Kaffeepause mit Infostand MedPro Novamed AG

12.30 Uhr Ende der Fachtagung
Kosten Mitglieder FLPT: Fr. 50.—; Nichtmitglieder: Fr. 60.—
Auskunft Sekretariat FLPT, Frau Kerstin Aregger,

Telefon 041 462 70 64

Diese Tagung ist offen fiir alle Interessierten. Nichtmitglieder missen

sich nicht anmelden, sie benlitzen bitte die Tageskasse.

Die Generalversammlung 2003 der FLPT findet am Nachmittag statt,
Beginn um 13.30 Uhr. Gaste sind herzlich willkommen.

FPMS/GS-PSEP

WEITERBILDUNGSANGEBOT / FORMATIONS CONTINUES

AMBULANTE SUPERVISIONSSTUNDE
Ort/Datum Bern, 29. Marz 2003

Basel, Datum nach Anfrage
Organisator FPMS
Workshop: ERFOLG IN DER PHYSIOTHERAPIE BEI MS -
EVALUATION DES THERAPIEVERLAUFES
Ort/Datum Bern, 12. April 2003
Organisator FPMS

MULTIPLE SKLEROSE - VERSTEHEN UND BEHANDELN
Grundkurs
Ort/Datum
Organisator

Zurzach, 14. bis 17. Mai 2003, 30. August 2003
FBZ Zurzach, FBZ@REHACIinic.ch

Machen Sie mit beim IMPULS-Bewegungsprogramm.
Gratis-Broschiire unter Tel. 157 33 13 (fr.1.49/Min., Tel. giiltig bis
31.12.95) oder bei der Schweizerischen Herzstiftung, Post-
fach 176, 3000 Bern 15.

MS-SUPERVISIONSKURS
Ort/Datum Valens, 4. bis 6. September 2003

Organisator FBZ Valens, info@study-valens.ch

SUISSE ROMANDE / TICINO

JOURNEE DE SUPERVISION
Lieu/Date Montana, 21 juin 2003
Inscription GS-PSEP

Workshop: UNE APPROCHE SPECIFIQUE DES PROBLEMES DU
MEMBRE SUPERIEUR
Lieu/Date

Inscription

Lausanne, 2 jours, planifié en aolt 2003
GS-PSEP

SEP-COMPRENDRE ET TRAITER

Cours de base

Lieu/Date Lausanne, 2X2 jours, planifié en novembre 2003 /
janvier 2004
Inscription GS-PSEP

SUPERVISIONE AMBULATORIALE
Lieu/Date Locarno, 17 mai 2003, 11 aolt 2003
Inscription GS-PSEP

Informationen und Anmeldungen FPMS
Informations et inscriptions GS-PSEP
Frau Monika Loser, Tscharnerstrasse 30, 3007 Bern

E-Mail: monika_Loser@hotmail.com

PNF

Berner Klinik Montana

P.N.F. - AUFBAUKURS 3A - 3B (IPNFA-anerkannt)

Daten 27. bis 31. Oktober 2003
Kursleitung V. Jung, senior IPNFA-Instruktorin

B. Gattlen, advanced IPNFA -Instruktorin
Kurskosten Fr. 1000.—-
Sprache Deutsch/Franzdsisch

Kursunterlagen in der gew(linschten Sprache
Anmeldung Schriftlich an:

Berner Klinik, B. Gattlen, 3962 Montana
E-Mail: Gattlen.Brigitte@bernerklinik.ch

Clinique bernoise Montana
COURS AVANCE EN P.N.F. 3A - 3B (CONCEPT KABAT)
(reconnu par I'lPNFA)

Dates 27 au 31 octobre 2003

V. Jung, instructrice IPNFA senior
B. Gattlen, instructrice IPNFA advanced

Enseignantes

Codts Fr. 1000.-
Langue Frangais/allemand

Supports de cours dans la langue désirée
Inscription Par écrit a:

Clinigue bernoise, B. Gattlen, 3962 Montana
E-mail: Gattlen.Brigitte@bernerklinik.ch

o
~
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SAMT (SCHWEIZ. ARBEITSGRUPPE FUR MANUELLE THERAPIE)

FLT.-Seminar Interdisziplindres Seminar: 24.-31.05.2003

«Kreta» Sportmedizin/Manuelle Medizin/ Kreta /
SAMT-WEITERBILDUNGSPROGRAMM 2003 Sportaktivititen Grischaniand
Kurs-Nr. 23-1-03 «Nordic Walking» 12./13.06.2003
SAMT-Modula Kursbezeichnung Datum/Ort FL.T.-Seminar Leiterlnnenausbildung Leukerbad
21-1-03 «AQUA-FIT» 12.-14.03.2003
FILT.-Seminar LeiterInnenausbildung Leukerbad
10-1-03 Manuelle Therapie, Teil 1 12.-15.08.2003
Modul 1 «obere Extremitaten»
30-2-03 Manuelle Therapie: 20.-22.06.2003
11-1-03 Manuelle Therapie, Teil 2 31.10.-03.11.2003 Kurs 2 «Muskulatur», obere Extremitat Basel
Modul 2 «untere Extremitaten»
30-3-03 Manuelle Therapie: 4.-5.04.2003
Kurs R «Handchirurgie» Basel
13-1-03 WS, Teil | 5.-10.08.2003
ilisati Is (MOI
Modul 3 Mobilisation ohne Impuls (MOI) SAMT-SEMINARE
15 W, TolllR DL ";r)()ls'[ffacr(;;Z2 1682’OC2H2_?1€101TSlcraﬂg;sgizno 22 43
Modul 5 (MQI), Fortsetzungskurs von 14-1-03 . 9n ) ¢ = ? ax )
E-Mail: samtseminare@swissworld.com, www.samtseminare.ch
SUISSE ROMANDE
Cours extrémité selon demandes a Geneve
16-2-03 Wirbelsaule, MMI, 2.+3. Teil 29.04-1.05.2003
Modul 7 «Mobilisation mit Impuls» Cours de base rachis: (le nombre de participants est limité a 20)
16-3-03 10./11.07.2003 Cours 13 29.03 au 3.04.2003
a Sion
) . . Cours 14 (tous les cours auront lieuala  23.08 au 28.08.2003
18-1-03 Technik der «Manipulativ-Massage» 14.-17.04.2003 Gilinique Romande de Réadeptation'a Sion) 4 Sion
Modul 11 nach J.C. Terrier, Block | «HWS»
. . . Cours 16-I (cours avance avec possibilité  17.05 au 20.05.2003
18-2-03 Technik der «Manipulativ-Massage» 21.-24.08.2003 diabtantion dii certificst) aSion
Modul 12 nach J.C. Terrier, Block Il «LWS»
Cours 16-I 01.11 au 04.11.2003
18-3-03 «Manipulativ-Massage» Block Ill,  14.-16.11.2003 4 Sion
Modul 13 «Refresher»
Cours 16-lll (avec examen final) 13.12 au 16.12.2003
a Sion
19-1-03 SAMT update: Refresher: 29./30.08.2003
Modul 14 «Mobilisation mit Impuls» (MMI)
Séminaires SAMT/SSTM romands
20-1-03 SAMT update: Refresher: 5.-7.09.2003 Petit-Chasseur 13 A, 1950 Sion, Internet: www.therapie-manuelle.ch
Modul 15 «SAMT-Praxis» (Kursinhalte 10-15) Téléphone 027 603 23 05, Téléfax 027 603 24 32
P— Bitte merken Sie sich den folgenden

FISIO

wichtigen Termin:

World Physical Therapy 2003
4. Internationaler Kongress

in Barcelona
7. bis I2. Juni 2003
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SVOMP-NACHDIPLOMSTUDIUM ZUR OMT-QUALIFIKATION
Einzigartig

Gemeinsame Ausbildung zur OMT-Qualifikation auf Grundlage der beiden
Konzepte fir Manuelle Therapie: Kaltenborn-Evjenth® und Maitland®.
Nach dem Zusammenschluss der beiden Vereine AMT und SVMP zum
Schweizerischen Verband fiir Orthopéadische Manipulative Physio-
therapie (SVOMP) bietet dieser Verband nun seit 2001 ein, auf der
Grundlage der beiden Konzepte Kaltenborn-Evjenth® und Maitland®
basierendes, gemeinsames Nachdiplomstudium zur OMT-Qualifikation
an.

OMT - ein internationaler Standard

Die OMT (Orthopéadische Manuelle Therapie) ist der internationale Stan-
dard, welcher von der International Federation of Orthopaedic Manipu-
lative Therapists (IFOMT) fiir Nachdiplomausbildungen in Manueller
Therapie definiert worden ist. Um diesen IFOMT- Standard zu erreichen,
braucht es eine umfassende Ausbildung in Manueller Therapie, welche
deutlich mehr beinhaltet als den Stoff, der in den Schulen fir Physio-
therapie und in den Grundkursen flir Manuelle Therapie angeboten wird.
Das OMT-SVOMP-Studium ist somit ein umfassender Nachdiplomstu-
diengang fiir «Erweiterte Manuelle Therapie».

Ziele der OMT-Ausbildung des SVOMP:

* Spezialisierung in der Untersuchung und Behandlung von Patienten
mit neuro-muskuloskelettalen Stérungen.

* Vertiefung der Fahigkeiten und Fertigkeiten zur Problemlésung beim
Patienten-Management bzw. der Rehabilitation durch gezielte Schu-
lung in Clinical-Reasoning-Prozessen.

* Vertiefung des Verstandnisses flir die wissenschaftliche Arbeit und
die Notwendigkeit von Publikationen.

Das Ausbildungscurriculum

Das Ausbildungscurriculum beinhaltet sowohl theoretisch-akademische

wie auch klinisch-praktische Facher als wichtige Bestandteile des Stu-

dienplans. Themen des Studiums sind u.a.:

* Die Rolle des/der Manualtherapeuten/in in der Rehabilitation und in
der Medizin.

* Schmerzmanagement bei akuten und chronischen Stérungen.

* Die Grundlagen der wissenschaftlichen Arbeit, Umgang mit Fachli-
teratur, Erstellen einer Literaturstudie und Gestaltung eines For-
schungsprojektes.

¢ Klinische Praxis anhand klinischer Problemstellungen.

* Clinical Placements — die Kursteilnehmerinnen untersuchen und be-
handeln Patienten unter Supervision. Wéhrend der Ausbildungspe-
riode mussen die Kursteilnehmerlnnen zudem 50 Stunden direkte
Supervision bei einem/einer anerkannten Supervisorin absolvieren.

Das Studiumcurriculum ist beim SVOMP-Sekretariat erhéltlich (siehe
unten).

Die Dozenten

Das Dozententeam setzt sich aus Mitgliedern der IMTA (International
Maitland Teacher’s Association), der GAMT (Gesellschaft fir die Aus-
bildung in Manueller Therapie-Kaltenborn-Evjenth Konzept®) und aus
Gastdozenten zusammen.

Zulassungsbedingungen

Dipl. Physiotherapeutinnen mit einer Grundausbildung im Kaltenborn-
Evienth Konzept® (GAMT-Ausbildung bis/mit MTW 3-4), mit einer
Grundausbildung im Maitland-Konzept® (bis/mit Level 2a, inklusive be-
Standene Prifung) oder mit einer SAMT-Kursausbildung (Kurse 10-15).

Das Zulassungsprozedere lauft via 2 Einstiegskurse. Die definitive An-
meldung flr die eigentliche OMT-SVOMP-Ausbildung erfolgt nach be-
standener Aufnahmeprifung wahrend des zweiten Einstiegskurses im
November/Dezember 2003.

Prifungen

¢ Nach den Einstiegskursen: Aufnahmeprifung

® Nach dem ersten Ausbildungsjahr: Clinical-Reasoning-Formulare,
Theorieprifung, Technikprifung, Literaturstudie zum Forschungs-
vorschlag

* Nach dem zweiten Ausbildungsjahr: Clinical-Reasoning-Formulare,
Theorieprifung, Forschungsvorschlag, Patientenprifung

Ausbildungsstruktur und Zeitplan

e finstiegskurse

Einstiegskurs 1: 2. bis 5. Oktober 2003

Einstiegskurs 2: 29. November bis 1. Dezember 2003

Diese beiden Einstiegskurse bilden eine Einheit und missen gemein-
sam belegt werden.

Gesamtkosten fur die Einstiegskurse:
SVOMP-Mitglieder: Fr. 1250.—
Nichtmitglieder: Fr. 1350.—

e OMT-SVOMP Ausbildung

Die Ausbildungsperiode lauft von Januar 2004 bis November 2005, mit
26 Kurstagen im ersten und 22 Kurstagen im zweiten Ausbildungsjahr.
Die Ausbildung wird modular gestaltet. Im Durchschnitt findet 1 Modul
von 2 bis 3 Tagen pro Monat statt. Insgesamt sind 18 Kursmodule
geplant. Alle Module miissen gemeinsam belegt werden.

Zusétzlich finden 7 Clinical Placements a jeweils drei halbe Tage und 50
Stunden direkte klinische Supervision statt.

Fur die Literaturstudie und den Forschungsvorschlag wird jedem Teil-
nehmer ein Mentor zugeteilt.

Ort der Ausbildung
Der Unterricht findet voraussichtlich im Weiterbildungszentrum Em-
menhof, Physiotherapie Hans Koch, in CH-4552 Derendingen statt.

Ausbildungskosten

Die Ausbildungskosten fiir die gesamte Ausbildung inkl. Einstiegswochen
betragen Fr. 6480.— pro Jahr (exkl. Kosten fur direkte Supervision und
Studienunterlagen) fir SYVOMP-Mitglieder, Fr. 6720.- fir Nichtmitglieder.

Der Kurs kann nur bei einer Mindestteilnehmerzahl von 16 durchgefiihrt
werden.

Anmeldung
Anmeldungen fiir die Einstiegskurse und Bestellung des
OMT-SVOMP Studiumcurriculums:

Sekretariat SVOMP

(Schweizerischer Verband Orthopadischer Manipulativer Physio-
therapie)

Postfach 1049, CH-4800 Zofingen

Telefon 062 752 51 73

(Dienstag und Freitag 9.00 bis 12.00 Uhr / 13.00 bis 18.00 Uhr)
Fax 062 752 51 72

E-Mail: svomp@bluewin.ch
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Anderé Kurse

URO-GENITALE

SENKUNG

Jeisio, i,

EIN AUFBAUKURS |KURSLEITUNG
VERONIKA OSPELT, PT
ZIELGRUPPE KURSZIEL

VERSTANDNIS DER PATHOPHYSIOLOGIE DER
URO-GENITALEN SENKUNGSPROBLEMATIK
DER FRAU IM ZUSAMMENHANG MIT GEBURT,
DEFAKATION UND ALTER.

KENNTNIS VON BEFUNDNAHME, KLASSIFIZIE-

RUNG NACH AKTUELLER TERMINOLOGIE DER
ICS UND BEHANDLUNGSANSATZ

PHYSIOTHERAPEUTINNEN
MIT ANERKANNTEM
GRUNDKURS IN
BECKENBODEN-
REHABILITATION

TEILNEHMERZAHL
LIMITIERT

ORT

HAUS
GUTENBERG
BALZERS
FURSTENTUM
LIECHTENSTEIN

KURSDATUM
SAMSTAG, 28. JUNI 2003
(WH AM 28. SEPT. 20083)

INFORMATION UND
ANMELDUNG
VERONIKA OSPELT, PT
FURST-JOHANNES-STR. 12
FL-9490 VADUZ

FON +423 232 58 70
E-MAIL: ospelt@veronika.li

URO-GENITALE SENKUNG DER FRAU

KURSGEBUHR: FR. 200.—

ANMELDEFRIST
30. APRIL 2003

Pre WCPT Seminar -
Barcelona, Spain

LUMBO-PELVIC INSTABILITY

What is it? — How to treat it.
An intensive two day hands-on workshop

Day 1(5t June) e Differential diagnosis of low back pain.
e Protocol for clinical identification of lumbar / SIJ
instability patterns.
e Testing of altered local and global muscle
recruitment patterns.

Day 2 (6t June) e Core stability. A systematic approach to grading
& progression.

e Use of gymnastic balls for stability training.

® Basic design of preliminary flexibility programmes.

* Designing individual programmes, from Beginners

to Elite level.

Dr. Mel Cusi, MBBS, Cert Sp Med, FACSP, FASMF, Visiting Fellow
Uni of NSW

Trish Wisbey-Roth, B AppSc (Phty), M Sp Physio, Sports and
Manipulative Physiotherapist

Registration Fee: 300 Euros includes course book, gym ball and
video «Take Control of your Spine»

Expressions of interest:
Wisbey-Roth Consulting
PO Box 400, Oatley NSW 2223

Energetisch Stalische Benandlung
IKII'IIIHHMISSIH e

Immer mehr Physiotherapeuten/Innen
erkennen die Vorteile der
Energetisch-Statischen-Behandlung
ESB/APM
Ohr-Reflexzonen-Kontrolle n. Radloff

Da Beschwerden und Schmerz nicht identisch
mit der Ursache sein miissen, bleiben
Behandlungserfolge gelegentlich
unbefriedigend.

Mit der Energetisch-Statischen Behandlung
(ESB/APM), die auf die alte chinesische
Medizin aufbaut, konnen Sie diese Ursachen
erkennen und sinnvoll Abhilfe schaffen.

Dabei konnen Sie Ihre gewohnten
Arbeitstechniken weitgehend beibehalten.
Mit der ESB/APM werden Ihnen nicht nur
Ursachen, sondern auch Reizort und
Arbeitsrichtung etc. bekannt.

Informieren Sie sich!
Fordern Sie unsere Informationen an

LEHRINSTITUT RADLOFF

9405 Wienacht - Bodensee
Tel. 071 891 31 90
Fax 071 891 61 10
email radloff@bluewin.ch

Besuchen Sie uns im Internet
http://www.esb-apm.com

WEITERBILDUNGSZENTRUM

Medizinische Trainings-Therapie in der Reha

Die klinische Anwendung der Reha-Trainings-Therapie in Theorie und Praxis.
Neueste Erkenntnisse werden vermittelt.

RTT Teil 1 Themen u.a.: Aspezifische LWS- und HWS-Probleme, Ausgangs-
punkte RTT, Diagnostik und Therapie-Prinzipien, 0SG usw.

Kursdaten ~ 29. bis 31. Mérz 2003

RTT Teil2  Themen u.a.: Alterungsprozesse, Diff. Diagnostik LWS,
Beckeninstabilitat, WAD's, Schulter, Knie, Patient Demo usw.

Kursdaten  14. bis 16. Juni 2003

RTT Teil3  Themen u.a.: Schleudertrauma, BWS, Demo Riickentherapie,
Patient HWS, Schwindel, Sportspezifisches Training usw.

Kursdaten  27. bis 29. September 2003

Referenten  Maarten Schmitt, dipl. PT, dipl. Man. PT
Hans Koch, dipl. PT, dipl. Man. PT

Kurskosten  Pro Kursteil Fr. 550.— inkl. Unterlagen und Getrdnke

Bei der Belegung von 2 Kursteilen (RTT) erhalten Sie Fr. 50.—,
bei der Belegung von 3 Kursen Fr. 100.— Ermassigung.

Weitere Infos  Weiterbildungszentrum Emmenhof
Emmenhofallee 3, 4552 Derendingen
Telefon 032 682 33 22, Telefax 032 681 53 69
E-Mail: sport@pt-koch.ch, www.wbz-emmenhof.ch




Fortbildungszentrum%Zurzach

Multiple Sklerose — Verstehen und behandeln

Kursdaten 14. bis 17. Mai und 30. August 2003
Instruktorin Regula Steinlin Egli

Kurs-Nr. 20335

Kosten Fr. 950.—

Voraussetzungen  Physiotherapeutin

Klinische Neurorehabilitation

Kursdaten 29. April bis 02. Mai 2003 und
10. bis 13. Juni 2003
Instruktor Dr. med. Ben van Cranenburgh, Holland
Kurs-Nr. 20333
Kosten Fr.1300.—
Voraussetzungen  Physio-/Ergotherapeutin/Arzt/Arztin/

(Neuro-)Psychologlin

Bobath Grundkurs

30. Maérz bis 06. April 2003
20. bis 27. Juli 2003

Sabine Schaaf, Schweiz

Kursdaten

Instruktorin

Kosten fr. 2700~
Kurssprache D
Voraussetzungen  Physiotherapeutin/Ergotherapeutin/

Arzt/Arztin und 1 Jahr Berufserfahrung bei
Kursbeginn

Bobath Grundkurs

28. April bis 02. Mai 2003
05. bis 09. Mai 2003
08. bis 13. September 2003

Susan Woll, Jan Utley, USA

Kursdaten

Instruktorlnnen

Kurs-Nr. 20321

Kurssprache D/E

Kosten Fr. 2700.—

Voraussetzungen  Physiotherapeutin/Ergotherapeutin/

Arzt/Arztin und 1 Jahr Berufserfahrung bei
Kursbeginn

TCM Klinische Supervisionstage

Kursdaten 28. und 29. Marz 2003

Instruktor Dr. med. Yiming Li

Kurs-Nr. 20376

Kosten Fr. 320.—

Voraussetzungen  Nachweisbare Ausbildung in TCM

Zen-Shiatsu — Einfiihrung

Kursdaten 07. und 08. April 2003
11. und 12. Oktober 2003
Instruktor Helmut Dietrich, Schweiz
Kurs-Nr. 20374
Kosten Fr. 640.—
Voraussetzungen  fiir alle, die therapeutisch tétig sind

Therapeutischer Humor — Humor als Schwimmring

auf dem Strom des Alltags

Kursdatum 17. Mai 2003

Instruktoren Pello, Pantomime, Clown, Schweiz
Roberto Brioschi, lic. phil. Psych., Schweiz

Kurs-Nr. 20389

Kosten Fr. 180.—-

Voraussetzungen  fiir jedermann

Lernveranstaltungen mit Erwachsenen durchfiihren

Zertifikatskurs SVEB 1

Edith Frey-Schneider, Veronika Hauser,
Tiziana Grillo und Manfred Statzer, Schweiz

Referenten

Kursdaten 03. bis 05. Juli 2003
31. August bis 02. September 2003
08. bis 10. Dezember 2003
29. bis 31. Januar 2004
15. bis 17. Mérz 2004
Kurs-Nr. 20383
Kosten Fr. 2600.—
Ort FBZ Zurzach
Veranstalter IWEB Institut fir Weiterbildung

Bindegewebs-Tastdiagnostik

Basiskurs mit Schwerpunkt: Untersuch und Behandlung
des HWS Distorsions Patienten

Instruktor Werner Strebel, Schweiz
Kursdaten 14. bis 18. Juli 2003

Kurs-Nr. 20391

Kosten Fr. 900.—

Voraussetzungen  Physio-, Ergotherapeutin/Arzt/Arztin

Informationen und Anmeldeunterlagen erhéltlich bei

Fortbildungszentrum Zurzach ¢ Badstrasse 33 ¢ CH-5330 Zurzach

Telefon +41 (0) 56 269 52 90/91 » Telefax +41 (0) 56 269 51 78 ¢ E-Mail: fbz@rehaclinic.ch ® www.fbz-zurzach.ch
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Paramed

Zentrum fiir Komplementdrmedizin

Naturheilkunde

Diplom-Lehrgiinge (Teilzeit)

Dipl. Naturheilpraktikerin, 4 Jahre, Beginn 3/03, 9/03
Dipl. Akupunkteurin/TCM, 3 Jahre, Beginn 3/03

Dipl. Ayurveda Practitioner, 2.5 Jahre, Beginn 9/03

Nachdiplomstudien/Post Graduate
Dipl. Naturheilexperte, 1 Jahr, Beginn 9/03

Intensiv/Vertiefungs-Wochen 2003
Viscerale Technik, Syndrombehandlung, Konzept Schmerz
und Naturheilkunde, Kybernetik Il, Shiatsu

Uber 80 Weiterbildungsangebote mit Abschlusszertifikat
Bachbliiten, Zentrenbezogene Energie-Massage (ZEM),
klassische Massage, Fussreflexzonenmassage, Wickel und
Aluflagen, Schiissler-Mineralsalze, Numerologie, Viscerale
Behandlungstechniken, Spagyrik, Aromatherapie usw.

Regelmidissige Info-Abende / modularer Kursaufbau /

Paramed ist eduQua zertifiziert / Anerkennung fremder
Lernleistungen

www.Paramed.ch

Paramed, Haldenstrasse 1, 6342 Baar, Tel. 041 768 20 60

=
%)

4. Internationale Tagung fiir Physiotherapeuten und
Therapeuten, die mit Bewegung, Hydrotherapie und
Massage tétig sind.

Anthroposophische
Physiotherapie

Vom 2. bis 4. Mai 2003 am Goetheanum in Dornach,
Schweiz

Das Herz zwischen
Bewegung und Ruhe

Thesen und Behandlungsmethoden unter
spirituellen Gesichtspunkten.

Neben thematischen Vortragen wird auch praktisch in den
Arbeitsgruppen gearbeitet.

Weitere Informationen und das genauere Programm kénnen
schriftlich angefordert werden bei der
Medizinischen Sektion am Goetheanum
Postfach 134, CH-4143 Dornach
Telefax +41 61706 42 91
E-Mail: med.sektion@goetheanum.ch

WEITERBILDUNGSZENTRUM
Maitland 2003

Funktionelle Glenohumerale Instabilitat
21. bis 23. Marz 2003 Fr. 550.—

( Zervikale Kopfschmerzen

11.und 12. April 2003

# Zervikale Instabilitat
26. bis 28. Juni 2003

Fr. 380.-

Fr. 550.—

Die mit dem I gekennzeichneten Kurse werden von Pieter Westerhuis,
Principal IMTA Instruktor, geleitet.

Level 1 Grundkurse

Kursdaten  07. bis 11. April 2003 Fr. 2300.—
25. bis 29. August 2003
24. bis 28. November 2003

Referent Jan Herman van Minnen, Instruktor Maitland IMTA, OMT,
SVOMP

Level 2A mit Priifung

Kursdaten  22. bis 26. April 2003 Fr.1950.—
04. bis 08. August 2003

Referent Jan Herman van Minnen, Instruktor Maitland IMTA, OMT,

SVOMP
Pieter Westerhuis, Principal IMTA Instruktor

Repetitionswoche

Kursdaten  20. bis 24. September 2003 Fr. 850.—
Referentin  Renee de Ruijter

Kursdaten  08. bis 12. Dezember 2003 Fr. 850.—
Referent Jan Herman van Minnen

Neue Kurse mit Toine van de Goolberg

Wirbelséule und Training
Kursdaten  17. bis 19. Juni 2003
Kurskosten  Fr. 550.—

Spezialisierung Fussball (Leistungssport)
(Vorbereitungsperiode, Analyse, Test usw.)

Kursdaten  29. Juni bis.1. Juli 2003

Kurskosten ~ Fr. 550.—

Aktive Rehabilitation bei Patienten

Kursdaten 2. bis 4. Juli 2003
Kurskosten  Fr. 550.—
Referent Toine van de Goolberg, ehemaliger |.A.S., Bundestrainer

e Hauptreferent Trainingslehre und aktive Rehabilitation (Uni Utrecht, Holland)
* Momentan Fulltime-Konditions- und -Rehabilitations-Trainer im Profifussball
(Feyenoord)

Taping-Grundkurs

Tape- und Bandage-Techniken an Hand, Finger, Fuss und bei Muskelverletzung.
Grundlagen Taping, Aufbau, Indikationen.

Kursdaten ~ Samstag, 24. Mai 2003

Kurskosten  Fr. 220.— inkl. Mittagessen, Getranke, Unterlagen
Referent Hans Koch, dipl. PT/Sport PT

Elektrotherapie Grundkurs

Kursdaten  15. und 16. Méarz 2003
Kurskosten  Fr. 360.—
Referent Peter de Leur, dipl. PT/Sport PT

Kursunterlagen und Anmeldung

Weiterbildungszentrum Emmenhof, Emmenhofallee 3, 4552 Derendingen
Telefon 032 682 33 22, Telefax 032 681 53 69

E-Mail: sport@pt-koch.ch, www.whz-emmenhof.ch
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Ausbildung fiir Reflexzonentherapie
am Fuss — Schule H. Marquardt

Neue Perspektiven durch den /n >
Fuss-Weg...! Ein Pluspunkt fiir Sie!  “\08

MARQY

W,

w__Ho

5
T >
s Oy 5 .‘3\0'

Unsere bewahrte Ausbildung auf internationalem Niveau umfasst 4 Kurse. Der Einstieg erfolgt tiber den 4-tagigen Grundkurs, nach dessen Absolvierung
therapeutisch gearbeitet werden kann. Der 4-tagige Aufbaukurs vertieft und erweitert das Wissen unter Beriicksichtigung des naturheilkundlichen Aspek-
tes. Der 3-tégige Lymphkurs beinhaltet die reflektorische Behandlung des lymphatischen Systems. Der Abschlusskurs vertieft/erganzt das Wissen und
bereitet auf die Priifung vor. Verlangen Sie unsere Kursinformationen oder www.reflexrihs.com. Ausbildung nur fiir medizinisches Fachpersonal.

Kurskosten: Kursdaten fiir die nachsten Grundkurse 2003
o Grundkurs  Fr. 640— o Aufbaukurs Fr. 620~ 26. bis 29. Méarz 2003 25. bis 28. Juni 2003
o Lymphkurs  Fr. 480.— o Abschlusskurs  Fr. 350— 30. April bis 3. Mai 2003 22. bis 25. Oktober 2003

Schule fiir Reflexzonentherapie — H. Marquardt ¢ Edgar und Roland RIHS e Kréihenberg 6 ¢ 2543 LENGNAU BE
Telefon 032 652 4515 ¢ Telefax 0326524519 e E-Mail: info@reflexrihs.com ¢ www.reflexrihs.com

Leistungstests in der Physiotherapie: //’ ‘\\
- - - - . A go
Messen und Objektivieren bei Patienten r/ Akademic (i N
4 ’ ’

Ziel Das Erlernen und Durchfiihren von validen Tests fiir 4%01“1904@ Nat“,éef(k“h‘t

Beweglichkeit, Ausdauer, Kraft und Koordination mit S Adepritiue * Keitecheillounde ¥l Gong *Praléiflom

giar;fi:::]l;;:l, kostengtinstigen Mitteln bei «normalen» e :J]\r@dirz?:i:crhs‘cr‘:?\d‘]age;f;l;tr e

o : Berufsbegleitende und Vollzeitausbildung in

Datum Freitag, 12. September, 10.00 bis 18.00 Uhr " ; et o e

Samstag, 13, September, 10,00 bis 16.00 Uhr Tradzttonelﬁer & lusszscher Chzeswcher edizin
Leitung Peter de Leur, dipl. Sportphysiotherapeut

Pieter Keulen, dipl. Sportphysiotherapeut, dipl. Sportlehrer
Kosten Fr. 350.—, inkl. Skript NEU: AB FRUHJAHR WINTERTHUR
Ort/Anmeldung Physiotherapie und Trainingszentrum Pieter Keulen, 2003

_ Buchenstrasse 4, 6020 Emmenbriicke - e OESIHEE BEUE K (OB3-365 HE 42
Falls Sie weitere Informationen iiber den Kurs haben méchten, schreiben R, APMINISTRATION: CHiWaY AG, POSTFACH, CH-8355 AADORF VZ,
Sie uns unter info@physiozentrum.ch \\\ Cadfard L L ) B L) ’,,
5 : Ausbildungen, die bewegen
Einfiihrung in das NDT-Konzept '
(Kinderbobath) Tanz- und Bewegungstherapie
Datum 23. bis 25. Mai 2003 Einfiihrungsseminar:
Ort Basel 21.—23. Mdrz 2003
Kursleitung ° aiBriTs}ir?e Won(ti_rusch, dipl. Physiotherapeutin, Vorkurs:
R i ab 16. Mai 2003

o Stefanie Stock, dipl. Ergotherapeutin,
NDT-Lehrtherapeutin, SI-Therapeutin DVE

Zielpublikum e Physiotherapeutinnen in Ausbildung mit Interesse
an der Padiatrie
¢ Wiedereinsteigerinnen
e Physiotherapeutlnnen, die ins Fachgebiet der

Neu! Die Weiterbildung fiir Thera-
peutinnen — EMR-Anerkennung!
Prozessorientierte Tanz- und Bewe-

Padiatrie wechseln mochten gungstherapie:
Inhalt Die Kursteilnehmer erhalten Einblick in folgende ab 7. Mai 2003 mc.‘“
Gebiete: ‘

Informationen bei:

IAC

Ausstellungsstrasse 102 8005 Ziirich
Tel. 0127177 61 Fax 0127178 20

e Grundlagen des NDT-Konzeptes
(Anatomie, Physiologie)
e Wurzeln des NDT-Konzeptes, NDT-Konzept heute
e Normale/ Abnorme Entwicklung
e CP-Erscheinungsbilder
e Behandlungsgrundlagen
e |ndikationen und Ziele

I A C Integratives Ausbildungszentrum

e Befundaufnahme
¢ Bewegungspraktikum

Teilnehmer mind. 14 bis max. 20
Kosten Fr. 580.—

Anmeldung und Information
Christine Wondrusch, Gempenstrasse 8, 4106 Therwil

Telefonische Information
061721 05 42
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Rehaklinik

Kursangebot Bellikon

Was ist normale Bewegung?
Schwerpunkt Gleichgewicht

Datum Donnerstag, 27., bis Samstag, 29. Méarz 2003

Leitung Daniela Stier, Monika Finger, Bobath-Instruk-
torinnen IBITA, Physiotherapeutinnen

Ziel e Verbessern der Fahigkeit, Bewegung zu
analysieren und optimieren
e Gleichgewichtmechanismen und -muster
erkennen lernen und Gleichgewichtskon-
trolle verbessern

Inhalt e Kurze theoretische Einfiihrung in die Grund-
lage der normalen Bewegung als Vorausset-
zung fiir das Gleichgewicht

e Beobachten, analysieren und facilitieren
von Bewegungen in diversen Ausgangs-
stellungen mit Fokus auf das Gleich-
gewicht

e Der praktische Teil wird mit drei Kursleite-
rinnen und einer Instruktorin in Kleingrup-
pen erarbeitet

e Zusdtzlich versuchen wir, Veranderungen
im Gleichgewicht zu messen und zu doku-
mentieren

Zielgruppe Physio-, Ergotherapeuten und
Bobath-Instruktoren

Kosten Fr. 550.—

Elektronische Hilfsmittel im Alltag
und Beruf

Datum Dienstag, 20. Mai 2003
Leitung Stefan Staubli, Markus Roth, Ergotherapeuten
Ziel Die Teilnehmer lernen verschiedene elektro-

nische Hilfsmittel fiir den Alltag und Beruf
kennen. In Workshops besteht die Mdglich-
keit, sich vertieft mit einzelnen Anwendungen
auseinanderzusetzen. Fragen werden kom-
petent durch externe Fachleute und Anwender
beantwortet. Die Kursschwerpunkte liegen
in den Bereichen Umweltkontrolle und
Sondereingabesysteme.

Inhalt e Llektronische Hilfsmittel fiir den Alltag:
Umweltkontrollgerate, Schnittstellen,
Anwenderprogramme

e Llektronische Hilfsmittel fiir den Beruf:
Von der Einhandeingabe bis zur Sprach-
eingabe und neue Trends

Zielgruppe Physio-, Ergotherapeuten und Rehabili-
tationsfachleute

Anmeldeschluss 21. Marz 2003
Kosten kostenlos

Behandlung Erwachsener mit

Cerebralparese

Datum Dienstag, 22., bis Samstag, 26. April 2003

Leitung Joan Mohr, Bobath Senior Instructor IBITA und
NDTA, USA, Instruktorin Kinderbobath

Ziel Erwerben von theoretischen Kenntnissen und

praktischen Fahigkeiten, um Behandlungs-
strategien fir die vielseitigen Erscheinungs-
bilder der Cerebralparese nach Abschluss der
Wachstumsphase entwickeln zu kdnnen.

Inhalt e Patientendemonstrationen durch die Kursleitung

e Tdgliche Patientenbehandlung durch die
Kursteilnehmer

e Praktische Arbeit der Kursteilnehmer unter-
einander. Spezialthema: Therapie mit dem
grossen Behandlungsball

e Umgang mit Spatschaden wie Skoliose,
Hiiftdysplasie, Kontrakturen, Zustéande nach
Sehnenverldngerungen

e Theoretische Themen: Hilfsmittel, Operationen

Zielgruppe Physiotherapeuten mit Bobath-Grundkurs
Kosten Fr. 950.—

Zaubern als therapeutisches Mittel

Datum Samstag, 28. Juni 2003

Leitung Christine Amrein, Stefan Staubli, Ergotherapeuten
Pierre Greiner, Magier und Initiant des Project
Magic in der Schweiz

Ziel Kennenlernen des Mediums Zaubern

Inhalt e Jede Teilnehmerin erlernt eine Anzahl von
therapeutisch wirksamen Zaubertricks
e Einsatzmdglichkeiten kennenlernen
e Anregungen vermitteln
e Erfahrungsberichte aus verschiedenen
Bereichen
e Prasentation von Pierre Greiner

Zielgruppe Physio- und Ergotherapeuten
Anmeldeschluss 28. April 2003
Kosten Fr. 180.—

Auskunft und Anmeldung

Rehaklinik Bellikon, 5454 Bellikon

Kurse und Kultur

Telefon 056 485 51 11, Telefax 056 485 54 44
E-Mail: events@rehabellikon.ch
www.rehabellikon.ch

Care

Ganzhertliche Rehabilitation




Kursreihe

22.3.~-26. 3. 03 /11,9:=1
A2

4.4.~7.4,03
A3

Tech ; i ; 31.5,+1, 6,03
. i N Priifung

Kursleitungs-Team: René de Bruijn

Dozenten orthopadische Medizin

Knie 11. bis 13. April 2003 g
Hiifte 13. bis 15. Juni 2003 11.4.~14, 4,03
Fuss 21. bis 23. November 2003 o

f\}:\

LWS, SIG, BWS, HWS in Planung

1. 6.~4,6.03
B5

gg 6,~1.7.03
Kursinhalt Systematische Untersuchung des
Bewegungsapparates nach Cyriax® 17.9.~20,9.03
mit aktualisierten Methoden und Tests A
der o.rthopadl.schen Medizin 31. 10, 2NN
Kursort Physiotherapieschule Luzern B8
Kursgebiihr CHF 160.— pro Tag

13.12. - 16,1203
Maria Heeb, 3454 Sumiswald B9

Telefon/Fax 034 431 39 71
E-Mail: maria.heeb@swissonline.ch

Organisation

Assistenz
31.5.+1.6,08
Priifung

Kursreihe C

Craniosacral-
Weiterbildung

Basiskurse CS 1:

11.7.-13.7.03
C1l

=

SPHI 12.-15. 6. 03; 2.-5. 10. 03
CRANIOSACRAL- Aufbaukurs CS 2: N3
. MTT Trainingskurse
INST VRO 11.-14.9. 03

Weiterfiihrungskurse mit div. Dozenten, max. 12-18 Teilnehmer,
Supervision, Abschluss in craniosacral_flow® zum CS-Praktizierenden
Mitglied im Schweiz. Dachverband fiir CS-Therapie (SDVC)

Praxisbuch «Craniosacral-Rhythmus»

30.8, +31.8,03 /2911130 10
Daniel Agustoni, Irisiana-Verlag, mit 90 Fotos + Poster M S

Informationen und Weiterbildungsprogramm bei:
Sphinx-Craniosacral-Institut, Postfach 629, 4003 Basel
Tel. 061 274 07 74 Fax 061 274 07 75 sphinx@craniosacral.ch
www.craniosacral.ch

Diverse Kurse

16.5.~18.5. 03
HyperMob

Dynamische Wirbelsiulen-Therapiee [l ).
Biomechanik und Sicht-, Tast-, Messbefund: Becken-
liosakralgelenke, muskulire / ligamentire Hyper- und Hypo-
mobilitit, lumbosakraler Ubergang, Wirbelsaulen-Bewe-
gungssegmente, Atlantookzipital-/ Costovertebral-/ Sterno-
klavikular-/Akromioklavikular-Gelenke, Kiefergelenk, Gesamt-
haltung und -bewegung, Einfiihrung Rontgen-/ CT-/ MR-Befund
Therapie: Passive und aktive Mobilisation, Automobilisation, dyna-
mische Stabilisation, funktionelles Tapen, Lésungstherapie (Schwingungs-
und Mobilisationsmassage auf dem pat. Physio-Lagerungskissen nach Horn"),
Ergonomie, Neukonditionierung von Haltung und Bewegung, Skoliosebehandlung.
Grundkurstermine:

Schweiz: |3.-15.3. + 3.-5.4.2003, 25.-30.8.2003, 6.-8.1 | + 27.-29.11.2003
Oberésterreich: 28.4.-3.5.2003, 14.-19.7.2003

Siiddeutschland (Allgau): 24.-29.3.2003, 12.-17.5.2003, 6.-1 1.10.2003
Norddeutschland (Nordsee): 3.-8.2.2003, 2.-7.6.2003

%ﬂ?ﬂ%ﬂ.&hvﬂﬂ&? CH - 9434 Au (SG) * Postfach 404
s gl e D) - 87574 Kaufbeuren  Postfach 1405
©076 3774676 wwwdwth.com x eMail: Horn@dwth.com

Biomechanisch-neurofunktionelles Physiotherapiekonzept

11.-13.4,03
Schmerz

ab 2004!spt-education

Grundlagen Manuelle The;upie Kaltenborn/Evienth-Konzept®

Fr. 800.-

Traiingstherape

Fr. 700.-

Fr. 170.-

i
;

Weilerjiihr;nde Manvelle TI;;rupie Kaltenborn/Evienth-Konzept®

rperh.: HWS, Kopf ~ Fr. 640.-

Fr. 640.-

emitit, T Fr. 640.-
/ Fiitz Zohnd {PT, ONT, HFl, CH

Becken, Hiifte Fr. 640.-

Becken, Hiifte Fr. 640.-
CH

Fr. 640.-

dten, Tr
Fritz Zahnd (PT, OMT, HFI), CH

Fr. 170.-

Weiterfihrende Manuelle Therapie Kaltenborn/Evienth-Konzept®

Fr. 500.-
3, D/Fritz Zahnd (PT, OMT HFl), CH

4.7.-17.7.03 /2810, =27:]
MTT-1 rain

sekrefariat
gutenbergstrasse 24
ch-8640 rapperswil

gami@gamt.ch
fon +41 (0) 55 21434 29
fax +41 (0) 55 214 34 39

inserat 3/03

Informationen
sowie Anmeldung
iiber das Sekrefariat
‘gamt’

Kursort:
Universitditsspital
Ziirich

gebot| |03]

Kursan

sh_ift@schaffhausen.ch
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RICHARD’S OSTEOPATHIC RESEARCH INSTITUTE

RAYMOND RICHARD D.0.
FRANCE (LYON - PARIS) - ITALIE

DEFINITION DE L'OSTEOPATHIE

Le mot «OSTEOPATHIE» fut crée par Andrew Taylor
STILL, fondateur du premier college d'ostéopathie:
«AMERICAN SCHOOL OF OSTEOPATHY», le 10 mai
1892 a Kirskville, dans I'état du Missouri, aux USA.

Les racines du mot «ostéopathie» sont tirées du grec:
— Ostéon: 0s.
— Pathos: maladie.

Ce n'est que beaucoup plus tard que cette appel-
lation fut utilisée en médecine dans son sens étymo-
logique: — Ostéopathies génotypiques.

— Ostéopathies endocriniennes.

— Ostéopathies de carence.

— Ostéopathies post-traumatiques.

— Ostéopathies toxiques.

— Ostéopathies produites par des affections

atteignant les tissus hématopoiétiques.

Pour le grand public et de nombreux praticiens, le mot
«ostéopathie» est trop souvent synonyme de «mani-
pulations articulaires».

Aussi, peut-on dire que si les manipulations articu-
laires font partie de I'ostéopathie, cette derniere ne
saurait, pour autant, se résumer a la pratique des ma-
nipulations.

Pris dans son sens générique, le mot «manipulation»
signifie «faire usage de ses mains»:
— Le prestidigitateur fait des
manipulations.
— Le biologiste fait des manipulations.
— 'homme politique. .. ne s'en prive pas!...

Cependant, il existe une définition médicale et juri-
dique du mot «manipulation»:

«mobilisations forcées des articulations et réduc-
tions des déplacements osseux»

Cette définition correspond beaucoup plus a la pra-
tique orthopédique, qu‘a celle de I'ostéopathie, qui
impose que ce mot «manipulation» soit remplacé par
le mot «normalisation», se définissant, en bioméca-
nique, comme une restauration du jeu articulaire phy-
siologique.

En fait, il faut définir I'ostéopathie par «MEDECINE
FONCTIONNELLE».

Le mot ostéopathie, méme si son étymologie ne
correspond pas au champ d‘application de cette
médecine fonctionnelle que nous allons définir ulté-
rieurement, a cependant été conservé en souvenir du
pionnier de I'ostéopathie: A. T. STILL.

CHAMP D’'APPLICATION DE L'OSTEOPATHIE

Pour définir le champ d'application de cette médecine fonctionnelle, considérons
deux pdles extrémes, représentés par le pdle A: la santé et par le pole B: la maladie.

Pole A: la santé: D'une maniere simplifiée, nous considérerons qu'il s'agit de I'état
physiologique idéal, du respect des fonctions et de la bonne marche de ces dernieres.

Pole B: la maladie: A ce stade, lorsque le patient consulte et qu'il est soumis a
des examens complémentaires, paracliniques: radiologiques, biologiques ou séro-
logiques, ceux-ci témoaignent, la plupart du temps, de I'existence d'une pathologie,
permettant de poser un diagnostic et, par conséquent, d'envisager un pronostic et
une démarche thérapeutique allopathique ou chirurgicale a |'extréme.

Entre ces deux poles: Lorsque |e patient consulte pour des troubles fonctionnels:
articulaires, viscéraux ou autres et qu'il est soumis a des examens complémen-
taires, paracliniques: radiologiques, biologiques ou sérologiques, trés souvent,
ceux-ci ne mettent rien en évidence, apparaissent normaux et ne permettent pas
de poser un diagnostic et d'envisager un pronostic.

Cette absence de diagnostic ne permet pas au malade d'étre justiciable d'une
thérapeutique spécifique et adéquate. C'est le «no-man’s land» des troubles du
comportement, des malaises, des troubles fonctionnels ot les «mal-portants», les
candidats a la pathologie errent alors de cabinet en cabinet, de praticien en prati-
cien et de médecine en médecine. Ils sont, le plus souvent, en butte a des avis
contradictoires, confiés a des succédanées, taxés de «psycho-somatisme» ou encore
dirigés vers une kinésithérapie abusive, quand on ne leur oppose pas une «indiffé-
rence polie».

«...90% des malades examinés ne relévent d'aucun diagnostic, d'aucun
pronostic, d'aucune thérapeutique apprise en faculté...»

Ces propos appartenaient au docteur SOLIER, Professeur a la Faculté de Médecine
de Paris et Titulaire de la chaire de Médecine Préventive et d'Hygiene. Sous I'éclairage
de cette qualité et de cette fonction, chaque mot prend une portée considérable et
mérite réflexion.

Il faut &tre conscient qu'il ne saurait exister de lésion structurelle qui ne soit pas
passée, au préalable, par un stade fonctionnel.

C'est entre ces deux pdles, dans le cadre des troubles fonctionnels, que la médecine
fonctionnelle ostéopathique trouve sa pleine justification et sa raison d'exister, en
répondant aux exigences humaines auxquelles le praticien se trouve quotidienne-
ment confronté.

Lorsque |'évolution pathologique du trouble fonctionnel a atteint le péle B, soit
parce que cette pathologie fonctionnelle a été méconnue, non traitée ou mal
traitée, lamédecine traditionnelle, avec ses moyens allopathiques ou chirurgicaux,
trouve alors son plein emploi. Il faut aller vite, il faut dépanner, il y a une notion
d’urgence.

Aussi, peut-on dire que |'ostéopathie est une médecine fonctionnelle, préventive,
prophylactique et complémentaire de la médecine traditionnelle. Il n'y a pas de
superposition, de concurrence ou de double usage. Seule, une heureuse com-
plémentarité doit les relier entre elles. Ces deux médecines ne s'adressent pas aux
mémes patients, ni au méme stade de I'évolution de la pathologie et ne disposent
pas des mémes moyens thérapeutiques.

Compte tenu des notions d'entité de I'individu, d'unité fonctionnelle et d'inter-
dépendance des systémes, |'ostéopathe doit étre un généraliste des troubles
fonctionnels et non un spécialiste en biomécanique articulaire.



RICHARD’S OSTEOPATHIC RESEARCH INSTITUTE

Cet enseignement ostéopathique, en alternance et a temps partiel, permet aux professions médicales et paramédicales de suivre un cursus ostéo-
pathique tenant compte de leurs heures de pré requis universitaires.

Cet enseignement s'étale sur 4 années, représentant 2.012 heures qui viennent s'ajouter aux heures d'enseignement du pré requis qui, pour les

physiothérapeutes suisses, peuvent étre estimées, en moyenne, a 5.788 heures, représentant un total de 7.800 heures

® 504 heures de travaux dirigés pratiques réparties sur 6 séminaires de 3 jours par année, pendant 4 ans, se déroulant toujours les vendredi,
samedi et dimanche afin de ne pas géner I'activité professionnelle des participants

® 1.008 heures de travaux personnels, s'appuyant sur les 12 ouvrages ostéopathiques de R. RICHARD, a raison de 42 heures par séminaire
(1 jour de cours nécessitant 2 jours de travail personnel)

= 500 heures pour la présentation et la soutenance du mémoire, destiné a apprécier |'utilisation, en pratique quotidienne, des connaissances
acquises et permettant |'obtention du «HIGHER CERTIFICATE IN OSTEOPATHY» et de la RECONNAISSANCE OFFICIELLE DU TITRE
D'OSTEOPATHE en France (Art. 75 de la loi du 04 mars 02)

LEGALISATION DU TITRE D'OSTEOPATHE

SUR LE TERRITOIRE HELVETIQUE, il ressort des réunions des 21/11/02 et 15/01/03 :

* Que ne peuvent se présenter a «I'examen inter-cantonal», en vue de |'obtention d'un droit de pratique, que les personnes pouvant
justifier d'un cursus validé et ayant au moins deux années a temps plein d'exercice des pratiques exclusives et déconventionnées de |'ostéopathie

* Que I'enseignement en alternance, a temps partiel, réservé a des professionnels, médecins ou physiothérapeutes, est toujours d'actualité et
validé si le cursus ostéopathique représente environ 2.000 heures; ce qui est le cas de I'ORI: 2.012 heures, auxquelles s'ajoutent les heures de
pré requis: 5.788 heures représentant un total de 7800 heures

® En outre, méme si la Suisse, dans |'immédiat, n'est pas encore disposée a adhérer a la Communauté Européenne, son adhésion s'effectuera
probablement & plus ou moins court terme et les ostéopathes helvétiques, formés par I'ORI, pourront, en outre, bénéficier des équivalences
universitaires prévues par le TRAITE DE ROME au sein des pays membres de la Communauté Européenne

EN FRANCE, la loi du 04 mars 02 (Art 75) a légalisé la profession d’ostéopathe pour les non médecins, sous certaines conditions qui
doivent étre ultérieurement fixées par décrets

Le 19/09/02, se sont tenus a PARIS, les ETATS GENERAUX DE LOSTEOPATHIE, 2 I'issue desquels 12 résolutions concernant la future profession
d'ostéopathe ont été votées a I'unanimité. Le 06/11/02 a PARIS, toujours dans le cadre des ETATS GENERAUX DE LOSTEOPATHIE et a |'insti-
gation du ministere concerné, la COORDINATION NATIONALE DES OSTEOPATHES (CNO) a été créée et validée par 14 groupements ostéo-
pathiques, afin de coordonner I'action des différentes organisations d'ostéopathes, vis a vis du Ministére de |'Emploi et de la Solidarité, de la
Direction Régionale de I'Action Sanitaire et Sociale (DRASS) et pour élaborer le contenu des décrets d'application & venir

LOSTEOPATHIC RESEARCH INSTITUTE (ORI) et 'INTERNATIONAL COUNCIL OF OSTEOPATHS (ICO) font partie des membres fondateurs de
cette coordination nationale.

Le 12/12/02, s'est réunie  Paris la «commission enseignement» de la COORDINATION NATIONALE DES OSTEOPATHES pour codifier la
répartition des sciences médicales, humaines et des matiéres ostéopathiques, tant pour I'enseignement initial de I'ostéopathie destiné aux
bacheliers (5.000 heures), que pour I'enseignement en alternance, a temps partiel, passerelle réservée a des professionnels médicaux ou
paramédicaux (5.000 heures, en tenant compte des pré requis universitaires)
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RICHARD'S OSTEOPATHIC RESEARCH INSTITUTE

POURQUOI S'INSCRIRE A L'ORI
= Pour acquérir une plus grande compétence professionnelle.

= Poyr obtenir des résultats meilleurs et plus rapides.

= Pour mieux répondre aux exigences humaines.

® Pour devenir un VERITABLE PRATICIEN ET NON UN «THEORICIEN DE L'OSTEOPATHIE».

= Parce que I'0.R.I. a fait ses preuves depuis 32 ans.

= Parce que la pratique représente 80% de I'enseignement.

® Parce que chaque promotion n’excéde pas une trentaine de stagiaires.

= Parce que les auditeurs de I'0.R.I. bénéficient d'une table de démonstration pratique pour 2 stagiaires.

= Parce qu'un support livresque existe, représenté par 12 ouvrages ostéopathiques, traduits en
plusieurs langues, permettant de ramener la durée de la formation a 4 années au lieu de 8 et de
se consacrer surtout a la clinique, aux diagnostics différentiel et ostéopathique et aux techniques

= Pour appliquer des principes qui demeurent fondamentaux en médecine fonctionnelle, tels que:
I'unité fonctionnelle, la notion d’entité, I'interdépendance des systémes, I'homéostasie, I'équilibre

15, avenue du Point du Jour

69005 LYON instable, les phénomenes d'autorégulation, le mouvement involontaire.
FRANCE = Pour bénéficier du HIGHER CERTIFICATE IN OSTEOPATHY, aprés soutenance d'un mémoire et
Tel: {33) 4.72.57.80.21 de la RECONNAISSANCE OFFICIELLE DU TITRE D'OSTEOPATHE (Art. 75 de la loi du

Fax :(33) 4.72.57.69.15
raymond.richard@wanadoo.fr 04/03/02) .
http://osteopathie.com.fr = Parce que le REGISTRE OSTEOPATHIQUE est INTERNATIONAL

COLLECTION DES OUVRAGES OSTEOPATHIQUES DE R. RICHARD D.0.
= | ESIONS OSTEOPATHIQUES ILIAQUES — 3éme édition FRISON-ROCHE 2000 et Ed. MARRAPESE 2000 (version italienne)
= | ESIONS OSTEOPATHIQUES DU SACRUM — 2éme Ed. MALOINE 1985, Ed. ORION 1995 (version japonaise) et Ed. MARRAPESE 2000 (version italienne)
= | ESIONS OSTEOPATHIQUES VERTEBRALES TOME 1 — 4¢me édition FRISON-ROCHE 2003 et Ed. MARRAPESE 2001 (version italienne)
= | ESIONS OSTEOPATHIQUES VERTEBRALES TOME 2 — 3éme édition FRISON-ROCHE 2002 et Ed. MARRAPESE 2001 (version italienne)
= | ESIONS OSTEOPATHIQUES DU MEMBRE INFERIEUR — 3éme édition FRISON-ROCHE 1999 et Ed. MARRAPESE 2001 (version italienne)

m [ ESIONS OSTEOPATHIQUES DU MEMBRE SUPERIEUR TOME 1 — L'EPAULE — 1¢re édition MALOINE 1985 et Ed. MARRAPESE 2001
(version italienne)

= TRAITE PRATIQUE D'OSTEOPATHIE GYNECOLOGIQUE FONCTIONNELLE — éditions 0.R.I.-R. RICHARD 2001 et Ed. MARRAPESE 2001
(version italienne)

= [ ESIONS OSTEOPATHIQUES SACREES ET LEURS CONSEQUENCES CRANIENNES ET UTERINES — éditions 0.R..-B. RICHARD 2000 et Ed. MARRAPESE
2000 (version italienne)

= TECHNIQUES REFLEXES CONJONCTIVES, PERIOSTEES ET DERMALGIES VISCERO-CUTANEES - éditions 0.R.1.-R. RICHARD 2001 et Ed. MARRAPESE
2001 (version italienne)

= LES DYSMENORRHEES - éditions 0.R.|.-R. RICHARD 2002

REFERENCES DES MAISONS D'EDITIONS
= Editions MALOINE - 27, rue de I'Ecole de Médecine, 75006 Paris — FRANCE =: (33) 1.43.25.60.45
= Editions FRISON-ROCHE — 18, rue Dauphine, 75006 Paris — FRANCE =:(33) 1.40.46.94.91
® OSTEOPATHIC RESEARCH INSTITUTE — 15 avenue du Point du Jour, 69005 Lyon — FRANCE = (33) 4.72.57.80.21
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Kursausschreibung

Sg8°P

Schweizerische Gemeinschaft fiir erweiterte Physiotherapie

Tessinstrasse 15 ¢ 4054 Basel

Telefon 061 302 48 77 e Telefax 061 302 23 31
Bankverbindung: UBS Bern 77

Konto-Nr. 233-18198153.0 233 ® www.sgep.ch

1-8-2003/2004

Ausbildung fiir Sport- und Rehabilitationsphysiotherapie

Neurophysiologie des Bewegungsapparates

Datum/Ort 6./7. und 8. Juni 2003, Derendingen
Referent M. Kandel (Dipl. PT, Dozent PT)
Grundlagen Kraft
Datum/Ort 15. und 16. August 2003, Derendingen
Referent Prof. Dr. D. Schmidtbleicher
Rehabilitatives Krafttraining
Datum/Ort 16. und 17. August 2003, Derendingen
Referent Dr. L. Radlinger
Beweglichkeitstraining
Datum/Ort 19. Oktober 2003 (Vormittag), Derendingen
Referent P. de Leur (Dipl. PT, Dozent PT)

Testverfahren in Theorie und Praxis

19. Oktober 2003 (Nachmittag), Derendingen
Dr. L. Radlinger

Datum/Ort
Referent

Rehabilitative Trainingslehre

20. Oktober 2003, Derendingen
Dr. L. Radlinger

Datum/Ort
Referent

Koordination — Muskeltonus — Kine-EMG

Datum/Ort 07. November 2003, Derendingen
Referent Dr. W. Laube

Grundlagen der Leistungsphysiologie

Datum/Ort 08. und 09. November 2003, Derendingen
Referent Dr. W. Laube

Ausdauer in Theorie und Praxis
Datum/Ort 9./10. und 11. Januar 2004, Derendingen
Referent Dr. W. Laube / Referent vakant

Priifung

Datum/Ort 21. Februar 2004, Derendingen
Abnahme Dr. L. Radlinger

Anderungen vorbehalten!
Kurskosten total inkl. Priifung Fr. 2500.—

Kurssekretariat SGEP

Emmenhofallee 3, 4552 Derendingen, Telefon 032 682 33 22, Telefax 032 681 53 69

_peademy of G
P kAN

The International
Academy of Osteopathy (1.A.O.)

Einfach gute Osteopathie!

Kursanfange:
Berlin

Gladbeck :
Regensburg (Regenstauf)
Memmingen (Bonlanden)
Hamburg (Bad Bramstedt)
Frankfurt (Bad Orb)

Dresden 15. Januar

Die grosste Schule flir Osteopathie in Europa bietet ab Herbst 2003 wieder in 7 Kursorten in
Deutschland Osteopathiekurse an:

4. September 2003
11. September 2003
18. September 2003
25. September 2003
23. Oktober
20. November 2003

2003

2004

Auf www.iao-iao.com konnen Sie sich online anmelden!

Oder Sie wenden sich an: N.1.O. ® Schipholpoort 100 ® NL-2034 MC Haarlem
Telefon 0031 -23 - 53 00 485 ® Telefax 0031 -23-53 00 437 ® E-Mail: iao@pi.be

Name/Vorname:

PLZ/O0rt:

Strasse/Hausnummer:

Ich habe Ihre Anzeige in der Zeitschrift «FISIO Active» gelesen und méchte Sie bitten, mir Ihre Informationsunterlagen iber Osteopathie zu schicken:

QM&HZ
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AKADEMIE ZUR MEDIZINISCHEN FORT- UND WEITERBILDUNG
BAD SACKINGEN Postrach 1442 « 79705 Bad Sickingen

Telefon 0049 7761 575 77 » Telefax 0049 7761 570 44
E-Mail: med.forthildung@akademie-bad-saeckingen.de ¢ www.akademie-bad-saeckingen.de

00 Orthopéadische Medizin — CYRIAX®

Extremitédten
Einfiihrung/Schulter: 03.-06.07.2003  Ellenbogen: 10.-12.10.2003
® Hand e Hiifte ® Knie ® Fuss: 2004

Advanced Kurse — Knie/Schulter: 12.-13.07.2003

Wirbelsédule
LWS und SIG: 19.-23.06.2003 ® BWS: 21.—23.11.2003 ® HWS: 2004

Advanced Kurs: Lumbale WS/HWS/LWS: 04.-05.10.2003
Einstieg in laufende Serien und Einzelbelegung maglich.

Kursleitung: Team René de Bruifjn ® Thilo Kromer ® Rutger der Kinderen

Weitere Infos auch unter: www.cyriax.org

Analytisches Therapiekonzept nach R. Sohier (A.B.S.)

6 Kursblocke — 25 Tage (230 UE in Theorie und Praxis) mit Zertifikat
K'31/2003 © Kurs 1: 02.-06.04.2003

Synthese-Kurs
Analyse-Diagnose: K 17/2003 » 10.-13.07.2003
ausfiihrliche Kursunterlagen bitte anfordern.

Kursleitung: René Kaelin, PT, Osteopath, Dozent Biomechanik

Myofasziale Triggerpunkttherapie

Grundausbildung (gesamt 7 Tage TP1 und TP2):
K 04/2003 TP 1: 12.-13.04.03 und 10.-11.05.03 ® TP 2: 12.-14.09.03

Aufbaukurs TP 3: Kurs 05/2003 » 19.-21.06.2003
Kursleitung: IMTT-Instruktoren U. Koch, M. Strub, Zirich

PVIULLIGANCONCET

«Mobilisation with Movement» Manualtherapeutische Mobilisation in
Kombination mit aktiver Bewegung nach Brian Mulligan

Kurs 11/2003 * 28.-30.04.2003
Referentin: Carole Stolz

Reflektorische Atemtherapie RAT (A-B-C-Kurs)
Kurs 01/2003 o A-Kurs: 23.-26.10.2002  B- + C-Kurs: 2004
Mit Zertifikat der AG-Atemtherapie des ZVK

Refresher Kurs RAT
K 23/2003 e« 27.-28.10.2003 (fiir Teilnehmer mit absolvierter RAT-Ausbildung)

Referentinnen: Marianne Kirchlinde, Gabi Heinze

Behandlung der CMD

Craniomandibuldre Dysfunktion und Gesichtsschmerz
nach Gesichtspunkten von Manueller Therapie und Osteopathie

In Zusammenarbeit mit dem DVCST
Kurs: 25/2003 eTeil 1 — Einfiihrungskurs: 09.-11.05.2003 e Teil 2: 18.-20.07.2003
e Teil 3:12.-14.09.2003 e Teil 4: 21.-23.11.2003

Kursleitung: Josepf Biegus

Bobath-Konzept

Seminare: Problem-Behandlungsmaglichkeiten bei Hemiplegie:
* Das «Gehen», Schwerpunkt Rumpf  untere Extremitat
K 15/2002 » 28.-30.03.2003
e Obere Extremitét/Hantierfunktion
K'14/2003 * 10.-12.05.2003
* Schmerzhafte Schulter » geschwollene Hand
K 24/2003 » 14.-16.11.2003
Informationskurs Bobath-Therapie bei Kindern
Kurs 16/2003 (2-teiliger Kurs): 09.—10.05.2003 ® Teil 2: 2. Halbjahr
Einfiihrung in die Bobath-Kindertherapie mi Sl
K 19/2003  11.-12.07.2003
Normale Bewegung und Befundaufnahme /
Behandlung Erwachsener mit neurologischen Stérungen
K 32/2003 ® 2. Halbjahr

Zusatzqualifikation Psychomotorik  200UE (4 x 5 Tage)

in Zusammenarbeit mit der Rheinischen Akademie im Férderverein
Psychomotorik e.V. Bonn

Grundkurs Psychomotorik: 26.-30.03.2003 « Wahrnehmung: 07.-11.07.2003
* Motodiagnostik: 22.-26.09.2003 ¢ Neuropsychologie: Ende 2003

LRS und auditive Wahrnehmung

Kurs 13/2002 e 25.-27.04.2003

PNF-Grund-Aufbaukurs (150 UE)
Kurs 03/2003 e Teil 1: 21.-25.05.2003  Teil 2: 18.-22.10.2003  Teil 3: Anfang 2004

Kursleitung: Cornelia Tanner-Bram, adv. Instruktorin IPNFA

Behandlung beim Morbus Parkinson
K29/2003 * 29.-30.11.2003

FBL-Work-Shops
K 33/2003 Cervical Syndrom: 05.04.2003 e K 34/2003 Schulter: 27.09.2003

Spiraldynamik — Einfiihrungskurs
K 07/2003  12.-13.04.2003

Progressive Relaxation Grund- und Aufbaukurs
K 37/2003 » 16.-17.05.2003 und 17.-18.10.2003

Fordern Sie die ausfiihrlichen Kursflyer an oder besuchen Sie uns im Internet.

¢

Institut fiir Traditionelle Chinesische Medizin Basel AG
Klosterberg 11, CH-4051 Basel, Tel. 061 923 8823 oder 061 272 9027

ausbildung @ itcmb.ch
Herbst 2003
Beginn der nichsten Diplomlehrginge in
Traditioneller Chinesischer Medizin (TCM)

Akupunktur, chinesische Arzneimittellehre, Tui Na sowie klinischer
Unterricht in unserer Ausbildungspraxis.
> Tag der offenen Tiir: Samstag, 5. April, 10.30 bis 14.00 Uhr
> Infoabend zur Ausbildung: Donnerstag, 22. Mai, 19.30 Uhr

(bitte anmelden)

Bestellen Sie unsere Ausbildungsbroschiire und/oder besuchen Sie
unsere Homepage www.itcmb.ch
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Aushildungs- und Seminarzentrum Bachwiesenstr. 115-117a, 8047 Ziirich
Tel. 01 401 59 00, Fax 01 401 59 06, taochi@bluewin.ch, www.taochi.ch




Bobath-Konzept: Grundkurs IBITA-
anerkannt

«IBITA-anerkannter Grundkurs in der Befundaufnahme
und Behandlung Erwachsener mit Hemiparese —
Bobath-Konzept»

Kurs-Nr. 50035

Datum Teil I 5. bis 16. Mai 2003
Teil ll: - 27. bis 31. Oktober 2003
Leitung Cordula Kronewirth, PT, IBITA-Instruktorin

Doris Felber, PT, IBITA-Instruktorin

Zielgruppe  Physio- und Ergotherapeutinnen mit 1 Jahr
Praxis nach Diplom bzw. nach staatl. Aner-
kennung (gem. IBITA- und ZVK-Regelung
Deutschland)

Kursgebiihr ~ CHF 2600.—

Anmeldung  Mit Kopie des Berufsdiploms

Halliwick-Konzept nach McMillan (Modul 1)

«Schwimm- und Bewegungstherapie im Wasser auf
neurophysiologischer Grundlage»

Datum 5. bis 7. Oktober 2003 Kurs-Nr. 50033
Inhalt Vermittlung von Grundlagen
der Wassertherapie nach McMillan
Leitung Johan Lambeck, Physiotherapeut NL
Senior Halliwick Lecturer
Kurssprache Deutsch
Zielgruppe  Physiotherapeutinnen
Kursgebiihr  CHF 570.—
Anmeldung  Mit Kopie des Berufsdiploms

Funktionelle Neuroanatomie als Grundlage
der Re-Habilitation

«Plastizitat des Nervensystems — Chance fiir die
Rehabilitation» und «Limbisches System»

Datum 22./23. August 2003 Kurs-Nr. 50036
Referent Prof. Dr. Nelson Annunciato

Neuroanatom, Sao Paulo/Brasilien
Zielgruppe  Arztinnen, Physio-/Ergotherapeutinnen,

LogopédInnen, Psychologlnnen, Pddagoginnen
und Interessierte

Kurssprache Deutsch

@bﬂhr CHF 220.—

Weiterbildungsangebot 2003

Neuropsychologisches Basiswissen im
therapeutischen Setting

«Kognitive Funktionen und ihre Stérungen — Grundlagen fiir
Ergotherapeuten/-therapeutinnen»

Datum 1. bis 5. September 2003 Kurs-Nr. 50037

Leitung Dr. med. Sarah Mendelowitsch,
Neuropsychologin
Lena Lichtenstern, Leiterin Ergotherapie
Rehaklinik Rheinfelden

Zielgruppe  Ergo-/Physiotherapeutinnen

Kursgebiihr ~ CHF 950.—

Anmeldung  Mit Kopie des Berufsdiploms

Taping-Kurs
«Funktionelle Verbédnde am Bewegungsapparat»

Datum 15. November 2003 Kurs-Nr. 50038
Referent Klaus Lindenthal, Leiter Physikalische
Therapien Rehaklinik Rheinfelden
Zielgruppe  Arztinnen, Physiotherapeutinnen,
medizinische Masseurlnnen, Sportlehrerinnen
Kursgebiihr ~ CHF 170.—
Anmeldung  Mit Kopie des Berufsdiploms
Ausblick auf 2004

Halliwick-Konzept nach McMillan (Modul 2)

«Schwimm- und Bewegungstherapie im Wasser auf
neurophysiologischer Grundlage»

Datum 23. bis 25. Februar 2004 Kurs-Nr. 50034
Inhalt Anwendung der Wassertherapie
nach McMillan in der Praxis
Leitung Johan Lambeck, Physiotherapeut NL
Senior Halliwick Lecturer
Kurssprache Deutsch
Zielgruppe  Physiotherapeutinnen, welche Modul 1
besucht haben
Kursgebiihr ~ CHF 570.—
Anmeldung  Mit Kopie des Berufsdiploms/

Modul 1 Bestatigung

Schriftliche Anmeldung an
Rehaklinik Rheinfelden
Kurssekretariat Frau B. Oesch
Salinenstrasse 98

CH-4310 Rheinfelden

Telefon ++41 (0) 61 836 53 13
Telefax ++41 (0) 61 836 50 88
E-Mail: kurssekretariat@rkr.ch

Rehaklinik
RAEINFELDEN

REHABILITATIONSZENTRUM
Neurologie Neurochirurgie
Rheumatologie ~ Orthopddie
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Stellenanzeiger Deutschschweiz

dipl. Physiotherapeutin

Zur Verstarkung meiner Physiotherapiepraxis suche ich per
sofort oder nach Vereinbarung

Sie erwartet:

e eine grosse, modern eingerichtete Praxis im Herzen von
Wil SG

e vielseitiges und abwechslungsreiches Aufgabenspektrum

e selbststandiges Arbeiten

Sie bringen mit:

* Flexibilitat

e hohe Anforderung an die Qualitét der eigenen Arbeit

® |nteresse an selbststandiger und eigenverantwortlicher
Arbeit

e Forthildung in man. Lymphdrainage, man. Therapie,
Triggerpointmassage, Sporttherapie. ..

Sie sind freundlich, belastbar, motiviert, haben Einfih-
lungsvermogen und Freude am Beruf, dann freue ich mich
auf lhre schriftliche Bewerbung.

Physiolympic, Physiotherapie Myriam Baldinger,
obere Bahnhofstrasse 26, 9500 Wil

dipl.

ey |
Schulheim Kronbuhl

Sonderschulheim und Beschaftigungs-
wohnheime fiir Menschen mit einer
kérperlichen und geistigen Behinderung

Das Schulheim Kronbiih! fiihrt ein Sonderschulheim mit 55 Schul-
und 30 Internatsplétzen sowie drei Beschaftigungswohnheime mit
22 Wohnplatzen fiir Menschen mit schwerer korperlicher, geistiger
Behinderung.

Wir suchen fiir die Therapie vom 22. April bis 4. Juli 2003 eine
Urlaubsvertretung als

Physiotherapeutin/Physiotherapeuten
(100%)

lhre Aufgaben

e Entwicklungsfordernde Einzelbehandlung

o Hilfsmittelanpassung

* Beratung und Anleitung von Bezugspersonen

® Zusammenarbeit mit therapeutischen und medizinischen Stellen
* Zusammenarbeit mit Eltern und gesetzlichen Vertretungen

Sie bringen idealerweise mit

e Erfahrung in der physiotherapeutischen Behandlung von Kindern
und Erwachsenen mit kérperlicher und geistiger Behinderung

e Einfiihlsamer und verantwortungsvoller Umgang

* [nteresse an interdisziplindrer Zusammenarbeit

Wir bieten lhnen

 Gutes Arbeitsklima, selbstandiges Arbeiten in kreativ-innovativem
Team

e Fachsupervision

Wenn Sie Fragen zu dieser Stelle haben, setzen Sie sich bitte mit
der Teamleiterin Therapie, Berit Saupe, Telefon 071 292 19 21 oder
071292 19 40, in Verbindung.

Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an:

Schulheim Kronbiihl

Berit Saupe, Ringstrasse 13, Postfach 173, 9302 Kronbiihl
www.schulheimkronbuehl.ch

PZM Psychiatriezentrum

Psychiatriezentrum
Munsingen

Minsingen
Medizinische Direktion
3110 Minsingen

Wir suchen nach Vereinbarung fur 6 - 8 Monate
als Stellvertretung

Physiotherapeutin
Physiotherapeut
Beschaftigungsgrad 60 - 80 %

Bei uns finden Sie:

e interessante, vielseitige Tatigkeit in den
Bereichen Physiotherapie,
Kérperwahrnehmung und Entspannung

» selbstandiges Arbeiten mit psychisch kranken
Menschen jeden Alters

e Betreuung von Physiotherapie-Prakti-
kantinnen der Feusi Schule

¢ Klinikfihrung nach New Public Management
(NPM) mit Qualitdtsmanagement-System
(QMS)

e interne Weiterbildungsmaoglichkeiten

e sonnige, grosszugige, gut eingerichtete
Raumlichkeiten

e Anstellung nach kantonalen Richtlinien

+ Kindertagesstétte, Personalrestaurant

Unsere Erwartungen an Sie:

e engagierte und motivierte Persénlichkeit

e grosse Selbstandigkeit und Eigeninitiative

* Bereitschaft, sich auf ein Team einzulassen

e Erfahrung in Kérperwahrnehmungs- und
Entspannungstechniken

Interessierte erhalten gerne Auskunft beim Phy-
siotherapieteam, Tel. 031 720 82 75

Ihre schriftliche Bewerbung mit den tblichen Un-
terlagen senden Sie an: Medizinische Direktion
(Ref. be), Psychiatriezentrum, 3110 Munsingen,
info.pzm@gef.be.ch, www.be.ch/pzm

Physiotherapie Nelly Kiljan
Bahnhofstrasse 26, 8832 Wollerau
Telefon 01 786 18 78, E-Mail: ekiljan@hotmail.com

Gesucht per sofort oder nach Vereinbarung

Physiotherapeut/in (20 bis 40%)

in gut eingerichtete und vielseitige Praxis (in Bus-
und Bahnnéhe) zu meiner Entlastung.

Hast du Kenntnisse in manueller Therapie und
medizinischer Trainingstherapie und bist an einer Teilzeit-
anstellung interessiert, rufe mich an oder melde dich
per E-Mail.
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Wir suchen eine/n L
dipl. Physiotherapeut/in (ira 60 bis 80%)

als Ferienvertretung von zirka Juli bis September 2003

in neue und modern eingerichtete Praxis. Behandlungsschwerpunkte sind
Manuelle Therapie, PNF, Bobath, MTT, Ergonomie, Riickendisziplin.

Flexible Arbeitszeiten, selbstdndiges Arbeiten, ein vielseitiges und
interessantes Patientengut (Orthopédie, Rheumatologie und Neurologie)
und ein gutes Arbeitsklima sind in unserem kleinen Team selbstverstandlich.
Interessiert? Dann melde dich bitte!

Physiotherapie Anneke van der Veen und Frits Westerholt
Hauptstrasse 81, 4702 Oensingen, Telefon 062 396 22 00

E-Mail: physio-oensingen@bluewin.ch

Wegen Mutterschaft unserer Kollegin suchen wir fiir unsere Praxis mit hellen,
grossziigigen Therapieraumen und Medizinischer Trainingstherapie in Affoltern a/A
(S9, 30 Min. von Ziirich, am Bahnhof)

dipl. Physiotherapeut/in sobis 70%)

evtl. auf eigene Rechnung oder Umsatzbeteiligung

welche/r iiber Engagement und Eigeninitiative verfiigt. Sie schatzen die Arbeit im
Team, gemeinsame Patientenbesprechungen und ein gutes Arbeitsklima.
Behandlung von rheumatologischen Patienten mit muskuléren, degenerativen und
entziindlichen Erkrankungen, aber auch von zugewiesenen Patienten/innen mit
gemischten Diagnosen (Orthopadie, Neurologie, Jugendliche).

Arbeitsbeginn ab 1. April 2003 oder nach Vereinbarung.
Ubliche Sozialleistungen, grossziigige Fortbildungslésung.

Telefonische Auskunft und/oder schriftliche Bewerbung an:

Frau Dr. med. L.E. Muff, Facharztin fiir Rheumatologie
Bahnhofstrasse 11, 8910 Affoltern a/A

Telefon 01 762 41 11, Telefax 01 762 41 15, E-Mail: Lilo.E.Muff@hin.ch

KRANKENHEIM
RIESBACH —

Das moderne Haus mit attraktiver Infrastruktur und 81 Betten, die auf
drei Stationen verteilt sind, liegt im Ziircher Spitalquartier gegentiber
den Kliniken Balgrist und Hirslanden (Kreis 8) und ist mit 6ffentlichen
Verkehrsmitteln gut erreichbar.

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung eine/n

Physiotherapeutin/en

Zusatzlich zu Ihrem vertraglich geregelten Arbeitspensum von 80 bis
100% (auch Job-sharing maglich) bieten wir Ihnen die Maglichkeit,
unsere schonen Physiotherapierdumlichkeiten in den Randstunden fiir
eigene ambulante Patientinnen und Patienten selbstandig zu nutzen.
Sie tragen die Verantwortung fir die physiotherapeutische Behand-
lung und kiimmern sich um das Wohlbefinden von unseren meist
hochbetagten Bewohnerinnen und Bewohnern und bringen ein ausge-
pragtes Interesse an altersspezifischen Fragen mit. Sie haben eine
abgeschlossene, schweizerisch anerkannte Physiotherapieausbildung
sowie Fachkenntnisse in den Bereichen chronische Erkrankungen,
Rehabilitation, Geriatrie, Bobath Therapie, Massage und Kinasthetik.
Sie verfiigen iiber gute Deutschkenntnisse und verstehen die schweizer-
deutschen Dialekte. Sie sind teamfahig und zeigen grosses Engagement
fiir unsere Patientinnen und Patienten und unsere Institution.

Wir bieten Ihnen:

o fortschrittliche Arbeitsbedingungen geméss stédtischen Richtlinien

* gute Zusammenarbeit im Team bestehend aus Ergotherapie,
Aktivierungstherapie, Pflege und Arztdienst

* abwechslungsreiche Tatigkeit

® Mitwirken beim Aufbau einer slow stream Rehabilitation

® EDV-unterstiitzten Arbeitsplatz

* Sechs zusétzliche Freitage (bei einem Vollzeitpensum)

* Fort- und Weiterbildungsmdglichkeiten

e Laufbahnplanung.

Haben wir Ihr Interesse geweckt?
Wir freuen uns auf Ihre schriftliche Bewerbung an:

Krankenheim Riesbach
Frau Dr. med. R. Gmiinder
Kennwort: «Physiotherapie»
Witellikerstrasse 19

8008 Ztirich

Amt fiir Krankenheime

ald

Teamwork

Oberentfelden AG — 10 Tramminuten ab Aarau

Wir suchen in unsere grosse, helle Praxis mit Kraftraum
eine/n

dipl. Physiotherapeutin/en

auf den 1. Mai 2003 oder nach Vereinbarung.

Mit SRK-Anerkennung. Kenntnisse in manueller Therapie
und Lymphdrainage erwiinscht, aber keine Bedingung.
Auch Wiedereinsteiger/in.

Wir freuen uns auf [hren Anruf oder lhre schriftliche
Bewerbung!

Physiotherapie Zentrum Oberentfelden

Hans Roza, Muhenstrasse 13, 5036 Oberentfelden
Telefon 062 723 04 43, Fax 062 723 70 49

Wir suchen baldmdglichst oder nach Vereinbarung

dipl. Physiotherapeuten/in (oubis 100%)

In unserer modernen Praxis behandeln wir Patienten
aus den Fachbereichen Orthopadie, Chirurgie,
Sporttraumatologie und Neurologie.

Gerne erwarten wir Ihren Anruf oder Ihre schriftliche
Bewerbung.

Physiotherapiepraxis F.D. Varupa
Bergstrasse 119

8707 Uetikon am See ZH

Telefon 01 920 23 24

Natel 079 705 76 65

Gesucht in Meisterschwanden, im schénen Seetal

dipl. Physiotherapeutin (50 bis 80%)

Ich biete eine neue, moderne Praxis, gute Entlbhnung
(der Ausbildung entsprechend) und variable Arbeitszeit-
gestaltung.

Information bei: Sylvia Bugmann, Telefon 056 667 04 84
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Kollege/in

gesucht in kleine Praxis am rechten Ufer des Ziirichsees.
Anfangs fiir zwei halbe Tage, spater evtl. mehr.
Wiedereinsteiger/in willkommen, Konkordatsnummer nétig.

Telefon 076 334 95 18

Agglomeration Bern
Gesucht nach Vereinbarung initiative, motivierte

Physiotherapeutin (30 bis 60%)

evtl. fachkompetente, engagierte Wiedereinsteigerin, flexible
Arbeitszeit, vielseitiges Patientengut.
Weitere Informationen: A. Burgener, Telefon 031 901 15 55

Gesucht in Privatpraxis im Raum Stadt Luzern

dlpl Physiotherapeutin auf Sommer 2003
Anfangspensum 40% (langfristig bis 90%), mit Umsatzbeteiligung.

Wir erwarten

eine teamorientierte Kollegin (CH-Diplom), die mit Freude und
Motivation mit unseren Patienten arbeitet. Unser Angebot ist
vielseitig. Wir pflegen ein angenehmes Arbeitsklima.

Wir freuen uns
Sie kennen zu lernen.

Bitte nehmen Sie mit uns Kontakt auf unter:
Chiffre FA 01031, Schweizer Physiotherapie Verband
«FISI0 Active», St. Karlistrasse 74, 6004 Luzern

BERNER REHA ZENTRUM
HEILIGENSCHWENDI
www.rehabern.ch

Das BERNER REHA ZENTRUM Heiligenschwendi ist eine moderne, 1SO-
zertifizierte Spezialklinik fiir medizinische Weiterbehandlung und Reha-
bilitation im Rahmen der Grundversorgung und im Auftrag der Gesund-
heitsdirektion des Kantons Bern. Zur Erganzung unseres Teams suchen wir

* auf Herbst 2003

dipl. Physiotherapeut/in (100%)

« per sofort oder nach Vereinbarung

dipl. Physiotherapeut/in (so%)

Ein motiviertes Team freut sich auf die Zusammenarbeit mit einer/einem
selbsténdigen, initiativen und engagierten Kollege/in. Willkommen sind
Erfahrungen in Rehabilitation und Atemphysiotherapie.

Das Aufgabengebiet umfasst die funktionelle Behandlung von stationéren
Patienten/innen aus den Bereichen

* Muskuloskelettale Rehabilitation

¢ Pulmonale Rehabilitation

e Kardio-vaskulére Rehabilitation

Zudem ist die Mithilfe bei der Betreuung von Praktikantinnen und
Schiiler/innen maglich.

Fiir Fragen und Auskiinfte steht lhnen Herr P. Van Wittenberge,
Leiter Physiotherapie, Telefon 033 244 34 02, zur Verfiigung.

Sind Sie interessiert? Wenn ja, erwarten wir gerne lhre schriftliche
Bewerbung mit den vollstandigen Unterlagen an:

BERNER REHA ZENTRUM AG
z2.Hd. Frau J. Eichenberger
Personaladministration

3625 Heiligenschwendi

Krankenheim Entlisherg

Wollen Sie mit uns neue Wege suchen,
um den Betreuungsalltag zu verdndern?

Das im Griinen gelegene Krankenheim Entlisberg ist mit

220 pflegebediirftigen Patientinnen und ebenso vielen multi-
kulturellen Mitarbeiterlnnen das grosste und aktivste aller
stadtischen Krankenheime. Es ist ein lebhafter Betrieb, der
sich auf die Langzeitrehabilitation, die Palliativpflege und
Demenzerkrankungen unserer Patientinnen spezialisiert. Ein
Tageszentrum, eine Memoryklinik und eine Cafeteria sind
dem Heim angeschlossen.

Ab 1. April 2003 wird in unserem kleinen Physio- und Ergo-
therapieteam eine Stelle frei fiir eine/n

Physiotherapeutin/en o bisso%)

Schwerpunkte der abwechslungsreichen, selbstandigen
Tatigkeit werden Schmerztherapien bei chronischen Leiden,
Gehtraining, aber auch Rehabilitation sein.

Falls Sie

® eine abgeschlossene, anerkannte Ausbildung in Physio-
therapie,

e wenn maglich Berufserfahrung in der Geriatrie,

e Kenntnisse und Erfahrungen mit dem Bobath-Konzept,

e Teamfahigkeit, Eigenverantwortung und Flexibilitat besitzen,

e Freude haben an der Betreuung und liebevollen Begleitung
von betagten Menschen,

 unser grosses Angebot an Fort- und Weiterbildungen nutzen
mochten,

so erwartet Sie ein nach modernsten Managementgrundséatzen
gefiihrtes Heim, ein dynamisches Arbeitsumfeld, interdiszipli-
ndre Vernetzung, eine moderne Cafeteria, Personalparkplatze,
ein angenehmes Betriebsklima in einem multikulturellen
Umfeld und attraktive Arbeitszeitmodelle.

Herr Dr. Andreas Meier, Heimarzt, beantwortet gerne
lhre Fragen per Telefon iiber Mittag oder per E-Mail
(Andreas.Meier@akh.stzh.ch)

Ihre vollstandigen Bewerbungsunterlagen mit Foto schicken
Sie bitte an:

Krankenheim Entlisberg
Frau Katharina Althaus

Heimleitung Amt fiir Krankenheime
Paradiesstrasse 45 y
8038 Ziirich ‘ K‘

Tel. 01487 3500

E-Mail: Katharina.Althaus@akh.stzh.ch Teamwork

dipl.

Nach Arbon (Bodensee) und Kronbiihl (St. Gallen) gesucht:
Physiotherapeut

mit Freude an selbstandigem Arbeiten, nach Vereinbarung,
mit Praxiserfahrung. Auf lhre schriftliche Bewerbung freut sich:
Physiotherapie Kronbiihl-Wittenbach, Roman Neuber,
Romanshornerstr. 19a, 9302 Kronbiihl, Telefon 071 298 15 40

VERTRETUNG

dipl.

Ab 26. Mai 2003 suchen wir fiir 4 Wochen eine/n

Physiotherapeuten/in

Tom Holwerda, Physiotherapie Kreis 6
Ottikerstrasse 6, 8006 Ziirich
Telefon 01 364 000 3, E-Mail: physiokreisé@hotmail.com




Kantonsspital
Luzern

www.ksl.ch

Fir unser Team im Kantonsspital Luzern suchen wir per
April 2003 oder nach Vereinbarung eine/n

dipl. Physiotherapeutin/en (50%)
(mehrjibrige Berufserfabrung erwiinscht)

Aus organisatorischen Grinden ist es notig, dass die Stelle
taglich vormittags oder nachmittags besetzt wird. Unser
Aufgabenbereich umfasst die Behandlung stationérer und
ambulanter Patientinnen/Patienten aus den Bereichen Medizin,
Rheumatologie, Chirurgie und Orthopédie.

Wir bieten lhnen:

¢ geregelte Arbeitszeit

* 21-Std.-Woche

* gute Sozialleistungen

* 13. Monatslohn

¢ Besoldung und Zulagen nach kantonalem Reglement

Fur weitere Fragen stehen lhnen die Chefphysiotherapeutinnen,
Frau K. Appel und R. Helfenstein Gonzalo, gerne zur Verfligung,
Telefon 041 205 53 41.

Gerne erwarten wir lhre schriftliche Bewerbung unter der
Kennziffer 7322 an die Personalabteilung des Kantonsspitals

i Luzern.
e |
i Kantonsspital Luzern
QE i Personalabteilung
ZNI4 6000 Luzern 16
i3l 8

e-mail: personalbuero@ksl.ch

Zur Ergdnzung unseres Teams suchen wir
per sofort oder nach Vereinbarung eine/n

dipl. Physiotherapeutin
dipl. Physiotherapeuten

(Pensum 80 bis 100%)

Sie sind zusténdig fiir die Behandlung von stationdren
und ambulanten Patienten sowie fiir die Betreuung
von Praktikanten.

Wenn Sie an einer abwechslungsreichen, selbststén-
digen und verantwortungsvollen Aufgabe interessiert
sind, tiber gute Fachkenntnisse und didaktische Féhig-
keiten verfigen und teamorientiert arbeiten méchten,
dann melden Sie sich am besten bei Nicole Metzger,
Leiterin Therapie, Telefon 052 634 25 20, Sie gibt Ihnen
gerne weitere Auskiinfte.

lhre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an:

Ruedi Gusset

Leiter Personaldienst

8208 Schaffhausen

E-Mail: ruedi.gusset@kssh.ch

Kantonsspital
Schaffhausen
www.kssh.ch

In Pratteln im Baselbiet suchen wir in modern eingerichteter
Praxis per 1. April 2003 oder nach Vereinbarung

dipl. Physiotherapeut/in (srk-registriert

mit Interesse an e ginem Pensum von 60%

e fortschrittlichen Arbeitsbedingungen

e selbststandig und verantwortungs-
bewusst in einem kleinen Team zu
wirken

mit Berufserfahrung e und Kenntnissen in modernen
Behandlungsmethoden
e sowie vielen guten Ideen

Physiotherapie Norbert A. Bruttin
St. Jakobs-Strasse 81, 4133 Pratteln
Tel./Fax 061 821 32 81 E-Mail: physiobruttin@teleport.ch

mit Freude

(A
WBZ

per Mai 2003 oder nach Vereinbarung
als

DIPL. PHYSIOTHERAPEUTEN/IN
Pensum 80-100 %

Das WBZ Reinach bietet kérperbehinderten Erwachsenen Ar-
beits- und Wohnmaoglichkeiten mit individueller Pflege sowie
Physio- und Ergotherapie.

Die Langzeittherapie von koérperbehinderten Menschen mit
neurologischen Krankheitsbildern erlauben eine sehr selbstan-
dige und verantwortungsvolle Tatigkeit mit einem vielfaltigen
Spektrum an Behandlungsmaéglichkeiten. Kenntnisse im Bobath-
Konzept sind winschenswert, jedoch nicht Bedingung

e Durch motiviertes Physioteam

¢ kompetente interdisziplinare Zusammenarbeit

e moderne Infrastruktur

erfahren Sie die erforderliche Untersttitzung fur eine erfolgreiche
Arbeit und werden gemass Besoldungsreglement des Kantons

Baselland entlohnt. Fr Ausktnfte steht lhnen der Leiter Physio-
therapie, H. Mosler gerne zur Verfugung.

Ilhre Unterlagen senden Sie bitte an den Personaldienst, Frau
C. Truffer.

Wohn- und Bilirozentrum fiir Kérperbehinderte
Aumattstrasse 70-72 - Postfach 443 - CH-4153 Reinach 1
Telefon 061 717 71 17 - Fax 061 717 71 00
info@wbz.ch - www.wbz.ch

Wir suchen per 1. Médrz 2003 in Baden AG

dipl. Physiotherapeut/in

(Pensum 40%, kann ausgebaut werden).

In modern eingerichtete Praxis mit MTT (Cybex) und Thermalbad. Kenntnisse in
Manueller Therapie und MTT sind von Vorteil. Wir freuen uns auf lhre Bewerbung.

Physiotherapie D. Vukovié, Limmatpromenade 25, 5400 Baden
Telefon 056 221 05 00

Sei es als Angestellte — sei es als Mitinhaberin,
sei es aus dem Ausland — sei es aus der Schweiz,
dipl. Physiotherapeut/in

findet uns mitten in Zirich.

Sei es unter 079 632 24 20 (ab 14 Uhr) — sei es 01 341 27 78
so oder so oder so oder so: Wir freuen uns. Bis bald.

~
o
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Flirstentum Liechtenstein

Unser lebendiges Team verandert sich wieder.
Deshalb suchen wir ab frithestens Mitte Marz 2003 eine/n

Physiotherapeutin/en (obis 100%)

mit viel Freude am Beruf, idealerweise ganzheitlich denkend,
mdglichst mit Zusatzausbildungen in Sportphysiotherapie oder
Manualtherapie sowie unterstiitzenden passiven Therapie-
formen.

Wir sind ein Team von drei dipl. Physiotherapeutinnen und
einer dipl. Medizinischen Masseurin und betreuen ein
vielseitiges Patientenspektrum. Wir legen viel Wert darauf,
dass der/die neue Kollege/in gut zu uns passt — ein gutes
Arbeitsklima ist uns sehr wichtig. Du bereicherst unser Team,
verfiigst {iber grosse Fachkompetenz, Selbstandigkeit und
die Fahigkeit, fachiibergreifend zu denken.

Wir freuen uns auf deine schriftliche Bewerbung mit Foto an:
Physiotherapie AG

Dres. med. Matt und Frick, z.Hd. Frau Beate Kircher
Praxishaus am Weiherring 204, FL-9493 Mauren
Liechtenstein

Centre jurassien de réadaptation cardio-vasculaire
Klinik fir kardiale Rehabilitation, CH-2340 Le Noirmont

Unsere spezialisierte Klinik mit 86 Betten sucht per 1. Mai 2003 eine/n

dipl. Physiotherapeutin/en
(100% oder nach Vereinbarung)

— Betreuung unserer stationdren und ambulanten Patienten
— Muttersprache Deutsch mit guten Franzosischkenntnissen
— Bereitschaft, sich in ein kleines, dynamisches und motiviertes Team zu integrieren

In der unberiihrten Natur der Freiberge bieten wir:
— eine Dauerstellung

— gute Sozialleistungen

- gute Weiterbildungsmdglichkeiten

Schriftliche Bewerbungen mit Lebenslauf und den tiblichen Unterlagen an:
CJRC — Herr J.-J. Desboeufs, Direktor
Ch. de Roc Montes 20 — 2340 Le Noirmont

Stellvertretung:

dipl. Physiotherapeut/in (60 bis 80%)
ab sofort bis Ende Mai 2003.

Physiotherapie Balance, M. & F. Chevalier
Telefon 032 323 88 25, www.physio-balance.ch

Zur Verstadrkung unseres kleinen Teams suchen wir

dipl. Physiotherapeut/in
(50%, ausbaubar)

in orthopddisch, traumatologisch, sportmedizinisch
ausgerichtete Praxis mit besten Arbeitsbedingungen
(helle Raume, Trainingsflache, Sekretarin).

Interesse? Dann melde dich bei:
Medical Health Physiotherapie
Van der Merwe Center
Gewerbestrasse 30, 4123 Allschwil
Telefon 061 487 98 96

Gesucht nach Grosshdchstetten und Umgebung per sofort oder nach
Vereinbarung

Physiotherapeut/in mit SRk-Anerkennung

(20 bis 40%) mit Freude an selbstandigem Arbeiten.
Wiedereinsteiger/in willkommen.

dipl.

Praxis fiir Neurorehabilitation und Rheumatologie, Dieter Mehr,

Physiotherapie, Bernstrasse 28, 3045 Meikirch, Tel. 031 822 06 70

Genau Sie brauchen wir

Wir suchen fiir verschiedene Temporar- oder Dauerstellen
in der Stadt Ztirich und Umgebung

Physiotherapeuten/innen

Fiihlen Sie sich angesprochen?

Fiir detailliertere Informationen rufen Sie uns schnellst-
maglich an. Isabell Wildhaber, Fabienne Grolimund,
Karin Vogt oder Armin Riittimann stehen lhnen gerne zur
Verfligung.

Telefon 01 213 60 60

Joker Personal AG, Lowenstrasse 65, 8001 Ziirich
(1 min ab Hauptbahnhof)

Dotzigen BE — Gesucht per sofort oder nach Vereinbarung

Physiotherapeut/in (30 bis 40%)

Sehr abwechslungsreiche, selbstandige Arbeit in Praxis und im
Alters-/Pflegeheim. Wir freuen uns auf deinen Anruf oder deine
schriftliche Bewerbung.

Physiotherapie Marijke und John van Driel
Schulhausstrasse 15, 3293 Dotzigen, Telefon 032 351 33 59

dipl.

o
kINDERSPITAL zURICH &

Rehabilitationszentrum Affoltern am Albis

Fiir unsere Medizinische Beratungs- und Therapiestelle am
Rehabilitationszentrum des Kinderspitals Ziirich in Affoltern am
Albis suchen wir per 1. Juli 2003 oder friiher eine/n

Physiotherapeutin/en e
mlt Kmder~Bobathkurs

’und Ergotherapeutmnen/en und
anderen Fachpersonen behandeln Sie ambulante Kinder und Ju-
gendliche und begleiten deren Eltern und andere Bezugspersonen

Unser Schwerpunkt ist die Friththerapie. Wit behandeln aber auch
Schulkinder und filhren Abklzrungen, Kontrollen sowie Langzeit-
behandlungen in Zusammenarbeit mit Kinderarzten, Kmdergérten
und Schulen durch. .

Wir bieten lhnen ein interessantes tind vnelsemges Aufgabengeblet
in de_m die interdisziplindre Zusammenarbeit sehf wichtig ist.

Sind Sie interessiert? Dann rufen Sie uns doch einfach an oder
senden Sie uns lhre schriftliche Bewerbung. Frau Dietke Becker,
Leitung MBT, gibt lhnen gerne weitere Auskiinfte (Telefon
direkt 01 762 52 48).

Schriftliche Bewerbungen bitte an:

Dr. Urs Wispi, Arztliche Leitung MBT, Rehabilitationszentrum
Miihlebergstrasse 104, 8910 Affoltern a. Albis

E-Mail: urs.waespi@kispi.unizh.ch

N




Wir suchen zur Ergénzung unseres Physioteams,
bestehend aus zwei Physios und einem Praktikanten,
ab 1. Juli 2003 oder nach Vereinbarung

dipl. Physiotherapeuten/in (0%

Wir sind ein modern eingerichtetes Therapiezentrum
in einem Heil- und Erlebnisbad im Engadin mit gross-
ziigiger Infrastruktur (Bewegungsbecken, sep. MTT).

Zu lhren Aufgaben gehéren die Behandlungen unserer
Patienten aus den Bereichen Orthopddie, Rheumato-
logie, Chirurgie und Innere Medizin.

Interessiert, dann senden Sie uns Ihre Bewerbungs-
unterlagen. Fir weitere Fragen stehen wir lhnen gerne
zur Verfigung.

Bogn Engiadina Scuol SA
Herr J.D. Neuhaus, 7550 Scuol, Telefon 081 861 20 00

Auf den 1. Juni 2003 habe ich einen

Traumjob

zu vergeben.

Aufgabenbereich

e Fiihren meiner beiden Praxen (Bern und Schiipfen),
die mir zu je 50% gehdren

e Behandlung und Planung der Patienten/innen

Du hast

e gute Filhrungsqualitdten

e fundierte Kenntnisse in Orthopddie, Traumatologie,
Rheumatologie, MTT evtl. Hand- und Kieferchirurgie

® eigene Konkordatsnummer

e Zeit, um 100% prasent zu sein

Ich biete

* zwei modern eingerichtete Praxen mit je einem
Kraftraum

e Fiihrungsverantwortung tiber 6 Mitarbeiter/innen

* sehr gute finanzielle Konditionen

e die Mdglichkeit die Praxisanteile nach zwei bis drei
Jahren zu kaufen

e freie Hand in Sachen Planung, Kurshesuchen und
Ferienbeziigen

Deine schriftliche Bewerbung schickst du an:
Julia Lutz, Falkenriedweg 32, 3032 Hinterkappelen

>

Bezirksspital Affoltern

Akutspital-Langzeitpflege-Tagesheime
Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung

dipl. Physiotherapeut/in
(70-80%)

Zur Betreuung der verschiedenen stationaren und
ambulanten Patienten — Medizin / Chirurgie / Gyna-
kologie und Orthopéadie - braucht unser Physio-Team
von 6 engagierten Mitarbeiter/innen Verstarkung.

Wir bieten
- vielseitige, anspruchsvolle Aufgaben
- geregelte Arbeitszeit

ngenehmem Arbeitsklima

interessiert? Wir f
erbung unter folgend

rau Sabine Tscharner, Personalllterm,
Bezirksspital Affoltern, Sonnenbergstrasse 27,
8910 Affoltern am Albis

www.bezirksspital-affoltern.ch

Region Winterthur-Schaffhausen, Physiosport Andelfingen
Gesucht: Ab 1. Mai 2003 (oder nach Vereinbarung)

dipl. Physiotherapeut/in sobis 100%)

in moderne Physiotherapie mit Rehatraining und Fitnessstudio.

Wir wiinschen uns eine/n Kollegin/en mit:

— Teamfahigkeit

— Flexibilitat

- Selbstandigkeit

— Erfahrung in Sportphysiotherapie (IAS, ESP oder SgeP)
— Evtl. Erfahrung in Lymphdrainage

Gerne erwarten wir lhre schriftliche Bewerbung an folgende Adresse:
Physiosport, Frau Christine Kraft

Landstrasse 33, 8450 Andelfingen

Telefon 052 317 14 22, Telefax 052 317 34 19

E-Mail: physiosport@freesurf.ch

Gesucht per sofort oder nach Vereinbarung erfahrene

dipl. Physiotherapeutin (obis 20%)

in neuer und modern eingerichteter Praxis mit MTT. Kenntnisse in
Manualtherapie, MTT und Manuelle Lymphdrainage sind von Vorteil.
Auf Ihre schriftliche Bewerbung freut sich: Physiotherapie VITAL,
Frau V. Manojlovska, Lowengrube 8, 6014 Littau, Tel. 041 250 07 36

PHYSIOTHERAPIE HONDEMA

Woirenlos Geroldswil Zurich

Unser Team sucht zur Verstarkung einen erfahrenen,
kompetenten, teamorientierten

dipl. Physiotherapeuten (100%)

und

dipl. Osteopathen D.0. (100%)

Weitgehend selbstandige Tatigkeit im Team.

Helle, moderne Praxisrdume mit MTT. Multidisziplindres
Setting. Zukunftsorientiertes Management.

Postfach 269, 5436 Wiirenlos
hondema@bluewin.ch
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Praxisklinik Rennbahn
fiir Orthopédie und Sportmedizin
(Dres. Med. P Jenoure, B. Segesser)

CH-4132 Muttenz-Basel

Wir sind eine Privatklinik mit Schwerpunkt Orthopédie, Sportmedizin
und Chirurgie und sind im Bereich Sport sowohl auf nationaler als
auch auf internationaler Ebene sehr engagiert.

Zur Erganzung unseres Teams suchen wir per sofort oder nach
Vereinbarung einen

Physiotherapeuten o)

mit ausgepragtem Interesse an der Sporttraumatologie, Sportmedizin
und Rehabilitation.

In enger Zusammenarbeit mit den Arzten betreuen Sie stationare
und ambulante Patienten aus dem Gebiet der Orthopadie und Sport-
medizin.

Zur Erfiillung dieser anspruchsvollen und interessanten Aufgabe

stellen wir uns idealerweise eine teamorientierte, engagierte und

flexible Persdnlichkeit vor, welche folgendem Anforderungsprofil

entspricht:

* abgeschlossene Berufsausbildung (SRK-anerkannt)

 einige Jahre Berufserfahrung in Orthopadie und Sportmedizin

e Ausbildung in Manueller Therapie, SAMT oder Maitland von
Vorteil

Bei Bereitschaft zu einer guten interdisziplindren Zusammenarbeit

bieten wir Ihnen eine selbststandige und abwechslungsreiche Ttig-
keit in einem aufgestellten, gut organisierten und motivierten Team.

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an:
Frau Iréne Wyss, Physiotherapie Praxisklinik Rennbahn
4132 Muttenz

Telefonische Auskiinfte unter 061 465 64 44
Physiotherapie Rennbahn, Iréne Wyss

WJIL SPITAL
M GRENCHEN

Als Akutspital sichern wir fiir die Bevdlkerung von
Grenchen und der angrenzenden Region die stationdre
und ambulante Versorgung.

Auf 1. Juni 2003 oder nach Vereinbarung suchen wir
eine/einen

dipl. Physiotherapeutin/
dipl. Physiotherapeuten

(Pensum 50 bis 100%)

In einem aktiven, tiberblickbaren Spital, wo Wert auf eine
gute interdisziplinare Zusammenarbeit gelegt wird, arbeiten
Sie in einem jungen Team. Es erwartet Sie eine vielseitige
Tatigkeit mit sowohl ambulanten als auch stationdren
Patienten der Bereiche Medizin, Chirurgie, Orthopédie und
Gynékologie.

Wenn Sie tiber eine entsprechende Ausbildung verfiigen,
einen vielseitigen Aufgabenbereich und selbststandiges
Arbeiten schétzen, zogern Sie nicht, uns anzurufen.

Neben fortschrittlichen Anstellungsbedingungen nach
kantonalen Richtlinien steht den Kindern unserer
Mitarbeitenden auch eine gut gefiihrte Kinderkrippe zur
Verfiigung.

Néhere Auskunft tiber diese Stelle gibt Ihnen gerne
Herr Martin Snijders, Leiter Physiotherapie,
Spital Telefon 032 654 33 71.

Grenchen Weides A mhaks
wissbachiist 48 Schriftliche Bewerbungen mit den tblichen Unterlagen

2540Grenchen  richten Sie bitte an den Personaldienst.

£ Pl

Schweizerisches Epilepsie-Zentrum

Das Schweizerische Epilepsie-Zentrum mit 430 Mitar-
beitenden berat, betreut und behandelt viele
Menschen mit Epilepsie. Zum Angebot gehért die
ambulante und stationéare Diagnostik und Behandlung
von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen sowie
die Begleitung und Betreuung von Menschen mit
Epilepsie und geistiger/kérperlicher Beeintrachtigung
im Wohn- und Arbeitsbereich.

Zur Ergénzung unseres Teams suchen wir per 1. April
2003 oder nach Vereinbarung eine/einen

Physiotherapeutin/en 80 %

fur die physiotherapeutische Behandlung und
Férderung von Menschen mit Epilepsie (Kinder und
Erwachsene). Die Schwerpunkte der Behandlungen
liegen bei den neurologischen, traumatischen und
orthopadischen Krankheitsbildern.

Sie verfugen uber eine abgeschlossende Ausbildung
als Physiotherapeut/in, Bobath-Kenntnisse sind wiin-
schenswert. Weiter haben Sie Freude am selbstandi-
gen Arbeiten und der Bereitschaft zur interdisziplina-
ren Zusammenarbeit.

Es erwartet Sie eine vielseitige, selbstandige, verant-
wortungsvolle Tatigkeit, ein gut eingerichteter
Arbeitsplatz und eine vielfaltige, moderne Infra-
struktur. Zu unseren attraktiven Anstellungsbeding-
ungen gehdrt auch die Méglichkeit zur Weiterbildung.

Sind Sie interessiert? Frau M.A. Braun, Leiterin
Physiotherapie, Tel. 01 387 66 00, freut sich auf Ihren
Anruf. Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an
das Schweizerische Epilepsie-Zentrum, Personal-
dienst, Herr M. Bisang, Bleulerstr. 60, 8008 Zirich.

T

Gruppenpraxis Sigristenhaus
Gesucht auf 1. Mai 2003 oder nach Vereinbarung

dipl. Physiotherapeut/in (7o bis s0%)

Sie erwartet:

* ein vielseitiges, interdisziplinares Team (10 Personen,
wovon 2 Arzte/innen)

e interessantes, abwechslungsreiches Aufgabenspektrum

e selbstandiges Arbeiten in lebhafter Landpraxis

Wir erwarten:
» Teamfahigkeit, Flexibilitat, Professionalitét
¢ Freude an selbsténdiger und eigenverantwortlicher Arbeit

Wir freuen uns auf Ihre telefonische oder schriftliche Bewerbung.
Linda Dickhoff, Gruppenpraxis Sigristenhaus, 3412 Heimiswil
(5 km von Burgdorf), Telefon 034 427 28 28, Telefax 034 427 28 29




.. KREISSPITAL
FUR DAS FREIAMT
MURI

Wir sind ein Regionalspital in der Schweiz mit 130 Betten und
suchen in unsere modern eingerichtete Physiotherapie mit viel
Tageslicht auf den 1. Mai 2003 eine/n aufgeschlossene/n

Physiotherapeutin/en (100%)
mit SRK-Anerkennung

Ihre abwechslungsreiche Tétigkeit umfasst die stationdre und
ambulante Behandlung und Rehabilitation von Patienten aus
den Fachgebieten Chirurgie — Orthopédie — Innere Medizin —
Gyndkologie — Rheumatologie. Im Speziellen behandeln wir
prokiologische und gyndkologische Patienfen mit Inkontinenz.

Unser kleines, dynamisches und kollegiales Team freut sich, Sie
kennen zu lernen. Haben wir lhr Inferesse geweckt, dann rufen
Sie uns an.

Frau Maya Wittwer, Cheftherapeutin, erteilt lhnen gerne weitere
Auskunft. Tel. 056 675 14 61.

Ihre schriftliche Bewerbung mit Foto senden Sie bitte an:

Frau Maya Wittwer, Cheftherapeutin

Kreisspital fir das Freiamt

CH-5630 Muri AG 056 67511 11
Fiir unsere FRUHBERATUNG O
Therapiestelle fiir Kinder THERAPIEN Z
in Rapperswil SCHULEN D
suchen wir per sofort oder \WERKSTATTE |——
nach Vereinbarung eine G

BII\S(_I‘V\FTI(JUNQ I:-

Physiotherapeutin WOHNEN (A

- - - |

mit Leitungsfunktion @obis 100%) N
Ihr Aufgabengebiet: @
e Behandlung der zugewiesenen Kinder im Alter von -

0 bis 12 Jahren

* Beratung der Eltern oder anderen involvierten Personen
* Fiihrung der Institution sowohl im fachlichen als auch im
administrativen Bereich

Unsere Erwartungen an Sie:

o Berufserfahrung im Bereich Padiatrie (Bobath, Vojta oder SI
erwtinscht)

* Magliche Zulassung zur Konkordatsnummer

* Belastbare Personlichkeit mit Fachkompetenz

o Offenheit fiir die Zusammenarbeit in einem interdisziplindren Team

* |nteresse und wenn maglich Fiihrungserfahrung

* Bereitschaft zu personlichem Engagement

Wir bieten [hnen:

* Eine anspruchsvolle und selbstandige Tatigkeit
* Sorgféltige Einfiihrung und Fachberatung

* Supervision und Praxisberatung

* 40-Stunden-Woche, 6 Wochen Ferien

Wenn Sie interessiert sind:
Erhalten Sie weitere Auskiinfte von Frau E. Eggli, Tel. 055 210 30 88

Ihre Bewerbungsunterlagen senden Sie an:
Frau D. Konrad Héni, Friihberatungsstelle fiir Kinder
Mainaustrasse 35, 8008 Ziirich

kompetent und menschlich

Fir den Standort Sursee suchen wir auf den 1. Mai 2003 oder
nach Vereinbarung eine/einen

Physiotherapeutin/
Physiotherapeuten

Unser Team besteht aus 7 diplomierten Physiotherapeuten, einer
Praktikantin und einer Sekretdrin.

In unserer modernen Therapie behandeln wir stationdre und
ambulante Patienten der Bereiche Chirurgie/Orthopidie, Innere
Medizin, Gynikologie/Geburishilfe und Intensiv-Medizin. Wir
haben Freude an der Arbeit sowie am Austausch von Wissen in
Form von internen und externen Forthildungen.

Wenn Sie Kenntnisse in Beckenbodentherapie, Neurologie oder
Lymphdrainage besitzen, passen Sie sehr gut in unser Team.

Haben Sie Lust uns kennen zu lernen?

Fiir weitere Auskiinfte steht Ihnen Frau Christine Vix, Leitung
Physiotherapie, gerne zur Verfiigung (Tel. 041 926 40 72).

Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an:

KANTONALES SPITAL SURSEE-WOLHUSEN
Anton Lichtsteiner, Leiter Personaldienst

Gesundheits- und Sozialdepartement

Postfach 365
L 6110 Wolhusen
ZZ
gﬁ Besuchen Sie uns und erfahren Sie mehr Gber uns unter:
S2 www.kssw.ch

Gesucht in private Physiotherapie zur Ergénzung unseres
kleinen Teams

dipl. Physiotherapeutin (mit SRK-Anerkennung)
Teilzeit 20 bis 50% (oder nach Absprache).

Physiotherapie U. Hafliger, Zeughausstrasse 3,
5600 Lenzburg, Telefon 062 891 51 22

Physiotherapie Adliswil sucht Physiotherapeutin

Dich erwartet eine grossziigige, moderne Praxis mit eigenem MTT-Trainings-
raum. Arbeitest du gerne selbstandig im Bereich Sportphysiotherapie,
Orthopadie, Rheumatologie, dann freuen wir uns auf deinen Anruf oder deine
schriftliche Bewerbung an:

Physiotherapie Adliswil, Webereistrasse 49, 8134 Adliswil

Telefon 01 710 08 00, Hans Laseroms und Ad v.d. Bergh

Gesucht nach Bern-West

dipl. Physiotherapeut/in in Privatpraxis

v.a. fiir Neurologie. Montagnachmittag und Donnerstag-
vormittag. Stellenantritt: 1. Juni 2003 oder nach Vereinbarung.

Physiotherapie Larsson,
Telefon 031 991 41 76, 031 926 34 78, Fax 031 926 10 47
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STECHER

S C DER PARTNER FUR SPITALER,
CONSULTING PHARMA- UND MEDICAL-UNTERNEHMEN IN DER SCHWEIZ

Mit Ihnen als leitende/r Physiotherapeutin... in die Zukunft?
Fiir diese Herausforderung benétigen Sie Fachkompetenz sowie Fiihrungs- und
Macherqualitaten

Im Auftrag eines dynamischen und in seiner Flihrung zukunftsweisenden grossen Spitals in
Zirich suchen wir die/den unternehmerisch denkende/n

Leiterin/Leiter der Physiotherapie

In dieser Position sind Sie direkt mit dem Chefarzt der Rheuma- und Rehabilitationsklinik
unterstellt und unterstitzen ihn aktiv, kooperativ und partnerschaftlich. Sie sind gewillt und
fuhlen sich fahig

die Gesamtleitung zu iibernehmen.

Sie sind mitverantwortlich flr die kurz- und mittelfristige Planung und die Umsetzung aller
Massnahmen dieser «Leistungseinheit». Die ca. 40 kompetenten Mitarbeiterinnen und

ca. 15 Auszubildende in der Physiotherapie, welche Sie motivierend flihren, sowie der arzt-
liche, pflegerisch und der verwaltungstechnische Bereich, unterstiitzen Sie dabei tatkraftig.

Sie sind ein Physio-Profi, d.h. Sie kénnen sich in lhrem Fachwissen und lhrer Fiihrungs-
erfahrung erfolgreich ausweisen und sind z. Zt. in dhnlicher Position tétig oder Sie mochten
als Physiotherapieleiterln den nachsten Karriereschritt machen. Sie haben eine solide
Zusatzausbildung in der Flhrung absolviert, verfligen Uber betriebswirtschaftliche Kennt-
nisse, sind belastbar, zielstrebig, durchsetzungs- und teamfahig.

Interdisziplindre Zusammenarbeit empfinden Sie als Bereicherung in der beruflichen
Herausforderung. Sie sind interessiert neue und bisherige pyhsiotherapeutische Behand-
lungskonzepte, inklusive der Weiterentwicklung des ICF, wissenschaftlich zu evaluieren.
Organisation und EDV-Anwendungen bereiten Ihnen keine Probleme und Sie besitzen
idealerweise bereits Erfahrung mit einer Therapie-Planungs-Software.

Interessiert Sie diese, mit viel Freiraum und einer spannenden Zukunft ausgestattete
Position? Interessieren Sie die attraktiven Anstellungsbedingungen, fortschrittlichen
Weiterbildungsmadglichkeiten, eine dusserst anregende Arbeitsatmosphére und fiihlen
Sie sich der Herausforderung gewachsen? Wenn ja, freuen wir uns auf lhre Bewerbung.

Fur weitere Fragen steht Ihnen Herr Angelo M. Stecher gerne zur Verfligung.
Volle Diskretion diirfen Sie voraussetzen.

Ihre Bewerbung mit Foto und Handschriftprobe (mit Datum und Unterschrift) richten Sie

bitte an:
STECHER CONSULTING
Personal- und Unternehmensberatung
Neumattstrasse 6 Tel. +41(0)41 340 80 00 E-Mail info@stecher-consulting.com

CH-6048 Horw Fax +41(0)41 340 80 01 www.stecher-consulting.com



Das Institut fir Physikalische Medizin des Universitats-
Spital Zurich sucht zum 1. Juli 2003 oder nach Verein-
barung eine/einen

Physiotherapeut/in 80-100%
auf der Neurochirurgie

Sie arbeiten in unserem Team von 13 erfahrenen diplo-
mierten Physiotherapeut/innen und 2 Studierenden
vorwiegend auf der Neurochirurgischen Klinik und

der interdisziplindren Neuro-Intensivstation. Auch die
Kliniken fur Geburtshilfe, Gynékologie, Urologie und
ORL gehéren zu unserem Arbeitsgebiet.

Selbstandiges Arbeiten, Interesse an einer sehr guten
Behandlungsqualitat und ein interdisziplindres Engage-
ment sind uns wichtig.

Mit Vorteil verfiigen Sie tiber einige Jahre Erfahrung
und eine Bobath-Grundausbildung. Auch Ihre Kennt-
nisse in lymphologischer Physiotherapie werden ge-
schatzt. Ein motiviertes und flexibles Team freut sich
auf Sie!

Frau Yvonne Schaller, steht Ihnen fiir Fragen gerne
unter Telefon 01 255 52 54 zur Verfligung.

lhre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an:
UniversitatsSpital Zurich, Institut fur Physikalische
Medizin, Frau Yvonne Schaller, Chefphysiotherapeutin,
8091 Zurich. www.usz.ch

LLUQ UniversitatsSpital

Zurich

Ich suche ab 1. Mai oder nach
Vereinbarung fur funf Monate
eine/n dipl.

PI‘IYS(O therapeutin/en

als Stellvertretung mit einem
zirka 50%-Pensum in eine kleine,
feine Praxis.

Mehr erféhrst du unter
info@physiotherapieplus.ch

+ persoénlich
+ kompetent
+ sympathisch klein

Deine Unterlagen schickst du
an physio plus, Alexandra
Vonmoos, Ruchackerstrasse 8,
4542 Luterbach

Lhysiotherapie Hensetal
Gesucht per sofort oder nach Vereinbarung

Physiotherapeut/in (o bis s0%)

fur meine Praxis mit Behandlungsschwerpunkten in
Orthopédie/Traumatologie. Kenntnisse in manueller
Therapie und MTT sind von Vorteil.

Haben Sie Freude an einer vielseitigen, selbststandigen
Tatigkeit, rufen Sie mich an.

Yvonne Roduner

Laupenstrasse 13,3176 Neuenegg BE

Telefon G: 031 741 28 97, abends P: 031 747 91 82

Reha Physio Fitness

Luzern

Gesucht in moderne Physiotherapie mit integriertem
Fitnesscenter

dipl. Physiotherapeut/in (5o bis so%)

Eintritt per sofort oder nach Vereinbarung.

N
\'{? a-Zentrom
o

Paul Graf, Reha-Zentrum
Kellerstrasse 10, 6003 Luzern, Telefon 041 360 05 22
Telefax 041 360 05 24, E-Mail: rehagraf@pobox.ch

—

Gesucht per sofort oder nach Vereinbarung

dipl. Physiotherapeut/in (20 bis 30%)

Mit Freude am selbststandigen Arbeiten in vielseitiger Praxis in
Allschwil. Auch Wiedereinsteiger/in erwiinscht.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf oder lhre schriftliche Bewerbung.
Physiotherapie Weidmann & Borer

Binningerstrasse 4, 4123 Allschwil

Institut fiir Physiotherapie und Osteopathie
René Kalin D.O0.

Suchen Sie eine nicht alltédgliche Herausforderung?

In unserem kleinen, motivierten Team ist eine neue Stelle zu
besetzen als

dipl. Physiotherapeut/in
fiir 60 bis 80% per sofort oder nach Vereinbarung.

Unsere Spezialgebiete sind die analytische Biomechanik, die
Lasertherapie sowie der ganze Bereich der Sportphysiotherapie.

Wir bieten:

e Zusatzausbildung in analytischer Biomechanik und Diagnostik

* interessante und anspruchsvolle Arbeit mit ambulanten und
stationdren Patienten

® neu ausgebaute grosse Praxis mit modernster Einrichtung
fiir Untersuchungen und Behandlungen

® Zusammenarbeit mit Osteopathie

® angenehme Arbeitsatmosphare

e |andliche Umgebung in Néhe vom Nationalen Sportzentrum

Wir erwarten:

* Diplom

* verantwortungsvolles, selbststandiges Arbeiten

* evtl. Kenntnisse in manueller Therapie und Trainingslehre
* Interesse an Weiterbildung und wissenschaftlichen Arbeiten
® Teamgeist

Was wir sonst noch zu bieten haben, erzahlen wir lhnen gerne
personlich. Wir freuen uns auf Ihre vollstandige Bewerbung!
Institut fiir Physiotherapie und Osteopathie

René Kalin D.0., Roggenweg 8, 4950 Huttwil

Telefon 062 959 59 25

3/2003
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Als Ergénzung fur unser Team suchen wir per sofort oder nach
Vereinbarung eine/n

Physiotherapeutin fiir den
Fachbereich Chirurgie

Wir sind ein grosses, aufgestelltes Team, welches in hellen und gut
eingerichteten Therapierdumen stationdre und ambulante Kunden
behandelt und betreut. Im Chirurgie-Team arbeiten 8 Festangestellte
und 4 Lernende der internen Physiotherapieschule.

Wir erwarten:

- Eine initiative und flexible Personlichkeit mit guten Fachkenntnissen
im Bereich Chirurgie und Intensivstation

- Auslandische Bewerberlnnen sind im Besitz einer gtiltigen Arbeits-
und Aufenthaltsbewilligung

Wir bieten:

- Geregelte Arbeitszeit (gelegentlich Wochenenddienst)

- Interne Fortbildungen sowie Verpflegungs- und
Unterkunftsméglichkeit im Hause

Wenn Sie Interesse haben, in unserem Team mitzuarbeiten, steht
Ihnen Reto Bernath, Leiter Physiotherapie, Tel. 01-466 14 26,
Fax 01-466 34 20, E-mail reto.bernath @ triemli.stzh.ch,

gerne zur Verfligung.

Ihre schriftliche Bewerbung senden Sie bitte an:

Stadtspital Triemli
Reto Bernath, Leiter Physiotherapie
CH-8063 Ziirich

PP

Zur Ergénzung unseres interdisziplindren Therapieteams (Physiotherapie/
Ergotherapie/Logopadie) suchen wir per 18. August 2003 oder nach
Vereinbarung

dipl. Physiotherapeut/in (pensun o bis 100%)

Aufgaben

e Einzelbehandlung von Kindern, Jugendlichen und Erwachsenen mit
Entwicklungsverzégerungen wie Cerebrale Paresen, Wahrnehmungs-
storungen, Gendefekten, Mehrfachbehinderungen und deren Folgen

o Hilfsmittelanpassung und -versorgung in enger Zusammenarbeit mit
Ergotherapie, Orthopadietechnikern und Logopédie

e Beratung und Handlinganleitung von Eltern und weiteren Bezugspersonen

e Interdisziplinare Zusammenarbeit mit Schule, Kindergarten, Wohnen
und Arbeiten

Profil

» Mit Weiterbildungen ergénzte Grundausbildung

o Interesse und Engagement fiir Menschen mit besonderen Bediirf-
nissen und deren Umfeld

e Selbstandiges, eigenverantwortliches Arbeiten gewohnt; dennoch
teamfdhig und loyal

Zukunft

o Vielseitige, anspruchsvolle Aufgabe mit vielfaltigen Moglichkeiten,
eigene Ideen einzubringen und umzusetzen

 Chance, bei der Weiterentwicklung des Therapiebereichs mitzuarbeiten

o Fortbildungsmaglichkeiten

Auch interessierte Berufsanféangerlnnen sind willkommen!

Gerne erwarten wir lhre schriftliche Bewerbung mit den tblichen
Unterlagen an unsere Adresse. Weitere Auskiinfte erteilt hnen
Frau Hdmmerle, verantwortliche Physiotherapeutin (@ 01 855 55 67).

Stiftung Schulheim Dielsdorf fiir cerebral Behinderte
Spitalstrasse 12, Postfach 113, 8157 Dielsdorf

C@% COLUMBAN

Sozialtherapeutische Gemeinschaft

In unserem anthroposophisch orientierten Heim leben zurzeit
48 geistig und zum Teil kérperlich mehrfach behinderte Frauen
und Manner.

Wir suchen eine/n

Physiotherapeutin/en

mit Abrechnungsberechtigung fir die Grundversicherung

(mit Konkordatsnummer). Ideal wére eine zusétzliche Ausbildung
in einer funktionellen Neurorehabilitationstechnik — z.B. Bobath-
therapie — und eine Weiterbildung in rhythmischer Massage nach
Ita Wegmann oder das Interesse, diese Technik zu lernen.

Ein guter Teil der Arbeit ist am Krankenbett, ein Ausbau unserer
Intensivpflegeabteilung ist vorgesehen. Zusétzlich werden im
Heim Raumlichkeiten zur Verfigung gestellt, und eine regelméssige
Zusammenarbeit mit dem Heimarzt ist die Regel.

Sind Sie interessiert? Dann nehmen Sie bitte Kontakt mit uns auf.

Heim Columban, Postfach 162, 9107 Urndsch AR
Telefon 071 364 22 77, Telefax 071 364 10 18

Heiligkreuz 25 Telefon 00423 235 44 11
FL-9490 VADUZ  Telefax 00423 232 06 55

LIECHTENSTEINISCHES

LANDESSPITAL

Aufgrund beruflicher Neuorientierung des Stelleninhabers
erdffnet sich lhnen die Chance, Ihre Féahigkeiten ab

1. April 2003 oder nach Vereinbarung an einem innovativen,
iibersichtlichen und vielfaltigen Arbeitsort als

Physiotherapeutin/en s

unter Beweis zu stellen.

Wir bieten: e Zwei motivierte Kolleginnen

e Offenheit fiir Neues und Unkonventionelles
e Zeitgemdssen Lohn und gute Sozialleistungen
o Weiterbildungsmdglichkeiten

e Professionelle Einfiihrung

e Wunderschdne Landschaft

Wir erwarten: e Abgeschlossene Ausbildung in Physiotherapie
e Kommunikations- und Konfliktfahigkeit
e Initiative
e Engagement
e Teamfdhigkeit

Fiir Fragen steht Ihnen unser Physiotherapieteam unter der
Nummer +423 235 44 65 gerne zur Verfligung.

Spricht Sie das Angebot an, so schicken Sie doch bitte lhre
Bewerbungsunterlagen mit Foto an das Liechtensteinische
Landesspital, Herrn M. Tellenbach,

Heiligkreuz 25, FL-9490 Vaduz.




dipl.

Zwischen Aarau und Luzern gesucht Vertretung
vom 1. Mai bis 1. September 2003
Physiotherapeut/in (40 bis 60%)
Spater evtl. 40%-Festanstellung moglich.

Physiotherapie N. Moumen,
Griinauhof 14, 5737 Menziken, Telefon 062 771 76 33

dipl.

4052 Basel —Zentrum
Suche per sofort oder nach Vereinbarung

Physiothera peut/in (Teilzeit, zirka 10 bis 20 Stunden)

vorwiegend neurologische und orthopédische Behandlung,

auch Hausbesuche. Freue mich auf Ihren Anruf.

Telefon 061312 22 77 ab 9.30 his 17 Uhr, ausser Mittwoch oder
Telefon 061 41104 12 ab 21 Uhrl.

Fiir unsere modern eingerichtete Physiotherapiepraxis
mit Trainingstherapie suchen wir per sofort oder nach
Vereinbarung eine/n

dipl. Physiotherapeutin/en (o bis 100%)

Wir erwarten Erfahrung in oder Interesse an manueller
Therapie, Sportphysiotherapie, Rheumatologie, MTT sowie

Einsatzfreudigkeit, Flexibilitat und Humor. Gute Anstellungs-

madglichkeiten oder Abrechnung mit eigener Konkordats-
nummer. Wir freuen uns auf deinen Anruf oder deine
schriftliche Bewerbung.

Physiotherapie Rosenau, Sport und Rehabilitation
Toine Loomans, Gladbachstrasse 95, 8044 Ziirich
Telefon 01 262 44 23, E-Mail: aloomans@dplanet.ch

BETHESDA KUSNACHT

Haus zum Wohnen und Leben

Das BETHESDA ist ein privat gefiihrtes Heim fiir
Langzeitkranke und Betagte mit durchschnittlich 150
Bewohnerinnen und Bewohnern.

Die dem Haus angegliederte‘ Physiotherapie ist ein
offentliches Institut und steht sowohl internen als auch
externen Kunden offen.

Zur Erganzung unseres kleines Teams, suchen wir
per sofort oder nach Vereinbarung eine/n

dipl. Physiothérapeutin/en

(60 bis 80%)

Haben Sie Freude an einer interdisziplindren
Zusammenarbeit mit der Pflege und Aktivierung?

Kenntnisse und Erfahrung in der manuellen Therapie,
MTT und dem Bobathkonzept sind erwiinscht.

Sind Sie interessiert? Ich freue mich auf Ihren Anruf
oder lhre schriftliche Bewerbung.

Marjon Somers, Leiterin der Physiotherapie
Rietstrasse 25, 8700 Kiisnacht

Telefon 01913 27 71

BAD SCHINZNACH

Unsere Privat-Klinik Im Park ist eine Reha-Klinik, die ihre
Patienten mit hochster Qualitat in allen Bereichen verwohnt.
Die idyllische Parkumgebung, die familidre Atmosphére und
der hohe medizinisch-pflegerische und therapeutische Stan-
dard férdern die Genesung der Patienten und motivieren die
Mitarbeiter.

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung eine/n

Neuro-Physiotherapeut/in 100%

lhre Hauptaufgaben:

- Neurorehabilitation von ambulanten und stationéren
Patienten

- Mitwirkung bei der Erstellung eines interdisziplinaren
Behandlungsplanes

— Anleitung und Beratung von Angehdrigen

Unsere Erwartungen:

— Abgeschlossene Ausbildung im Bobathkonzept und Er-
fahrung in Neurorehabilitation

- Ausgepragte Kommunikations- und Teamfahigkeit

- Zielorientiertes und interdisziplindres Arbeiten im Team

Physiotherapeut/in 50 bis 100%

(auch an Samstagen sowie Feiertagen)

lhre Hauptaufgaben:
- Behandlung von ambulanten und stationaren Patienten, mit
dem Schwerpunkt Orthopadie/Rheumatologie

Unsere Erwartungen:

- Berufserfahrung in der Orthopédie/Rheumatologie

- Kenntnisse in Manueller Therapie und aktiver Rehabilitation
- Kommunikations- und Teamféhigkeit

Dipl. med. Masseur/in SRK
20 bis 40% nach Bedarf

(vorwiegend an Samstagen und Feiertagen)

lhre Hauptaufgaben:
- Massage, Lymphdrainage und Elektrotherapie bei rheumato-
logischen und orthopadischen Patienten

Unsere Erwartungen:
- Berufserfahrung mit Ausbildung in Lymphdrainage

Unser Angebot:

- Eine anspruchsvolle Tétigkeit in einem kompetenten Team

- Selbsténdiges und verantwortungsvolles Arbeiten

- Ein breites innerbetriebliches Angebot an Fort- und Weiter-
bildung

Sind Sie interessiert? Dann freuen wir uns Uber |hre Kontakt-
aufnahme!

Herr Coen Takken oder Herr Matthias Degenhardt, Leitung
Physiotherapie, geben Ihnen gerne weitere Auskunft. Telefon
056 463 75 20, Email matthias.degenhardt@bs-ag.ch.

Ihre schriftliche Bewerbung richten Sie bitte an

Bad Schinznach AG, Frau Monika Hummel,
Personalabteilung, Postfach 67, 5116 Schinznach-Bad,
Telefon 056 463 77 15 www.bad-schinznach.ch
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Fir unsere FRUHBERATUNG D
Friihberatungs- und THERAPIEN Z
Therapiestelle fiir Kinder SCHULEN —)

in Dietikon suchen wir WERKSTATTE —

per 1. September 2003 BESCHAFTIGUNG L.':

oder nach Vereinbarung WOHNEN -

eine Vl)

- - N
Physiotherapeutin Y

(Teilzeit 70 bis 80%)

Unser Team besteht aus 3 Physio-, 4 Ergotherapeutinnen,
2 Friiherzieherinnen und 1 Sekretarin. Wir legen Wert
auf ganzheitliche Forderung und interdisziplindre
Zusammenarbeit. Wir arbeiten mit Kindern im Séuglings-
und Kindergartenalter und mit Jugendlichen.

Wir bieten:

e selbstandigen Aufgabenbereich
e 6 Wochen Ferien

e Praxisberatung

Wir erwarten:

e Diplomabschluss als Physiotherapeutin

e Berufserfahrung mit Kindern

e Kindern-Bobath-Ausbildung erwiinscht

e Bereitschaft zur Teamarbeit und personliches
Engagement

Gerne erwarten wir lhre schriftliche Bewerbung an:
Friihberatungs- und Therapiestelle fiir Kinder
Bahnhofstrasse 5, 8953 Dietikon

Fiir telefonische Auskiinfte steht Ihnen die
Leiterin Frau H.N. Egli gerne zur Verfiigung
Telefon 01 746 40 80.

Suche per sofort oder nach Vereinbarung zu meiner
Entlastung

Physiotherapeut/in (20 bis 30%)
in Horw, zirka 10 Busminuten ab Bahnhof Luzern.

Ich freue mich auf Ihre Kontaktaufnahme.
Winnie Meulenberg, Telefon 041 340 47 88

Gesucht per 1. April 2003 oder nach Vereinbarung in kleine Privatpraxis
(3 Therapeuten) mit vielseitigem Patientengut (viel Orthopadie und Sportver-
letzungen) eine/n

Physiotherapeutin/en ir 100%)

Senden Sie lhre schriftliche Bewerbung an unten stehende Adresse oder
rufen Sie uns an: Physiotherapie Olivari, Untermattweg 38, 3027 Bern,
Telefon G 031 992 54 54

Offerte d'impiego Ticino

Cerchiamo

fisioterapista con diploma svizzero

per impiego al 50-80% in studio privato nel Bellinzonese. L'impiego si situa
prevalentemente nel campo della reumatologia, ortopedia e chirurgia.
Richiediamo conoscenze nella terapia manuale.

Interessati sono pregati di inviare un curriculum a cifra: FA 03031, Associazione
Svizzera di Fisioterapia, «FISIO Activen, St. Karlistrasse 74, 6004 Luzern

E]
M W Kreuzplatz
B Physiotherapie, Sportrehabilitation
Therapeutisches Training

Wir suchen per sofort oder nach Vereinbarung in unsere zentral gelegene,
hell und modern eingerichtete Physiotherapiepraxis eine/n engagierte/n

dipl. Physiotherapeutin/en (o bis s0%)
zur Ergénzung unseres Teams.
Wir bieten eine interessante, vielseitige, orthopadische und sport-
medizinische Tatigkeit.
Wir freuen uns auf deine Kontaktaufnahme.

Wouter Harmeling, Bianca Iten, Ron Smit, Cor van Wijk,

Carla Della Ca, Bianca Mosimann, Sandrine Gob
Physiotherapie Kreuzplatz GmbH, Kreuzplatz 20, CH-8008 Ziirich
T 0126095 95, F01 260 95 99, E info@physiokreuzplatz.ch

Erfolgreiche Physiotherapiepraxis in Zirich sucht erfahrenen

Physiotherapeuten
zur Griindung einer Gemeinschaftspraxis.

Interessiert? Melden Sie sich unter:
Chiffre FA 3034, Schweizer Physiotherapie Verband,
«FISIO Active», St. Karlistrasse 74, 6004 Luzern

Cerco un/a collega

Fisioterapista diplomato/a

per un impiego al 50/80% a partire da
agosto/settembre 2003.

Con i seguenti requisiti:

e Esperienza di lavoro in ambito pediatrico
(neurologia, ortopedia e terapia respiratoria)

e formazione Bobath gradita

e discreta conoscenza della lingua italiana

Offro:

* salario e condizioni di lavorso secondo
regolamento ospedaliero cantonale

e ampia disponibilita a permettere corsi di
formazione e specializzazione.

Inviare il proprio curriculum a:

Studio fisioterapia Rita Zehnder
Via Nizzola 7

6500 Bellinzona

Telefono 091 825 01 05




Service d’emploi Romandie

Stellengesuche / Demandes d’emploi

CENTRE DE GESTION
HOSPITALIERE

HOPITAL REGIONAL DE DELEMONT
L'hoépital régional de Delémont engage
un/e

Physiothérapeute

Taux d’occupation: 50%
Entrée en service: mai 2003

Nous exigeons un dipléme de physiothéra-
peute ou un fitre équivalent.

Nous offrons un poste de travail & respon-
sabilités dans un cadre de fravail agréable
et des conditions en rapport avec les
qualifications demandées.

Renseignements
M. Khelaf Kerkour, chef physiothérapeute,
n° de téléphone 032 421 27 59.

Les offres de service accompagnées

des documents d'usage sont & adresser &:
M. D. Schaffner

Chef du personnel de I'Hopital régional
Fbg des Capucins 30

2800 Delémont

Aufgestellte und engagierte Physiotherapeutin

mit Grad. Dipl. in Manipulative Physiotherapy (Maitland Konzept)
sowie Ausbildung in Manueller Lymphdrainage und Erfahrung

im Bereich Rheumatologie, Orthopaedie, Riickenschule und MTT
sucht Stelle ab April 2003. Ich freue mich auf Euren Anruf!

Telefon 079 355 43 52 oder 062 212 10 34 (nach 21 Uhr)

Berufserfahrene, absolut selbststandige und zuverldssige
Physiotherapeutin (34 J., CH, mit eigener Konkordatsnummer) sucht

40%-Stelle insL oderss

auf Marz/April oder nach Vereinbarung.
Bitte rufen Sie an unter Telefon 061 971 86 78

@

Notre établissement hospitalier spécialisé de 86 lits cherche pour le 1¢ mai 2003 un/e

Centre jurassien de réadaptation cardio-vasculaire
Klinik fir kardiale Rehabilitation, CH-2340 Le Noirmont

Physiothérapeute (Taux d’occupation: 100% ou & convenir)

—vous étes physiothérapeute diplomé(e)

—vous prenez en charge nos patients stationnaires et ambulatoires

= vous étes de langue maternelle allemande avec de bonnes connaissances
de francais

—vous &tes prét(e) & vous intégrer dans une petite équipe dynamique et motivée

Dans le cadre environnemental privilégié des Franches-Montagnes,
nous vous offrons: - une place stable

— de bonnes prestations sociales
— de bonnes possibilités de perfectionnement.

Postulations écrites avec curriculum vitae et documents usuels a:
CJRC «Postulation» — M. Jean-Joseph Desboeufs, Directeur
Ch. de Roc Montés 20 — 2340 Le Noirmont

—

Hinweis:

Der Verlag «FISIO Active» ist zur strengen Wahrung
des Chiffre-Geheimnisses verpflichtet.

Es ist deshalb zwecklos, telefonisch oder schriftlich
um Adressen von Chiffre-Inseraten anzufragen.

Andere Berufe

Berufs-, Fach- und Fortbildungsschule Bern
... eine Institution des Kantons Bern
Hohere Fachschulen HF

An der Berufs-, Fach- und Fortbildungsschule BFF BERN, Abteilung
Hohere Fachschulen (HF) sind auf Beginn des Schuljahres 2003/04 fur
die Ausbildung zur Lehrerin bzw. zum Lehrer fir Menschen mit einer gei-
stigen Behinderung (LG) folgende Lehrauftrage zu besetzen:

Medizinische Grundlagen (2 Wochenlektionen)
Psychopathologie (2 - 4 Wochenlektionen)
Physiotherapie und Pflege (2 Wochenlektionen)

Sie haben im entsprechenden Fachbereich eine Ausbildung auf Tertiar-
stufe abgeschlossen und verfligen Uber entsprechende Erfahrungen.
Unterrichtserfahrung ist erwilnscht. Bewerberinnen und Bewerber, die
eine methodisch-didaktische Zusatzqualifikation besitzen oder bereit sind,
diese nachzuholen, werden bevorzugt.

Der Unterricht umfasst verschiedene Lehrauftrage ab dem 11. August
2003. Eine schrittweise Ubernahme weiterer Aufgaben ist moglich.

Die Anstellungsbedingungen richten sich nach dem Gesetz Uber die
Anstellung der Lehrkrafte des Kantons Bern.

Zusatzliche Auskinfte erteilt Ihnen gerne Herr Thomas Roth, Abteilungs-
leiter HF, Telefon 031 384 33 71, thomas.roth@bern.ch.

lhre Bewerbung mit Foto und den Ublichen Unterlagen senden Sie bitte
bis am 20. Marz 2003 an den Direktor der BFF BERN, Herrn Dr. Niklaus
Ludi, Monbijoustrasse 21, 3001 Bern. www.bffbern.ch

3/2003
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Zu verkaufen, zu vermieten/
A vendre, louer/Vendesi, affittasi

Per sofort oder nach Vereinbarung vermieten wir in
Affoltern a.A.

Praxisraum mit zirka 75 m?

Empfang mit Garderobe und WC, Behandlungszimmer,
Biiro und zwei kleine Nebenrdume, kann z.B. als
Massagepraxis, Physiotherapie-, Schulungsraum usw.
genutzt werden. Parkplatze vorhanden.

Mietzins pro Monat Fr. 1200.— und Fr. 120.— NK.

Information/Besichtigung:

Ringger + Bolt AG, Affoltern am Albis
Telefon 01 763 42 00, Telefax 01 763 42 05
E-Mail: info@ringger-bolt.ch

Zu verkaufen in der Region Limmattal gut gehende

Physiotherapiepraxis

welche eine gute Zusammenarbeit mit den Arzten pflegt,
einen grossen Patientenstamm anbietet, verkehrsgtinstig
liegt und mit hellen Rdumen ausgestattet ist.

Machten Sie gerne selbststandig arbeiten? Alleine oder
zu zweit eine eigene Praxis fiihren? Dann bietet sich Ihnen
hier eine Chance.

Interessiert? Melden Sie sich bitte unter:

Chiffre FA 01032, Schweizer Physiotherapie Verband,
«FISIO Activenr, St. Karlistrasse 74, 6004 Luzern

A vendre

Institut de
physiothérapie
avec maison dans Nord-Vaudois.

Seule installation indépendante
dans la région.

Pour renseignements
Téléphone 00 333 84 51 79 36
le soir

Wegen Krankheit — Zu verkaufen in Ferienort der
Zentralschweiz in OW an zentraler Lage

Physiotherapiepraxis mit Sauna

komplett eingerichtet. Interessiert?
Melden Sie sich bitte auf Natel 079 545 80 13

B

"Geschidifts-Haus" Zumikon
Sonne, Licht, Luft, Energie

Bestes Einzugsgebiet

Verkauf Flexible Praxis Rdume 80 - 650 m2
Bezug: Oktober 2003

Das MINERGIE Geschifts-Wohnhaus mit dem
Kaffee-Treff zentral auf der Hohe

Zumikon

Beste Zentrale Geschiiftslage

Detail-Auskunft: Hu g & Partner AG 8700 Kiisnacht 079 205 81 81
www.geschiftshaus-zumikon.ch

Zu verkaufen:
1 Velo (Semi-Cybex), 1 Stepper (Climb Max),
1 Legpress (Cybex), 2 Zugapparate mit Zubehor,
1Sprossenwand, s Spiegel. .

Telefon 052 203 12 62

Praxisiibernahme
Cedesi studio di fisioterapia

Welche/r Physiotherapeut/in machte im Raum Lugano
eine wunderbar gelegene, gut gehende Praxis tiber-
nehmen? Die Rdumlichkeiten sind auch geeignet fiir
eine Gruppenpraxis.

Quale fisioterapista é interessata/o a riprendere
uno studio di fisioterapia ben avviato nel luganese?
| locali sono adatti anche per un piccolo team.

Weitere Auskiinfte
Ulterfori informazioni

0796217185




Im Zentrum von Strengelbach AG vermieten wir an
zentraler Lage neben Einkaufszentrum sehr schéne
und fertig ausgebaute

Praxisraumlichkeiten

Tel.-Anschliisse sowie interne Telefon-Anlage sind
vorhanden.

Empfang, Biiro, Labor, 2 Konsultationsrédume,
Patienten-WC, Personal-WC, Aufenthaltsraum Personal,
rollstuhlgangig.

Néhe Bushaltestelle. Parkplatze vorhanden.
Telefon 062 794 22 48 oder 01 744 59 89

A louer dans grande agglomération de la Vallée de Tavannes
locaux pour

cabinet de physiothérapie
Bonne situation, dans batiment avec deux cabinets médicaux
occupés. Renseignements:
Téléphone 032 492 19 24, Téléfax 032 492 30 63

A vendre a Lausanne, date a convenir

cabinet de physiothérapie
Surface 65 m2, loyer Fr. 1180.—, charges comprises. Quartier actif,
proche de la gare. Cause santé et changement d'activité. Reprise
non limitée par I'interdiction d'ouverture de nouveaux cabinets.
Renseignements au 078 790 49 49, Fax 021 652 8173

An guter Geschaftslage in Basel vermieten wir nach
Vereinbarung

Raumlichkeiten im 3. Stock mit Lift

ca. 88 m? 4 Rjume, Teekiiche, Vorplatz, WC und 1 Archivraum.
Bodenbeldge wéhlbar

Mietzins: Fr. 1'940.00 inkl. NK

Fiir Besichtigungen und Auskiinfte verlangen Sie Frau A. Fasolini,
Tel: 061 225 90 85, andrea.fasolini@intercity.ch

INTERCITY

Immobiliendienstleistungen Basel Bem Luzern StGallen Zirich
www.intercity.ch Lohweg 10 4011 Basel 061 225 90 90

Gesucht

Gesucht (Raum Bern)

Occasion-Behandlungsliege
elektrisch verstellbar/Armverstellung.
Bitte melden unter Telefon 079 263 80 94

—

Attraktive )
Physiotherapie-Ubernahme

Infolge Einflihrung von TARMED suchen wir eine/n
Physiotherapeutin/en mit eigener Konkordatsnummer
zur Ubernahme unserer Therapieabteilung an
Toplage in Ziirich.

Sie arbeiten in eigener Verantwortung, selbstandig
und auf eigene Abrechnung. Die Therapierdume
(100 m2) liegen an verkehrstechnisch bester Lage
(Bahnhof Ziirich-Stadelhofen).

Nebst Behandlung der eigenen sowie unserer
Patienten aus dem Zentrum fiir Gefdsskrankheiten
bieten wir Ihnen eine enge fachliche Zusammen-
arbeit an. Ubernahme der Therapie zu dusserst
glinstigen Bedingungen, bis spétestens Ende 2003.

Bei Interesse geben wir gerne weitere Auskunft
unter Telefon 01 269 80 10, Zentrum fiir Geféss-
krankheiten (www.angiology.ch), Prof. U.K. Franzeck,
Dr. H.-U. Stahel und Dr. A. A. Singh.

Wir freuen uns auf Ihren Anruf.

S

FISIO

Annahmeschluss fiir die nachste Ausgabe, Nr. 4/2003,
ist der 13. Mérz 2003, 12 Uhr.

La cl6ture de réception pour le prochain numéro 4/2003
est fixée au 13 mars 2003, 12 heures.

Ultimo termine d'inserzione per la prossima edizione
no 4/2002 ¢ il 13 marzo 2003, ora 12.

Schweizer Physiotherapie Verband
Verlag «FISIO Active»

St. Karlistrasse 74, 6004 LUzern
Telefon 041 462 70 60

Fax 04124110 32

E-Mail: active@fisio.org
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INFO
¢ |CF in Minchen
* Kongress 2004 in Lugano

THEORIE

¢ | a balnéothérapie — un article spécialisé d'Eric Chevalley

INFO
¢ CIF a Munich
* Congres 2004 a Lugano
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7883 exemplaires mensuels (tirage certifié REMP)
39¢ année

7883 esemplari, mensile, anno 39°
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MEDIZINTECHNIK

Einrichtungen fir die
Physikalische Therapie
Reppischtalstrasse

8914 Aeugstertal a. A.
Telefon 01 761 68 60
Mail: info@koella.ch
www.koella.ch
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Fur weitere Informationen kontaktieren Sie uns!
N'hésitez pas & nous contacter pour de plus amples informations.

LMT Leuenberger Medizintechnik AG
e Industriestr. 19, CH-8304 Wallisellen,
Tel. 01 877 84 00
* Chemin du Croset 9A, CH-1024 Ecublens,

Tél. 021 695 05 55
e-mail Imt@Imt.ch / www.Imt.ch FITNESS ¢ REHABILITATION e SPORT
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