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Elektro- und Ultraschalltherapie, ganz individuell nach Ihren Bedürfnissen,
als Einzelgeräte oder kombiniert, z. B.

IONOSON Expert
das Zweikanal-Kombigerät

FRITAC MEDIZINTECHNIK AG
8031 Zürich, Hardturmstrasse 76
Telefon 01 271 86 12

Telefax 01 271 78 35

E-Mail: fritac@freesurf.ch

mit - 6 oder 21 verschiedenen Stromformen

- Indikationsindex mit Behandlungsvorschlägen und

Grafik zur Elektrodenanlage

- 25 individuellen Programmspeichern

- Ultraschall Multifrequenz 1/3 MHz

- selbst erklärender, problemloser Bedienung

Dazu auf Wunsch:
• Vakuum-Zusatzgerät

• passender Gerätewagen
• grosse Auswahl an Zubehör

POWER© PLATE

Nach sensationellen Erfolgen in Holland NEU in der Schweiz.

Schnellstes Proprio-Rezeptives Training mit
Sehnen- und Dehnreflex!

• Reduktion von Rücken- und Gelenkschmerzen, Spastik, Osteoporose,

Verspannungen, Disbalance, Rheuma, Rehazeiten, Fett, Cellulite, Falten

• Aufbau von Kraft, Beweglichkeit, Mobilität, Knochen, Bindegewebe,

Haltung und Figur, Hormonausschüttungen und Stoffwechsel

10 Minuten Power-Plate

entspricht
1 Vi Stunden Fitnesstraining

fit3.ch

Speerstrasse 12a-b, Wilen bei Wollerau, Tel. 01 687 48 88, Fax 01 687 48 89, E-Mail: info@fit3.ch

WARVN MEHR BEZAHLEN?

2- bis 10-teilige Behandlungsliegen
z.B. Profimed5

5-teilige elektrische Behandlungsliege wie abgebildet:

Fr. 3'190.-
Ein Vergleich lohnt sich!

Verlangen Sie unsere ausführlichen Unterlagen.

paramedi y
V

Behandlungsliegen
Saum l3,CH-9100Herisau
Tel/Fax: 071 352 1720

eMail: info@>paramedi.ch
www.paramedi.ch



Editorial/Editoriale

NEUE RICHTUNG AKTIV
MITGESTALTEN

Der Schweizer Physiotherapie
Verband bewegt sich in einem
höchst dynamischen und
anspruchsvollen Umfeld. Sowohl in

der Bildungspolitik wie auch in

der Gesundheitspolitik stehen in

diesem Jahr für die Zukunft der
Physiotherapie sehr wichtige
Weichenstellungen an.
In der aktuellen Gesundheitspolitik
erhalten Begriffe wie Wirtschaftlichkeit,

Kosteneinsparungen,
Therapiewirksamkeit oder Wettbewerb

einen immer bedeutenderen
Stellenwert.
Der Schweizer Physiotherapie
Verband, und mit ihm seine Mitglieder,

muss sich diesen Entwicklungen

stellen, will er die Zukunft
des Berufsstandes sichern. Als
Berüfsverband sind wir verpflichtet,

für diese oft neuen Fragestellungen

Lösungen zu erarbeiten,
die nicht immer allen gerecht
werden können.
Als gut funktionierende demokratische

Organisation verfügt der
Verband jedoch über eine Struktur,

die es jedem Mitglied erlaubt,
direkten oder indirekten Einfluss
auf die Verbandsgeschäfte zu
nehmen, sei es in Form der aktiven
Mitarbeit in den verschiedenen
Gremien des Zentralverbandes
oder der Kantonalverbände oder
sei es nur schon mit der
engagierten Teilnahme an Veranstaltungen.

Nutzen Sie die Gelegenheit, die
Zukunft der Physiotherapie mitzu-
gestalten, indem Sie am Entschei-
dungsprozess aktiv teilnehmen.
Gerade im ersten Quartal des
Jahres erhalten Sie mit den
Generalversammlungen der
Kantonalverbände eine hervorragende
Möglichkeit, die Verbandspolitik
des Schweizer Physiotherapie
Verbandes mitzubestimmen.

Emmanuel Hofer,
Geschäftsführer

ENSEMBLE POUR DONNER
UNE ORIENTATION NOUVELLE

À LA PHYSIOTHÉRAPIE
L'Association Suisse de
Physiothérapie s'active dans un environnement

des plus dynamique et
des plus exigeant. Que ce soit
en politique de la formation ou
en politique de la santé, la

physiothérapie va se trouver cette
année à des points de bifurcation
déterminants pour son avenir.
Des termes tels que rentabilité,
économie de coûts, efficacité de
la thérapie ou concurrence jouent
un rôle de plus en plus important
dans l'actuelle politique de la

santé.
L'Association Suisse de
Physiothérapie - par conséquent ses
membres aussi - doit faire face
à cette évolution si elle veut
assurer l'avenir de la profession. En

tant qu'association profesionnelle
nous avons l'obligation de mettre
au point des solutions pour régler
ces problèmes et les nouveaux
qui surgissent, solutions qui ne
peuvent pas toujours satisfaire
tout le'rnonde.
Cependant, en sa qualité
d'organisation fonctionnant bien,
l'Association dispose d'une structure
permettant à chaque membre
d'avoir directement ou
indirectement une influence sur ses
affaires, soit en collaborant
activement au sein des diverses
commissions de l'Association
centrale ou des associations
cantonales, soit en prenant part,
dans un souci d'engagement,
aux diverses manifestations.
Saisissez l'occasion qui vous est
donnée de participer à la

consolidation de l'avenir de la

physiothérapie en prenant activement
part au processus de décision.
C'est justement durant le premier
trimestre de l'année que la chance

vous est offerte d'avoir voix au

chapitre en matière de politique
associative, lors des assemblées
générales des associations
cantonales.

Emmanuel Hofer,
secrétaire général

PARTECIPARE ATTIVAMENTE
ALL'IMPOSTAZIONE DELLA
NU OVA ROTTA
L'Associazione Svizzera di Fisio-
terapia si muove in un ambiente
estremamente dinamico ed esi-
gente. Quest'anno sono previsti
importantissimi cambiamenti per
il futuro délia fisioterapia sia nel

campo délia politica di formazione
che in quello délia politica sanitaria.

Attualmente concetti come red-
ditività, risparmi sul costo, effica-
cia délia terapia o concorrenza
assumono un'importanza sempre
maggiore nella politica sanitaria.
L'Associazione Svizzera di
Fisioterapia, e quindi i suoi membri,
deve affrontare questi sviluppi se
vuole garantire il futuro délia ca-
tegoria. In qualité di associazione
professionale abbiamo il dovere
di preparare soluzioni per queste
questioni, spesso innovative e che
non possono accontentare sempre

tutti.
Quale organizzazione democratica
ben funzionante, l'Associazione
dispone di una struttura che
permette a ogni membra di influenzae

direttamente o indirettamente
la gestione dell'Associazione, sia

collaborando attivamente nei diver-
si gruppi dell'associazione centrale

o delle associazioni cantonali,
sia partecipando semplicemente
con impegno aile manifestazioni.
Cogliete l'occasione e collaborate
all'impostazione del futuro délia
fisioterapia partecipando
attivamente al processo decisionale.
Le assemblée generali delle
associazioni cantonali, che si terranno
nel primo trimestre di quest'anno,
vi offrono un'eccellente occasione

per partecipare aile decisioni po-
litiche dell'Associazione Svizzera
di Fisioterapia.

Emmanuel Hofer,
dirigente délia sede



Bei Problemen von Beuge- und Streckmuskulatur des Rumpfes:

Eine rasche Bewertung,
eine Wiedererlangung der Muskelkraft

....Ziele, die jetzt einfacher zu erreichen sind.
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Bestellen Sie jetzt kostenlos und unverbindlich eine
Demoversion von R.E.FLEX und profitieren Sie beim Kauf von
unserem Einführungspreis!

SOFTplus Entwicklungen GmbH
Lättichstrasse 8
CH-6340 Baar ZG

SOFTalus 041-763 32 32
lnfo@softplus.net
www.softplus.net

WICHTIGSTE

MESSUNGEN

• Bewertung der Bewegungsmöglichkeit der Wirbelsäule

in gebeugtem und gestrecktem Zustand

• Isometrische Analyse der Maximalkraft sowie der

Durchschnittskraft bei definierten Winkelpositionen
• Messung des Verhältnisses Beugung/Streckung

bei definierten Winkelpositionen
• Analyse der Kraft- und Geschwindigkeit während

Test und Training des Rumpfes, bei konzentrischer
und exzentrischer Kontraktion, sowohl in Streckung
als auch in Beugung

3.E.FLEX
R.E.FLEX ist ein interaktives Nachschlagewerk und

unterstützt Sie, die reflektorischen Erscheinungen und
deren Zusammenhänge schneller, einfacher und
übersichtlicher zu erkennen. R.E.FLEX ist eine Software für
Windows kann einfach auf Ihrem PC installiert werden.

über 200 Grafiken
aus über 40 internationalen Fachbüchern
mit 18 Themengebieten auf 384 Seiten

MED STRENGTH LINE

TOTAL TRUNK

Total Trunk, die totale Innovation

Email: tnfo@fimex.ch
Internet: www.technogym.com & www.fimex.ch
Phone: 032 387 05 05 Fax: 032 387 0515
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fjT/t Europas führender Hersteller
r von Massagetischen aus Holz

Massagetische aus Holz, die
durch ihr lebendiges Design
eine Freude fürs Auge sind
und Funktionalität
bieten.

Z<Ä

Auf einen Blick.!

« leicht & zusammenlegbar
• stabil & höhenverstellbar
» umfangreiches Zubehör
« fachkundige Beratung
fshohe Lebensdauer
» spezielle Cranio- & Reikitische

Mittlere Str. 151, 4056 Basel
Tel./Fax: 061 381 31 81

mail: office@taotrade.ch
web: www.taotrade.ch

Wir wünschen Ihnen viel

ERFOLG
mit TftERApiE 2000

der Administrationssoftware für Physiotherapien

Wir sind vor Ort wann immer Sie uns brauchen
Beratung I Schulung I Installationen I Erweiterungen / Reparaturen

DNR Inter-Consulting, Tel. 041 630 40 20

Möchten Sie Ihre Praxis
modernisieren oder erweitern?

Als qualifizierte Physiotherapeut/in wird heute nebst unserer
fundiert erlernten physikalischen Therapie und den Weichteiltechniken

intensive Bewegungstherapie von ihnen erwartet.

Nebst Behandlungszeit und Tarif stehen meist vorhandene

Räume und Finanzen dem entgegen.

Wie Sie trotzdem im kleinen Behandlungsraum wirksamste

Bewegungstherapien applizieren, können Sie bei uns
unverbindlich erfahren:

Physiotherapie Thomas und Domenica Nyffeler
Bahnhofstrasse 1,6312 Steinhausen
Telefon 041 741 11 42, Telefax 041 741 11 52

E-Mail: tnyff@bluewin.ch
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