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Das wegweisende Praxismanagement fur die
medizinischen Berufe! A

ARZTEKASSE
CAISSE DES MEDECINS

CASSA DEI MEDICI

Telefon 01 436 16 16

Sabine Mangold
Evidenz-basierte Beurteilung der Elektrostimulation
zur Behandlung der Schulter bei Hemiplegie

Daniela Benz/Barbara Klay
Schmerz als Krankheit — Herausforderung fir die
Physiotherapie )

WCPT
Beschreibung der Physiotherapie

Wolfgang Fasser/J. Schiltknecht

Avoir le feu sacré sans br(ler la chandelle par
les deux bouts — quelques réflexions au sujet du
dénommeé «burn-out syndrome»

> News vom Zentralvorstand

> Offener Brief an die Arztinnen und Arzte

> Aufbau einer eigenen Kosten- und Leistungsstatistik
> Kongress vom 4. Mai 2002

> Etablissement d'une propre statistique des colts et

> Nouvelles du Comité central
> Lettre ouverte aux médecins
> Congrés du 4 mai 2002

> Novita dal Comitato centrale
> Lettera aperta ai medici
> Congresso del 4 maggio 2002

Zum Titelbild: siebtes Bild der Serie zum Thema Bewegung: (Fahr-)Rad

Page de couverture: septiéme photo de la série sur le theme du mouvement:

roue/bicyclette

Titolo: settimo immagine della serie sul tema movimento: ruota/bici
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ENTLASTUNG — TRAKTION

Die dritte Hand des Therapeuten
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ERHOLUNG DER BEWEGUNGS-
AMPLITUDE

Sparen Sie Ihre Kraftel

Viele Aktivitaten erfordern vom Therapeuten maximalen Krafteinsatz, um den Patienten zu
halten oder zU stitzen. Das fur eine genaue Arbeit notwendige Fingerspitzengefuh\ nimmt
bei schwerer Hebe- und Haltearbeit jedoch deutlich ab. Mit TerapiMaster konnen Sie lhre Krafte
fur wichtigere Dinge sparen. Das Heben und Fixieren des KOrpers wird mit Hilfe der Schlingen

MOBILISlERUNG

und der einzigartigen schnellen Zug- und Festste\lmechanik des TerapiMasters durchgefuhrt.

Lernen Sie die Méglichkeiten dieses einmaligen Gerates kennen.
Besuchen Sie einen unserer Einfﬂhrungskurse. Sie werden erstaunt sein {iber die M(’)glichkeiten,

die grosse Entlastung fur Sie als Therapeuten, das bessere Behand\ungsgeﬂjhl (weil Sie beide
MUSKULARE KRAFT

UND AUSDAUER

Hande ohne Gewicht zur Verfiigung haben), und vor allem, wie einfach.die Handhabung ist.

Alles fur die Physiotherapie

Worauf Sie beim Kauf von Einrichtungen, Apparaten, Verbrauchsmater'la\
und vielem mehr auf keinen Fall verzichten sollten:

Auf Auswahl, Qualitat, gunstige Preise, prompte Lieferung und
auf einen abgesicherten Service und Kundendienst.

Deshalb freuen wir uns auf lhren Besuch in unserem 250 m2 grossen Show-Room.

gesuchenSle s _ kelLer

y Jahre ans _____ Simon eller AG s

PhysioMedic 034 423 08 38

CH-3400 Burgdorf, Lyssachstrasse 83

WWW.PhysioMedic.ch Tolefon 034 4227474+ 75

Fax 034 4231993
Internet: http:/Iwww. physiomedic.ch
E-Mail: info@physiomedic.ch



NEUE PUBLIKATIONEN

DES SCHWEIZER PHYSIO-
THERAPIE VERBANDES

In der Beilage dieser Ausgabe
von «FISIO Active» finden alle
Mitglieder das neu gestaltete
Jahrbuch 2002. Darin sind unter
anderem alle wichtigen Adres-
sen, aber auch der Jahresbericht
sowie ein Produkte- und Firmen-
verzeichnis zu finden. Mit dem
Jahrbuch ist die letzte Anpas-
sung ans neue Corporate De-
sign/Corporate Identity (CD/CI)
erfolgt. Nun sind sowohl die
Zeitschrift, alle Briefschaften, die
Homepage und alle wichtigen
Werbemittel angepasst worden.
Einzelne neu gestaltete Produk-
te, zum Beispiel bei der Physio-
boutique, werden noch folgen.
Erfreulicherweise wird auch das
Buch «Qualitat in der Phyisothe-
rapie» bereits an der Delegier-
tenversammlung in italienisch
vorliegen. Dieses wichtige Stan-
dardwerk des Schweizer Physio-
therapie Verbandes ist damit per
sofort in allen drei Landes-
sprachen erhéltlich. Die Tessiner
Kolleginnen werden das Buch
«Qualita nella Fisioterapia» mit
dem Versand von «FISIO Active»
5/2002 kostenlos erhalten. Der
Verband verfolgt auch hier die
Politik, dass samtliche wichti-
gen Schriftstiicke in allen drei
grossen Landessprachen publi-
ziert werden.

Per Post haben Sie auch die Ein-
ladung fir den Kongress vom
4. Mai 2002 in Luzern erhalten.
Bitte beachten Sie, dass alle Re-
ferate sowohl in Deutsch wie im
Franzésisch zu hoéren sind (je-
weils simultan Ubersetzt). Der
Verband hofft, dass das breit ge-
facherte Angebot und die grosse
Auswahl auch |hr Interesse
wecken wird! Bitte beachten Sie:
Anmeldeschluss ist bereits der
31. Marz 2002!

René Huber
Redaktionsleiter «FISIO Active»

NOUVELLES PUBLICATIONS
DE L'ASSOCIATION SUISSE
DE PHYSIOTHERAPIE

Tous les membres trouveront
dans le supplément de ce numé-
ro de «FISIO Active» la Revue an-
nuelle 2002 remaniée, ou figu-
rent, entre autres, toutes les
adresses importantes, mais aus-
sile rapportannuel ainsiqu'un ré-
pertoire des produits et des en-
treprises. Avec la Revue
annuelle, c'est la derniere adap-
tation au nouveau Corporate De-
sign/Corporate Identity qui a eu
lieu. La revue, toute la corres-
pondance, la page d'accueil et
tous les moyens publicitaires im-
portants sont désormais con-
formes au nouveau CI/CD. Diffé-
rents produits remaniés, p. ex. a
la Physioboutique, suivront.

Fort heureusement, le livre
«Qualité en physiothérapie» sera
lui aussi disponible en italien lors
de I'Assemblée des délégués
2002. Cet ouvrage de référence
de I'Association Suisse de Phy-
siothérapie est donc désormais
livrable dans les trois langues na-
tionales. Les collégues tessinois
recevront le livre «Qualita nella
Fisioterapia» gratuitement avec
I'envoi de «FISIO Active» 5/2002.
Ici aussi, notre Association reste
donc fidele au principe de publier
tous les documents importants
dans les trois langues nationales
principales.

Vous avez également recu par
voie postale linvitation au
Congres du 4 mai 2002, & Lu-
cerne. Sachez que vous y enten-
drez tous les exposés aussi bien
en allemand qu’en francais (gra-
ce a une traduction simultanée).
L'Association espere que |'offre
trés variée et le grand choix sau-
ront vous intéresser vous aussi!
Veuillez tenir compte du fait que
la date de cloture des inscriptions
a éte fixée au 31 mars 2002!

René Huber
Responsable de la rédaction
«FISIO Active»

Editerial/Editariale

NUOVA PUBBLICAZIONE
DELL'ASSOCIAZIONE SVIZZE-
RA DI FISIOTERAPIA

In allegato a questo numero di
«FISIO Activer, i membri trovano
la nuova Rivista annuale 2002.
Essa contiene tra I'altro tutti gli in-
dirizzi importanti, come pure
il rapporto annuale e un elenco
di prodotti e ditte. Con la rivista
annuale e stato completato I'ulti-
mo adeguamento al nuovo Cor-
porate Design/Corporate Identity
(CD/CI). Sono gia stati adeguati
la rivista, la carta intestata, la
homepage e tutti i principali
mezzi promozionali. Seguiranno
ancora singoli prodotti, come la
Fisioboutique.

Con nostra soddisfazione, anche
il libro «Qualita nella Fisiotera-
pia» sara gia stampato per
I'assemblea dei delegati. Questa
importante opera di riferimento
dell’Associazione svizzera di fi-
sioterapia sara disponibile nelle
tre lingue nazionali a partire da
subito. | colleghi ticinesi ricever-
anno il libro «Qualita nella Fisio-
terapia» gratuitamente assieme
a «FISIO Active» 5/2002. Si con-
ferma cosi la politica dell’Asso-
ciazione di pubblicare tutti i do-
cumenti principali nelle tre grandi
lingue nazionali.

Per posta avete ricevuto anche
I'invito al Congresso del 4 maggio
2002 a Lucerna. Vogliate notare
che tutte le relazioni potranno es-
sere ascoltate sia in tedesco che
in francese (grazie alla traduzione
simultanea). L'Associazione spe-
ra che |'offerta variegata e I'ampia
scelta susciteranno anche il vo-
strointeresse! Attiriamo la vostra
attenzione sul fatto che il termine
per l'iscrizione & gia il 31 marzo
2002!

René Huber
Caporedattore «FISIO Active»
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Welche Neuanschaffungen planen
Sie diesen Friithling?

Mag sein, dass Sie demnachst eine Neuanschaffung eines ENRAF-
NONIUS-Gerites tatigen wollen. Das Aktuellste erfahren Sie bei
Medicare oder bei einer der unten aufgefiihrten Partnerfirmen.

Trainings-Therapie

Elektro-/Ultraschalltherapie

Therapie-Liegen

Die neue Dimension in der Kombinations-
therapie, Sonopuls 492:
Universal-2-Kanal-Kombi-Gerét mit Ultra-
schall und mehr Stromformen: 61 Behand-
lungsvorschldge, Netz- oder Akku-Betrieb,

MANUMED. Liege auf den ersten Blick.
Die Manumed-Collection, das Liegen-
programm mit vielen Liebhabern:

Viele Modelle, viele attraktive Farben, viele
Optionen fiir [hre individuelle Ausfiihrung.

Die Zukunft gehért der Trainingstherapie:
EN-Dynamic mit pneumatischem Widerstand
verhindert unnétig hohe Druckkrafte in den
Gelenken. EN-Track ist ein computergestiitztes
System fiir die Erstellung individueller

- FIsio

Multifrequenzkopf 1 und 3 MHz. Trainingsprogramme.

MEDICARE

Mutschellenstrasse 115, 8038 Ziirich
Tel. 01 482 482 6, Fax 01 482 74 88

ENRAF Fiir Physiotherapeuten
e-mail: medicareAG@compuserve.com . gl it Klarem Zukunfiskurs
www.medicareAG.ch

Unsere Partner fiir ENRAF NONIUS: Jardin Medizintechnik AG, Emmen; Comprys SA, Ascona; Concept Service Sarl., Thonex.

BEHANDLUNGSTISCHE & PRAXISZUBEHOR

Das Mm')\bev“rwoffene Owiginal aus USA

DeELWAXICAR®
In Switzerland and Worldwide Q

Delwa Star Tens 2002

OAKW 07&

weitere Infos und
Besichtigungstermine unter
www.oakworks.ch
tel 01 3122607
fax 01 31227 20
e-mail info@oakworks.ch

Reizstrom-Therapie TENS

+Vav‘spom‘abe]

ab CHTF 650.— Ihr zuverl@ssiger Helfer bei:

4 Schmerzen
@'Verspannungen
« Durchblutungsstorungen

Vielseitige Qualitat
zu giinstigen Preisen OAKWORKS
) ) CH - 8057 Ziirich

qD'S)IJON\)I DO MMM

Klinisch getestet

Die professionelle Lésung fiir lhre Praxis

PHYSIOplus lite

Die komplette Standard-Software fir die Administration lhrer
Physiotherapie-Praxis:
e Einfache Leistungserfassung
° Automatisches Rechnungswesen mit vollstindigem Mahnwesen
e Grosse Auswahl an Statistikmoglichkeiten
e Ausfishrliches Handbuch und kompetente Hotline
Speziell ginstig fur kleine Praxen mit bis zu 2 aktiven Mitarbeitern zum
gesunden Preis von Fr. 1100.-!
Kontaktieren Sie uns noch heute fiir eine kostenlose Demoversion:

SOFTplus Entwicklungen GmbH
Lattichstrasse 8, 6340 Baar
Telefon 041 763 32 32, Telefax 041 763 30 90

Vertrieb:
ZEWA AG, 6052 Hergiswil
Tel. 041429 69 30, www.zewa.com

ZEWA GROUP

IHRER GESUNDHEIT ZULIEBE

www.softplus.net, info@softplus.net
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