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Unbezahlbare Gesundheit?

- Momentan prégt eine grosse Verunsicherung tiber
~ die zukiinftige Entwicklung alle im Gesundheits-
~ wesen beschaftigten Institutionen, Personen und
- Behorden. Eine neue gesetzliche Grundlage hat
~ nach dber 80 Jahren der «Stabilitdt» und des
Wachstums einen briisken Stopp und eine veran-
~ derte Ausgangslage geschaffen. Gefordert wird
Flexibilitat, Anpassungsfahigkeit, Kostenbewusst-
sein und eine ganzheitliche Beurteilung der sich
~ im Gesundheitswesen stellenden Probleme.
Wir konnen uns — auch in der Schweiz — eine
- Zunahme von Kosten und Leistungen, wie sie in
~ den vergangenen 20 Jahren stattfand, nicht mehr
leisten.
; Auch im Beresch der Physmtheramebehandlungen

- waurde eine Ausweltung festgestellt, die grosser

~ ist als in anderen therapeutischen Bereichen. Die

~ Zunahme der ambulanten Praxen war wohl eine

~ wesentliche Ursache. Preisddmpfende Mass-
_ nahmen und teilweise dtrekte Zahlungsverwelge-
: rungen waren dle Folge die von allen getragen
~ werden mussten. '
~ Auch in der Physiotherapie muss zwischen Spi-
~ télern und Praxen eine faire Konkurrenz spielen.
- Dazu gehart, dass gleiche Leistungen gleich ent-
~ schadigt und Leistungen, die ein hoheres Aus-
 bildungsniveau erfordern, besser entschadigt
- werden (z.B. Neurorehabllltatlon) '
 Finanzielle Massnahmen fiir nicht wirtschaft-
_ liches Verhalten sollten einzig die dafiir verant-
~ wortlichen Leistungsgruppen treffen.
_ Physiotherapie ist keine Routinebehandlung, son-
dem dort zu erbringen, wo sie notwendigerweise
~ 2ur Gesamtbehandiung gehért.
~ Die Tarifpartner bereiten derzeit eine grundlegen-
de Tarifrevision vor, welche die erwahnten Kri-
terien beachten will. Dazu braucht es eine sinn-
volle, den Bedrfnissen des Patienten entspre-
chende Arbeitsteilung und Ergénzung von Spital
und Praxis. Dass in Zukunft Konzepte der Qua-
 litatssicherung oder des Assessments mit Tarif-
vertragen verkniipft werden, ist im Interesse der
Patienten und Physiotherapeuten.
Nur so wird es gelingen, Qualitat und Wirtschaft-
lichkeit der notwendigen Leistungen im Gesund-
heitswesen — auch der Physiotherapie — sicherzu-
stellen und zu bezahlen

T. Heberlein, Présidentin Veska

Une santé inabordable?

A I'heure actuelle, il plane une grande incertitude
sur I'avenir de toutes les institutions, personnes et
autorités du domaine de la santé. Une nouvelle
base juridique a déclenché un freinage brusque et
changé toutes les données apres plus de 80 ans de
«stabilité» et de croissance. Les mots d'ordre sont
flexibilité, faculté d'adaptation, conscience des
co(ts et jugement d’ensemble des problémes qui se
posent dans la santé publique.

Nous ne pouvons plus nous permettre — méme en

Suisse — une évolution des colits et des prestations
telle que nous I'avons connue ces 20 dernieres
années.

 En physiothérapie egalement le nombre des tralte-

ments a été supérieur a celui dans les autres do-

_maines thérapeutiques. L'augmentation des inter-
ventions ambulatoires a &té vraiment une cause es-
sentielle. Les conséquences en furent des mesures
de réduction des codts et certains refus de paie-
ment directs que tous ont d ensuite supporter.
En physmtherap:e aussi, une concurrence loyale est
de mise entre hﬁpitaux et cabmets Cela sngnn‘ie‘
que pour les mémes prestations soient versées les
-mémes indemnités et que les prestations qui re-
_quiérent un niveau de formation supérieur soient
_ mieux indemnisées (p. ex. neuroréadaptation).
Les mesures ﬁnanmeres touchant les comporte-

ments contraires aux régles economtques ne de-

Vraient 8tre supportées que par les groupes de

prestations responsables.

La physiothérapie n'est pas un traitement de rou-
tine, mais une mesure qui doit &tre appliquée la o
le traitement global I'exige.

Les partenaires tarifaires preparent ence moment

une révision tarifaire fondamentale qui doit prendre
en compte les criteres mentionnés. Cela nécessite

une répartition adéquate du travail et une complé-

mentarité judicieuses entre hopital et cabinet dans
le souci de répondre aux besoins du patient. Il est
dans I'intérét des patients et des physiothérapeutes
que I'on associe 3 I'avenir aux conventions tari-
faires les concepts de garantie de la qualité ou
d'évaluation. ,

C'est le seul et unique moyen pour assurer la qua-

lité et le caractére économique des prestations

nécessaires dans la santé — donc dans la physiothé-
rapie — et pour garantir I'indemnisation.

T Heberlein, présidente Veska

Ci possiamo ancora permettere
la salute?

Tra le istituzioni, le autorita e gli addetti del set-
tore sanitario regna attualmente una grande in-
certezza sull'andamento futuro. Una nuova base
legale ha posto improwvisamente fine a oltre 80

anni di «stabilita» e crescita, creando una situa-

zione completamente nuova. Oggi si richiedono
flessibilita, capacita di adeguamento, parsimonia

e una valutazmne complessiva dei probleml ine-

renti alla sanita.
Non possiamo piti permetterci — nemmeno in
Svizzera - una lievitazione dei costi e delle presta-

zioni, come avvenuto negli ultimi 20 anni.

Anche nel campo della fisioterapia si & constata-

to un lncremento che rrsulta superiore a quellof
degli altri settori terapeutici. Uno dei motivi &

devano ncevere un indennizzo superiore.

Le misure finanziare volte a lottare contro com-
 portamenti poco economici devono colpire unica-

‘mente i gruppi responsabili. .
La fisioterapia non & un trattamento di routine,

bens si integra — la dove necessario — in una

terapia complesswa

da ricercarsi nella diffusione degli ambulatori
- privati. Ne sono conseguiti provvedimenti volti
_al contenimento dei costi, e in parte anche rifiuti
 di rimborso, che hanno colp1to tutti mdxscnmma-:;
'fftamente ,
Anche nella f|3|oterap|a occorre una cuncorrenza

leale tra gll ospedali e gli ambulatori. A uguali
prestazioni deve corrispondere un‘uguale retribu-
zione. Le prestazioni che richiedono un maggiore
grado di formazione (p.es. neuroreabilitazione)

Le parti tariffarie stanno elaborando una revisione

totale delle tariffe, che intende osservare i sud-

detti criteri. A questo scopo occorre un‘adeguata

ripartizione del lavoro tra ospedale e ambulatorio,
_basata sul principio della complementarieta e

conforme alle esigenze del paziente. |l fatto che in

nell'interesse dei pazienti e dei fisioterapisti.

Solo cosi potremo assicurarci e permetterci la
qualita e I'economicita delle necessarie presta-

zioni del settore sanitario e quindi anche della
fisioterapia.

T Heberlein, Presidente Veska

futuro le convenzioni tariffarie saranno collegate
alla garanzia della qualita e all'assessment &
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LOKOMOTIONSTHERAPIE BEI QUERSCHNITTGELAHMTEN

Das spinale und supra-
spinale Nervensystem
ist lernfahig.

Laufen als Selbstverstandnis? Fiir ca. 35.000 Laufbénder fiir die Hochleistungs- Laufbander fiir die Ergometrie

X . X ergometrie und Sportmedizin
Querschnittgeldhmte ist schon das Stehen auf
eigenen Beinen ein bewegender
Moment. Jetzt belegen jlingste
Studien voneinander unabhéngiger
Forschungsgruppen (S. Miiller und
A. Wernig, Langensteinbach;

V. Dietz, Balgrist/Schweiz) eine

signifikant bessere Gehfahigkeit
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bei inkomplett- sowie erfolgversprechende EMG-
Aktivitat bei komplett-paraplegischen Patienten,
die einem Lokomotionstraining auf dem LOKO
SYSTEM® von WOODWAY unterzogen wurden.

Méachten Sie mehr wissen? Hintergrundinforma-

tionen, Literaturhinweise und ausfiihrliche System-

MIR ¢ Medizin Therapie Rehab

informationen senden wir lhnen umgehend und RoosstraBe 23 « CH-8832 Wollerau
I Telefon 01/787 3940 » Fax 01/787 3941
unverbindlich zu. Tel: 01/787 39 40 Natel 077931636
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