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Bewegungskoordination auf dem Ball

= Fiir Patientinnen und Pa-
tienten ist die Arbeit auf
dem Ball abwechslungs-
reich und belebend. Fir
Therapeutlnnen ist der Gym-
nastikball, dank seiner Ku-
gelform und seines unbe-
stechlichen Bewegungsver-
haltens, ein wertvolles und
vielseitiges Hilfsmittel. Dieser Artikel stellt die Anwendung des spiral-
dynamischen Konzeptes auf dem Ball vor. Die Autoren glauben, auf dem
Gebiet der Bewegungstherapie, des Bewegungstrainings und eines beweg-
ten Alltags neue Impulse geben zu kénnen. Die Stichworte lauten «ana-

tomlsche Koordmatlon» und «konstruknve Entjpannung in der Dynamik.
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e Verlangen Sie unsere Detail-Unterlagen mit
Referenzliste.

Schmerzfreies Sitzen ist oft nur eine Frage der
richtigen Korperhaltung.
...und die bessere Haltung eine Frage der

richtigen Sitzgelegenheit.

Fiir schmerzfreies Sitzen THERGOfit

Therapeuten erhalten Spezialpreise

o THERGOfit-Eigenprodukte 3 Wochen gratis
zur Probe.

@ Besuchen Sie unsere Ausstellung in Bad
Ragaz.

o Wir fihren das STOKKE-Sortiment, Mas-
sagestihle und viele weitere Hilfsmittel fur
Rickenpatienten.

e Spesenfreie franko-Haus-Lieferung.

e 2 Jahre Produkte-Garantie.

Arbeitswelt ~a Schule

Fr.695.—

Hohenver-
stellbare
Armlehnen

+Fr.145.-

Der Orthofit-Arbeitsstuhl mit der beriihmten
THERGOfit-Form, fur eine bessere Kérperhal-
tung.

Die erfolgreiche Sitzmulde als Sitzhilfe auf
alle bestehenden Sessel.

Wartezimmer

Fr. 495.-
gepolstert

Fr. 320.-

in Holz

IFB-THERGOfit-Sitz- und Stehmobel fur die

THERGOfit AG, Sarganserstrasse 35
verantwortungsbewusste Schule.

Wartezimmer- und Saalbestuhlungen fiir eine
CH-7310 Bad Ragaz, Tel. 081 302 38 38

entspannte, hintere Sitzhaltung.

Wohnzimmer Stehplatz Kinderzimmer

Fr. 248.-

weiss oder
schwarz i

Fr. 298.-

in Chrom

STOKKE-Wohnzimmerstuhl aus Norwegen,
flr korpergerechtes Entspannen am Feier-

Stehhilfe fur die Entlastung am Steh-Arbeits-
platz und nach Rickenoperationen.

abend.

Der aktive und bewegliche Stuhl fur die
Jugend.
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