Zeitschrift: Physiotherapie = Fisioterapia
Herausgeber: Schweizerischer Physiotherapeuten-Verband

Band: 30 (1994)

Heft: 5

Vorwort: Editorial
Autor: Borsotti, Marco

Nutzungsbedingungen

Die ETH-Bibliothek ist die Anbieterin der digitalisierten Zeitschriften auf E-Periodica. Sie besitzt keine
Urheberrechte an den Zeitschriften und ist nicht verantwortlich fur deren Inhalte. Die Rechte liegen in
der Regel bei den Herausgebern beziehungsweise den externen Rechteinhabern. Das Veroffentlichen
von Bildern in Print- und Online-Publikationen sowie auf Social Media-Kanalen oder Webseiten ist nur
mit vorheriger Genehmigung der Rechteinhaber erlaubt. Mehr erfahren

Conditions d'utilisation

L'ETH Library est le fournisseur des revues numérisées. Elle ne détient aucun droit d'auteur sur les
revues et n'est pas responsable de leur contenu. En regle générale, les droits sont détenus par les
éditeurs ou les détenteurs de droits externes. La reproduction d'images dans des publications
imprimées ou en ligne ainsi que sur des canaux de médias sociaux ou des sites web n'est autorisée
gu'avec l'accord préalable des détenteurs des droits. En savoir plus

Terms of use

The ETH Library is the provider of the digitised journals. It does not own any copyrights to the journals
and is not responsible for their content. The rights usually lie with the publishers or the external rights
holders. Publishing images in print and online publications, as well as on social media channels or
websites, is only permitted with the prior consent of the rights holders. Find out more

Download PDF: 18.11.2025

ETH-Bibliothek Zurich, E-Periodica, https://www.e-periodica.ch


https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=de
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=fr
https://www.e-periodica.ch/digbib/terms?lang=en

Die Physiotherapie ist und
bleibt Gegenstand von Diskussio-
nen, wenn es um Kosten im Ge-
sundheitswesen geht. Vor allem
die Mengenausweitung, die Zu-
nahme der Anzahl der Fille und
der Physiotherapie-Institute etwa
im gesamten, macht den Kosten-
trigern Sorge. Entsprechende Ge-
genmassnahmen, diese Entwick-
lung in den Griff zu bekommen,
bleiben nicht aus — die Physiothe-
rapeuten/-innen in der Praxis be-
kommen dies tiglich mehr oder
weniger zu spiiren.

Den Beweis, ob diese Zunah-
me gerechtfertigt ist oder nicht,
miissen wir Physiotherapeuten/
-innen selber erbringen. Aller-
dings kann dies nicht im Allein-
gang geschehen. Alle Beteiligten
haben dazu ihren Beitrag zu lei-
sten. In erster Linie sind in Zu-
sammenarbeit mit den Arzten/-in-
nen sowohl die Verordnungspra-
xis wie die Indikationskriterien
fir die Physiotherapie zu iiber-
priifen und neu zu definieren.

Die Diskussion um den Qua-
litdtsbegriff, der sehr vielfiltig
und unterschiedlich ~definiert
wird, muss in eigenen Kreisen
ernsthaft gefiihrt werden. Dazu
gehoren unter anderem die Fort-
und Weiterbildung sowie die Zu-
lassungskriterien zur Titigkeit
zulasten der Krankenversiche-
rung. Die Qualititskontrolle bei
den Behandlungen, bezogen auf
die Zielerreichung, muss zum
physiotherapeutischen Alltag wer-
den.

Eine grosse Herausforderung
fiir die Physiotherapeuten/-innen
steht im Raum — die Chance, die
Glaubwiirdigkeit sowie die Exi-
stenzlegitimation eines modernen
Berufsstandes zu wahren und zu
erhohen.

Der Nationale Kongress 1994
in Davos hat zum Ziel, allen Be-
teiligten rund um die Physiothe-
rapie sowie einer breiten Offent-
lichkeit zu zeigen, welche Poten-
tiale zu einer effizienten Behand-
lung von Patienten/-innen die
Physiotherapie zur Verfiigung hat.
Der Anlass soll aber auch die kla-
re Absicht aller Physiotherapeu-
ten/-innen aufzeigen, dass das
Bekenntnis zur Qualit4t nicht nur
leere Worte, sondern ein echtes
Anliegen mit allen daraus entste-
henden Konsequenzen darstellt.

SPV/ FSP/ FSF/ FSF

Je mehr Physiotherapeuten/
-innen und Arzte/-innen, aber
auch Kostentrdger die Gelegen-
heit wahrnehmen, am Kongress
einander zuzuhoren und mitein-
ander zu reden, desto glaubhafter
und wirksamer wird die Botschaft
ausfallen.

Marco Borsotti

La physiothérapie est — et re-
ste — un important sujet de dis-
cussion lorsqu’il est question des
cofits occasionnés dans le domai-
ne de la santé publique. Ce qui in-
quiete tout particulierement les
répondants des cofits, c’est I'ex-
tension des quantités due a I'aug-
mentation du nombre de cas
d’une part et du nombre d’insti-
tuts de physiothérapie d’autre
part. D’ou toute une série de con-
tremesures destinées 2 controler
ce développement — dont les
conséquences sont plus ou moins
ressenties par les physiothéra-
peutes dans I’exercice quotidien
de leur profession.

Or, c’est 2 nous autres physio-
thérapeutes qu’il incombe de
prouver la justification ou non de
l'augmentation incriminée. Seu-
lement nous ne pouvons le faire
seuls. Toutes les personnes con-
cernées doivent y apporter leur
contribution, I'une des taches
principales consistant 2 examiner
et a redéfinir, en collaboration
avec les médecins, la pratique des
prescriptions et les critéres uti-
lisés pour la détermination des
indications d’un traitement phy-
siothérapeutique.

Autre point important, le ter-
me de qualité, dont il existe un
grand nombre de définitions dif-
férentes, doit faire I'objet de dis-
cussions sérieuses parmi les re-
présentants de notre profession.
Cela concerne entre autres la for-
mation postgraduée et continue
ainsi que les critéres d’admission
a lactivité de physiothérapeute 2
la charge de I'assurance-maladie.
Le contrdle de la qualité au cours
des traitements, considérée en
fonction de la réalisation des ob-
jectifs fixés, doit faire partie inté-
grante du travail quotidien des
physiothérapeutes.

Pour nous autres physiothéra-
peutes, c’est 12 un grand défi a re-

lever — une chance de sauvegar-
der et d’améliorer, a la fois, la
crédibilité et la légitimation de
I'existence d’une profession mo-
derne.

Le Congres National 1994, or-
ganisé a Davos, a pour but de
montrer 2 toutes les personnes
concernées par la physiothérapie
ainsi qu’a un vaste public quels
sont les potentiels dont dispose la
physiothérapie pour traiter effi-
cacement les patients qui lui sont
confiés. De plus, cet événement
sera 1’occasion pour les physio-
thérapeutes de bien faire com-
prendre que leur profession de
foi en faveur de la qualité — loin
d’étre des paroles en I’air — cons-
titue une préoccupation des plus
sérieuses avec toutes les consé-
quences que cela implique.

Plus nombreux seront les
physiothérapeutes, les médecins
et les répondants des cofits parti-
cipant au congres pour s’écouter
réciproquement et se parler, plus
convaincant et plus efficace sera
des lors le message transmis.

Marco Borsotti

Nell’ambito delle problemati-
che riguardanti i costi della sa-
nita, la fisioterapia € e rimane og-
getto di discussione. Chi sostiene
le spese si preoccupa soprattutto
degli aumenti quantitativi, sia per
quanto riguarda il numero dei ca-
si trattati, che il numero globale
degli istituti di fisioterapia. Le
contromisure prese per tenere
sotto controllo questa evoluzione
non mancano — ed i fisioterapisti
lo avvertono in misura pilt o me-
no evidente nella loro prassi
quotidiana.

Se questi aumenti siano giusti-
ficati o meno, lo dobbiamo di-
mostrare noi stessi. Cid non pud
tuttavia essere fatto individual-
mente. Tutti gli interessati devono
fornire il loro contributo in que-
sto senso. In primo luogo, si de-
vono ridefinire in collaborazione
con i medici sia la prassi della
prescrizione medica che i criteri
di indicazione dei trattamenti.

La discussione sul concetto di
qualita, che viene definito in mol-
teplici e diversi modi, deve esse-
re condotta con serieta nelle no-
stre cerchie. Nella definizione di
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questa concetto rientrano fra
I'altro la formazione, il perfezio-
namento professionale ed i crite-
ri per ottenere la copertura delle
spese da parte dell’assicurazione
malattia. Il controllo della qualita
dei trattamenti in funzione degli
obiettivi terapeutici deve diventa-
re una prassi quotidiana.

I fisioterapisti sono confron-
tati a una grande sfida — quella di
tutelare e di aumentare la credi-
bilita e la legittimazione all’esi-
stenza di una categoria professio-
nale moderna.

11 Congresso Nazionale 1994
di Davos si prefigge di dimostrare
le potenzialita della fisioterapia a
tutti i partecipanti direttamente
interessati e al grande pubblico.
Questa manifestazione deve an-
che evidenziare chiaramente che
il riferimento alla qualita non &
solo un gioco di parole, ma un
autentico impegno da parte di tut-
ti i fisioterapisti con tutto cid che
ne consegue.

Piu i fisioterapisti ed i medici,
ma anche i rappresentanti delle
casse malati, coglieranno 'occa-
sione di ascoltarsi a vicenda e di
parlarsi, tanto piu credibile ed ef-
ficace sara il nostro messaggio.

Marco Borsotti
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