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Käthi Stecher-Diggelmann

Vizepräsidentin SPV

Vice-présidente FSP

Vice-presidente FSF

Nach wie vor interessieren
sich sehr viele junge Menschen für
den Beruf des Physiotherapeuten
oder der Physiotherapeutin. Zu

meinem persönlichen Aufgabenbereich

an einer Physiotherapieschule

gehört - unter anderem -
auch die regelmässige Durchführung

von Informationsveranstaltungen

für Berufsinteressenten.
Bestimmt haben wir alle als

Physiotherapeuten - geprägt durch
die Grundausbildung, die individuelle

Weiterbildung, die Erfahrungen

im Berufsleben - sehr persönliche

Vorstellungen bezüglich des

Berufsbildes entwickelt. Das Spektrum

der Physiotherapie ist heute
dermassen breit geworden, dass

ein Kurzbeschrieb niemals allen
Ansprüchen gerecht werden kann.
Selbstverständlich erwarten die
Teilnehmer und Teilnehmerinnen
von Informationsveranstaltungen
und von schriftlichen Unterlagen
aber, dass unser Berufsbild klar,
umfassend und realistisch dargestellt

wird. Immer wieder muss ich
mich deshalb fragen, ob ich wirklich

alle Aspekte unseres vielseitigen,

interessanten Berufes einbezogen

habe.

Die Delegierten des SPV haben
mit dem Aktivitätenplan 1992 der
Geschäftsleitung den Auftrag
erteilt, ein neues Berufsbild für
Ausbildungsinteressenten zu
gestalten. Der SPV hat für die Lösung
dieser gar nicht einfachen Aufgabe
die Zusammenarbeit mit der
Schulleiterkonferenz, dem Schweizerischen

Roten Kreuz und dem
Verband der Berufsberater gesucht.
Die neue Broschüre «Berufsbild
Physiotherapeut/-in» erreicht dann
ihren Zweck, wenn sie von allen
Beteiligten akzeptiert und praktisch

eingesetzt wird.

Die Mitarbeit in dieser
Arbeitsgruppe war äusserst interessant

und hat für mich viele neue
Aspekte und unterschiedliche
Vorstellungen zum Thema «Berufsbild»

aufgezeigt. Das Festlegen von
Prioritäten durch die Fachleute,
kombiniert mit einer klaren,
realistischen Projektleitung, war dringend

notwendig, um all die
unterschiedlichen textlichen und bildlichen

Ideen «unter einen Hut» zu

bringen. Wir alle hoffen, dass es

uns gelungen ist, die verschiedenen

Aspekte unseres Berufes
(Berufsanforderungen, Grundausbildung,

Arbeitsgebiete,
Weiterbildungsmöglichkeiten usw.) optimal
darzustellen. Ich möchte mich
deshalb an dieser Stelle bei allen
Beteiligten für die engagierte Mitarbeit

bedanken. Ich bin guter
Hoffnung, dass die nun vorliegende
Broschüre die jungen
Berufsinteressenten und -interessentinnen
sowohl inhaltlich als auch optisch
ansprechen wird.

Das neue Berufsbild «Physio-
therapeut/-in» ist in deutscher,
französischer und italienischer
Sprache erhältlich und kann bei
der Geschäftsstelle des SPV in Sem-

pach ab sofort bezogen werden.
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La physiothérapie continue
d'attirer de nombreux jeunes. Une

de mes tâches, en tant que membre
du corps enseignant d'une école de

physiothérapie, consiste à organiser

régulièrement des manifestations

d'information pour les candidats

potentiels à cette carrière
professionnelle.

Il va sans dire que chaque phy-
siothérapeute se fait sa propre idée
très personnelle de notre profession

en raison de sa formation de

base, de son perfectionnement
individuel et de ses expériences
professionnelles. La physiothérapie
embrasse aujourd'hui un domaine
tellement vaste qu'il est impossible
de la décrire en quelques mots.
Mais les participants aux séances

d'information attendent de ces
manifestations et de la documentation
écrite qui leur est remise un profil
clair, complet et réaliste de notre
profession. C'est pourquoi je me
redemande sans cesse si j'ai
vraiment brossé un portrait complet de

notre profession intéressante en

tenant compte de tous ses aspects
si variés.

Dans le cadre du plan
d'activités 1992, les délégués de la FSP

ont chargé le comité exécutif de

mettre au point un nouveau profil
de notre profession pour tous ceux

qui s'intéressent à une telle formation.

Pour mener à bien cette tâche

exigeante, la FSP a eu recours à la
collaboration de la conférence des

directeurs d'écoles, de la Croix-

Rouge Suisse et de l'association

pour l'orientation scolaire et
professionnelle. La nouvelle brochure
«Profil professionnel du physiothé-
rapeute» aura atteint son but si elle
est acceptée et utilisée dans la

pratique par tous ceux auxquels elle

est destinée.
La collaboration au sein de ce

groupe de travail a été extrêmement

intéressante et m'a révélé
nombre de nouveaux aspects et

d'idées concernant le thème du

«profil professionnel». Il a fallu

que les spécialistes fixent des priorités

et que le projet soit défini en

termes clairs et réalistes tant les

idées abondaient sur la façon de

présenter notre profession à

travers le texte et l'image. Nous espérons

que nous sommes parvenus à

présenter de façon optimale les

nombreux aspects de notre profession

(exigences, formation de base,

domaines de travail, possibilités

de perfectionnement, etc.). Je

tiens à remercier ici tous ceux qui
ont contribué avec beaucoup
d'engagement à la réalisation du projet
et je suis persuadée que la nouvelle

brochure issue de nos efforts

conjugués va plaire aux jeunes
candidats à notre profession tant

par son contenu que par sa présentation

optique.
La nouvelle brochure intitulée

«Physiothérapeute» a également

paru en allemand et en italien. Elle

peut être commandée dès maintenant

au secrétariat général de la

FSP à Sempach.

Käthi Stecher-Diggelmann

v
E costante l'interesse di mold

giovani per la professione di fisio-
terapista. Tra gli incarichi da me
assunti presso una scuola di fisio-
terapia vi anche quello di informa-
re regolarmente, durante incontri
a scopo informativo, questi giovani
interessati.

Certamente noi - in qualità di

fisioterapisti, in un certo quai
modo influenzati sia dalla forma-
zione e dallo sviluppo professiona-
li seguiti com'anche dalle espe-
rienze fatte durante l'esercizio délia

nostra professione, abbiamo matu-
rato delle convinzioni al riguardo:
la fisioterapia comprende oggi-
giorno diversi settori ed è dunque
difficile riuscire a descriverla in
modo conciso e contemporanea-
mente esaustivo. In ogni caso,
colore che partecipano a questi in-
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contri d'informazione si attendono
una rappresentazione chiara, compléta

e realistica di questa professione

anche a livello di documenta-
zione scritta. Di conseguenza, la
domanda che mi rivolgo ogni volta
è la stessa: ho trattato dawero tutti
i molteplici ed interessanti aspetti
di questa mia professione?

I delegati délia FSF hanno

compreso nel piano di attività

per il 1992 del comitato esecutivo
la realizzazione di un opuscolo
informativo per colore che sono
interessati a questo tipo di forma-
zione professionale. La FSF ha

cercato di risolvere questo inca-

rico, non del tutto semplice,
awalendosi délia collaborazione
délia conferenza dei responsabili
scolastici, délia Croce Rossa Sviz-

zera nonché di consulenti profes-
sionali. Quest'opuscolo di recente
concezione «Profilo d'una professione:

il/la fisioterapista» puö rag-
giungere il suo scopo solo allor-
quando tutti i cointeressati l'appro-
vano e l'introducono.

L'attività aü'interno di questo
gruppo di lavoro è stata di enorme
interesse e mi ha arricchito di nuo-
ve rivelazioni e opinioni sul tenta
«Il profilo d'una professione». Il
lasciar determinare da esperti delle

priorità, l'associare a questa
operazione una conduzione del

progetto chiara e realistica erano
nécessita urgenti per riunire sotto
«uno stesso tetto» le molteplici
idee a livello di testo e d'immagine.
Sinceramente, a questo punto, spe-
riamo d'essere riusciti a riunire in
modo ottimale i diversi aspetti di
questa professione (richieste pro-
fessionali, formazione di base,
settori di lavoro, possibilità di sviluppo

professionale ecc.). Colgo dunque

quest'occasione per ringra-
ziare tutti colore che hanno parte-
cipato - devo dire - molto attiva-
mente alla realizzazione di questo
progetto e spero vivamente che

l'opuscolo risponda a livello di
contenuti e anche di grafica aile

esigenze di questi giovani interessati.

L'opuscolo sul profilo délia
professione di «Fisioterpista», dis-

ponibile in lingua italiana, tedesca
e francese, lo si trova da subito

presso il segretariato FSF a
Sempach!
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