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® Panorama

Arthrosebefund

Knorpel ist als Puffer tberall dort,
wo sich Knochen auf Knochen be-
wegen muss; er kann viel aushalten,
aber er halt nicht ewig. Zerstérun-
gen der Gelenke beginnen mit einer
Zerstérung des Gelenkknorpels.
Laut Prof. Dr.med. K.Chlud, Wien
(Internistenkongress in Wiesbaden/
BRD), findet man im Réntgenbild bei
den 35jahrigen bereits bei jedem
zweiten eine Arthrose. Untersucht
man die Ober 55j@hrigen, so haben
praktisch 100 Prozent eine Arthrose.
Was der Arzt im Réntgenbild er-
kennt, macht sich glicklicherweise
nicht in jedem Fall for den Betroffe-
nen bemerkbar. Bei 5 bis 10 Prozent
der Uber 50jahrigen, die auf Daver
arbeitsunfahig  geschrieben  sind,

bei jedem zweiten 35jédhrigen

geschieht dies aufgrund ihrer Ar-
throse. Ob aus einer Arthrose eine
schmerzhafte und insbesondere
auch behindernde Arthrosekrank-
heit wird, entscheidet nicht zuletzt
das Kérpergewicht des Betroffe-
nen, wie aus einer Statistik hervor-
geht. Ubergewichtige haben iber-
durchschnittlich oft ernsthafte Pro-
bleme mit den Gelenken, dies vor
allem mit Knien und Huften.

Laut Prof. Dr.med. Mielke, Wiesba-
den, darf die Behandlung der Ar-
throse nicht nur auf Schmerzfreiheit
abzielen. Antiarthrotika (glucosam-
inhaltige Medikamente) fohren dem
Knorpel neve Néhrstoffe zu und
kénnen so den Krankheitsverlauf
verlangsamen. O

In den USA wurde bei medizini-
schen Untersuchungen nachgewie-
sen (Prof. Dr. D.Castell, Wake Fo-
rest University in Winston-Salem),
dass schnelles Laufen das Auftreten
von Sodbrennen férdert; dies trifft
auch noch lange Zeit nach den
Mahlzeiten zu. Sodbrennen ent-
steht dann, wenn Magensdure
durch einen Verschluss in die Spei-
serdhre gelangt und dort hoch-
steigt.

Intensive Anstrengungen und das
Laufen selbst beginstigen dabei
das Entstehen dieses sogenannten

Velofahren statt Jogging

«Reflux», welcher das Sodbrennen
auslést. Beim Laufen wird dabei die
Saure, die sich am Magenboden
angesammelt hat, umhergewirbelt,
und das Risiko erhéht sich, dass die
Flussigkeit bis zur Speiseréhre vor-
dringt. Beim Velofahren wird ge-
gentber dem Jogging der Oberkér-
per wesentlich ruhiger gehalten,
weshalb hier kaum eine Gefahr des
Sodbrennens auftreten kann. Wer
also unter Verdauungsbeschwer-
den leidet, sollte lieber auf das Velo
umsteigen.

O

Faktoren, die vor allem fir die Ent-
wicklung eines Dekubitus verant-
wortlich sind:

— ein zu hoher Auflagedruck,

— unginstige Verdnderungen des
Mikroklimas der Haut, vor allem
Temperaturverénderungen  und
Erhdhung der relativen Feuchtig-
keit.

Eine besondere Gefahr zur Entwick-

lung eines Dekubitus besteht bei:

— Immobilisation,

— Kachexie,

— arterieller Verschlusskrankheit,

— Schock,

— Depressionen und Katalepsie,

— neurotrophenen Stérungen,

— chirurgischen Eingriffen.

Zur  Dekubitus-Prophylaxe ist bei

solchen Patienten eine Druckentla-

stung sowie eine zweistindige Um-
lagerung unbedingt erforderlich.

Dekubitus-Prophylaxe

Bei einer Dekubitus—Prophylaxe
sollten deshalb folgende Fehler ver-
mieden werden:

— zulange Umlagerungsintervalle,
— ungunstige Druckverteilung durch
fehlerhafte Lagerungstechnik,

— nicht straff gezogene Leinticher,
— nicht atmungsaktive Lagerungs-
materialien (z. B. Gummikissen),

— druckbelastende Lagerungsmittel

(z.B. Luftring,

— verfilzte Kunststoffunterlagen,

— kapillarverengende Kalte-
packungen,

— Anwendung austrocknender
Alkohole und hautbelastender
Puder.

Zum Verbinden sollte Fettgaze ver-

wendet werden. Die wirksame Be-

handlung eines  Dekubitus st
schwierig und erfordert viel Ver-

sténdnis und Geduld. O

Weniger Schmerzmittel durch

Vitamin-E-Zufuhr

Aufgrund einer Studie (Dr.Blanken-
horn, 1989 in Dusseldorfl konnte
festgestellt werden, dass durch
einen hochdosierten Einsatz von Vit-
amin E bei Rheumatikern wesentlich
weniger  Schmerzmittel  bendtigt
wurden. Blankenhorn hélt daher
eine Vitamin-E-Zufuhr als Langzeit-
therapie fir besonders angezeigt
und auch sinnvoll. Bei Morbus-
Bechterew-Patienten konnte bei-
spielsweise durch eine tégliche Ein-
nahme von 544I.E. von Vitamin E
insbesondere die Haufigkeit und
Schwere der auftretenden Schibe
deutlich verringert werden. In der
Behandlung von aktivierten Arthro-

sen und chronischer Polyarthritis hat
sich die Indikation von hochdosier-
tem Vitamin E auch bewdhrt.
In therapeutischen Dosen ist Vitamin
E for den Patienten absolut unbe-
denklich. Hingegen kann es bei sehr
hohen Dosen gelegentlich zu Ne-
benwirkungen kommen, beispiels-
weise Wirkung auf die Schilddri-
senhormone, die Blutlipide und
auch zu gastrointestinalen  Be-
schwerden.
Achtung: Vitamin E ist bei Patienten
mit einem Vitamin-K-Mangel kontra-
indiziert, weil Gerinnungsstérungen
nicht auszuschliessen sind.

O

Eine akute Venenthrombose hat
keine 24 Stunden Zeit

Auf Dauer gesehen, kann die The-
rapie einer akuten Venenthrombose
nur dann erfolgreich sein, wenn die
Behandlung méglichst  innerhalb
der ersten 24 Stunden einsetzt. Auf-
grund von Vortragen (Therapie der
Venenerkrankungen, Wien 1988)
werden Venenerkrankungen gele-
gentlich unterschatzt und nicht als

Risikofaktor angesehen, obwohl ihr
Folgezustand, namlich die chro-
nisch-vendse Insuffizienz, heute ei-
ner der hdaufigsten Zivilisations-
krankheiten ist. Patienten mit einer
akuten Venenthrombose gehéren
deshalb sofort in die Therapie eines
erfahrenen Phlebologen.

O

«Langsame» und «schnelle»

Muskeln

Wissenschaftler ratseln seit langem
dariber, warum die einen zuneh-
men, wdhrend die anderen schlank
bleiben. Angeborene und insbeson-
dere erworbene Eigenschaften kon-
kurrieren dabei miteinander. Eines
ist zumindest heute klar: Uberge-
wicht entsteht in den meisten Féllen
aufgrund vieler Faktoren. Neben
genetischer Disposition tragen zu
hohe Kalorienaufnahme und vor al-
lem mangelnde kérperliche Bewe-
gung zur Entstehung der lastigen
Pfunde bei.

Amerikanische Forscher bringen nun
noch eine neue Ursache ins Spiel,
n&mlich die Muskeln. Die Sportme-
diziner Dr. A. Wade et al. unter-
suchten drei Jahre lang, warum eini-
ge Menschen trotz geringer Bewe-
gung schlank bleiben. Sie beobach-
teten 85 Personen auf ihre Lei-
stungsfahigkeit. Nach kérperlicher
Belastung wurde der Fettverbrauch
mit Hilfe von Herzfrequenz, Sauver-

stoffverbrauch und dem Ausstoss
von Kohlendioxyd gemessen. Aus-
serdem wurde einigen Teilnehmern
eine Gewebeprobe aus dem Ober-
schenkel entnommen, weil sich dar-
aus auf den gesamten Muskelbe-
stand schliessen lasst; dieser lasst
sich nach Ansicht der amerikani-
schen Wissenschaftler in soge-
nannte «langsame» und «schnelle»
Muskeln einteilen, wobei hohe An-
teile «langsamer Muskeln» fir das
Kérpergewicht wichtig sind. Sie ver-
brauchen bei Belastung mehr Fett
und erleichtern damit das Schlank-
sein. Bei den untersuchten Personen
stellte sich heraus, dass schlanke
Teilnehmer zu 70 Prozent «langsa-
me Muskeln» hatten, die Dicken mit
«schnellen Muskeln» hingegen ka-
men auf 30 Prozent. Bei den mei-
sten Menschen liegt der Verhdltnis-
wert dazwischen.

Je héher der Anteil «schneller Mus-
keln», um so schwerer f&llt es, durch
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Einschrénkungen der Kalorienmen-
ge und durch kérperliche Betdti-
gung schlank zu bleiben. Ob Mus-
keln aber «langsam» sind, dariber
entscheidet nicht der Grad der Be-
lastung; die Beschaffenheit und ins-
besondere das Verhalinis beider
Muskelarten ist angeboren und ent-

scheidet sogar, so Dr. Wade, Gber
die ausgeibte Sportart. Menschen
mit «langsamen Muskeln» bevorzu-
gen zum Beispiel den Marathon-
lauf, wahrend andere mit «schnel-
len Muskeln» hingegen Gewichthe-
ber oder Rugbyspieler werden.

O

(DS) Un nouveau modeéle de théra-
pie médicamenteuse s’est révélé ef-
ficace pour protéger le squelette
des femmes postménopausées con-
tre la perte de substance osseuse
et pour réduire ainsi la fréquence
des fractures.

Une équipe de chercheurs danois a
administé de |'étidronate de ma-
niére intermittente — a savoir 2 se-
maines sous médicament, suivies de
13 semaines d'interruption — sur une
période de 10 cycles couvrant 3 ans
au fotal.

le médicament est décrit comme
étant un diphosponate diminuant la
résorption osseuse (amincissement
de la trame osseuse ou perte de
substancel en inhibant I'activité
ostéoclastique.

Un médicament protége le
squelette des femmes
aprés la ménopause

Dans le cadre d'une étude a dou-
ble insu englobant 66 femmes post-
ménopausées souffrant d’ostéopo-
rose, la moitié des patientes ont re-
cu le médicament et 'autre moitié
un placebo. Les deux groupes ont
en outre recu une supplémentation
quotidienne de calcium et de vita-
mine D.

La teneur en sels minéraux de la co-
lonne vertébrale a augmenté dans
des proportions significatives chez
les femmes qui avaient recu le médi-
cament. Fractures et diminution de
la taille s’en sont trouvées limitées.
Aucun effet secondaire important
n'a été observé, précisent par ail-
leurs Tomm Storm, Gorm Thams-
borg et leurs confréres du Sundby
Hospital, @ Copenhague. O

DS) Chez les patients présentant
un trouble du rythme auriculaire, le
risque d’accident vasculaire céré-
bral a été spectaculairement réduit
par l'administration  quotidienne
d’aspirine ou d'un  antithromboti-
que, la warfarine.

Un projet de recherche a méme pu
&tre arrété avant le terme préwu, en
raison du caractére particuliére-
ment concluant des résultats obte-
nus. Tous les malades participant a
I'étude recoivent maintenant I'un de
ces deux médicaments.

Des chercheurs de 15 centres médi-
caux des Etats-Unis ont travaillé en
collaboration, sous la direction des
docteurs Robert Hart et David Sher-
man, du «Texas University Health
Center».

Selon eux, ce traitement simple
pourrait contribuer a prévenir jus-
qu’a 30000 accidents vasculaires
cérébraux par an aux Etats-Unis,
chez des malades présentant une

Le risque d’accident vasculaire
cérébral fortement réduit par
certains médicaments

anomalie dénommée fibrillation au-
riculaire et caractérisée par une ac-
fivité cardiaque anarchique.

Ces malades courent en effet un ris-
que d'accident vasculaire cérébral
cing fois plus élevé que les sujets
ayant un rythme cardiaque normal.
Dans la fibrillation auriculaire, une
accumulation de sang entraine la
formation de caillots qui peuvent
éfre ensuite entrainés dans la circu-
lation. L"étude a englobé 1244 pati-
ents. Lla plupart n’avaient pas enco-
re subi d’accident vasculaire céré-
bral avant d’étre inclus dans I'étu-
de. la warfarine pouvant provo-
quer une hémorragie interne, les
patients particuliérement exposés
ont recu de l'aspirine ou un place-
bo.

Chez les malades ayant recu de
I'aspirine ou de la warfarine, le taux
d’accident vasculaire cérébral s’est
avéré étre de 1,6% par an, soit une
réduction du risque de 81% par rap-

port aux 8,3% enregistrés dans le
groupe ayant recu le placebo. Tou-
tefois, I'aspirine n'a apporté aucun
avantage aux patients de plus de
75 ans. Ce résultat va faire 'objet
d’une étude ultérieure.

D’importants  travaux —antérieurs
avaient démontré que I'aspirine
peut réduire le risque de crise car-
diaque et d'accident vasculaire cé-
rébral qui survient lorsqu’un caillot
bloque I'afflux du sang au cerveau.
En revanche, les médecins avaient

mis en garde confre le fait que
I'aspirine peut augmenter le risque
d’accident vasculaire par hémorra-
gie cérébrale. Au cours des vingt
derniéres années, la mortalité par
accident vasculaire cérébral a ré-
gressé d’environ 40%. Cependant,
jusqu’a ce que 'on aif mené cette
étude, la plupart des malades souf-
frant de fibrillation  auriculaire
n‘avaient pas recu de traitement
spécifique destiné a prévenir ce ris-
que vasculaire. ]

Un farmaco per proteggere
l'ossatura delle donne
dopo la menopausa

(SA) Un nuovo tipo di terapia a ba-
se di farmaci si € rivelata efficace
per proteggere l'ossatura delle
donne dopo la menopausa dalla
perdita di sostanza ossea e ridurre
di conseguenza la frequenza di
fratture.

Una équipe di ricercatori danesi ha
somministrato loro dell’efidronato a
dosi intermittenti, vale a dire un cor-
so di due settimane seguito da 13
seftimane diinterruzione, per un pe-
riodo di 10 cicli pari ad un totale di 3
anni.

Il farmaco & descritto come un difo-
sonato che diminuisce il riassorbi-
mento osseo lassottigliamento della
struttura ossea o perdita di sostan-
zal inibendo Iattivita osteoclastica.
Nell’'ambito di uno studio a doppia

cieca che comprendeva 66 donne
in postmopausa affette da osteo-
porosi, la meta delle pazienti ha ri-
cewuto il farmaco mentre I'altra me-
ta un placebo. Ai due gruppi & inol-
fre stato somministrato un sup-
plemento quotidiano di calcio e
vitamina D.
Il tenore di sali minerali della colon-
na vertebrale & aumentato in pro-
porzioni significative nelle donne
che avevano ricevuto il farmaco. Le
fratture e la diminuzione di altezza
sono risultate limitate.
Non € stato risconirato nessun ef-
fetto collaterale importante hanno
precisato  Tomm  Storm, Gorm
Thamsborg e i loro colleghi del
Sundby Hospital di Copenaghen.
O

La ricerca sul sonno potrebbe
svelare il segreto della

depressione

(SA) Alcuni ricercatori si sforzano di
mettere in evidenza una sostanza
biochimica liberata dal cervello du-
rante il sonno che contribuisce alla
depressione. Nel 59% dei malati il
fatto di saltare una notte di sonno
migliora I'umore e fa rapidamente
sparire la depressione. Lo hanno
stabilito due psichiatri dell’Universi-
ta della California (Irvinel, i Dott. Jo-
seph Wu e William Bunney i quali
hanno effettuato "analisi di 61 studi

‘effettuati nel corso degli ultimi 21

anni su oltre 1700 pazienti.

Questi studiosi ritengono che si veri-
fichi una modifica della chimica del
cervello collegata al sonno e lo sta-
to sveglio responsabile di gravi al-
terazioni dell’'umore riscontrate.
Sono quindi alla ricerca di una so-

stanza «liberata durante il sonno e
metabolizzata quando l'individuo &
sveglio» e utilizzano degli apparec-
chi che visualizzano il cervello per
osservare le modifiche che interven-
gono nell'attivita cerebrale nei pa-
zienti depressi mantenuti svegli di
proposito.

Questo vantaggio apportato dalla
mancanza di sonno nei casi di de-
pressione non € tuttavia mai stato
utilizzato a  titolo  terapeutico
poiche la depressione ritorna in for-
za gia al momento del periodo di
SONNo successivo.

In molti casi la depressione & riap-
parsa gia dopo un breve sonno e
nel 27% dei malati il fatto di saltare
una notte di sonno scatena episodi
maniaci. O
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Verehrte Verbandsmitglieder

An der ausserordentlichen Delegiertenver-
sammlung vom 22. September 1990 in Bern
wurden von den Delegierten des SPV ent-
scheidende Beschlisse gefasst. Die neuen
Statuten sowie das Bildungskonzept 2000
wurden praktisch einstimmig in Kraft gesetzt.
Uber beide Geschdfte werden zu einem

arbeit und kritische Wiirdigung der Vorla-

dal president

stande gekommen. Er wird weiterhin als Mit-
glied der Diplomprifungskommission dem
SPV zur Verfigung stehen.

Mit Michel Beaume tritt ein alter «Verbands-
fuchs» in das hintere Glied. Nach vielen Jah-
ren Aktivitat auf kantonaler Ebene wurde er
1980 in den Zentralvorstand gewdhlt, in wel-
chem er bis 1985 wertvolle Dienste leistete.

Seite
spdteren Zeitpunkt detaillierte Informationen des Praslidemen Schon 1982 wurde er Mitglied der Taritkom-
abgegeben. Ich méchte die Gelegenheit Page mission des SPV. Bis 1990 hat er mit grosser
benutzen, allen Delegierten sowie den Ver- dUFf’re?'de”T Erfahrung und fundiertem Wissen die Tarif-
antwortlichen in den Sektionen ganz herz- agina politik des SPV wesentlich mitgestaltet. Sei-
S - ‘ ‘ del presidente .
lich fir ihr Engagement, ihre konstruktive Mit- Pagina ne Voten, vorgetragen mit welschem Char-

me, werden unvergesslich bleiben. Alle Ver-

gen danken.
Immer, wenn Verdnderungen von bestehenden Systemen
stattfinden, werden Hoffnungen, Emotionen, Zustimmung
und Abwehrhaltungen geweckt, Positionen und Besitz-
stande angetastet und Unruhe geschaffen. Dies fihrt un-
weigerlich zu Konfliktsituationen, die von den Verantwort-
lichen zu bewdltigen sind. Der SPV hat im vergangenen
Jahr gezeigt, dass er konfliktfahig ist und absolut im Stan-
de, im Sinne der Sache einen Konsens zu finden. Darauf
ddrfen ohne falschen Stolz alle Beteiligten stolz sein, und
ich fihle mich glicklich, so einem Verband vorstehen zu
dirfen.

Verdiente Persénlichkeiten sind an der Delegiertenver-
sammlung aus verschiedenen Organen ausgeschieden.
Zentralvorstand: Sybille Radanowicz, Vreni Riegg und
Jean-Claude Morard.

Taritkommission: Michel Beaume.

Sybille Radanowicz wurde 1982 in den
Zentralvorstand gewdhlt. Als engagiertes
und motiviertes Mitglied hat sie sich stets
mit grossem Engagement fir die Belange
des SPV eingesetzt. Ihr freundliches und
. aufgeschlossenes Wesen hat viel zum gu-
ten Klima im ZV beigetragen. Ihre nicht im-
mer leichte und angenehme Aufgabe als
Présidentin der Diplomprifungskommission
hat sie mit Erfolg gemeistert, und ich schétze mich ausser-
ordentlich gliicklich, dass sie dem SPV in dieser Funktion
noch erhalten bleibt.

B \Vreni Riegg wurde ebenfalls im Jahre 1982
| in den Zentralvorstand gewdahlt. Als Chet-
redaktorin des «Physiotherapeuteny hat
sie stets hervorragende Arbeit geleistet.
Das  Erscheinungsbild unserer heutigen
Verbandszeitung ist allein ihr Verdienst,
und ich bin ihr sehr zu Dank verpflichtet,
dass sie weiterhin als Chefredaktorin am-
ten wird.

Jean-Claude Morard hat seine Arbeit 1985 im Zentralvor-
stand aufgenommen. Als Vertreter der franzésischen
Schweiz hatte er nicht immer einen leichten Stand. Um so
mehr war es ihm immer ein besonderes Anliegen, die In-
teressen der Westschweiz auf zentraler Ebene optimal zu
vertreten, ohne aber die Zielsetzungen des Zentralver-
bandes ausser acht zu lassen. Die guten und freund-
schaftlichen Beziehungen, die wir heute mit unseren wel-
schen Kollegen pflegen dirfen, sind nicht zuletzt dank
dem vermittelnden Einsatz von Jean-Claude Morard zu-

N

bandsmitglieder schulden ihm Dank und An-
erkennung, verbunden mit dem Wunsch fir persénliches
Wohlergehen und Gesundheit.

Alle vier Kolleginnen und Kollegen haben Schaffenskraft,
Zeit und Nerven fir den SPV geopfert. Dafir danke ich
ihnen im Namen aller SPV-Mitglieder herzlich. Sie dirfen
stolz auf die geleistete Arbeit sein, und es bleibt die Hoft-
nung, dass sie weiterhin als kritische Mitglieder die Ge-
schicke des SPV mitverfolgen werden.

Sybille, Vreni, Jean-Claude und Michel — ein herzliches
Dankeschén!

Marco Borsotti, Zentralprasident

Chers membres de la FSP

lors de I"’Assemblée extraordinaire des délégués de la
FSP qui s’est tenue le 22 septembre 1990 a Berne, des
décisions essentielles ont pu éfre entérinées. les nou-
veaux statuts ainsi que le concept de formation 2000 ont
été acceptés a la quasi-unanimité. Nous reviendrons plus
en détail sur ces deux sujets ultérieurement. J'aimerais
profiter de présenter ici aux délégués et aux personnes
responsables dans les sections mes sincéres remercie-
ments pour leur participation, leur volonté de collabora-
tion et leur appréciation critique des documents.

Tout changement apporté a des systemes établis suscite
des espoirs, des réactions, des attitudes d’adhésion ou
de rejet: des hiérarchies et des états de fait sont remis en
question, entrainant quelque agitation. Invariablement,
des situations conflictuelles apparaissent, que les respon-
sables se doivent de maitriser. La FSP a, au cours de cette
derniere année, montré sa capacité de surmonter de tels
conflits et de trouver des solutions consensuelles. Tous
ceux qui ont pris part aux négociations peuvent, sans
fausse modestie, s’en féliciter et [‘exprime quant a moi la
satistaction que [‘ai a assumer la présidence d'une telle
fédération.

A lissue de cette Assemblée des délégués, des person-
nalités méritant notre gratitude se sont retirées de divers
organes.

Du comité central: Sybille Radanowicz, Vreni Riegg et
Jean-Claude Beaume.

De la commission tarifaire: Michel Beaume.

Sybille Radanowicz a été élue au comité central en 1982.
Elle a fait prevve de beaucoup d’engagement et de moti-
vation au service des intéréts de la FSP. De nature sou-
riante et ouverte, elle a contribué a faire régner une ex-
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cellente entente au sein du comité. En tant que présidente
de la commission d’examen des diplémes, elle a en outre
su mener a bien une tdche pas toujours facile ou agréa-
ble, et je me déclare extrémement satistait qu’elle conti-
nue a assumer cette fonction au sein de notre fédération.
Vreni Riegg a également siégé au comité central depuis
1982. Rédactrice en chef du «Physiothérapeute», elle a
réalisé un travail remarquable. Elle a donné au journal de
notre fédération sa forme actuelle et tout le mérite lui en
revient, aussi lui suis-je frés reconnaissant de conserver
ses responsabilités a la téte du journdl.
Jean-Claude Morard a pris place au co-
mité central en 1985. Son réle de représen-
tant de la Suisse romande ne s’est pas fou-
jours avéré facile, d'autant qu’il s’est
constamment efforcé de défendre au
. mieux les intéréts romands tout en tachant
g de les concilier avec les buts fixés a I'éche-
c lon central. les relations amicales qui nous
lient aujourd’hui @ nos collegues franco-
phones doivent beaucoup a linfluence conciliante de
Jean-Claude Morard. Celui-ci reste au service de la FSP
en qualité de membre de la commission d’examen des
diplémes.

En la personne de Michel Beaume, c’est
un «vieux renard» de la fédération que
nous salvons. Elu au comité central en
1980, aprées de nombreuses années d’acti-
vité au niveau cantonal, il y a réalisé un
travail précieux jusqu’en 1985. Membre de
la commission ftarifaire de la FSP depuis
1982 déja, sa large expérience et ses so-
lides connaissances ont largement contri-
bué a forger notre politique tarifaire. Personne n‘oubliera
ses interventions, présentées avec une séduction toute ro-
mande. Tous les membres de la fédération ont une dette
a son égard et je lui présente ma profonde gratitude et
mes voeux de bonheur et de sanfé.

Nos quatre colléegues ont tous donné de leur temps et
payé de leur personne au service de la FSP. Je les en
remercie frés sincérement au nom de tous les membres. Ils
sont en droit de se féliciter du travail accompli et je for-
mule I'espoir qu'ils continuent a suivre de maniere critique
I'évolution de notre tédération.

Sybille, Vreni, Jean-Claude et Michel, nous vous remer-
cions de tout cceur!

Marco Borsotti, Président central

Stimati membri della Federazione

Durante I'assemblea straordinaria dei delegati del 22
settembre 1990 a Berna sono state prese decisioni deter-
minanti. | nuovi statuti e il concetto di formazione 2000
sono stati adottati praticamente all’'unanimita. Su entram-
be le operazioni verranno fornite in data seguente tutte le
informazioni necessarie. Vorrei profittare dell'occasione
per esprimere i miei piu sentiti ringraziamenti a tutti i dele-
gati e ai responsabili nelle varie sezioni per il loro impe-
gno, la loro collaborazione costruttiva e il loro apprezza-
mento critico dei progetti.

Sempre, quando hanno lvogo cambiamenti nei sistemi

preesistenti, vengono risvegliati speranze, emozioni, ap-
provazione e atteggiamenti di rifiuto, vengono intaccate
posizioni e stati da fatto e viene creata inquietudine. Cio
porta immancabilmente a situazioni conflittuali, alle qual
devono fare fronte i responsabili. la FSF ha dimostrato
I'anno scorso di essere assolutamente in grado di gestire
tali conflitti e di trovare un consenso nell’ordine delle co-
se. Di questo possono essere fieri, e senza falso orgoglio,
tutti gli interessati, e mi reputo felice di potere presiedere
una tale associazione.

Personalita benemerite si sono dimesse da vari organi in
occasione dell’assemblea dei delegati.

Comitato centrale: Sybille Radanowicz, Vreni Riegg e
Jean-Claude Morard.

Commissione per le tariffe: Michel Beaume.

Sybille Radanowicz e stata eletta nel comitato centrale
nel 1982. Membro impegnato e motivato, si e sempre
adoperata con grande impegno nell'interesse delle FSF.
| suoi modi gentili e aperti hanno contribuito sensibilmente
al buon clima all’interno del comitato. Ella ha svolto con
successo il suo compito, invero non sempre facile e piace-
vole, di presidentessa della commissione per I'esame dei
diplomi, e sono quindi particolarmente felice che manten-
ga questa funzione in seno alla FSF.

Anche Vreni Riegg é stata eletta nel comitato centrale
nel 1982. Caporedattrice del «Fisioterapista», ha sempre
compiuto un ofttimo lavoro. Limmagine attuale della no-
stra rivista € solo merito suo, e le sono molto grato che
non abbandoni la sua carica.

Jean-Claude Morard ha iniziato il suo lavoro nel comitato
centrale nel 1985. Quale rappresentante della Svizzera
romanda non ha sempre avuto vita facile. Proprio per
questo ha sempre avuto particolarmente a cuore di rap-
presentare in maniera ottimale gli interessi della Svizzera
occidentale a livello centrale, tenendo pero sempre con-
to degli obiettivi della Federazione. Le buone e amichevoli
relazioni che intratteniamo oggi con i nostri colleghi ro-
mandi sono dovute, non da ultime, all'impegno di media-
tore di Jean-Claude Morard. Egli restera a disposizione
della FSF come membro della commissione per I'esame
dei diplomi.

Con Mlichel Beaume ci congediamo da una «vecchia vol-
pe» della federazione. Dopo tanti anni d’attivita a livello
cantonale, nel 1980 e stato eletto nel comitato centrale,
dove ha svolto un compito prezioso fino al 1985. Gia nel
1982 era diventato membro della commissione per le tarif-
fe della FSF. Fino al 1990 ha contribuito in maniera deter-
minante, grazie alla sua enorme esperienza e alle sue
solide conoscenze, alla realizzazione della politica tarif-
faria della FSF. | suoi pareri, esposti con un fascino tutto
romando, resteranno indimenticabili. Tutti i membri della
federazione gli devono gratitudine e riconoscimento, in-
sieme all’augurio di benessere personale e buona salute.
Tutti e quattro i colleghi hanno sacrificato creativita, tem-
po e nervi per la FSF. A nome di tutti i membri dell’FSF
tengo percio a ringraziarli di tutto cuore. Possono andare
fieri del lavoro svolto e rimane comunque la speranza che
continueranno a seguire, in maniera critica, le vicende

della FSF.

Sybille, Vreni, Jean-Claude e Michel — un grazie di tutto
cuore!

Mearco Borsott], Presidente centrale
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Mittei

Tarifkommission SPV =
Berichterstattung

Borsotti Marco, Zentralprésident SPV

1. Einleitung

Das vergangene Jahr war gepragt durch
intensive Verhandlungen mit den Tarif-
partnern des SPV. Vor allem im Bereich
der Taxpunktwerterhdhung waren gros-
se Anstrengungen notig, damit ein ak-
zeptables Resultat erreicht werden konn-
te. Ebenso wurde das Grundkonzept for
die Totalrevision des Physiotherapie-
Tarifvertrages behandelt und zuhanden
aller Partner verabschiedet.

Kurz sei darauf hingewiesen, dass Tarif-
verhandlungen durch die Taritkommission
des SPV mit den eidg. Sozialversicherern
(UV/MV/IV) mit Gultigkeit for die ganze
Schweiz erfolgen, hingegen die Ver-
handlungen mit dem Konkordat der Kran-
kenkassen im Auftrage der Sektionen des
SPV gefuhrt werden. Ausgenommen da-
von bleiben die Kantone Genf, Waadt,
Freiburg und Neuenburg.

2. Taxpunktwerterh6hung

2.1 Grundlagen

Gemdss Vereinbarung Uber den Tax-
punktwert mit dem Konkordat der Kran-
kenkassen einerseits sowie den Versiche-
rern gemdass Bundesgesetz Uber die Un-
fallversicherung (UV), die Militarversiche-
rung IMV) und die Invalidenversicherung
(IM andererseits kénnen Verhandlungen
Uber die Neufestsetzung des Taxpunki-
wertes erst dann stattfinden, wenn sich
der Landesindex der Konsumentenpreise
(LIKP) gegeniber dem bei der vorgangi-
gen Erhdhung festgesetzten LIKP-Wert
um mindestens 5 Prozent verandert hat.
Im Oktober 1989 hatte die Teuerung die-
se Schwelle erreicht, womit der SPV An-
fang November den Tarifpartnern den
Antrag auf Verhandlungen gemass Ver-
einbarung gestellt hat.

Bei der Beurteilung der Sachlage stitzt
man sich insbesondere auf die Verénde-
rung des LIKP, die Entwicklung der Praxis-
umsatze bei den Physiotherapieinstituten,
die Veranderung der durchschnittlichen
Fallkosten, allfélligen massgeblichen Ver-
anderungen der Modellparameter sowie
auf die allgemeine wirtschaftliche und so-
zialpolitische Entwicklung.

Zur Unterstitzung der Verhandlungen
wurde durch den SPV das Betriebswirt-
schaftliche Institut der ETH in Zirich bei-
gezogen.

2.2 Teuverungsberechnung-Modell

lungen/Infurmaziuns

SPV
FSP
FSF
FSF

Inf

2.3 Verhandlungen

Eigentlicher Kernpunkt der Verhandlun-
gen waren die Diskussionen um die Fall-
kostenentwicklung sowie die Mengen-
ausweifung.

Basis fur die Berechnungen bildeten die
Umsatzzunahme 1985 bis 1988 sowie die
Kostenentwicklung (LIKP) 1987 bis 1990.
Mengenausweitung eidg. Sozialversi-
cherer:

1985-1988 12,9 %
Mengenausweitung Krankenkassen:
1985-1988 4,06 %
Eine massive Erhdhung der Fallkosten hat
vor allem zwischen 1987 und 1988 statt-
gefunden. Man musste annehmen, dass
dies hauptsdchlich auf den Wegfall der
Normentabelle zurickzufGhren sei. Der
SPV begriindete diese Tatsache mit qua-
litativen und quantitativen Aspekten. Es
wurde darauf hingewiesen, dass die
Normentabelle qualitétshinderlich war
und dadurch ein gewisser Nachholbe-
darf zu erwarten war.

Im Ubrigen musste der SPV einen be-
triebswirtschaftlich fundierten Nachweis
Uber die Veranderung von Kostenstruktu-
ren erbringen. Dabei muss festgehalten
werden, dass grundsatzlich sich nicht
Strukturen veréndert haben, wohl aber
Strukturelemente. Um diesen Nachweis
zu erbringen, wéren ziemlich umfassende
Erhebungen notwendig geworden. In An-
betracht der bevorstehenden Totalrevi-
sion sowie der steigenden aktuellen

ormations/Informazioni

Teuerung wurde darauf verzichtet. Das
Verhandlungsergebnis hétte sich noch
weiter verzogert.

2.4 Schlussbemerkungen

Mit dem 1. Oktober 1990 sind die neuen
Taxpunktwerte in Kraft gesetzt worden.
Das Resultat mag angesichts der Teue-
rung etwas bescheiden ausgefallen sein.
Es sei aber darauf hingewiesen, dass der
SPV in Tarifverhandlungen wohl primar
die Interessen der selbsténdigerwerben-
den Physiotherapeuten wahrzunehmen
hat, entsprechende Forderungen aber
doch adéquat und betriebswirtschafilich
fundiert sein sollten. Vor allem aber ms-
sen sie politisch realisierbar sein. In die-
sem Bereich tragt der Berufsverband und
damit jeder einzelne Physiotherapeut an-
gesichts der Kostenentwicklung im Ge-
sundheitswesen als Leistungserbringer ei-
ne Mitverantwortung, welcher man sich
nicht entziehen darf. Zukinftige Verhand-
lungen werden zeigen, wie sich die Ko-
sten in der Physiotherapie entwickeln
werden. Die Fallkosten werden ein
Hauptparameter bleiben; diesen zu be-
einflussen liegt in der Hand jedes einzel-
nen Physiotherapeuten. Alle sind wir auf-
gerufen, ad@quat und dem Befund ange-
passt optimal und indiziert zu arbeiten,
wobei der Wirtschaftlichkeit einer Be-
handlung ebenso Beachtung zu schen-
ken ist wie dem Anspruch auf qualitativ
hochstehende Arbeit.

3. Totalrevision

Die Verhandlungen iber die Totalrevision
des Tarifvertrages sind so weit fortge-
schritten, dass das Konzept als Grund-
satzpapier den beteiligten Institutionen
zu einer ersten Vernehmlassung unter-
breitet werden kann.

Diese beinhaltet im wesentlichen folgen-
de Punkte: >

Verrechnungsgrundlagen l

Taxpunkte

1 Verrechnungsmenge

effektiver Umsatz

Praxis

{Abrechnungsstelle)

Taxpunktwert

Modellinstitut

effektive Entwicklung

Beeinflussende Faktoren fir die Teue- [ Praxisstruktur | l Teuverungsentwicklung
rungsberechnung:
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LASER BIOSTIMULATION
Schweizer THERAPIE-LASER

Die Reflexzonenarbeit am Fuss
nach Methode Hanne Marquardt

Physiotherapie ® Sportmedizin

Teilweise
von Gesundheits- und Krankenkassen anerkannt

— Traumatologie

— Sportmedizin

— derflexible
MODULAR-LASER
fur lhre Praxis

— Hand-, Tisch-und

Die Ausbildung
umfasst einen 3'%.tagigen Grund- und einen 3':tdgigen
Fortbildungskurs.

Die Kurse Standmodelle
sind praxisnah, mit gegenseitigem Erlernen von manuellen — LASOTRONIC-
Griffen, die den Menschen ganzheitlich erfassen, sowie LASER gibt es ab
bewdhrtes Unterrichtsmaterial mit Lehrfim. Dank kleinen Fr.1600.—!

Gruppen von maximal 14 Personen wird viel praktisch ge-
tibt, so dass nach dem Grundkurs bereits am Patienten
gearbeitet werden kann.

Der Laser ist heute in der modernen Physio-
therapie ein unersetzlicher Helfer bei:

[ ]
Teilnahmeberechtigt ' . ' Ich bin interessiert: R ﬁ;ﬂ;gse
sind nur diejenigen, die dank ihrer Ausbildung die Erlaub- N ) .
nis haben, kranke Menschen zu behandeln. O Offerte/Vorfuhrung ® Tendinopathie
Nach Abschluss beider Kurse besteht die Moglichkeit, sich O Tel. Information ® Epicondylopathie
in die Therapeutenliste eintragen zu lassen. Diese er- ® Tendinitis
scheint jahrlich neu. Name: e Distorsion
Grund- und Fortbildungskurse finden laufend in der Lehr- Adresse: e Zerrung
statte in 2543 Lengnau (Biel) statt. Telofor: e Himatom
N&here Informationen erhalten Sie bei: < . ¢ und v_\/e|ter§
Edgar Rihs, Leiter der einzigen offiziellen Zweiglehrstatte in LASOTRONIC AG Moglichkeiten
der Schweiz fir die Reflexzonenarbeit am Fuss nach Postfach, CH-8902 Urdorf
Methode Hanne Marquardt. Tel. 01/734 34 90, Fax 734 29 34
="' 2222TRONIC |
Krahenbergstrasse 6, 2543 Lengnau, Telefon 065/52 45 15 - i=_=_==:-'
UBERBLICK ERMOGLICHT AUSBLICK.
Sie legen Wert auf eine ausgereifte Ergonomie. H
Ein vollstindiges Biiromobel-Programm ist ohne- %
hin Bedingung. Ausbaumdglichkeiten eine selbst-
verstindliche Anforderung. Funktionalitit setzen
Sie voraus. Eine solide Verarbeitung natiirlich
auch. Preis und Design miissen kritischen Ver-
gleichen standhalten. BIGLA liefert nicht nur T % } f
Mobel. Sondern auch umfassende Einrichtungs- ; W—-ﬂ‘
konzepte. Verschaffen Sie sich einen Uberblick: |
fiir neue Ein- und Ausblicke. i

BIGLA-Verkaufsstellen: Biglen: Tel.
031/90 22 11. Basel: 061/ 22 37 22. Ziirich:
01/241 17 17. St. Gallen: 071/ 35 55 44.
Lausanne: 021/23 08 71.

Nr. 11—November 1990 SPV/FSP/FSF/FSF 4]



BUCK DICH NICHT!

«Arztliche Anleitung fir richtige Haltung und
Bewegung der Wirbels&ule»

Dr. Peter Schleuter

Broschire mit 40 Seiten Inhalt. In dieser Broschure
wird deutlich gemacht, dass vor allem Belastungen
des Alltags und banale Alltagsbewegungen in ihrer
Summation zu Rickenbeschwerden fiihren.

Anhand von Beispielen werden falsche Bewegungen
erklart und die richtigen Bewegungen aufgezeigt.
SFr. 18.70

Bestellschein
Senden Sie mir bitte gegen Nachnahme BUCK DICH NICHT !

Anz. _ Brosch. SFr. 18.70 + Verpackungs- und
Versandspesen

Name/Vorname

Strasse

Ort Land

Unterschrift

Einsenden an:
Remed Verlags AG, Postfach 2017, 6302 Zug/Schweiz

Die Losung:
Physio 2.5

Unsere EDV-L6sung fiir die Verwaltung lhrer Praxis

® Adressenverwaltung

® Behandlungserfassung

® Kostengutsprache

® leistungserfassung

® Tarifverwaltung

® Fakturierung mit Behandlungsausweis
® Offene Posten mit Mahnwesen

® usw... Fr. 5350.—
Finanz-Buchhaltung

@ mandantenféhig

® Quarfalsabschluss

® provisorische und definitive

Verbuchung

® Kontenplan frei wéhlbar

@ qutomatisches Buchen

® uUsw... Fr. 1390.—-

Fr. 6740.—-

Set-Preis (Physio + Fibu) Fr.6140.-

auch als Netzwerkversion erhdiltlich

Data-Correct
Halden 7, 9422 Buchen
Telefon 071/42 53 92

eignet sich :
schen Therapie und findet Ein
der [1 Rheumatol
. /‘ O Chirurgie
‘S/ - Neurologie

~ Olinneren

~ Verlangen Sie / JA =
) «au§fﬁhﬂi6hé/ Wt t, Isenden Sie mir
: mati _# \weitere Unterlagen.
l"foI’mat":men/ Meine Anschrift:

8 Name
‘ Adresse

l PLZ/Ort

Tel. Nr. Ph

KIBERNETIK AG
Bahnhofstr. 29, 9470 Buchs
Telefon 085- 6 2131

GANZ COOL
 UBERLEGEN!

— Wipp mit - bleib fit! —

Machen Sie Schiuf3 mit dem
bandscheiben-schidlichen und
steifen Sitzen und lernen Sie den
drztlich empfohlenen Soma-Wippstuhl
kennen. Entscheidend sind:

@ Seine ergonomische Form fiir
wirbelsdulengerechtes, aufrechtes
Sitzen. Das ist nicht nur fiir die Band-
scheiben wichtig, sondern auch fiir
die inneren Organe, damit sie nicht
eingeengt werden und ungehindert arbeiten
konnen.

® Seine Wippkufen fiir bewegungsaktives,
durchblutungsforderndes Sitzen. Dadurch
wird Verkrampfungen und schneller Ermiid-
barkeit entgegengewirkt. Auch das Vorniiber-
beugen beim Essen und Schreiben bleibt aus,
weil der Soma-Wippstuhl den Bewegungen folgt
und somit das aufrechte Sitzen beibehalten wird.
Fordern Sie noch heute den Gratis-Soma-Prospekt an -
Threm Riicken zuliebe!

SchwimmbadstraB3e 43, CH-5430 Wettingen
Tel. (056) 261130

..[kep\’

as T e
[

VOGEL"

Sitzen und Liegen in entspannter Form.
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® Fédération

A. Zielsetzungen

1. Inhalt:

— dlle wissenschaftlich anerkannten Heil-
anwendungen,

— betriebswirtschaftlich fundiert,

— flexibel in der Anpassung

2. Taxpunktzuordnung:

— kosten- und leistungsgerecht

3. Taxpunktbewertung:

— Deckung des anrechenbaren Aufwan-
des,

— Erméglichung von Investitionen,

— Gewahrleistung der Fort- bzw. Wei-
terbildung,

— angemessenes Einkommen fir Inhaber

4. Anwendung:

— klar, praktikabel und einfach

B. Beteilige Institutionen
Leistungserbringer: SPV, FMH, VESKA.
Kostentrager: KSK, MTK, MV, IV.
Présidium der Projektgruppe: SPV. Sekre-
tariat: KSK.

C. Grundsatzerkldrungen

1. DurchfGhrung von drei getrennten Lei-
stungs- und Kostenerhebungen unter Be-
ricksichtigung bestimmter Auslastungskri-
terien, und zwar je eine in den Physiothe-
rapieinstituten, den Arztpraxen und den
Spitalern.

2. Honorierung der Leistung entspre-
chend Diplomierungsgrad der Leistungs-
erbringer.

3. Bevorzugte Behandlung in der Neuge-
staltung des Tarifs der persdnlichen und
intellektuellen Leistungen.

4. Der neue Tarifvertrag soll am 1. Januar
1995 in Kraft gesetzt werden.

Der SPV wird laufend Gber den Stand der
Arbeiten orientieren. Alle Physiothera-
peuten werden gebeten, sich fur die To-
talrevision zu interessieren und die Ver-
antwortlichen im Verband zu unterstit-
zen. Hauptséchlich bei den Erhebungen
wird man auf méglichst viele und korrekte
Angaben angewiesen sein.

Schon jetzt bedanken wir uns fur die Mit-
arbeit und das Vertrauen. O

Mitteilungen
des Versicherungs-
sekretariates

Pensionskasse SPV

Unsere neue Pensionskasse nach BVG
hat sich bereits sehr gut «eingelebt». Im
Gegensatz zur Losung mit der VITA (bis
Ende 1989) hat nun der SPV in Zusammen-
arbeit mit der Schweizerischen lebens-
versicherungs- und Rentenanstalt eine
eigene BVG-Stiftung gegrindet.

Dies hat wesentliche Vorteile:

— Die Betreuung und Beratung der Mit-

glieder und der Versicherten erfolgt
durch das SPV-Versicherungssekretariat.
Dies ist eindeutig eine verbesserte Dienst-

leistung, werden doch samtliche Unter-.

lagen durch unser Sekretariat geprift
und erlautert.

— Jedes Mitglied kann jederzeit Auskinf-
te einholen (z. B. Lohnabzige fur das Per-
sonal, Vorgehen bei Neueinstellungen
usw.) oder sich auch kostenlos und neu-
tral in allen Versicherungsbereichen be-
raten lassen.

— Auch die FreizigigkeitsUberweisung
bei Stellenwechsel wird vereinfacht, so-
fern beide Arbeitgeber unserer BVG-Stif-
tung angeschlossen sind.

Erfahrungen

Unser neues Versicherungskonzept (Uber
sémtliche Branchen) hat ein sehr gutes
Echo gefunden. Die neutrale und unab-
hangige Beratung des Versicherungsse-
kretariates wird sehr geschatzt, nicht zu-
letzt auch deshalb, weil eine umfassende
Beratung in allen Versicherungsbereichen
gewadhrleistet ist.

Rufen Sie uns an:
SPV-Versicherungssekretariat
Bahnhofstrasse 24

6210 Sursee

Telefon 045/21 91 16 O

Compte rendu des
travaux de la commission
tarifaire de la FSP

Marco Borsotti, Président central FSP

1. Préambule

L'année écoulée a été marquée par
d'apres négociations avec les parte-
naires tarifaires de la FSP. En ce qui
concerne |'augmentation de la valeur du
point de facturation surtout, il a fallu dé-
ployer de grands efforts afin d’obtenir un
accord acceptable. Les lignes directrices
pour une révision totale de la convention
tarifaire des physiothérapeutes ont en
outre été discutées et adoptées a 'atten-
tion des parties concernées.

Rappelons brigvement que la commission
tarifaire de la FSP négocie avec les assu-
rances sociales fédérales (AA, AM, Al
pour la Suisse entfiére, tandis qu'elle
mene les discussions avec le Concordat
des caisses-maladie suisses sur mandat
des sections, sauf pour les cantons de
Geneve, Vaud, Fribourg et Neuchatel.

2. Augmentation de la valeur

du point de facturation

2.1 Principes

Selon les accords nous liant d'une part
au Concordat des caisses-maladie et de
I'autre aux assureurs appliquant la loi fé-
dérale sur l'assurance-accidents (AA,
I'assurance militaire (AM) et |"assurance-
invalidité (Al), des négociations en vue du
réajustement de la valeur du point de
facturation ne peuvent étre entamées
que lorsque I'indice national des prix a la
consommation (INPC) accuse une varia-
tion d’au moins 5% par rapport & la va-
leur retenue lors du précédent réajuste-
ment.

L'inflation ayant atteint ce taux en octo-
bre 1989, la FSP a, comme prévu, deman-
dé début novembre a ses partenaires
que les tarifs soient renégociés.

les paramétres suivants sont pris en
compte pour évaluer la situation: la
hausse de I'INPC, I'évolution du chiffre
d’affaires des cabinets dans les instituts
de physiothérapie et celle des colts
moyens par cas, d’éventuels change-
ments significatifs des données concer-
nant la profession, ainsi que |'évolution
économique et sociale en général.

Afin d’appuyer ses demandes, la FSP a
fait appel & I'Institut d’économie d’entre-
prise de I'EPFZ.

2.2 Négociations

Ce sont surtout I'évolution des coits par
cas et I'augmentation du nombre de cas
qui ont été au coeur des discussions.
’augmentation du chiffre d’affaires de
1985 a 1988 ainsi que l'indice national
des prix a la consommation (INPC) de
1987 & 1990 ont servi de base de calcul.
Augmentation du nombre de cas aupres
des assurances fédérales:

1985-1988 12,9%
Augmentation du nombre de cas auprés
des caisses-maladie:

1985-1988 4,06%
Les colts par cas ont surfout augmenté
de 1987 & 1988, une hausse massive qui
est sans doute liée essentiellement a
I'abandon du tableau des normes. Pour
la FSP, cela est di a des raisons tant
qualitatives que quantitatives: un certain
rattrapage était prévisible a la suite de la
disparition de ce tableau qui entravait la
qualité.

La FSP a par ailleurs dG expliquer la mo-
dification de la structure des colts en ap-
portant des preuves fondées sur |'écono-
mie d’entreprise. Il faut remarquer a ce
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propos que ce ne sont pas les structures
elles-mémes, mais certains éléments
structurels qui ont changé. Des enquétes
exhaustives auraient été nécessaires afin
de le démontrer. Mais face a I'imminence
de la révision totale et compte tenu du
renchérissement actuel, nous avons pré-
féré y renoncer, car cela aurait encore
retardé |'issue des négociations.

2.3 Conclusions

Les nouvelles valeurs du point de factura-
tion sont entrées en vigueur le ler octo-
bre 1990. Au vu du renchérissement ac-
tuel, le résultat apparait peut-étre bien
modeste. Mais il ne faut pas oublier que
si, pendant les négociations, la FSP doit
en premier lieu défendre les intéréts des
physiothérapeutes  indépendants, ses
exigences doivent étre proportionnées et
fondées du point de vue de |'économie
d’entreprise. Et elles doivent étre politi-
qguement réalisables. Du fait qu’elle four-
nit des prestations, notre fédération — et
donc chaque physiothérapeute — doit as-
sumer sa part de responsabilité dans la
hausse des colts dans le secteur de la
santé. les négociations futures permet-
tront de savoir a quel rythme les colts
ont évolué en physiothérapie. Un des
principaux paramétres restant les colts
par cas, chaque physiothérapeute a la
possibilité de I'influencer. Nous sommes
donc tous appelés a fournir un travail op-
timal, conforme aux résultats de I'ex-
amen pratiqué, tout en accordant autant
d’importance a la rentabilité d’'un traite-
ment qu’au droit & des soins de qualité.

3. Révision totale

Les négociations en vue de la révision to-
tale de la convention tarifaire sont assez
avancées pour que le concept devienne
un document de base a soumettre aux
institutions concernées pour une premiére
consultation.

La révision porte essentiellement sur les
points suivants:

A. Buts
1. Contenu:
— incluant tous les tfraitements scientifi-
quement reconnus;
— conforme aux principes de la gestion
d’entreprise;
souple dans I'adaptation.
. Attribution du point de facturation:
reflétant les colts et les prestations;
. Evaluation du point de facturation:
— couverture des frais imputables;
— possibilité d'investissements;
— perfectionnement et formation conti-
nue garantis;
— revenu adapté pour les propriétaires.
4. Application:
— clarté, praticabilité, simplicité.

N

w

B. Institutions concernées
Fournisseurs de prestations:

FSP, FMH, VESKA.

Répondants des colts:

CCMS, CTM, AM, Al

Présidence du groupe de travail: FSP
Secrétariat: CCMS

C. Principes de base

1. Réalisation aupreés des instituts de
physiothérapie, des cabinets médicaux
et des hopitaux, de trois enquétes sépa-
rées sur les colts et les prestations,
compte tenu de certains critéres d’exploi-
tation.

2. Rétribution de la prestation selon le ni-
veau de qualification des dispensateurs
de soins.

3. Prise en compte spécifique des pres-
tations de nature personnelle et intellec-
tuelle dans I'élaboration du nouveau ta-
rif.

4. Entrée en vigueur de la nouvelle con-
vention tarifaire fixée au 1.1.1995.

La FSP vous informera au fur et a mesure
de l'avancement des travaux. Tous les
physiothérapeutes sont priés de se tenir
au courant de la révision et d’apporter
leur soutien aux responsables de la fédé-
ration. Nous aurons en particulier besoin
d’un maximum de données fiables pour
réaliser les enquétes.

D’avance nous vous remercions de votre
collaboration et de votre confiance. O

Séminaire des présidents
Montreux, 31.8/1.9.1990

Cette année, le séminaire des présidents
avait pour but d‘atteindre, grace a des
échanges constructifs, les obijectifs sui-
vanfs:

— Révision des statuts

Mise au point définitive du texte soumis
pour adoption & I'Assemblée extraordi-
naire des délégués du 22 septembre
1990.

— Concept de formation

Présentation détaillée de I'esprit et de la
forme du concept de formation. La dis-
cussion fouillée qui a suivi a permis de re-
cueillir de nouvelles suggestions. Le
concept de formation sera lui aussi exa-
miné par les délégués des différentes
sections lors |'Assemblée du 22 septem-
bre 1990.

Les thémes traités & I'occasion du sémi-
naire de Montreux sont déterminants
pour |'avenir de la FSP. Il importait donc
que chaque président de section s’en-
gage personnellement pour que ce sémi-
naire réussisse. Non seulement aucun
d’entre eux n‘a manqué a |'appel, mais
chacun a défendu les intéréts de sa sec-
tion avec conviction. Cette motivation

nous réjouit fort, car elle est la condition
sine qua non d’une bonne collaboration
entre les sections et la fédération cen-
trale. Et de ces contacts dépend la capa-
cité de la FSP a défendre les intéréts de
ses membres selon les attentes de cha-
cun!

Concept d’assurance FSP

Dans nos éditions N°s 6 et 7/1990, nous

vous avons présenté de maniére circons-

tanciée la nouvelle solution que la FSP
propose dans le domaine des assu-
rances.

A la rubrique des communications, I'édi-

tion de juillet vous expliquait les détails

du contrat d’assurance collective pour
frais médicaux conclu avec SANITAS.

le secrétariat des assurances désire ap-

porter deux précisions sur ce sujet:

— Les primes relatives au contrat collectif
avec les caisses-maladie ne seront pas
augmentées en 1991.

— Les membres de plus de 40 ans bénéfi-

cient de la prestation suivante jusqu’a
la fin de 'année:
Les conditions valables pour les mem-
bres de 25 a 40 ans lavantages consi-
dérables au niveau des primes) s’ap-
pliquent également a la tranche d’age
suivante (40 a 60 ans).

Si vous désirez poser des questions sur la

nouvelle solution proposée par la FSP ou

en particulier sur le confrat d’assurance
collective pour frais médicaux, vous pou-
vez vous adresser, sans engagement de

votre part, a

SFAERAS experts conseils

37, avenue de Champel

1206 Geneve

Téléphone 022/47 5586 O

Communications
du secrétariat
des assurances

Caisse de retraite FSP

Notre nouvelle caisse de retraite LPP a
déja trouvé son «rythme de croisiére».
Contrairement & I'arrangement initiale-
ment conclu avec la Vita (jusqu’a fin
1989), la FSP a maintenant sa propre fon-
dation LPP auprés de la Rentenanstalt.
Ce changement présente plusieurs avan-
tages:

— Le traitement des dossiers et le conseil
aux membres est assuré par le secréta-
riat des assurances de la FSP. Tous les
documents étant ainsi contrdlés et pré-
sentés par notre secrétariat, le service
s’en trouve sensiblement amélioré.

— Chaque membre peut a tout moment
obtenir des renseignements (sur les dé-
ductions de salaire du personnel, la

44

SPV/FSP/FSF/FSF

No 11-=Novembre 1990



® Federazione

marche & suivre lors d’engagements, par
exemplel, ou bénéficier de conseils ob-
jectifs et gratuits en matiere d’assurances
en général.

— Enfin, le libre passage lors de change-
ments d’emploi est simplifié si les deux
employeurs font partie de notre fonda-
tion LPP.

Une expérience positive
Notre nouveau concept d’assurance
lenglobant toutes les branches) a été tres

bien accueilli. L'objectivité et I'indépen-
dance du secrétariat en matiere de
conseils sont fort appréciées, d’autant
plus que ce dernier est @ méme de fournir
des réponses exhaustives aux questions
touchant & tous les types d’assurance.

N'hésitez pas a nous appeler:
Secrétariat des assurances FSP
Bahnhofstr. 24

6210 Sursee

Téléphone 045/21 9116 |

Commissione per le
tariffe FSF - Relazione

Marco Borsotti, Presidente centrale FSF

1. Introduzione

'anno scorso € stato caratterizzato da
infense frattative con le parti stipulanti la
convenzione tariffaria della FSF. Soprat-
tutto nel campo dell’aumento del valore
del punto di fatturazione, sono stati ne-
cessari grandi sforzi, affinché fosse possi-
bile ottenere un risultato accettabile.
Inoltre & stato trattato e approvato da
parte di tutti i partner il concetto di base
per la revisione totale di tale convenzio-
ne.

Vorrei richiamare brevemente |'attenzio-
ne sul fatto che la FSF si occupa di tratta-
tive tariffarie, per la Svizzera intera, con
gli Assicuratori Sociali Federali (AINF/
AM/AI), mentre conduce le trattative con
il concordato delle casse malattie su in-
carico delle sezioni della FSF. Ne sono
esclusi i cantoni di Ginevra, Vaud, Fribur-
go e Neuchdtel.

2. Aumento del valore del punto
di fatturazione

2.1 Basi

Secondo I'accordo sul valore del punto
di fatturazione preso, da una parte col
concordato delle casse malattie, e dal-
I'altra con gli Assicuratori ai termini della
legge federale sull’assicurazione contro
gli infortuni (AINF), sull’assicurazione mili-
tare [AM) e sull‘assicurazione per I'invali-
dita (Al), le trattative per fissare il nuovo
valore del punto di fatturazione possono
avere luogo solamente quando I'indice
nazionale dei prezzi al consumo (INPC)
sia cambiato di almeno il 5% rispetto al
valore INPC stabilito in occasione dell’ul-
fimo aumento.

Avendo nell'ottobre del 1989 l'inflazione
raggiunto questa soglia, la FSF aveva
presentato domanda di frattative, secon-
do I'accordo di cui sopra, alle parti stipu-
lanti la convenzione tariffaria.

Per giudicare lo stato delle cose, ci si ba-
sa soprattutto sulla variazione dell’INPC,
sullo sviluppo delle cifre d’affari ambula-
toriali presso gli istituti di fisioterapia, sul-
la variazione dei costi medi per singolo
caso, su eventuali variazioni determinanti
dei parametri concernenti la professione
e sullo sviluppo economico e sociopolifi-
co generdle.

Per sostenerla nelle trattative & stata ri-
chiesta, da parte della FSF, la collabora-
zione dell'lstituto di Economia Aziendale
del Politecnico Federale di Zurigo (Be-
triebswirtschaftliches Institut der ETH, Zi-
rich).

2.2 Trattative

Al centro delle trattative sono state so-
prattutto le discussioni riguardanti lo
sviluppo dei costi per singolo caso e
I’espansione quantitativa.

La base per i calcoli era costituita dall’in-
cremento del giro d'affari 1985-1988 e
dallo sviluppo dei costi INPC) 1987-
1990.

Espansione quantitativa degli
Assicuratori Federali:

1985-1988 12,9%
Espansione quantitativa delle

casse malattie:

1985-1988 4,06%

Un massiccio aumento dei costi per sin-
golo caso si & verificato soprattutto fra il
1987 ¢ il 1988. C'e da presumere che cio
sia attribuibile principalmente alla sop-
pressione della tabella normativa. La FSF
ha motivato questo dato di fatto con
aspetti qualitativi e quantitativi. Era stato
fatto notare che la tabella normativa era
dimpedimento alla qualita e che quindi
ci si doveva attendere un certo bisogno
arretrato.

Tra l'altro la FSF ha dovuto portare una
prova fondata a livello di economia
aziendale sulla variazione di strutture di
costo. A questo proposito bisogna tene-
re a mente che in linea di massima non vi
sono stati cambiamenti nelle strutture,
bensi negli elementi strutturali. Per esibire

una tale prova, si sarebbero rese neces-
sarie indagini piuttosto vaste. Tenuto
conto sia dell'imminente revisione totale,
sia dell’attuale carovita, in aumento, si &
rinunciato a svolgerle. |l risultato delle
trattative rischiava di procrastinarsi ulte-
riormente.

2.3 Osservazioni finali

Col 1° ottobre 1990 sono stati messi in
vigore i nuovi valori del punto di fattura-
zione. |l risultato raggiunto pud essere ri-
tenuto modesto, in considerazione del
carovita. Vorremmo pero farvi notare che
la FSF, al momento delle trattative tariffa-
rie, deve bensi tenere conto in primo luo-
go degli interessi dei fisioterapisti indi-
pendenti, ma che comunque richieste in
questo senso devono essere adeguate e
avere un consolidamento economico.
Ma soprattutto, devono essere realizza-
bili a livello politico. In questo ambito I'as-
sociazione di categoria e quindi ogni
singolo fisioterapista, tenuto conto dello
sviluppo dei costi sanitari, ha, in quanto
fornisce una prestazione, una correspon-
sabilita, alla quale non ci si puo sottrarre.
Trattative future mostreranno quale sara
lo sviluppo dei costi nella fisioterapia. |
costi per singolo caso rimarranno un pa-
rametro principale, influenzare il quale €
nelle mani di ogni singolo fisioterapista.
Siamo percio chiamati tutti quanti a lavo-
rare adeguatamente e, in conformita al
referto, in maniera ottimale e indicata,
non dimenticando perd che bisogna pre-
stare altrettanta attenzione alla redditivi-
ta di un trattamento, che al diritto a un
lavoro di alta qualita.

3. Revisione totale

Siamo talmente avanti nelle trattative sul-
la revisione totale della convenzione ta-
riffaria, che il concetto puo essere sotto-
posto alle istituzioni inferessate come do-
cumento di base per un primo esame.

La revisione comprende essenzialmente i
seguenti punti:

A. Obiettivi
1. Contenuto:
— tutte le applicazioni a scopo di cura
riconosciute
— consolidate a livello economico
— flessibili nell'adeguamento

2. Attribuzione del punto di fatturazione:
— giusta a livello di costi e di presta-
zioni

3. Valutazione del punto di fatturazione:
— copertura della spesa imputabile
— possibilita di investimenti
— garanzia di specializzazione, rispet-
tivamente di perfezionamento pro-
fessionale
— reddito adeguato per i titolari >
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4. Applicazione:
— chiara, pratica e semplice

B. Istituzioni interessate

Fornitori di prestazione:

FSF, FMH, VESKA (Ass. Svizz. degli istituti
ospedalieril

Chi sopporta le spese:

CCMS, CTM, AM, Al

Presidenza del gruppo di lavoro: FSF
Segreteria: CCMS

C. Dichiarazioni di principio

1. Svolgimento di tre distinte indagini sul-
le prestazioni ed i costi, rispeftivamente
negli istituti di fisioterapia, negli ambula-
tori medici e negli ospedali, tenendo con-
to di determinati criteri di utilizzazione.
2. Pagamento della prestazione commi-
surato al fipo di diploma dei fornitori di
prestazione.

3. Trattamento preferenziale delle pre-
stazioni personali ed infellettuali in occa-
sione della riforma tariffaria.

4. la nuova convenzione tariffaria deve
essere messa in vigore il 1° gennaio 1995.
La FSF informera continuamente sullo sta-
to dei lavori. Tutti i fisioterapisti sono pre-
gati di interessarsi alla revisione totale e
di sostenere i responsabili nella federa-
zione. Soprattutto in occasione delle in-
dagini dovremo potere contare su quanti
piU dati possibili, naturalmente giusti, po-
trete fornirci.

Fin d’ora Vi ringraziamo per la collabora-
zione e la fiducia. O

Seminario dei presidenti
Montreux, 31.8/1.9.1990

Quest’anno il seminario dei presidenti si
era proposto di raggiungere, tramite
scambi costruttivi, | seguenti obiettivi:

— la revisione degli statuti

Elaborazione definitiva del testo da sot-
tomettere per adozione all’Assemblea
straordinaria dei delegati del 22 settem-
bre 1990.

— Il concetto di formazione
Presentazione dettagliata, discussione e
nuovi suggerimenti sul concetto di forma-
zione della FSF nella forma e nello spirito.
Tale argomento sard nuovamente esami-
nato nel corso dell’Assemblea del 22 set-
tembre 1990 dai delegati delle singole
sezioni.

| temi trattati in occasione del seminario
dei presidenti di Montreux sono determi-
nanti per il futuro della nostra federazio-

la riunione & stato d’altronde confermato
dalla massiccia partecipazione di tutti i
convocati che, come constatato, si sono
adoperati con convinzione per la difesa
delle loro rispettive sezioni. Quest’atteg-
giamento inferessato ¢i ha particolar-
mente rallegrato; esso costituisce la con-
dizione essenziale per una proficua col-
laborazione fra le sezioni e la federazio-
ne centrale, collaborazione dalla cui
compattezza dipende la capacita della
FSF di difendere validamente i suoi mem-
bril

Elenco dei membri

L'edizione 1990 dell’elenco dei membri
della FSF & esaurita. Come gid comunica-
to in quest’occasione, la prossima sara
pubblicata in gennaio 1991. Esprimiamo
la nostra sincera gratitudine a tutti i fisio-
terapeuti indipendenti per aver coopera-
to alla correzione delle schede individuali
onde aggiornare 'elenco per il 1991. Le
eventuali correzioni che non ci sono an-
cora state comunicate devono pervenirci
al piv presto, nei prossimi giorni.

Vi esortiamo a voler tutti partecipare atti-
vamente alla redazione di un completo e
corretto elenco 1991!

Il concetto dell’ assicurazione FSF

Nelle nostre edizionin® 6 e 7/1990, vi ab-

biamo presentato  minuziosamente la

nuova soluzione che la FSF propone in
materia d'assicurazioni.

Nell'edizione di luglio, la rubrica delle

comunicazioni ha illustrato dettagliata-

mente il contratto d'assicurazione collet-
tiva per spese mediche che abbiamo
concluso con SANITAS.

La segreteria dell'assicurazione ci comu-

nica a proposito le precisioni seguenti:

— | premi per il contratto collettivo con le
casse malati nel 1991 non subiranno
aumenti.

— | membri di pit di 40 anni saranno a
beneficio, per tutta I'annata, delle pre-
stazioni sotto indicate: questi paghe-
ranno, fra i 40 ed i 60 anni, le stesse
quote previste per i membri frai 25 ed i
40 (premi notevolmente vantaggiosi).

Physiotherapeut
Physiothérapevte
Fisioterapista
Fisioterapeut

Nel caso in cui si desiderassero ulteriori
informazioni sulla nuova soluzione pro-
posta dalla FSF sul concetto dell’assicu-
razione in generale o sul contratto collet-
tivo per spese mediche in particolare, ri-
volgersi, senz'impegno, a:

Segreteria delle assicurazioni FSF
Bahnhofstrasse 24

6210 Sursee

Telefono 045/219116 O

Comunicazioni dell’ Ufficio
d’assicurazione

Cassa pensione FSF

La nostra nuova cassa pensione ai fermini
della LPP si & gia «ambientata» molto
bene.

Contrariamente a quanto avveniva con
la Vita (fino alla fine del 1989), I'FSF ha
ora fondato, in collaborazione con la
Rentenanstalt — Societa svizzera di assi-
curazioni generali sulla vita dell’'vomo,
una propria fondazione LPP.

Questo comporta notevoli vantaggi:

— lassistenza e la consulenza degli affi-
liati awiene attraverso I'Ufficio d’assicu-
razione FSF. Si puo certamente parlare di
servizio migliorato, poiché infatti tuttii do-
cumenti vengono controllati e spiegati
dalla nostra segreteria.

— Ogni dffiliato puo richiedere informa-
zioni lad esempio riguardo le trattenute
sul salario per il personale, il modo di
procedere in occasione di nuove assun-
zioni, ecc.) oppure farsi anche consigliare
gratuitamente e obiettivamente in tutti i
settori assicurativi.

— Viene inoltre facilitata la liberta di pas-
sare da una cassa pensione all’altra in
caso di cambiamento del posto di lavo-
ro, qualora naturalmente entrambi i da-
tori di lavoro siano affiliati alla nostra fon-
dazione LPP.

Esperienze

Il nostro nuovo concetto assicurativo (per
I'insieme dei ramil ha suscitato una vasta
e positiva eco. La consulenza obiettiva e
indipendente dell’Ufficio d’assicurazione
viene molto apprezzata, non da ultimo
perché viene garantita una consulenza
globale per tutti i settori assicurativi.

ne. N0 .0 Inserzioni — Inserate: Ci chiami:

L'impegno personale dei singoli presiden- ‘\00\?‘@?‘ Amministrazione Fisioterapista Ufficio d'assicurazione FSF

ti di sezione era fondamentale per il suc- V\O‘\) Casella postale 735 Bahnhofstr. 24

cesso globale delle attivita svolte in W 8021 Zurigo 6210 Sursee

quest’importante occasione. Il rilievo del- Telefono 045/219116 O
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Sektion Zentralschweiz

Section Fribourg

Liebe Mitglieder der
Sektion Zentralschweiz

In den einzelnen Kantonen werden in ge-
wissen Zeitabsténden die Besoldungs-
verordnungen fir das Spitalpersonal ge-
andert. Dabei gibt es in der Regel kein
Vernehmlassungsverfahren, das heisst,
die einzelnen Fachverbande oder Berufs-
gruppen werden nicht um Stellungnah-
men gebeten. letztes Jahr erlebten wir
dies im Kanton Luzern. Dank dem Enga-
gement der Kommission Angestelltenfra-
gen konnten dem Finanzdepartement
des Kantons Luzern unsere Anliegen,
namlich korrekte Entldhnung und ad-
dquate Positionierung des Physiothera-
peuten im Gesundheitswesen, unterbrei-
tet werden. Immerhin liegt das Kantons-
spital Luzern heute im direkten Vergleich
mit dem Inselspital Bern und dem Kan-
tonsspital Basel in bezug auf die Entléh-
nung der Physiotherapeuten an der Spit-
ze.

Gegenwartig andert die Besoldungsver-
ordnung des Kantons Zug fir das Spital-
personal. Wiederum wird kein Vernehm-
lassungsverfahren  durchgefthrt.  Einzig
die Leiter der einzelnen Bereiche durften
Unterlagen einreichen. Da dabei fir die
beim Kanton angestellten Physiothera-
peuten Essentielles geregelt wird, haben
wir der Sanitatsdirektion des Kantons
Zug unser Konzept zukommen lassen.
Der Ausgang des Ganzen steht noch of-
fen.

Esist zu erwarten, dass auch in den Gbri-
gen Kantonen der Sekfion Zentral-
schweiz die Besoldungsverordnungen in
absehbarer  Zeit gedndert werden.
Wenn Sie, werte Mitglieder der Sektion
Zentralschweiz, dabei unsere Unterstit-
zung beanspruchen, gewdahren wir sie |h-
nen gerne. Allerdings missen wir Sie drin-
gend bitten, dass, wenn Sie héren, dass
etwas im Tun ist, Sie uns das auch mittei-
len. Vor allem Cheftherapeuten werden
dabei oft mit Fragebogen angegangen.
Der Verband besitzt aber ein fertig aus-
gearbeitetes Konzept, das in anderen
Kantonen mit Erfolg praktiziert wird und
auf neuesten Erkenntnissen beruht. Es hat
keinen Sinn, fir jeden Kanton mit der
ganzen Arbeit nochmals von vorne zu be-
ginnen.

Wir danken lhnen fir lhre Mitarbeit und
grussen Sie freundlich.

A noter

L’Assemblée générale des membres de la
FSP, section Fribourg, aura lieu le mer-
credi 20 mars 1991 O

Sektion Ziirich

Mitteilungen
Sektion Ziirich

ZV-Nachrichten

Seit dem Frihling 1990 bekommt jedes
angestellte Mitglied automatisch die ZV-
Nachrichten zugestellt. Dies ist neben
der Kollektiv-Krankenkasse und den Ein-
kaufsverginstigungen eine weitere direk-
te Dienstleistung des VStA (Verein der
staatlichen Angestellten), worin die an-
gestellten Physiotherapeuten der Sektion
Zurich Kollektiv-Mitglieder sind.

Da die ZV-Nachrichten an alle VStA-Mit-
glieder gehen, gibt es fir uns eine Mdg-
lichkeit, unser Berufsbild unter einer gros-
sen Leserzahl zu profilieren.

Handblatt

fur das Angstellungsgespréch

Die Arbeitsgruppe der kantonal ange-
stellten Physiotherapeuten (AG-KAP) hat
das Handblatt neu Gberarbeitet und auf
den neusten Stand gebracht. Es sollte
eine Hilfe sein fur diejenigen, die sich um
eine neue Stelle bemihen. Das Hand-
blatt kann beim Zentralsekretariat in
Sempach bezogen werden.

Ab 1. November 1990 ist Yvette Stoel Za-
noli fur Fragen der angestellten Mitglie-
der der Sektion Zirich nur noch unter der
Privatadresse zu erreichen:

Breitestrasse 1, 8424 Embrach

Telefon: 01/86509 73

Steuerabzug

fir Berufsverbandbeitrédge

Nach einem Gerichtsentscheid vom 18.
Januar 1990 besteht im Kanton Zirich nun
auch fir die Unselbsténdigerwerbenden
die Méglichkeit, den Beitrag an den Be-
rufsverband von den Steuern — zusdtzlich
zur Berufspauschale — abzuziehen. Die-
ser Abzug kann auch nachtréglich gel-
tend gemacht werden, sofern die Ein-

nlormations
niormoziond

Cheftherapeuten-Treffen
12. September 1990
Hotel St. Gotthard, Ziirich

Anwesend: 29 Cheftherapeuten bzw.
stellvertretende Cheftherapeuten.

Gast: Herr B.Rudy, Président des Vereins
der Staatsangestellten (VStA) und Vertre-
ter der Angestellten der Sektion ZUrich
des SPV an der Besoldungsrevision.
Ludolf de Vries begrisst die Teilnehmer
der heutigen Versammlung und Ubergibt
das Wort an Herrn B.Ridly.

Besoldungsrevision

B.Ridy: Das Bestreben der Verbande
geht dahin, das Gesamtpaket der Besol-
dungsrevision zu akzeptieren. Die Physio-
therapeuten/-innen werden neu in die
Klassen 12 bis 18 eingestuft.
Cheftherapeuten/-innen beginnen in der
Klasse 14, mit Aufstiegsmaglichkeiten bis
Klasse 16. Schulleiter/-innen und Leiter/
-innen von grossen Physiotherapien errei-
chen die Klassen 17 und 18.

Das neue Besoldungssystem sieht, als
Aufstiegsméglichkeit in den  einzelnen
Llohnklassen, acht Erfahrungs- und zwei
Leistungsstufen vor. Die Einreihung in die
Leistungsstufe ist abhdngig von der Mit-
arbeiterqualifikation, das heisst, die lei-
stung des Mitarbeiters muss hervorra-
gend sein. Die Einreihung in die Lohnklas-
se hingegen ist abhdangig von der Funk-
tion.

In Zahlen ausgedrickt heisst das, dass
der Physiotherapeut, neu in Klasse 12 be-
ginnend, mit einem Minimum von Fr.
50 077 — rechnen kann. Dies entspricht
etwa Fr. 8000.— mehr als zum heutigen
Zeitpunkt. Prozentual gesehen gehort
der Physiotherapeut zu den absoluten
Autholern der Besoldungsrevision. Zu-
satzlich kann mit der Leistungsklasse 1 ein
Maximum von Fr. 77 117 — und mit der Lei-
stungsklasse 2 ein Maximum von Fr.
81 573.— erreicht werden.

In der Lohnklasse 18 belauft sich das
Maximum ohne Leistungsklasse auf Fr.
119 403.—, mit zwei Leistungsklassen auf
etwa Fr. 135 000.—.

In den Klassen 14 bis 16 sind zum Beispiel
auch Sozialarbeiter, Berufsberater, lei-
tende Schwestern, Oberhebammen, Ver-
waltungsassistenten,  Grenzpolizisten,
Kichenchefs vom USZ, Werkstattchefs
usw. eingereiht.

In den Klassen 17 und 18 befinden sich
akademische  Berufsberater,  Ober-
schwestern, Informatiker und Ingenieure.
Die Cheftherapeuten/-innen des Kan-

Fur den Vorstand schatzung noch nicht definitiv geworden | tons Zirich haben nun die wichtige Auf-
T. Nyffeler, Vizeprasident O st O | gabe, basierend auf den Informationen
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von Herrn Ridy, Stellenbeschreibungen
zu erarbeiten, welche die verschiedenen
Funktionsbereiche definieren, um eine dif-
ferenzierte flexible Einreihung zu ermdgli-
chen.
Die Stellenplanrevision sollte unbedingt
bis zum Inkraftireten der Besoldungsrevi-
sion abgeschlossen sein.
Es entstand eine lebhafte Diskussion Uber
die Vorgehensweise und Kriterien beim
Ausarbeiten von Stellenbeschreibungen
und Uber die Frage, wie erreiche ich bei
den entsprechenden Stellen (Chefarzt,
Verwalter usw.) eine Akzeptanz dieser
Stellenplanrevision.
Wichtige Argumente, die fir eine verbes-
serte, flexible Einstufung sprechen, sind:
— Erhalten der erfahrenen Mitarbeiter,
— Fluktuation verringern,
— Anpassung der Einstufung an Wissen
und Kénnen der Miatarbeiter/-innen.
Es wurde angeregt, dass sich die Chef-
therapeuten/-innen der Bezirksspitaler
treffen, um Uber Einreihungsméglichkeiten
und deren Durchsetzung an kleineren
Spitdlern zu diskutieren. Gleichzeitig soll-
ten die Kontakte unter allen Chefthera-
peuten/-innen intensiviert werden.

Ergebnisse des Fragebogens
L. de Vries: Um Uber den Kompetenzbe-
reich der Cheftherapeuten/-innen Auf-

schluss zu bekommen, wurde Mitte die-
ses Jahres an alle Cheftherapeuten/-in-
nen des Kantons Zirich ein Fragebogen
versandt. Die hohe Riicklaufquote (29 von
31) erlaubt einen reprasentativen Uber-
blick Uber die Aufgaben und Kompeten-
zen des/der Cheftherapeuten/-in.

Zu den einzelnen Fragen:

1. Personalselektion: 80 Prozent der
Cheftherapeuten/-innen gestalten die In-
serate selber und veranlassen die Einstel-
lung oder Entlassung der Mitarbeiter. 20
Prozent haben zumindest ein Vetorecht.
2. Personalqualifikation: 60 Prozent fih-
ren Qualifikationen durch, davon jedoch
nur 30 Prozent regelmdssig. Die Arbeits-
zeugnisse formulieren 70 Prozent der
Cheftherapeuten/-innen persénlich. 30
Prozent werden durch den Arzt oder die
Verwaltung ausgestellt.

3. Stellenpléne: Das Beantragen von
neuen Stellen und Funktionen liegt weit-
gehend in der Kompetenz der Chefthe-
rapeuten/-innen. Die Redalisierung st
aber in 80 Prozent der Falle von Statisti-
ken abhangig.

4. Arbeitszeit: Uber die Arbeitszeiteintei-
lung (Tagesablaufl, die Schaffung von
Teilzeitstellen und die Antrage fir unbe-
zahlten Urlaub entscheiden zu 90 Pro-
zent die Cheftherapeuten/-innen.

5. Budget — Weiterbildungsbudget: In
diesen beiden Bereichen bestehen die
wenigsten Eigenkompetenzen. Es wird
meist nur ein Antragsrecht eingerdumt.
Insgesamt sind beziglich der Kompeten-
zen der Cheftherapeuten/-innen noch ei-
nige Anstrengungen zu unternehmen, um
in Zukunft eine befriedigendere Situation
zu erreichen.

L. de Vries bedankt sich bei allen Teilneh-
mern fur die rege Mitarbeit.
Schweizerischer
Physiothearapeuten-Verband

Sektion Zirich

Verena Fischer O

Physiotherapeut
Physiothérapeute
Fisioterapista
Fisioterapeut

Inserate — Annonces:

A o
\\" N Administration Physiotherapeut
1O Postfach 735
W 8021 Zirich

BODY ROLL

5 Therapierollen, die Ihre
Therapiemdéglichkeiten erweitern

Der Erfolg des Therapieballes ist unbestritten.

Mit BODY ROLL Therapierollen haben Sie alle Mog-
lichkeiten eines Therapieballes.

Die Rollen eignen sich zum Dehnen, Kriftigen, Mobi-

lisieren, zur Rollmassage und Koordinationsschulung.
Bei diesen Therapierollen entfallen die Probleme der
Grosse, der Roll-Kontrolle und der Versorgung der
Therapiebiille.

Das sind die BODY ROLL Therapierollen.

W Es sind 5 robuste, schaumstoffgepolsterte
Rollen im Set.

W Die Rollen sind verschieden gross, sie pas-
sen ineinander.

W Sie passen in jede Ecke, notfalls sogar unter
einen Stuhl.

B Die Roll-Richtung ist kontrollierbar (vor-
wirts oder riickwdrts).

B Die Rollen sind billiger als 5 vergleichbare
Therapiebdille.

C O U P O N O s ey e s v

Ich méchte die BODY ROLL Therapierollen
kennenlernen und bestelle mit 7tigiger Probe-
zeit (Poststempel merken):

Stk. BODY ROLL Set zum Preis von:
Fr. 189.— (+ Versand)

NamelVorname:

Strasse:

PLZ/Ort:

Datum:

Unterschrift:

EINSENDEN AN: SPEEDY SPORT / POSTFACH / 4142 MUNCHENSTEIN 3
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® Kurse/Tagungen

Kurse /Tagungen = SPV /FSF

Sektionen deutschsprachig/rumantsch

Seminar
«Selbsttindig werden — selbsttndig bleiben»

Eine Dienstleistung des
Schweizerischen Physiotherapeuten-Verbandes

Zum beruflichen Fundament gehéren bei einem selbstandig-
erwerbenden Physiotherapeuten neben dem Fachwissen auch
unternehmerische und persénliche Qualitaten. Das Seminar
«Selbstandig werden — selbstandig bleiben» geht davon aus,
dass durch Setzen von Schwerpunkten die einzelnen Schritte
zur Selbsténdigkeit geférdert werden kénnen.

Ziel: Nach Abschluss des Seminars sollen die

Teilnehmerinnen und Teilnehmer

— die Rahmenbedingungen zur Grindung
einer physiotherapeutischen Praxis ken-
nen und umsetzen;

— mit gutem Anfangserfolg Chancen der
Selbstandigkeit wahrnehmen;

— die hilfreichen Dienstleistungen ihres Ver-
bandes kennen;

— den Schritt in die Selbstandigkeit mit
Uberzeugung wagen oder aber neu
Uberdenken.

1. Seminartag:

— Berufsverband

— Leitbild gestalten

— Rahmenbedingungen abschatzen

— Organisation statt Stress

2. Seminartag:

— Betriebswirtschaftliche Aspekte der
Praxistihrung

— EDV/Therapie 2000

— Praxiseinrichtung

— Personalfthrung

Themen (Auszug):

3. Seminartag:

— Versicherungen

— Rechtsgrundlagen
— Stress muss nicht sein

22./23./24. November 1990
Hotel Floralpina, Vitznau LU

Seminardatum:
Seminarort:

Kosten: inkl. Kursunterlagen Fr. 520.—
Hotelunterkunft
mit Vollpension
SPV-Geschéftsstelle
Sempach-Stadt, Tel. 041/99 33 88.
Né&here Auskunft erteilt hnen gerne

Frau |. Woest.

Marco Borsotti

Zentralprasident SPV, Davos

Daniel Sommer, Bildungsberater, Benglen

Fr.102.-/92.—
Organisation:

Kursleitung:

Bitte in Druckbuchstaben ausfillen und senden an:
SPV-Geschéftsstelle, Oberstadt 11, 6204 Sempach

Anmeldung zum SPV-Seminar

«Selbsténdig werden — selbsténdig bleibeny»
22./23./24. November 1990, Vitznau LU

Name/Vorname:

Adresse:
PLZ/Ort:
Tel. P:
Anreise per:
Selbstdndig:

Unterkunft
erwiinscht:

Tel. G:
O offentlichen Verkehrsmitteln
O ja

Auto O
nein O

Doppelzimmer O
Die Kosten werden mit dem Erhalt der Teilnahmebestatigung
fallig.

(Kurskosten Fr. 520.—/Unterkunft EZ Fr. 102.— bzw. DZ Fr. 92.-)

O Einzelzimmer

Anmeldeschluss:  17. Oktober 1990
(Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Personen be-
schrankt.)

Ort, Datum:

Unterschrift: O
Sektion

Einladung zur Podiumsdiskussion

Thema: Stellenwert der Physiotherapie im Gesundheitswesen

Ort: Hotel «Berny», Zeughausgasse 9; 2. Stock,
Saal 1, Bern

Datum: 19. November 1990

Zeit: 20 Uhr

1. Teil: Kurzreferate der Teilnehmer der Podiums-
diskussion

2. Teil: Diskussion mit dem Publikum

Referenten: Dr. med. A. Seiler, Kantonsarzt, als Vertre-
ter der kantonalen Behérde
Dr. med. H. Kunz, Kreisarzt SUVA, als Ver-
treter der SUVA
Dr. med. H.U. Debrunner, Unfallarzt, als
Vertreter der SUVA
Herr M. Heidelberger, Schweiz. Gritli, als
Vertreter der Krankenkassen
Dr. med. Ch. Chappuis, Chefarzt der Klinik
Geriatrie-Rehabilitation  Zieglerspital und
arztlicher Leiter der Physiotherapie, als Ver-
treter der Arzteschaft
Herr René Lithi, Physiotherapeut, als Vertre-
ter der selbstandigerwerbenden Physiothe-
rapeutinnen und -therapeuten
Christiane Feldmann, Prasidentin SPV, Sek-
tion Bern, als Vertreterin des SPV

Gespréchs-

Leitung: Herr D. Sommer, Bildungsberater O

Texte fir Kursausschreibungen,
Veranstaltungen und Tagungen bitte an die
Redaktion senden:

Frau Vreni Riegg
Physiotherapie Im Strebel
Zirichstrasse 55

8910 Affoltern a. A.
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Sektion Nordwestschweiz

Einladung
Der Vorstand des SPV Sektion Nordwestschweiz ladet

alle Chefphysiotherapeuten/-therapeutinnen und deren Stell-
vertreter/-innen der Region Nordwestschweiz

zu einer Zusammenkunft ein.

Liebe Kolleginnen, liebe Kollegen

Um Sie persanlich, lhre Tatigkeit als Leiter/-in einer Physiothera-
pie und Ihre Probleme kennenzulernen, haben wir uns entschlos-
sen, Sie zu einer Zusammenkunft einzuladen.

Diese Veranstaltung findet statt am

Mittwoch, dem 21. November 1990, um 19.30 Uhr
im Hotel International in Basel.

Der Ablauf des Abends ist wie folgt vorgesehen:

I. Die Zukunft der Physiotherapieausbildung

Herr Jean Claude Steens, Schulleiter der Physiotherapieschule
des Kantonsspitals Basel, stellt Ihnen einige Aspekte des Wech-
sels zur vierjhrigen Ausbildung vor.

2. Bildungskonzept SPV

Der Sektionsprasident erlautert das noch in Bearbeitung ste-
hende Bildungskonzept des SPV, welches vor allem die Weiter-
bildung nach der Grundausbildung beinhaltet.

3. Diskussion

Aus organisatorischen Grinden bitten wir Sie, sich telefonisch
beim Sektionsprasidenten (Tel. 821 32 81) anzumelden.

Wir hoffen auf eine rege Beteiligung an diesem Abend und freu-
en uns, Sie naher kennenzulernen.

Mit freundlichen Grissen

Norbert A. Bruttin, Sekfionsprdsident |

ektion Osischweiz

Fortbildung
Aktuelle Gesichtspunkte des Krafttrainings

Referenten: Herr Th. Tritschler; Herr J. Kolb
Datum: Samstag, den 24. November 1990
Ort: Kantonsspital Schaffhausen
(Vortragssaal)
Zeit: 9 bis 13.30 Uhr (for den praktischen Teil bitte
entsprechende Kleidung mitnehmen)
Kosten: Fr. 30.— fur SPV-Mitglieder
Fr. 40.— fur Nichtmitglieder
Anmeldung™: Ursula Faessler-Krapf
St.Mangiberg 10, 9000 St. Gallen
* Mit Einzahlungsschein O

Ergonomie und Folgen der Missachtung

Ort: Zirich, Universitatsspital, Nordtrakt

(Horsaal D)

S

Freitag, 23. November 1990
13 bis etwa 17.45 Uhr

Dr. med. M. Oliveri und M.L. Hallmark:
Ergonomie eine Herausforderung mit vielen
Dimensionen

Dr. U. Schwaninger:

Ergonomie am Arbeitsplatz

Prof. Dr. med. E. Senn:

Pathogenetische Vorstellungen Uber die
Schmerzentstehung bei Wirbelsculenfehl-
belastungen

Dr. H.G. Kopp:

Die Psyche beim Rickenschmerz-Opfer
oder Missetdater?

Frau A. Tidswell:

Quasimodo oder Gesundheit, wenn die
Probleme auf den Schultern lasten.
Frau R.A. Berger-Bircher:

FBL am Arbeitsplatz

Mitglieder SPV:

Nichtmitglieder SPV:

Schuler:

Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des
Einzahlungsbeleges an:

Dorothea Etter-Wenger

Kleinzelglistrasse 6, 8952 Schlieren ZH

Tel. 01/730 56 69 (8 bis 8.30 Uhr)

ZKB Schlieren, SPV Fortbildung

PC 80-4920-5/Konto; 1172.987

Vermerk auf Einzahlungsschein:

ERG/23.11.90

Datum:
Zeit:
Referenten:

Fr. 60.—
Fr.70.—
gratis

Kursgebdihr:

Anmeldung:

Einzahlung:

Anmeldetulon (Bitte in Blockschrift ausfillen)

Ich melde mich fiur «Ergonomie und Folgen der Missachtung» an
und habe den Betrag einbezahlt (Kopie des Zahlungsbeleges
liegt bei.

Name/Vorname:

Strasse/Nummer:

PLZ/Ort:

Tel. G: Tel. P:

Schiler: ja/nein (Nichtzutreffendes streichen) O

Kurs fiir leitende Physiotherapeutinnen
und Stellvertreter

Der Kurs for leitende Physiotherapeuten wird neu in zwei Teilen
durchgefihrt, damit die behandelten Themen einer realistischen
und vollstandigen Fihrungsausbildung entsprechen und seriés
behandelt werden kénnen. Die beiden Kurse sind in sich abge-
schlossen, so dass der zweite Teil auch zu einem spateren Zeit-
punkt besucht werden kann.

1. Kursteil (16. bis 18. Januar 1991)

Ziel: Die Teilnehmer sind sich ihrer Fihrungs-Ver-
antwortung bewusst, kennen ihre Starken
und Schwachen als Vorgesetzte und sind in
der lage, Fihrungsgesprache wirksam zu
fohren.

Inhalte: — Was bedeutet es, Vorgesetztelr zu sein,
und wie kann die Fihrungsaufgabe opti-

mal wahrgenommen werden. >

Nr. 11-November 1990
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— Eigene Starken und Schwachen und
deren Wirkung auf Mitarbeiter.

— Grundlagen der Kommunikation.

— Fohrungsgesprache.

Kursmethoden:  Erlebnisbezogenes Lernen, mit Ubungen,
Experimenten, Fallbeispielen, Diskussionen
und kurzen, theoretischen Lernimpulsen, mit
Unterlagen.

Datum/Zeit: 16. bis 18. Januar 1991, 10 bis etwa 16.30 Uhr

Ort: wird noch bekanntgegeben

Referenten: B. und J.P. Crittin

Kursgebdhr: SPV-Mitglieder Fr. 595.—
Nichtmitglieder Fr. 685.—

Anmeldung: Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des
Einzahlungsbeleges an:

Kleinzelglistrasse 6
8952 Schlieren ZH
Telefon 01/730 56 69 (8 bis 8.30 Uhr)

Einzahlung: ZKB Schlieren, PC-Konto 80-4920-5;
Konto 1172.987/SPV
Vermerk auf Einzahlungsschein
CST16.01.91

Anmeldeschluss:  20. Dezember 1990

2. Kursteil (Ende August 1991/3 Tagel
Ziel: Die Teilnehmer kennen die Fihrungsaut-
gaben, deren Sinn und Zweck, die
Fohrungsinstrumente und setzen diese in

ihrem Arbeitsfeld gezielt und erfolgreich ein.

— Der Fihrungskreis und dessen Sinn im
Fohrungsprozess als leitende  Physio-
therapeutin.

— Die sechs Fuhrungsaufgaben, bezogen
auf die Lleitung eines Physiotherapie-
Bereichs.

— Das Fuhrungsverhalten in  schwierigen
Situationen.

— Fallbesprechungen.

Die Ausschreibung erfolgt zu einem spate-

ren Zeitpunkt.

Inhalte:

Anmeldung:

Anmeldetalon (itte in Blockschrift ausfallen!

Ich melde mich fir den «Kurs fir leitende Physiotherapeuten/-
innen und Stellvertreter/Kursteil I» an und habe den Kursbeitrag
einbezahlt (Zahlungsbeleg liegt beil.

Name/Vorname:

Strasse/Nummer:
PLZ/Ort:
Tel. G:

Tel P: -

Skoliose — Behandlung nach Schroth
Einfihrungskurs

Sie werden von einer qualifizierten Therapeutin mit langjahriger
Berufserfahrung in diese erfolgreiche Behandlungsmethode ein-
gefthrt.

Datum: 23. und 24. Februar 1991

Ort: Zirich, Maternité Inselhof,
Stadtspital Triemli

Zeit: 9 bis 17 Uhr

Frau R. Klinkmann

Mitglieder SPV Fr. 195.—
Nichtmitglieder Fr. 225.—-

Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des
Einzahlungsbeleges an:

Dorothea Etter-Wenger

8952 Schlieren 7H

Kleinzelglistrasse 6

Telefon 01/730 56 69 (8 bis 8.30 Uhr)

ZKB Schlieren, SPV Fortbildung
PC 80-4920-5/Konto 1172.987
Vermerk auf Einzahlungsschein
SBS 23.02.91

20. Januar 1991

Anmeldetalon Bitte in Blockschrift ausfillen]

Ich melde mich fir die Fortbildung «Skoliose-Behandlung nach
Schroth» an und habe den Kursbeitrag einbezahlt (Zahlungs-
beleg liegt beil.

Referentin:
Kursgebihr:

Anmeldung:

Einzahlung:

Anmeldeschluss:

Name/Vorname:

Strasse/Nummer:
PLZ/Ort:
Tel. G:

Tel. P.

Wirbelsiulenhaltungskorrektur (NGB)
bei Muskeldysbalance und Skoliose

Eine versierte Therapeutin mit langjéhriger Erfahrung fihrt Sie
sehr fundiert in diese Technik ein.

Datum: 12./13. Januar 1991 und 26./27. Januar 1991
Ort: Né&heres wird noch bekanntgegeben
Zeit: 9 bis 12.30 Uhr/14 bis 17.30 Uhr
Referentin: Frau R. Klinkmann
Kursgebihr: Mitglieder SPV Fr. 375.—
Nichtmitglieder SPV Fr. 430.—
Teilnehmerzahl: ~ beschrénkt
Anmeldung: Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des
Einzahlungsbeleges an
Dorothea Etter-Wenger
8952 Schlieren ZH
Kleinzelglistrasse 6
Telefon: 01/730 56 69 (8 bis 8.30 Uhr)
Einzahlung: ZKB Schlieren, PC-Konto 80-4920-5,
Konto 1172.987/SPV
Vermerk auf Einzahlungsschein
NGB 12.01.91
Anmeldeschluss: ~ 21. Dezember 1990

Anmeldetalon Bitte in Blockschrift ausfillenl

Ich melde mich fur die Fortbildung «WirbelsGulenhaltungs-
korrektur INGBJ» an und habe den Kursbeitrag einbezahlt
[Zahlungsbeleg liegt beil.

Name/Vorname:

Strasse/Nummer:
PLZ/Ort:
Tel. G: P:

O
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Ein Hochgenuss in jeder Lage!

Beine hoch und abschalten — was wol- &

len Sie mehr nach einem arbeitsreichen

Tag? Entspannen und geniessen, sich gehen lassen
und wieder zu sich selber finden!

Mit der Swecco-Liege wird jeder Feierabend zu einem
Hochgenuss. Verzichten Sie nicht linger darauf, und
fordern Sie noch heute den Gratis-Prospekt »Swecco-
Liege« an. Postkarte oder Anruf gentigt. Sie werden
sehen: noch nie war Entspannen
so schoén und vielseitig! Einfach anrufen:

VOGCEL

natur-balance AG, Schwimmbadstrasse 43
CH-5430 Wettingen 12

056/261130

Bestellschein
Bon de commande

Ich bestelle ab sofort die Zeitschrift
Je vous prie de m’envoyer la revue mensuelle

Physiotherapeut
Physiothérapeute
Fisioterapista
Fisioterapeut

Die ersten 3 Hefte erhalte ich gratis
Je regois les 3 premiers numéros
gratuitement

Name/nom

Strasse/rue

PLZ und Ort
No postal et lieu

Jahresabonnement: O Schweiz Fr. 72.- jchrlich
Abonnement annuel: Suisse  Fr. 72.- par année
Prezzi d'abbonamento: Svizzera Fr. 72 .— annui

O Ausland Fr. 96.- jéhrlich
Etranger Fr. 96.— par année
Estero  Fr. 96.— annui

Einsenden an: SPV-Geschdaftsstelle
Adresser &: Postfach, 6204 Sempach-Stadt
Adressa a: Tel. 041/99 33 88

ARREX Matten

e Hautfreundlich und kérperwarm
e Hygienisch, einfach zu reinigen

e Weltweit bewdihrt for Physiothera-
pie, Rehabilitation und Gymnastik

AIREX AG Spezialschaumstoffe
CH-5643 Sins

Telefon 042/ 66 00 66
Telex 868 975
Telefax 042/66 17 07

Coupon:
Senden Sie mir mehr Informationen tiber AIREX®-
Matten fiir:

[] Physiotherapie [] Rehabilitation [] Gymnastik

Ph
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® Kurse/Tagungen

Zeit: 11.05-12.00 Uhr
Auskunft: Frau E. Huber, Tel. 25511 11/142 322
Kurse/T“g"ngen = ﬂ“dere Frau N. Steinmann-Gartenmann, Tel. 550575 O

(deutschsprachig/rumantsch)

Association suisse
de physiothérapie manipulative

Fortbildungsprogramm Physiotherapie,
Regionalspital Biel

6. November 1990

Funktionsanalyse nach Dr. Brigger Associazione svizzera
di fisioterapia manipolativa
13. November 1990

Schweizerischer Verband
fir manipulative Physiotherapie

Funktionsanalyse nach Dr. Brigger Nationaler Weiterbildungstag

20. November 1990 Samstag, 1. Dezember 1990, in Basel

Funktionsanalyse nach Dr. Brigger Thema: Intensivtraining fir Tast- und Bewegungs-
27. November 1990 -

Anleitung zur Schulung der palpatorischen

Fankiigusanelyse el Ur. Brigger Fahigkeiten sowie der Erfassung von passi-

4. Dezember 1990 ver Bewegungsqualitat und -ausmass an-

Bindegewebsmassage selon Dicke Frau De Laere hand der Wirbelséule.

{en langue francaisel Praktisches Uben und Vergleichen der Un-
tersuchungsergebnisse.

11. Dezember 1990

L hrologie — Inf Frau De L Zeit: 9.30 bis 16.15 Uhr.
(L?nseoc?utrrz (;%S o cr|'11 eo du patient) rav e taere Teilnehmer: Ausschliesslich SYMP-Mitglieder.

Sie kénnen Mitglied werden, wenn Sie
Zeit: von 11 bis 12 Uhr einen anerkannten Maitland-Grundkurs be-

sucht haben.

Alle Kurse werden im Gymnastiksaal des Regionalspitals Biel Auskunf: Christoph Engel

stattfinden. H Prasident SVMP
Bozingenstrasse 77, 2502 Biel/Bienne O

Die Feldenkrais-Methode
Theoretische und praktische Einfihrung mit Ginther Bisges. @ Akademie zur

medizinischen Weiterbildung eV

Ort: Basel Postfach 1442, D-7880 Bad Séickingen
Zeit: Samstag, 1. Dezember 1990 @ Tel. (07761 57577
10 bis 12.30 Uhr und 14.30 bis 17 Uhr
Sonntag, 2. Dezember 1990 Kursvorschau 111/90
10 bis 13.30 Uhr 15.-18.11. 20 Funktionelle Bewegungslehre
Teilnehmer- Klein-Vogelbach-Grundkurs
gebihr: Fr. 150.— Referent: S. Kasper,
Auskunft und Instruktor FBL Klein-Vogelbach
Anmeldung: Susie Hausler oder Ruth Blauenstein 90 Kursgebthr: DM 450,~
Telefon 061769213 88 o | 2L 36 Funktionelle Therapiemethoden
Lenden-Becken-Hiift-Region
Referent: Eberhard Bittner, Masseur/
med. Bademeister, Bad Séckingen
o Kursgebthr: DM 120,-
Universitdtsspital Zirich 2372411, 25 Kinder-Bobath-Einfihrung
Rheumaklinik und Institut fir physikalische Therapie Referentin: Brigitte Glauch,
Weiterbildungsprogramm 2. Halbjahr 1990 Bobath-Lehrtherapeutin,
Datum ~ Ort Referent/-in Thema Ass. M. Hipen-Secher
Kursgebihr: DM 225,—
28.11.  Aula Frau M.Reutimann  Verpflegungskonzept USZ, 20.11.-2.12. 31 Funktionelle Bewegungslehre

Recycling, aktuelle Infos
Ubers Kleiderkonzept

Klein-Vogelbach — Therapeutische
Ubungen mit und ohne Ball,

512 Ada Dr. M. Olliveri, Das «Sense of selektives Training der Bauch- und
Dr. H.G.Kopp Coherence»-Konzept Riickenmuskulatur
12.12.  Hérsaal Herr Dr. B.Simmen  Biomechanik des Referent: R. Berger-Bircher, Instruktor,
Handgelenks FBL Klein-Vogelbach
Anderungen vorbehalten! Kursgebihr: DM 450,
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® Kurse/Tagungen

Dezember 1990
1.12. 32 Taping-Kurs — Funktionelle

Verbiinde am Bewegungsapparat

Referent: Klaus Lindenthal, Masseur/

med. Bademeister, Solbadklinik Rheinfelden
Kursgebihr: DM 120 ,—

21 Funktionelle Bewegungslehre
Klein-Vogelbach — Statuskurs

Referent: S. Kasper, Instruktor FBL
Kursgebihr: DM 450,

In Zusammenarbeit mit Herrn Dos Winkel-Belgien / Seminar-
hotel «Schiitzen», Rheinfelden, finden Cyriax-Kurse — Extremita-
tengelenke statt.

Neue Kursserie BO-B6
B-0 04.-06.11.90 Einfihrung und Schulter

13.-16.12.

B-2 .21.-23.06.91 Hand
B-3 04.-06.10.921 Knie
B-4 bis B-6 {Fuss, Hufte, Wiederholung und Prifung

noch nicht terminiert — 1992)

Kosten pro Kurstag DM 210,—

Vorliufige Kursvorschau 1. Halbjahr 1991

Januar/Februar 1991
18.719.1.
8./9.2. 1/91 EinfGhrung in die Behandlung

erwachsener Hemiplegie-Patienten
(zwei Info-Wochenenden)
Referentin: B. Egger, IBITAH

levtl. noch Terminverschiebung)

31.1-3.2. 5/91 Funktionelle Bewegungslehre
Klein-Vogelbach-Grundkurs
Referent: S.Kasper, Instruktor FBL

Méirz 1991

15.-17.3. 3/91 Physikalische Therapie an der
Halswirbelsaule for Arzte und
Krankengymnasten/Physiotherapeuten
Referenten:
Chefarzt Dr. Frey (Dobel),
M. Beck, Krankengymnast

April 1991

3.-64. 4/91 E-Technik, krankengymnastische Be-
handlung auf entwicklungskinesiologischer
Grundlage in der Orthopéadie/Neurologie
Referent: P.Hanke, KéIn

Mai 1991

27.5-8.6. 2/91 Bobath-Grundkurs

(Teil | und Il, insgesamt drei Wochen)
Referenten:
B.Egger, IBITAH, V.Jung, IBITAH

Noch nicht terminierte, geplante Kurse:

FBL Mobilisierende Massagen — widerlagernde
Mobilisation Schulter-Hifte
(April; S. Kasper)

FBL Klein-Vogelbach-Statuskurs IMai; S. Kasper)

FBL Therapeutische Ubungen mit und ohne Ball
Juni)

PNF M.-Knott-Konzept — zweiwdchiger Grund-
kurs in der Behandlung nach der PNF-Tech-
nik (April/Mai; C.Tanner-Bram)

Kinder-Bobath  Einfohrung in Grundlagen der Bobath-
Therapie bei Kindern (B. Glauch)

Weitere Kurse in Planung O

CHIRO-GYMNASTIK
Funktionelle Wirbelstulengymnastik nach Dr. Laabs
Ausbildung 1991

fur staatlich anerkannte Krankengymnasten/-innen und staat-
lich anerkannte Masseure/-innen und med. Bademeister/-innen
(Physiotherapeuten/-innen

Arztl. Leitung: Dr. med. W.A. Laabs,
Prof. Dr. med. E. Wistenfeld

5-27.2.1991, for den Grund- und
Aufbaulehrgang, ganztagiger Unterricht

Lehrgangstermin:

Lehrgangsort: Fachhochschule Wilhelmshaven

Unterrichtsfdcher: Funktionelle Wirbelsaulengymnastik (Chiro-
Gymnastikl, Grundlagen der Bewegungs-
lehre aus der Sicht der Anatomie, Chirurgie,
Dermatologie, Gyndakologie, Innere Medi-
zin, Neurologie, Orthopddie, Pathologie,
Physikalischen  Therapie, Rehabilitation,
Rheumatologie, Traumatologie, Urologie
u.a. Arztliche Abschlussprifung unter staat-
licher Aufsicht.

Anfragen und

~ Anmeldungen: Dr. Laabs Schule for CHIRO-GYMNASTIK

Sekretariat:
Postfach 606, D-4920 Lemgo
Tel. 052617160 10 1F-8/90-1/91
Telefax 05261/34 82 O

&3 RHEUMA- UND

TF REHABILITATIONS-KLINIK

ZURZACH
8437 ZURZACH

TEL. 0567490101

Bis zum Frihjahr 1991 werden der Rheuma- und Rehabilitations-
Klinik Zurzach zusatzliche Schulungsrdume angegliedert, wel-
che die Fuhrung eines professionellen Fortbildungszentrums er-
méglichen.

Aus diesem Grund kann das Kursangebot wesentlich erweitert
werden und wird vor allem die Kurse in manipulativer Physio-
therapie nach dem Maitland-Konzept, Funktionelle Bewe-
gungslehre, Bobath-Konzept sowie Kurse in Sportphysio-
therapie umfassen.

Die Maitland-Kurse beziehen sich auf alle Ausbildungsstufen:
Grundkurse, Repetitionskurse, Aufbaukurs «A» und Aufbaukurs
«AA» [gemass Hermitage-Kurssystem).

Anmeldungen fir Grundkurs, Repetitionskurs und Aufbaukurs
«A», welche in untenstehender Kursausschreibung spezifiziert
sind, werden ab sofort entgegengenommen durch Frau H. Eb-
ner, Sekretariat Physiotherapie Rheumaklinik Zurzach (Telefon
intern 607 oder 1428).

Die Reihenfolge der Anmeldungseingdnge bestimmt die Verga-
be der Kursplatze. Fir belegte Kursplatze werden Wartelisten
erstellt, fir die weiterhin laufend Anmeldungen entgegenge-
nommen werden.

Assessment, examination and treatment by passive
movement (Maitland-Concept)
Advanced course «A»

Course tutor: Peter Wells B.A., MCSP., Dip. TP, SRP,

GB-Llondon >
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Die Administration in lhrer Physiotherapie-Praxis beansprucht sehr viel Zeit.
Zeit, die Sie fir die Behandlung von Patienten bitter nétig hatten. Einver-
standen ¢ M Therapie 2000 erlaubt Ihnen, lhre Administration stark zu rationali-
sieren. Die Erfahrungen der zufriedenen Kunden zeigen, dass dadurch bis zu
3 Patienten pro Tag mehr behandelt werden kénnen. B Therapie 2000 wurde
dem Schweizer Physiotherapeuten «auf den Leib programmierts. Hohe Benut-
zerfreundlichkeit und Betriebssicherheit sind die Folge. B Sind Sie interessiert 2
Gerne informieren wir Sie eingehend Gber Therapie 2000. Oder demonstrieren
lhnen das Paket. Ganz wie Sie winschen. Rufen Sie uns einfach an.
Therapie 2000 -
und Thre

Administration

Therapie 2000 und FIBU

e 2000 haben sit
m Thema F'\nunl.-
t- Ein Grossteil der

pscht das

him

nder von Therapi

U
Rohmen einer Umfrage Z

puchhaltung getiussert: Fu‘:.:-‘
Thempie-'l()ﬁ(\-%enu\ler

{zmodul FIBU. |
- Johr werden wir die Entwicklung

derheund\‘\c\\es Modul reicher. s
hre Finanz-BU¢
2000 - und !

Die Anwe

Noch in diesem

Therapie "
jst "im Grift".

HERINFAG i it s

Tel. 04199 25 26, Fax 041 99 33 81

56 SPV/FSP/FSF/FSF No 11-Novembre 1990



® Kurse/Tagungen

Course dates: 29.7.-9.8.1991
Venve: Post-graduate study centre Zurzach
Course fee: sFr. 1750.—

N.B.: This advanced course «A» which until now had its venue
at the post-graduate study centre Hermitage, Bad Ragaz, will
from 1991 onwards be held at the post-graduate study centre
Zurzach, so that also those who already applied elsewhere for
this course are kindly requested to send in an application to the
post-graduate study centre Zurzach.

Assessment, examination and treatment by passive
movement (Maitland-Concept)
Repetition course

Course tutor: Alec Robin Blake MCSP, Dip. TP,

GB-Harrogate

Course dates: 2.12.-6.12.1991
Venue: Post-graduate study centre Zurzach
Course fee: sFr.720.—

Assessment, examination and treatment by passive
movement (Maitland-Concept)
Introduction course

Course tutor: Alec Robin Blake MCSP, Dip. TP,

GB-Harrogate

Course dates: part 1and 2: 3.6.-14. 6.1991
part 3: 14.10.-18.10.1991

Venve: Post-graduate study centre Zurzach

Course fee: sFr. 1900.—

Befundaufnahme, Untersuchung und Behandlung durch
passive Bewegung (Maitland -Konzept)

Grundkurs

Kursinstruktor: Hugo Stam, MMPAA, Zurzach

Kursdaten: Teile Tund 2: 1.7.-12. 7.1991
Teil 3: 9.12..-13.12.1991

Kursort: Fortbildungszentrum Zurzach

Kursgebihr: sFr. 1900.—

Abnormal tension in the nervous system
Advance course
Course tutor:

David S. Butler B. Phty, Grad. Dip. Adv.
Manip. Ther., MMPAA

Course dates: 11.2.-15.2.1991

Venue: Post-graduate study centre Zurzach

Course fee: sfr. 720.—

Prerequisites: Applicants should have absolved the intro-

duction and repetition course of the Mait-
land training.

Sporthpysiotherapie/Sportmedizin

lin Zusammenarbeit mit der
International Academy of Sportscience — IAS)

Sportler/-innen, Trainer, Vereine und Verbande beklagen in zu-
nehmendem Masse den Mangel an fir die speziellen Bedirfnis-
se des Sportes ausgebildeten Arzten und Physiotherapeuten.
In Absprache mit Sportfachverbanden hat die IAS ein Lehr-
gangskonzept entwickelt, das die Absolventen dieser Ausbil-

Dr.Bert van Wingerden; er hat ein Lehrgangskonzept fir den
Bereich Sportrehabilitation und Leistungssteuerung entwickelt,
das Grundlage der sportmedizinischen Fortbildung der IAS auf
infernationaler Ebene ist (BRD, Niederlande, Belgien, Oster-
reich, England).

Die Ausbildung ist anerkannt von der

— International Society of Sports Traumatology (ISST)

— World Commission for Sport Biomechanics (WCSBI

Die Ausbildung geht von neuen wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen aus und vermittelt in einem engen Theorie-Praxis-Bezug die
notwendigen Kenntnissse und Fertigkeiten. Im Mittelpunkt ste-
hen sportspezifisch-medizinische, psychosomatische und trai-
ningsorientierte Themen, wie vor allem Biomechanik, Leistungs-
und Ernahrungsphysiologie, Sportspsychologie, Tapen, Podolo-
gie und Sportschuhorthopadie.

Ausbildungsdauver: 306 Unterrichtsstunden, verteilt Ober 2
Jahre, pro Jahr 3x 6 Tage, Sonntag bis
Freitag.

Kursjahr 1991: Teil Ivom 3.bis 8. Marz 1991
Teil Ilvom 14. bis 19. Juli 1991
Teil lll vom 10. bis 15. November 1991

Teilnehmer: Physiotherapeuten/-innen und Arzte/-innen,
die im Sport tatig sind oder tatig werden
wollen.

Kosten: 2150 Franken pro Jahr.

Ort: Rheumaklinik Zurzach

Anmeldung und

Auskinfte: Frau Hannelore Ebner

Sekretariat Physiotherapie
Rheumaklinik Zurzach, CH-8437 Zurzach
Telefon 056/49 0101, intern 607 O

Befundaufnahme, Therapieziele und Behandlungs-
aufbau bei Multipler Sklerose

Kursdaten: 1. Teil: 31. Januar bis 2. Februar 1991
2. Teil: 14. bis 16. Februar 1991

Kursort: Neurologische Universitétsklinik
Kantonsspital Basel

Referenten: U. Kinzle, Instruktor FBLKlein-Vogelbach
R. Steinlin, Instruktor FBL Klein-Vogelbach

Kosten: Fr. 600.— (inkl. Unterlagen)

Teilnehmerzahl: ~ beschrankt

Voraussetzung: ~ absolvierter Grundkurs FBL Klein-Vogelbach

Anmeldung an:

M. Schneiter

Neurologischer Turnsaal, Kantonsspital

4031 Basel

Name:

Adresse:

Tel. privat:

Tel. Geschaft:

Arbeitsort:

Grundkurs FBL absolviert im:
(Bitte Kopie der Kursbestatigung beilegenl

dung befahigt, préventiv und rehabilitativ im Sport tétig zu sein. Datum/Unterschrift:
Gegrindet wurde die IAS 1985 in Leiden (Niederlandel von O
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® Kurse/Tagungen

Ausbildungsinstanz FBL Klein-Vogelbach

Qualifikationsexamen fiir die Erlangung des Titels
FBL Klein-Vogelbach Therapeut

Die ndchsten Prifungstermine:

1. Termin: 2. Februar 1991
2. Termin: 13. April 1991
3. Termin: 7. September 1991

Voraussetzung: ~ — Grundkurs

— Funktioneller Status

— Behandlungstechniken

— Funktionelle Behandlung des Lumbal- und
Huftgelenkbereichs oder des Zervikal-
und  Schultergirtelbereichs  oder des
Thorakal- und Atembereichs

— Therapeutische Ubungen mit und ohne
Ball zum selektiven Training der Bauch-
und Rickenmuskulatur oder der Extremi-

taten
— Gangschulung
Pritungsort: 4051 Basel/ Schweiz
Prifungsgebihr:  sFr. 500.—
Anmeldung: Andreas M. Bertram, Senior-Instruktor

Praxis fur Physiotherapie und Ergotherapie
Leimenstrasse 49, CH-4051 Basel O

Schweizerische Gesellschaft fur
Herz-, Gefdss- und Atemphysiotherapie

il

Die Schweizerische Gesellschaft fir Herz-, Gefdss- und Atem-
physiotherapie veranstaltet eine Fachtagung

Kardiologie

Datum/Zeit: 19. Januar 1991, von @ bis 17.30 Uhr

Ort: Kursraum 5/6 BHH S1, Inselspital Bern

Hauptthemen: — Herzchirurgie
— Physiotherapie nach Herztransplantation
— Kardiale Rehabilitation

Teilnahmegebiihr: (Mittagessen inbegriffen, ohne Getrankl
Mitglied SSPRCV sfFr. 80.—
Nichtmitglied sFr. 100.—
Schiler sfr. 35—

Anmeldeformular einsenden an
Markus Schenker, Physiotherapeut
Lerberstrasse 23, 3013 Bern

Name/Vorname:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Telefon G: P:

Ich nehme an der Fachtagung «Kardiologie» teil und Gberweise
die Summe von

O sFr. 100.— O sFr. 80.— O sFr. 35—
auf Konto 450.282.00A der
SSPRCV, UBS Geneéve, CCP 12-2048-5 O

Zircher Symposium:

Handrehabilitation

Organisation: — Kilinik for Hand-, plastische und
Wiederherstellungs-Chirurgie
Universitatsspital Zorich
Direktor: Prof. Dr. V.E. Meyer
— Praxis for Handrehabilitation
Monika Harrweg Hausermann und
Mitarbeiter
Datum: Samstag/Sonntag, 23./24. Februar 1991
Ort: Schulungszentrum Universitatsspital
Gloriastrasse 19, Zirich
Teilnahmegebihr: Fr. 300.—
Anmeldung/
Auskunft: Monika Harrweg Hausermann

Bungertacher 16, CH-8314 Kyburg
Telefon 052/29 92 21 O

Schweizerische Arbeitsgruppe fir Manuelle Therapie
Sekretariat: Steigstrasse /6, 8200 Schaffthausen
Telefon 053/24 44 41, Telefax 053/25 41 17

[Anrute bitte von 8 bis 12 Uhr)

Kurskalender 1991

Kurs Datum Ort

14-1-91 Donnerstag, 3.-Dienstag, 8. Januar 1991 Leukerbad
(Folgekurs 13-1-20)

14-2-91 Dienstag, 8.—Sonntag, 13. Januar 1991 Leukerbad
(Folgekurs 13-2-90)

16-K91-1 Donnerstag, 7.-Sonntag, 10. Méarz 1991 Minsterlingen

Clinic days  (Spezialkurs fir Ausgebildete in Manualtherapie)

Refr.: Freitag, 15.—-Samstag, 16. Mérz 1991 Schaffhausen

10/11-91 [Folgekurs 10/11-1-90)

15-1-91 Dienstag, 28. Mai-Samstag, 1. Juni 1991 Monsterlingen
[Folgekurs 14-1-91)

15-2-91 Samstag, 1.—Mittwoch, 5. Juni 1991 Minsterlingen
[Folgekurs 14-2-90) )

10-1-91 Freitag, 2.-Dienstag, 6. August 1991 Schaffhausen

13-1-91 Dienstag, 6.—Sonntag, 11. August 1991 Schaffhausen

13-2-91 Montag, 12.-Samstag, 17. August 1991 Schaffhausen

16-K91-2  Donnerstag, 24.—Sonntag, 27. Oktober 1991 Munsterlingen

Clinic days  (Spezialkurs fir Ausgebildete in Manualtherapiel

11-1-91 Mittwoch, 6.—Sonntag, 10. November 1991 Bellikon
[Folgekurs 10-1-91)
Suisse Romande:

10-R-91 Samedi 26 au mercredi 30 janvier 1991 Loéche-les-Bains

13-R-91 Samedi 16 au jeudi 21 février 1991 Loéche-les-Bains

15-R-91 Samedi 16 au mercredi 20 mars 1991 Loéche-les-Bains

11-R-91 Samedi 19 au mercredi 23 octobre 1991 Loéche-les-Bains

14-R-91 Samedi 16 au jeudi 21 novembre 1991 Loéche-les-Bains

SAMT-Jahrestagung: Donnerstag, 6. Juni 1991, Bellikon

Ausbildungsprogramm

I. Extremitdtengelenke / Muskulatur

Die Inhalte der Kurse 10, 11, R10/11 werden nur im Schulklassen-
system vermittelt; diese Kurse sind zusammenhé&ngend zu besu-
chen.

Kurs 1015 Tagel

Manuelle Therapie und Diagnostik der Gelenke

@ Bewegungsmechanik der Gelenke

@ Funktionelle Anatomie und Biomechanik der Gelenke

@ Biomechanische Untersuchung der Gelenke, funktionelle
Diagnostik

@ Manuelle Therapie der Gelenke, Teile 1und 2
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® Kurse/Tagungen

@ Palpationsschulung
@ Erarbeitung des therapeutischen Konzeptes

Kurs 1115 Tagel

Funktionelle Untersuchung und Behandlung der Muskulatur

@® Muskelphysiologie

@ funktionelle Pathologie der Muskulatur «Muskulére Dys-
balance»

@ funktionelle Untersuchung der Muskulatur in bezug auf
Lange und Kraft

@® Dehnungstechniken (Neuromuskulare Therapien NMT)

@ Heimibungen, Patienteninstruktion

@ Konzepte zur Verbesserung der Muskelkraft und Ausdauer

@ Erarbeitung des therapeutischen Konzeptes

@ Manuelle Therapie der Gelenke, Teil 3

Kurs RI0/11 (12 Tagel
Refresher

@ Festigung und Anwendung der Inhalte Kurs 10, 11
@ spezifische Mobilisations- und Dehnungstechniken
@ Erarbeitung therapeutischer Konzepte

2. Wirbelsdule, unter Einbezug der rumpfnahen Muskulatur
Die Inhalte der Kurse 13, 14, 15 werden nur im Schulklassen-
system vermittelt; die Kurse 13 bis 15 sind zusammenhangend zu
besuchen.

Kurs 13 16 Tagel
Manuelle Therapie und Diagnostik der Wirbelstule |

@® Biomechanik des Rumpfes

@ Palpationsschulung, topografische Anatomie

@® Bewegungspalpation der Wirbelsaule

@ segmentale und regionale Bewegungstestung

® Manuelle Therapie der Wirbelsdule: Mobilisation und
Traktion, Teil 1

Kurs 1416 Tage)
Manuelle Therapie und Diagnostik der Wirbelstiule 1l

@® neuromuskuldre Untersuchung der Wirbelséule und der zu-
gehdrigen Muskulatur

@® neuromuskuldre Therapie der Wirbelséule und der Muskula-
tur des Rumpfes

@ Provokationsteste im Bereiche des Achsenorganes

@® Haltungsanalyse

@ Vertiefung der theoretischen und klinischen Kenntnisse Teil 1
(Kurs 13)

Kurs 1515 Tagel

Klinischer Kurs zur manuellen Untersuchung und Therapie
der Wirbelstiule sowie der peripheren Gelenke und der zugehdrigen
Muskulatur 11l

® Erarbeitung therapeutischer Konzepte:
— Referate zu den fir die physiotherapeutische Behandlung
wesentlichen Krankheitsbildern
— EinfGhrung in bildgebende Untersuchungsmethoden des
Skelettes (Rantgen, CT, NMR) mit Betonung der fir den
Physiotherapeuten wesentlichen funktionellen Gesichts-
punkte
@ Palpationsschulung
@ spezielle Provokationsteste im Bereiche der Wirbelsaule und
der peripheren Nerven

Gruppenweise werden Patienten untersucht und Probebehand-
lungen durchgefthrt mit dem Ziel, die Manuelle Diagnostik und
Manuelle Therapie in die klassischen Untersuchungs- und Be-
handlungstechniken medizinischer und physiotherapeutischer
Art zu integrieren.

Bedingungen fiir die Kursteilnahme

Nur diplomierte Physiotherapeuten/-innen bzw. Krankengym-
nasten/-innen sowie speziell interessierte Arzte kdnnen an den
Kursen teilnehmen.

Ein entsprechender Diplomnachweis ist der Anmeldung beizu-
legen!

Kurskosten (Preisstand 1991) SPV-/SAMT-  Nicht-Mit-
Mitglieder glieder
— Kurse 10und 11je Fr. 600.— Fr. 675.—
— Kurs R Refresher Fr. 150.— Fr. 165.—
— Kurse 13und 14 je Fr. 750.— Fr. 825.—
— Kurs 15 Fr. 650.— Fr.725.—
— Clinic days
(for SPV/SAMT- und SAMM-Mitglieder) Fr. 600.—

Alle Kurskosten verstehen sich ohne Unterkunft und Verpfle-
gung.

Folgende Kursunterlagen sind im Kursgeld inbegriffen und wer-
den jeweils zu Kursbeginn abgegeben: KURS 10: «Untersu-
chung und Behandlung der Extremitatengelenke» und «Palpa-
tionsibung»; KURS 11: «Testung und Dehnung der verkirzten
tonischen Muskulatur», Taschenbuch «Beweglichkeit»; KURS
13: «Untersuchung INMU) und Behandlung (NMT) des Achsen-
organes», Taschenbuch «Kraft».

Teilnahmebestdatigung

Nach lhrer schriftlichen Kursanmeldung erhalten Sie eine Faktu-
ra mit Einzahlungsschein. Falls eine Anmeldung zum né&chsten
Kurstermin nicht beriicksichtigt werden kann, besteht die Még-
lichkeit, sich auf die Warteliste setzen zu lassen. Erst nach der
Begleichung der fakturierten Kurskosten erfolgt jeweils die defi-
nitive Bestatigung und Aufnahme in die Teilnehmerliste.

Anmeldungen und Anfragen sind zu richten an
fur deutschsprachige Kurse:
— SAMT, c¢/o Helena Roost
Steigstrasse 76, 8200 Schafthausen
Tel. 053/24 44 41 (morgens), Telefax 053/25 4117

fr franzésischsprachige Kurse:

— SEMINAIRES SAM.T.
c/o Raymond Mottier, physiothérapeute-chef
Hépital Régional, 1951 Sion
tél. 027/24 44 00 lentre 8-12 et 13-17 heures!

Allgemeine Bemerkungen

— Schulen: Absolventen von Physiotherapie-Schulen, an wel-
chen die Kursinhalte 10/11/R10/11 von Instruktoren der SAMT un-
terrichtet werden, haben die Méglichkeit, innerhalb von zwei
Jahren nach dem Diplom direkt mit dem Kurspaket 13-15 zu be-
ginnen.

— SAMT-Mitgliedschaft: Nach drei absolvierten Kursen bei der
SAMT besteht die Méglichkeit, die SAMT-Mitgliedschaft zu er-
werben.

— Franzésischsprachige Kurse werden von der SAMT in Leuker-
bad durchgefihrt. O

Clinic days ) Redaktionsschluss fiir die néchste Ausgabe
Die Clinic days richten sich an Physiotherapeuten und Arzte, Nr.12/90:
welche die Ausbildung in Manueller Therapie durchlaufen ha- 17
ben. Sie dienen der Perfektionierung der theoretischen und ins- :November 1990
besondere praktischen Kenntnisse und Fahigkeiten.
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® Kurse/Tagungen

Rheuma- und Rehabilitationsklinik
leukerbad
(Dir. Dr. H. Spring)

Befund und Behandlung Erwachsener mit Hemiplegie/
Bobath-Konzept

Dreiwéchiger Grundkurs

Daten: 2. bis 13. September 1991 (Teile 1 und 2)
9. bis 13. Dezember 1991 (Teil 3)

Leitung: Michele Gerber, Bobath-Instruktorin,
IBITAH-anerkannt, Assistent/-in

Adressaten/ Physiotherapeuten/-innen

Adressatinnen: ~ Ergotherapeuten/-innen, Arzte/Arztinnen

Sprache: Deutsch

Anzahl Teil-

nehmer/-innen:  Auf 16 Personen beschrankt

Kursgebihr: Mitglieder SPV Fr. 1800.—
Nichtmitglieder: Fr. 1900.—

Unterkunft und

Verpflegung: Wird von jedem Teilnehmer selbst besorgt.
(Verkehrsverein, Telefon 027/62 11 11)

Anmeldeformular: Bitte schriftlich verlangen bei

Frau M. Gerber, Chefphysiotherapeutin
Bobath-Instruktorin/IBITAH

Rheuma- und Rehabilitations-Klinik
CH-3954 Leukerbad O

(F-11/90-12/90)

Rehabilitationsklinik Bellikon
Clinique de médecine rééducative Bellikon
Clinica di medicina rieducativa Bellikon

Befund und Behandlung Erwachsener mit Hemiplegie
(Bobath-Konzept)

25. Februar bis 8. Marz 1991 (Teile 1und 2)

Bindegewebe — Tastbefund — Grundkurs

Physiotherapeutische Behandlungen reflek-
tieren sich im Bindegewebetastbefund. Die-
ser Befund wird als Verlaufskontrolle und/
oder als Therapie verwendet. Praktische
Ubungen unter Anleitung und Supervision
stehen im Vordergrund.

SUVA-Rehabilitationsklinik Bellikon
Werner Strebel, Physiotherapeut

Kursthema:

Kursort:
Kursleitung:
Maximal 12, Berufserfahrung von minde-
stens drei bis finf Jahren empfehlenswert.
Med. Masseure, Physiotherapeuten, Arzte
Mitglieder des SPV Fr. 300.—
Nichtmitglieder Fr. 350.—
Samstag, den 19. und 26. Januar 1991
Samstag, den 27. April 1991

jeweils von 9.15 bis 16.30 Uhr

Gaby Weber

Kurssekretariat

SUVA-Rehabilitationsklinik

5454 Bellikon |

Teilnehmer:

Zielgruppe:
Kurskosten:

Kursdaten:

Anmeldung:

Schweizer Arbeitsgemeinschaft
Instruktoren FBL Klein-Vogelbach

Forthildungsveranstaltungen
Funktionelle Bewegungslehre Klein-Vogelbach

Datum Ort Instruktor/-in Anmeldung an

Grundkurs

13. bis 16.3.91 6004 Luzern Regula A. Frau R.A. Berger-Bircher
Kantonsspital ~ Berger-Bircher Hans-Hassig-Strasse 5A

CH-5000 Aarau

13./14.7.und 5454 Bellikon  Elisabeth Birge Herrn P. Saurer

27./287 91 SUVA-Rehab.- SUVA-Rehab.Klinik
Klinik CH-5454 Bellikon

Funktioneller Status Voraussetzung: Grundkurs

21. bis 24.2.91 4051 Basel Andreas M. Bertram Herrn A. M. Bertram
Praxis Bertram Leimenstrasse 49
CH-4051 Basel
4. bis 9.7.91 6004 Luzern Gaby Henzmann-  Frau G. Henzmann-Mathys

Briickenstrasse 43

CH-4632 Trimbach

Mathys

Kantonsspital

Mobilisierende Massage/Widerlagernde Mobilisation (Behandlungstechniken)

Datum: Voraussetzung: Grund- und Statuskurs
3. bis 7. Juni 1991 (Teil 3 14. bis 17.3.91 3008 Bern Isabelle Gloor- Frau |. Gloor-Moriconi
Ort: SUVA Rehabilitationsklinik Bellikon C(AC',E'SMU"‘EF Moriconi éﬁ”gg’fg;if 3
Leitung: Bobath-Instuktorinnen IBITAH anerkannt: 8./93.und 8006 Zirich  Yolanda Frau Y. Segert-Haller
Frau Violette Meili 15./16.3.21 Physiotherapie-  Segert-Haller Méhrlistrasse 21
i i schule Gerold Mohr CH-8006 Zirich
Frau Erika Moning
Adressaten: Physio— und E rgofhercpeu’ren /-Innen, Arzte/ | Therapeutische {ibungen mit und ohne Ball zum selektiven Training der Extremitdten
Arzfinnen Voraussetzung: Grund- und Statuskurs
20. bis 23.3.91 6004 Luzemn Regula A. Frau R.A. Berger-Bircher
Teilnehmer: auf 18 Teilnehmer beschrankt Kantonsspital ~ Berger-Bircher Hans-Héssig-Strasse 5A
. o CH-5000 A
Kursgebihr: Mitglieder SPV Fr. 1800.— —
5 P _ | Funktionelle Behandlung des Lumbal- und Hiiftgelenkbereichs
NIChfm]tgheder Fr. 1900. Voraussetzung: Grund-, Status- und Behandlungstechnikenkurs
Unterkunft/ 25./26.5.und 8006 Zirich  Silla Hinz-Platiner  Frau S. Hinz-Platiner
Verpflegung: wird von jedem Teilnehmer selber besorgt L6R] E“””;P;"'Q”Sf;i‘ggmhe“m‘e
orchsirasse
Schriftliche CH-8008 Zirich
Anmeldung: bis Ende Dezember Imit Diplomkopie und | Kurspreis for O”? K_U“e‘ sfr. 450.-
Angabe Uber bisherige Tatigkeit! an: Fochgruppe.nm.lfglle@er ] )
Fret G, \Weber. Kurssekretarist {und SPV-Mitglieder im Grundkurs in Bellikon): sFr. 400.—
SUVA Rehabilitationsklinik, 5454 Bellikon O | Ausschreibung Kurse 2. Teil 1991 folgt. O
Nr. 11-November 1990 SPV/FSP/FSF/FSF 61




® Kurse/Tagungen

Clinic for Rheumatology
and Rehabilitation

Leukerbad (Switzerlandl
IMed. Dir. Dr. H. Spring)

&

Advanced Bobath Course/IBITAH (ABH)
Relationship of Extremities to the Trunk

(Including Hand and Foot)

Instructors: Susan Ryerson

Senior Instructor Bobath/IBITAH
(Washington D.C./USA)

Michele Gerber

Advanced course instructor Bobath/IBITAH
intern. vice-president IBITAH

October 7th to October 11th, 1991

Clinic for Rheumatology and Rehabilitation
Leukerbd

Member of Swiss Federation

of Physiotherapists

Non Member of Swiss Federation
of Physiotherapists SFr. 850.—
English, German or French translation

partly possible

Michele Gerber, principal physical therapist
Clinic for Rheumatolgy and Rehabilitation
CH-3954 Leukerbad

Date:
Location:

Cost:
SFr. 820.—

Language:
Contact:

Application
Deadline: As soon as possible

NB.: — Doctors, Physiotherapists and Occupation Therapists
must have previously attended the basic course of

Bobath for Adult Hemiplegia. IF-11/90-12/901
— IBITAH: International Bobath Instructors/Tutors
Association—Adult Hemiplegia O

Komplexe physikalische Entstauungstherapie/
Manuelle Lymphdrainage

Sportphysiotherapie

Datum: 6. bis 11. Mai 1991

Ort: Centro Sportivo Tenero Tl

Kursaufbau: Der Kurs wird den gleichen Aufbau haben
wie der anerkannte Applicationskurs Sport-
physiotherapie in Holland.

Dozenten: Aus der Schweiz und Holland (Mitarbeiter
dieser NL-Applicationskurs-Sportphysiothe-
rapiel

Kursthemen: Schulter—Knie—Fuss-Projekt,  Trainingslehre,

Ziel des Kurses:

Teilnehmer:
Sprache:
Kursgeld:
Unterkunft und
Verpflegung:
Anmeldung:

Belastungsphysiologie, Tape-Techniken
Prévention, Beratung zum Trainingsersatz,
Aufstellung und Begleitung der Nachsorge,
Trainingsprogramme

Physiotherapeuten

Deutsch

sFr. 1000.—

sFr. 300.—

Nur schriftlich (Teilnehmerzahl beschrénkt)
Gruppe Sportphysiotherapie

c/o Fisioterapia Al Parco

Via San Stefano 1

6600 Muralto O

Tableau de cours = FSP/FSF

Sections romandes et Tessin

ectio

Cher membre de la FSP,

Je vous prie de prendre note de la prochaine conférence orga-
nisée par notre section. Celle-ci comportera une partie théo-
rique et une démonstration pratique.

Ort: Schulungszentrum USZ Sujet: Dermalgies réflexes et auriculothérapie se-
Gloriastrasse 19, Zirich lon le docteur Jarricot.
Leitung: Anna Sonderegger ) Orateur: M. Rachid Chakroun, physiothérapeute
dipl. Physiotherapeutin (ZH) chef de I'Hépital d’Estavayer-le-Lac.
Daten: 16./17.2.91,2./3.3.91,18.-23.3.91 Date: Jeudi 22 novembre 1990, & 19 h 30.
(10 Tagel lieu: Hépital cantonal de Fribourg, étage U, salle
Themen: — Anatomie/Physiologie/Pathologie  des de gymnastique.
Llymphgefasssystems, der Lymphbildung Amifiés
und des lymphtransports FSP, section Fribourg
— Girifftechnik der Manuellen Lymphdrai- ! ’
- Anne Emmenegger O
— Behandlungsaufbau beim primaren und
sekundaren Lymphédem
— KPE bei andern Krankheitsbildern (z.B. . .
Uleus cruris) Section Geneve
— Kompressionsbandage/-bestrumpfung
Kursgebiihren: ~ Mitglieder SPV Fr. 860.— .
Nichtmitglieder Fr. 1000.— | Programme des cours postgradués de la FSP
Teilnehmer: maximal 18 Teilnehmer/-innen (Section Genéve)
Auskunft und Mardi 20 novembre 1990
Anmeldung: Beatrice Teuscher, A Schul 25, USZ lexceptionnellement troisiéme mardi du mois)
8091 Zirich, Tel. 01/255 25 93. O | Docteur Jean Stalder
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® Tableau de cours

Clinique chirurgicale et Permanence de Longeraie, Lausanne
«Traitement des Iésions traumatiques et dégénératives

du genou»

Mardi 11 décembre 1990

Docteur Philippe Rheiner, Chirurgien

Avenue J.-D.-Maillard 3, Meyrin

«Mesures en urgence dans les affections traumatiques

de la main»

Mardi 8 janvier 1991

Docteur Bertrand Auvergne, Rheumatologue
Avenue J.-D.-Maillard 9, Meyrin
«Polymyalgia Rheumatica et rééducation»

Mardi 12 février 1991

Monsieur Didier Thomson, Physiothérapeute

Ecole de physiothérapie, Lausanne

«Application du drainage lymphatique dans les pathologies
spécifiques»

([Exemple: O.R.L. et Insuffisance veineuse chronique)

Mardi 12 mars 1991

Monsieur Jacques Dunand, Ecole de physiothérapie

Boulevard de la Cluse 16, Genéve

«Profil de la pratique de la physiothérapie a Geneve.

Résultat d’une enquéte»

Mardi 9 avril 1991

Docteur Jean-Dominique Demottaz, Orthopédiste

Rue de Lyon 64, Genéve

«L’arthroscopie: sa place actuelle comme outil de diagnostic et
ses possibilités comme outil chirurgical»

Mardi 14 mai 1991

Docteur Michel Ramazzina

Chemin Beau-Soleil 12, Geneve

«Pathologies courantes du membre inférieur chez le sportify

Mardi 11 juin 1991

Docteur Aymen Ramadan, Chirurgien
Boulevard des Philosophes 14, Genéve

«les pathologies cervicales en neurochirurgie»

Ces cours auront lieu le deuxiéme mardi du mois
(sauf en novembre 1990).

Lieu: Amphithéétre de pédiatrie
Hopital cantonal universitaire de Geneve
Horaire: de 19h 30420 h 30. |

Tableau de cours - général

(romandes et Tessin)

La Source
Ecole romande de soins infirmiers de la
Croix-Rouge suisse

EUL,

L'avance en dge, c'est notre avenir et notre affaire. Le travail en
équipe inferdisciplinaire, c’est notre chance.

La Source vous propose une formation postdipldme aux >

Ein wichtiger Schritt in die Zukunft:
Komplexe Physikalische Entstauungstherapie (KPE)

17-Tage-Intensiviehrgang fiir Schweizer Physiotherapeuten

15.11. bis 1.12.1990
R

Wesentlichster Bestandteil der KPE
ist die Manuelle Lymphdrainage.
Aber erst deren sinnvolle Kombina-
tion mit vielen anderen Massnahmen
macht die KPE zur einzig wirksamen,
kausalen Behandlung von Lymph-
oedemen, phlebolymphostatischen

Schule

{_Info-Coupon >§
Bitte senden Sie mir unverbindlich

Ihr Informationspaket mit Anmelde-
Unterlagen.

| Name:

| Adresse:

|

I Foldi-Schule

Oedemen und Lipoedemen. | Lehrinstitut der Foldiklinik GdbR

=0 = = Abrichstrasse 4, D-7800 Freiburg
Wir bieten in Deutschland seit vielen | Telefon 0 04 97 61/160 04
Jahren die umfassende, fundierte
Ausbildung in samtlichen Bereichen | Nur 1/2 Autostunde
und Techniken der KPE und ihrer | von Basel
richtigen, diagnosebezogenen An-
wendung - von der Entstauungs- Freibur
phase bis zur ebenso wichtigen | Basel g 9
Erhaltungsphase danach. | )
e Manuelle Lymphdrainage Mit unserem Ausserst praxisbezo- Anerkannt hochqualifizierte Lehr- | = Z. h
e Kompressionsbandagierung genen Intensivlehrgang werden krafte, das freundschaftlich-kollegiale | yE -uric
e Hautpflege Sie zum Spezialisten fiir KPE und er- Arbeitsklima und modernste, gross- — Bern
o Bewegungstherapie schliessen sich damit fir die Zukunft zlgige Schulungsrdume und -ein- | s = =
o Spezielle Massagen einen bedeutenden, zusétzlichen richtungen machen Ihren Lernerfolg T -
e Andere physikalische Massnahmen Patientenkreis. leicht. |

. P
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® Tableau de cours

pratiques interdisciplinaires en gérontologie-gériatrie

Caractéristiques de la formation:

— portes ouvertes a tout professionnel dipldmé de la santé et
des secteurs sociaux minimum 3 ans de formation);

— se donne en cours d’emploi;

— concue par modules: offre ainsi la possibilité d’étre suivie to-
talement ou en partie;

— donne droit, quand elle est suivie en entier, & un diplome.
La procédure de reconnaissance de ce dipléme par la Croix-
Rouge suisse e