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® Akzent/ Accent

Verehrte Verbandsmitglieder

Ein bedeutendes Jahr fir unseren Verband
geht seinem Ende entgegen. Mit dem In-
kraftsetzen der neuen Statuten an der
ausserordentlichen  Delegiertenversamm-
lung vom 22. September 1990 in Bern ist eine
wichtige Phase im Aufbau und Entwicklungs-

Ohne die aktive Mitarbeit vieler Vierbands-

Seite
ablauf des Fihrungssystems fir den SPY ab- des Prasidenten dre les buts que nous nous étions fixés. e
geschlossen worden. Der SPV verfigt nun Page débat — tres engagé, ouvert, critique et
Uber eine moderne Managementstruktur, dUFEre_S'dem constructif — a permis de déboucher finale-
die es ihm erlaubt, effizient und zielorientiert del p?gsl,ir:icenfe ment sur un compromis. Il reste a espérer
als Aktivitaten-Organisation zu arbeiten. Pagina que la recherche de solutions au sein de la

dal president

potentiel de conflit. Lla FSP y est pourtant
parvenue et nous pouvons tous en étre fiers.
Les conditions sont maintenant réunies pour
que nos regards se tournent vers I‘avenir,
afin d’affronter ensemble les problemes qui
se poseront.

Je tiens a remercier tous ceux qui, d’une ma-
niere ou d’une autre, ont contribué a attein-

fédération se déroule a I'avenir de la méme

angehdrigen ware die Realisation einer tief-
greifenden Umstrukturierung, wie sie der SPV in den letz-
ten Jahren erfahren hat, niemals méglich gewesen. In ei-
nem solchen Prozess werden Hoffnungen, Emotionen, Zu-
stimmung und Abwehrhaltungen geweckt, Positionen und
Besitzstdnde angetastet, Unruhe geschaffen. Es ist nicht
selbstversténdlich, dass eine Organisation ein solches
Konfliktpotential iberhaupt meistern kann. Der SPV hat es
geschafft, darauf dirfen wir alle stolz sein. Die Voraus-
setzungen stimmen nun, positiv in die Zukunft sehen zu
kénnen, um gemeinsam all die anstehenden Probleme zu
I6sen.

Es ist mir ein Bedurfnis, all jenen zu danken, die in irgend-
einer Form etwas beigetragen haben, die gesteckten Zie-
le zu erreichen. Mit viel Engagement wurden Diskussionen
offen, kritisch und konstruktiv gefihrt, bis schliesslich ein
Konsens gefunden werden konnte. Es bleibt zu hoffen,
dass auch in Zukunft die Entscheidungsfindung innerhalb
des Verbandes so weiterlaufen wird, wie alle Beteiligten
dies erfahren durften.

liebe Kolleginnen und Kollegen, im Namen der Ge-
schéftsleitung sowie persénlich winsche ich |hnen ein
schénes Weihnachtsfest und ein glickliches, zufriedenes
und erfolgreiches neues Jahr.

M. Borsotti, Zentralprdsident
@
Chers membres de la FSP

Une année particulierement importante pour notre fédé-
ration arrive a échéance. Une phase cruciale du dévelop-
pement et de la mise sur pied d’un systéeme de direction
pour la FSP a également été menée a terme avec I'entrée
en vigueur des nouveaux statuts adoptés lors de I’Assem-
blée des délégués extraordinaire du 22 septembre 1990
a Berne. La FSP dispose désormais d’une structure de di-
rection moderne qui lui permet de travailler efficacement
en fonction d’objectifs précis.

Une restructuration en profondeur telle que la FSP I'a vé-
cue ces derniéres années n’aurait tout simplement jamais
pu étre réalisée sans le concours actif de nombreux mem-
bres de notre fédération. Ce genre de processus ne man-
que pas de susciter espoirs, émotions, adhésion et rejet,
de toucher aux acquis, de provoquer des remous... Cela
ne va pas de soi de voir une organisation maitriser un tel

facon que les personnes impliquées jusquici
ont pu le vivre.

Au nom du comité directeur et en mon nom personnel, je
vous souhaite a tous, chéres consceurs et chers confreres,
de joyeuses fétes de Noél et une nouvelle année heu-
reuse et couronnée de succes.

M. Borsotti, Président central

Stimati membri della Federazione

Un anno molto importante per la nostra Federazione sta
volgendo al termine. Con la messa in vigore dei nuovi sta-
tuti durante I'assemblea straordinaria dei delegati del
22 settembre 1990 a Berna si é chiusa per la FSF una fase
importante nell’edificazione e nel processo di sviluppo del
sistema di direzione. La FSF dispone ora di una moderna
struttura manageriale, che le permette di lavorare in ma-
niera efficace e risoluta in funzione di obiettivi precisi.
Senza la collaborazione attiva di molti membri della Fe-
derazione, non sarebbe stata possibile la realizzazione
di una profonda ristrutturazione, cosi come I’'ha conosciu-
ta la FSF negli ultimi anni. In un processo di questo genere
vengono risvegliati speranze, emozioni, approvazione e
atteggiamenti di rifiuto, vengono intaccate posizioni e
stati di fatto, viene creata inquietudine. Non €& poi cosi
owio che una organizzazione riesca a dominare un tale
potenziale di conflitto. La FSF v'é riuscita, e di questo pos-
siamo andare fieri. Le premesse sono ora giuste, per po-
ter guardare positivamente verso il futuro alfine di risol-
vere assieme i problemi che affiorano.

Sento il bisogno di ringraziare tutti coloro che in qualche
modo hanno contribuito affinché fosse possibile raggiun-
gere gli obiettivi prefissati. Con molto impegno sono state
portate avanti discussioni in maniera aperta, critica e co-
struttiva, fino a che é stato possibile trovare un consenso.
C’e da sperare che anche in futuro si agira allo stesso
modo per trovare le decisioni giuste all'interno della Fe-
derazione, un atteggiamento positivo sperimentato da
tutti | partecipanti.

Care colleghe, cari colleghi, nel nome della direzione e
anche a nome mio desidero augurarVi un Buon Natale e
un Nuovo Anno pieno di gioia, soddisfazione e successo.

M. Borsotti, Presidente centrale
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Mit
Compex 50
arbeitet

Spitzentechnologie
fir Sie auf einfache Art

— |l
“Dge 0ge

1 ) Die Standardkarte mit der 2) Diese Karte in den 3) Die Behandlung kann beginnen
entsprechenden therapeutischen Compex-Stimulator einlegen

SFR 3'842.--

(auch Leasing und Direktmiete durch den Patienten moglich)

Compex 50 ist die Spitzenleistung
des Compex-Systems, verbunden mit
einer hohen Zeiteinsparung fir den
Therapeuten: Wir haben fur Sie
Compex-Standardprogramme ent-
wickelt, die den therapeutischen
Indikationen entsprechen (neuro-
muskulére Elektrostimulation, anal-
getische Elektrotherapie...)

Fertigprogramm durchlduft automa-
tisch die verschiedenen
Behandlungsetappen.

Mit Compex 50 beginnt in der
Elektrotherapie das Zeitalter der
Leistungsfahigkeit und der Einfachheit.

Flir weitere Informationen:
MEDICOMPEX S.A.

ZI "Larges Pieces"

Chemin du Dévent, 1024 Ecublens
Switzerland

Tel: 021 691 61 67

Fax: 021 691 61 90

Somit geniigt es, die fir lhren
Patienten geeignete Karte auszuwah-
len und diese in den Compex-
Stimulator einzulegen. Das

Nr. 12—Dezember 1990 SPV/ESP/FSF/FSF

Axe Communication Entreprises 022 61 90 41



Ausserordentliche Dele-
giertenversammlung des
Schweizerischen Physio-
therapeuten-Verbandes
SPV vom 22.9.1990

in Muri/Bern

66 Delegierte aus allen vier Sprachregio-
nen der Schweiz haben an der Versamm-
lung des Schweizerischen Physiothera-
peuten-Verbandes vom Samstag, 22.
September 1990 in Muri teilgenommen.
Drei ausserordentlich wichtige Traktan-
den standen zur Debatte:

— Statutenrevision des Verbandes

— Wahl einer neuen Geschaftsleitung

— eigenes Bildungskonzept fir den Ver-

band

Statutenrevision

Nachdem die neuen Statuten bereits al-
len Sektionsprasidenten unterbreitet wor-
den sind, wurden an der Delegiertenver-
sammlung nur noch einige wenige Ab&n-
derungsantrage gestellt und in die Statu-
ten aufgenommen.

Die Delegierten genehmigten die nun vor-
liegenden neuen Statuten mit 62 zu O
Stimmen.

Wahl der neuen
Geschdftsleitung

Die Geschéaftsleitung ersetzt im SPV neu
den ehemaligen Zentralvorstand.

Die Wahl der Geschaftsleitung basiert
auf den neuen Statuten.

Wahl des Zentralprdsidenten:

Der bisherige Zentralprasident Marco
Borsotti, Davos, wurde mit 65 zu O Stim-
men wiedergewdhlt.

Wahl der zwei Vizeprdsidenten:
Neu gewahlt: Kathi Stecher (Sektion Ost-
schweiz)
Wiedergewahlt: Didier Andreotti (Sek-
tion Tessin)
Nach gebihrenden Dankesworten ver-
abschiedet der Zentralprasident die aus
dem ehemaligen Zentralvorstand aus-
scheidenden Mitglieder:
Sibylle Radanowicz
Vreni Riegg
Jean-Claude Morard

Bildungskonzept 2000

Bei dem verbandseigenen Bildungskon-
zept handelt es sich um ein sogenanntes
«Drei-Saulen-Konzept». Auf der Basis ei-
ner vieriéhrigen Grundausbildung wird

tteilungen/Infurmaoziuns

SPV
FSP
FSF
FSF

Das Bildungskonzept 2000 wurde von
den Delegierten in allen drei Teilen ge-
nehmigt. Die Details werden zuhanden
der ndchsten Delegiertenversammlung
von einer speziellen Kommission ausgear-
beitet.

Informationen
Versicherungskonzept
SPV

Die bisherigen Erfahrungen mit der Versi-
cherungslésung des SPV sind positiv. Die
angebotene  Gratis-Dienstleistung  er-
weist sich speziell bei Praxis-Erdffnungen
als willkommene, zweckmassige Hilfe.
Aber auch bestehende Praxen profitie-
ren.

Mit Ihrem Mitmachen dokumentieren Sie
auch Ihre Verbundenheit mit |hrem Be-
rufsverband. Die Verhandlungsposition
des SPV gegeniber den Versicherungs-
Gesellschaften wird stdrker, je mehr sich
die Physiotherapeuten auch hier solidari-
sieren. In einem sich veréndernden Versi-
cherungsmarkt (Zusammenbruch der Kar-
telle) erscheint dies fir die Zukunft ein
Gusserst wichtiger Punkt, was die aus-
drickliche Erwdhnung an dieser Stelle
rechtfertigt.

Die Tatsache, dass fir den mit der Sani-
tas abgeschlossenen Kollektiv-Kranken-
kassen-Vertrag pro 1991 die gleichen Pra-
mien gelten, dirfte die Attrakfivitat stei-
gern.

Nachdem viele Kassen die Beitrége (zum
Teil massivl erneut anheben missen,
emptehlen wir, den Vergleich mit der Ver-

Physiotherapeut
Physiothérapevute
Fisioterapista
Fisioterapeut

Inserate — Annonces:

Informations/Informazioni

bandslésung, nachdem lhnen die Kondi-
tionen fir das neue Jahr bekannt sind.
Wenden Sie sich fir eine unverbindliche
Beratung an:

SPV Versicherungssekretariat
Bahnhofstrasse 24

6210 Sursee

Tel. 045/2191 16 o

Bildungskonzept 1995
des Schweizerischen
Physiotherapeuten-
Verbandes SPV

(H. Walker, Geschaftsfihrer SPV)

Anlasslich der ausserordentlichen Dele-
giertenversammlung konnten die Dele-
gierten des SPV Stellung nehmen zum
Grobkonzept Uber das Bildungswesen
des Physiotherapeuten in der Schweiz.

Vorgeschichte

Im Februar 1990 hat eine Arbeitsgruppe
unter der Leitung von Herrn Daniel Som-
mer, Bildungsberater, Volketswil (Grup-
penmitglieder Madame Clerc, die Her-
ren Steens, Felchlin, Monnin, Bruttin und
Signorelll ein Bildungskonzept erarbeitet.
Darin wurden Umfeld und Rahmenbedin-
gungen sowie generelle Zielvorstellun-
gen fir die Branche analysiert, Kon-
sequenzen fir die Grundausbildung
skizziert, wiinschbare und mégliche Wei-
terbildungsstufen festgelegt, wesentliche
Inhalte zusammengetragen und eine Aus-
bildungszeit vorgegeben. Ebenso hat
diese Gruppe begleitende Massnahmen
aufgelistet und Konkretisierungen fir die
Umsetzung des Bildungskonzeptes aut-
gezeigt.

Der Zentralvorstand hat im Sommer 1990
das umfassende Papier begutachtet und
aufgrund der Wichtigkeit dieser Konzep-
tion die Prasidentenkonferenz des SPV
zur Uberarbeitung aufgefordert. Ebenso
wurde dieses Papier von der Schulleiter-
konferenz studiert. Ergénzungen wurden
durch den Prasidenten der Schulleiter-
konferenz, Herrn Thomas Tritschler, an-
lasslich der Prasidentenkonferenz vom
31. August 1990, eingebracht.

Vorgaben

fur das Bildungskonzept

Gemass Leitbild und Verbandspolitik ver-
steht sich der Schweizerische Physiothe-
rapeuten-Verband als Berufsverband for
Physiotherapeuten. In diesem Zusammen-
hang gilt es in Zukunft samtliche Bereiche

X . .
neu eine umfassende Weiterbildung fir O e Adminisiration Phvsioeranent der Berufsbildung zu betreven, indem so-
selbstandige  Physiotherapeuten, — fur ‘\\\o\\‘)o“o Postt?clarl'}: r7031‘3Jn bt e Vf_’Ohl fUr die .GFU_”dGUSb"__dU”Q wie auch
Chef-Physiotherapeuten sowie fiir Lehrer W 8021 Zirich for die Weiterbildung Uberwachungs-
ausgearbeitet. (Fortsetzung siehe Seite 22)
18 SPV/FSP/FSF/FSF No 12—Décembre 1990
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die orthopadische Kopf-
und Nackenstiitze

Aufgrund der ausgedehnten klinischen
Prufung indiziert bei:

 Nacken- und Schulterbeschwerden

« hartnackigem und resistentem Kopfweh
* Riickenbeschwerden.

«the pillow»® ermdoglicht eine optimale
Lagerung von Kopf und Nacken: in Seiten-
lage bleibt der Kopf in Mittelstellung, in Rik-
kenlage entsteht eine unauffallige aber
wirksame Extension.

Die Bewegungsfreiheit bleibt voll erhalten.

Normal: «Standard»
und «Soft» flr Patien-
ten Uber bzw. unter
65 kg Korpergewicht.
«Travel»: «Standard»
und «Soft», als Reise-
kissen und fir Patien-
ten mit Flachricken
oder kurzem Nacken.

Es gibt 3 Modelle:

NEU: «Extra Com-
fort», aus Latex (Natur-
material), «Standard»
und «Soft», besonders
angenehm und dauer-
haft.

the pillow®: das professio-
nelle Kissen, das den spon-
tanen Schmerzmittelkon-
sum signifikant senkt.

Senden Sie mir bitte:

O Prospekte und Patientenmerkbléatter zum Auflegen

O eine vollstandige Dokumentation

O einen Sonderdruck der Publikation «Evaluation eines
Kopfkissens bei cervikalen Beschwerden» aus der
Schmerzklinik Basel.

BERRO AG

Postfach
4414 Fullinsdorf

Stempel

J

\

7

CorpoMed®-Kissen

Eine funktionelle Idee fiir eine bessere Lagerung

Die CorpoMed®-Kissen sind vielseitig verwendbar in der Physio-
therapie.

Sie sind dusserst modellierbar durch die einzigartige Fullung: sehr
kleine, mit Luft gefilite Kigelchen.

Diese Kissen passen sich sofort jeder Kérperform an.

Wichtig: Die Form &ndert sich nicht ungewollt!

Fur viele Ricken-
patienten die
richtige Lagerung.

Optimale entspannende
Lagerung, z.B. nach
Rotatorencuff-
Operation.

Wahrend der Massage
bei einem Coxarthrose-
patienten.

CorpoMed®-Kissen werden auch verwendet fiir eine stabile
Seitenlagerung in der Heim- und Alterspflege sowie vor, wéhrend
und nach der Geburt.

Die Spezialfillung bewirkt einen guten Temperatur- und Feuchtig-
keitsausgleich.

Hygienische Anforderungen sind einfach zu erfillen.

Senden Sie mir bitte:
O Prospekt
O Preise, Konditionen

BERRO AG
Postfach
4414 Fullinsdorf

Telefon 061/901 88 44

Stempel

N

J
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® Verband

1. Der «alte ZV» bei seinem letzten Auftritt

2. Das neve Bildungskonzept findet sehr grossen Anklang

3. Wo kann ein Kompromiss gefunden werden?

4. Time-out wéhrend der Statutenverhandlung

5. Wem soll ich auch diie Stimme geben?

6. Gedankenaustausch zwischen Genf und Tessin

7. Héchste Konzentration wiihrend der Statutenrevisionsdebal®

. . |
8. Marco Borsotti hat grosse freude an seiner erneuten weh
zum Zentralprésidenten

20
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® Fédération

9. Die Delegierten haben soeben die umfangreiche Statuten-
fevision verabschiedet

o, Hugo Zeller, Prasident Sektion Ostschweiz, nominiert Frau
Stecher in die neve Geschdftsleitung

11. Die Stimmenzahler haben es streng

12 Verabschiedung von frau Radanowicz aus dem ZV. Sie wird
"Vegerhin das Présidium der Diplomprifungskommission inne-
Aben.

7:3 Verabschiedung von Frau Riegg aus dem ZV. Sie ist unsere
sherige und zukinftige Chefredaktorin.

Nr.12—Dezember 1990 SPV/FSP/FSF/FSF
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® Verband

und  Koordinationsaufgaben  wahrge-
nommen werden, aber auch eine echte
zukunftsgerichtete und konstruktive Auf-
bauarbeit getatigt wird.

Das Bildungswesen ist eine dusserst kom-
plexe Materie und zeigt gerade im Ge-
sundheitswesen viele tiefgreifende Pro-
blemstellungen auf. So haben denn auch
die verantwortlichen Projektleiter ein
mehrstufiges Vorgehen in die Wege ge-
leitet.

Inhalt und Grundziige

des Bildungskonzeptes

Im Sinne des Vollzugs der ersten Stufe

haben nun die Delegierten zum Grund-

raster des Bildungskonzeptes Stellung

bezogen.

Aufbauend auf der neu strukturierten

vieriéhrigen Grundausbildung wird eine

drei-saulen-aufstiegsorientierte  Weiter-

bildung vorgeschlagen. Dies beinhaltet

z.B. folgende Vorteile:

— Sie ist einfach und durchsetzbar.

— Der Verband muss nicht zuvor ein Bil-
dungszentrum realisieren.

— Die Schulung fir Teilnehmer und Ver-
band ist kostenginstig.

— Mit der Vorgabe klarer Lernziele fur
die einzelnen Phasen kann keine «Kur-
sitis» aufkommen.

Meinungsbildung

und Genehmigung

Die Delegierten haben folgende Antrage
der Prasidentenkonferenz genehmigt:

1. Genehmigung der Eckpfeiler des Bil-

dungskonzepts des SPV.

1.1 Drei aufstiegsorientierte  Weiterbil-
dungsebenen.

1.2 Schwergewicht: ~ Selbstandig  und
Chefphysiotherapeuten.

1.3 Lehrerausbildung in Zusammenarbeit
mit Schulleiterkonferenz.

2. Einsetzung einer Bildungskommission.

2.1 Erarbeitung der Lernziele je Kurs.

2.2 Umreissung der Anforderungen an
der Prifung.

Weitere Vorgehen
Somit wird nun die in der Strukturrevision
genehmigte Berufsbildungskommission in

den ndchsten Monaten an die Erarbei-
tung der ersten Zwischenresultate gehen.
Diese werden 1991 wiederum den Dele-
gierten unterbreitet. Anschliessend wird
die Kommission an die Genehmigung der
Lernziele, an den Kostenrahmen fir die
Umsetzung, wie auch an die Kompetenz-
ordnung fir Schulung und Prifungen ge-
hen.

Hiermit befindet sich das Bildungswesen
des SPV auf einem erfreulich guten
Wege, der neben der Realisierung des
Schweizerischen Diploms eine flexible,
aktuelle Basis fir die Grundausbildung
ergibt, aber auch im Weiterbildungsbe-
reich Chancen in der Physiotherapie auf-
zeichnet, welche den Beruf attraktiv bis in
weite Zukunft werden lassen. O

Die neuen Statuten
des SPV

(M. Borsotti, Zentralprasident SPV)
An der ausserordentlichen Delegierten-
versammlung vom 22. September 1990

SPV/FSP
FSF/FSF

LEHRER
ENSEIGNANT

BILDUNGSKONZEPT

CONCEPT DE FORMATION

CHEF-PT
PHYSIO-CHEF

3 JAHRE

SELBSTANDIG

INDEPENDANT

*2 WOCHEN

a d TN 4 N 2\
FACHBEREICH* FACHBEREICH* PADAGOGIK*
SPECIALISATION SPECIALISATION PEDAGOGIE
\_ 8 e 6 W P
( N 4 T 4 N
PADAGOGIK* MANAGEMENT* DIV. KURSE*
PEDAGOGIE MANAGEMENT J DIV. COURS
s 7|' e T \_ lll J
e N N e N
PADAGOGIK* MANAGEMENT* UNT.-SCHULUNG*
PEDAGOGIE MANAGEMENT GEST. D'ENTREPRISE
_ 1 _ 2 J N\ 3 J
e
3 ANS
4 JAHRE GRUNDAUSBILDUNG 4 JAHRE
4 ANS

4 ANS DE FORMATION DE BASE

2 SEMAINE
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PHYACTION 787

GLANZENDE LEISTUNGEN IN DER PRAXIS

Das kompletteste Gerat fur Elektrotherapie, daf es gibt. Komplett in jeder Hinsicht.
Hinter dem Phyaction 787 steckt ein theoretisches und ein technisches Konzept von
allerh6chstem Niveau. Und wie funktioniert das in der Praxis?

Wer dieses schone Gerat in der Praxis erprobt, entdeckt bald, daf3 seine wahre Starke
eben gerade in der Praxis zum Ausdruck kommt. Wie auch immer diese
Praxis aussehen moge. Welche Anforderungen auch immer gestellt werden mogen:
der Phyaction 787 bietet ungeahnte Moglichkeiten auf allen Einsatzgebieten...

Wenn Flexibilitdt ein Kriterium ist
WahImdglichkeiten zwischen allen nie-
derfrequenten, dia-dynamischen, mit-
telfrequenten und diaphysischen
Stromformen im weitesten Sinne.
Interferenz mit einzigartigem, rotieren-
dem Vektorfeld.

Alternierende Polaritat zur Behandlung
von Patienten mit Implantaten. Alter-
nierende Kandle zur Muskelstarkung
und Behandlung von Kreislaufstorun-

gen.

Unter hektischen Umsténden

Mehr als 60 vorprogrammierte Indika-
tionen aus der Orthopadie, Neurologie,
Rheumatologie und Gynakologie. Mit
einem einzigen Tastendruck zuganglich!
AupPerordentlich leicht zu bedienen. Der
Phyaction 787 hilft Innen bei der richti-
gen Einstellung der Stromform und gibt
Anweisungen in Ihrer Sprache.

Eingebaute Vakuumeinheit, die die
Elektroden schnell, problemlos und
flisterleise fixiert. Es gibt auch ein
Modell ohne Vakuum.

Automatische Bestimmung der
I/t-Kurve und des Akkomodationsquos
tienten. Graphische Wiedergabe der
Kurve auf dem Display!

Eingebaute Kabel- und Elektrodentest.
Wo Wissenschaft vorherrscht
Unbeschrankte  Einstellméglichkeiten
ermdglichen Individualtherapien.
Moglichkeit, kombinierte Programme
zusammenzustellen, zB. 1 Min. DF und
danach automatisch 4 Min. CP.
Zwei-Kanal-Anwendung  fiir - kombi-
nierte, ' Ortliche und segmentale
Behandlung.

Grofer Elektronenspeicher, um Storm-
formen und I/t-Kurven zu speichern!

Wenn Design auch mitzdhit

Der Phyaction 787 wurde mit der Deut-
schen Forum Design Award 1990 aus-
gezeichnet - ein Beweis fir gutes Des-
ign, das lhre Kollegen und Patienten
schatzen werden.

M®ochten Sie mehr wissen?

Fir weitere Auskunfte stehen wir gerne
zu lhrer Verfugung.

Ein Versuch wird Sie Uberzeugen!

DER PHYACTION 787+~ =

I mH

S

ms

A

HR IDEALER PARTNER.

VISTA med AG

Altisbergstrasse 4, Postfach, 4562 Biberist, (065) 32 10 24
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haben die Delegierten des SPV einstim-
mig die neuen Statuten genehmigt und in
Kraft gesetzt. Damit hat der SPV einen
weiteren Schritt in der Realisation seiner
Fohrungsinstrumente getan. Der Verband
verfigt nun Gber moderne Strukturen, die
es ihm erlauben, zukunftsorientiert und ef-
fizient zu arbeiten. Es ist mir an dieser
Stelle ein Bedurfnis, all jenen, die sich in
irgendeiner Form an der Statutenrevision
beteiligt haben, herzlich zu danken. Die
Verantwortlichen im SPV auf allen Stufen
im SPV haben ihre Konfliktfahigkeit unter
Beweis gestellt. Das ist nicht selbstver-
standlich und freut mich deshalb um so
mehr. Intensive Diskussionen und Ausein-
anderseftzungen innerhalb des Verban-
des haben schlussendlich zu einem positi-
ven, fur alle tragbaren Resultat gefhrt.
Jedes Statutenwerk ist aber nur so gut
wie die Menschen, die damit arbeiten
und umgehen. Es gilt nun, mit der neuen
Organisation zu arbeiten, Starken auszu-
nitzen und Schwachstellen aufzudek-
ken. Ein Prozess, der einerseits Anforde-
rungen an alle Betroffenen stellt, ande-
rerseits eine einmalige Chance darstellt,
sowohl die Effizienz der neuen Strukturen
zu prifen wie die Konfliktfahigkeit der be-
teiligten Personen weiterhin unter Beweis
zu stellen.

1. Grundlagen

Die Basis fur die neuen Statuten bildeten
das Strukturkonzept sowie die Grundsét-
ze, welche an der Delegiertenversamm-
lung im April 1990 genehmigt wurden. Sie
entsprechen inhaltlich und formell einem
modernen Verbandsmanagement. Sie
tragen dem féderalistischen Gedanken-
gut deutlich mehr Rechnung als die alten
Statuten.

Die Fohrungsstrukturen sind klar geregelt
und die Kompetenzen definiert. Die Sek-
tionen verfigen Uber ein deutliches Mit-
wirkungsrecht auf zentraler Ebene.

3. Erlduterungen

zum Organigramm

3.1 Mitglieder

Mit der Schaffung von neuen einheitli-
chen Mitgliederkategorien hat man ver-
sucht, etwas Ubersicht im Mitgliederwe-
sen zu erreichen. Da diese Kategorien fur
alle Sektionen verbindlich sind, dirften im
Bereich des Mutationswesens doch eini-
ge Vereinfachungen resultieren. Die Mit-
gliedschaft im Zentralverband kann nur
Uber die Mitgliedschaft in der Sektion er-
reicht werden. Allein die Sektionen ent-
scheiden Uber die Aufnahme wie auch
den Ausschluss eines Mitgliedes.

3.2 Fachgruppen
Als Fachgruppen gelten Organisationen,

2. Organigramm

Mitglieder

Oblig. Doppelmitgliedschaft

Freiwillig in Fachgruppen

Sektionen h_’
|
|

, .~ Fachgruppen h
|

Delegiertenversammlung

4 Delegierte pro Sektion
1 Delegierter pro 100 Mitglieder

(ohne Stimm- und Wahlrec

1 Delegierter pro Fach rupﬁe
f)

Kontrollstelle

l___

Zentralvorstand (ZV)

~—  Sektions- GL evil. Komm.-
Prasidenten Prasidenten
Geschdftsleitung (GL) l

_]

Kommissionen

Geschdftsstelle

welche gemeinsame fachliche Interessen
und Bedirfnisse von Physiotherapeutin-
nen wahrnehmen. Sie werden auf Antrag
durch den Zentralvorstand aufgenom-
men. Sie verfigen Uber kein Stimm- und
Wahlrecht, lediglich ein Antragsrecht.

3.3 Sektionen

Die Sektionen sind selbstandige Vereine
auf kantonaler oder regionaler Ebene.
Sie organisieren und konstituieren sich
selber.

lhre Statuten dirfen aber nicht im Wider-
spruch zu den Zentralstatuten stehen.

3.4 Delegiertenversammlung

Die Delegiertenversammlung ist das

oberste Organ des SPV. Hier werden al-

le wichtigen Beschlisse im Grundsatz ge-

fasst. Die Sektionen sind darin durch ihre

Delegierten vertreten. Sie hat u.a. fol-

gende Kompetenzen:

— Statuten&nderungen

— Wahl der Geschaftsleitung

— Abnahme der Jahresrechnung

— Aufnahme oder Ausschluss von Sektio-
nen

— Genehmigung des Budgets

— Festlegung der Mitgliederbeitrage

3.5 Zentralvorstand

In diesem Gremium, welches durch die

amtierenden Sektionsprasidenten gebil-

det wird, sind alle Sektionen vertreten.

Dadurch wird eine optimale Zusammen-

arbeit zwischen den Sektionen und dem

Zentralverband garantiert.

Der ZV hat u.a. folgende Kompetenzen:

— Wahl der Kommissionen

— Genehmigung von Reglementen

— Abschluss und Kindigung gesamt-
schweizerischer Tarifvertréage

— Aufnahme von Génner- und Fachgrup-
penmitgliedern

3.6 Geschéftsleitung

Die Geschdaftsleitung ist das oberste Fih-
rungsorgan des Verbandes. Sie vertritt
den Verband nach aussen. Sie vollzieht
die Beschlisse der Delegiertenversamm-
lung sowie des Zentralvorstandes. Sie
zeichnet verantwortlich fir einen rei-
bungslosen Verbandsbetrieb, indem sie
alle Akfivitaten koordiniert und Gber-
wacht.

3.7 Kommissionen
Durch eine sinnvolle Kommissionsorgani-
sation werden bestimmte Arbeiten zu-
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handen der entsprechenden Organe er-
ledigt. Gut gefihrte Kommissionen mit
klaren Auftréigen leisten wertvolle Dien-
ste im Rahmen der vorgegebenen Zielset-
zungen.

3.8 Geschdftsstelle

Eine effiziente Geschaftsstelle soll die
Organe des SPV im administrativen und
operativen Bereich unterstitzen. Als per-
manente Anlaufstelle fur die Mitglieder
soll sie deren Bedirfnisse abdecken oder
weiterleiten. Sie ist verantwortlich fir
den Betrieb einer mitgliederorientierten
Dienstleistungsorganisation.

4. Abschliessende Bemerkungen
Statuten geben einem Verband eine
rechtliche Basis und erméglichen diesem
einen geordneten Betrieb. Hingegen
wird das Leben eines Verbandes primar
durch die Partizipation der Mitglieder be-
stimmt. In den neuen Strukturen wird die-
sem Grundsatz Rechnung getragen. Alle
sind daher aufgerufen, von ihren Rechten
und Pflichten Gebrauch zu machen. Da-
mit wird die Existenzlegitimation eines
Verbandes dokumentiert, der Verband
wird glaubwirdig und um so mehr hort
man auf ihn.

Ware das nicht eine sinnvolle Zielsetzung
fur das Jahr 19912 |

Offizielle Information der
Diplompriifungskommis-
sion des Schweizerischen
Physiotherapeuten-
Verbandes

Stand: 30. Dezember 1990

Die Diplomprifungskommission ist das
offizielle Organ des Schweizerischen
Physiotherapeuten-Verbandes SPV und
arbeitet zusammen mit den Schweizeri-
schen Kostentragern.

Aufgaben und Kompetenzen

des DPK

Die Aufgabe der DPK ist die abschlies-

sende Beurteilung und Entscheidfallung

beziglich der Gleichwertigkeit von aus-
l&éndischen Physiotherapie-Ausbildungen
verglichen mit der schweizerischen Aus-
bildung im Sinne von Artikel 2, Absatz |
der Verordnung VI zum Bundesgesetz

Uber die Krankenkassen (KUVG).

Auszug aus der Verordnung VI KUVG:

Artikel 2, Ausbildung:

Die ... Physiotherapeuten haben sich

auszuweisen:

— Uber eine vom Kanton anerkannte
dreijahrige Fachausbildung mit erfolg-
reich abgelegter Prifung in folgenden
Fachern:

al Allgemeine Anatomie und Physiologie,
mit besonderer Bericksichtigung des
Bewegungsapparates;

bl Allgemeine  Krankheitslehre, ange-
passt an die Tatigkeit der betr. Hilfs-
personen;

c) Physikalische Therapie in Theorie und
Praxis, in Massage, Heilgymnastik und
Elektrotherapie.

Ausschlaggebende Kriterien zur

Anerkennung von ausléndischen

Physiotherapie-Diplomen

Folgende drei Kriterien missen zur Aner-

kennung der Gleichwertigkeit erfillt sein:

1. offiziell anerkanntes Diplom als Physio-
therapeut/-in im jeweiligen Ausbil-
dungsland;

2. Nachweis Uber eine mindestens drei-
jahrige Ausbildung als Physiothera-
peut/-in;

3. Nachweis Uber folgende Fécher, Stun-
den und Prisfungsresultate
— Anatomie 120 Stunden
— Physiologie 70 Stunden
— allgemeine Krankheitslehre

lallg. und spez.
Pathologiel
— Heilgymnastik
laktive und passive physiotherapeu-
tische Techniken) 600 Stunden
— Massage 100 Stunden
— Physikalische Heilmethoden
(Elektrotherapie usw.) 100 Stunden
— Praktikum 1200 Stunden
(Beim Praktikum muss der Nachweis
erbracht werden, dass das Prakfi-
kum am Patienten in verschiedenen
Fachbereichen unter Aufsicht der
Schule mit Qualifikation stattgefun-
den hat, d. h. Bestandteil der Ausbil-
dung war.)

Mit diesen Richtlinien halt sich die DPK an

die Anforderungen geméss KUVG, Ver-

ordnung VI. Die DPK beurteilt somit die

Basisfécher gemass dieser Verordnung.

Alle dartber hinaus besuchten Facher

und Stunden haben keinen Einfluss auf

die Bewertung.

Mit den oben genannten Richtlinien beur-

teilt die Kommission nur die Grundausbil-

dung zum Physiotherapeuten.

Kantonale Bestimmungen und Vorschrif-

ten bleiben vorbehalten.

Unterlagen zur Diplomiberprifung kén-

nen nur bei der Geschaftsstelle des SPV,

Oberstadt 11, 6204 Sempach, bezogen

werden. O

270 Stunden

Mitgliederverzeichnis SPV

Die Uberarbeitete Ausgabe des Mitglie-
derverzeichnisses des SPV ist ab Januar
1991 erhaltlich.

Alle der Geschéaftsstelle gemeldeten An-

derungen sind im neuen Verzeichnis be-
ricksichtigt.

Das Mitgliederverzeichnis kann ab 1. Ja-
nuar 1991 bei der Geschafisstelle des
SPV (Tel. 041/99 33 88) bestellt werden.
Offnungszeiten des SPV-Telefons zwi-
schen  Weihnachten und  Neujahr
1990/91:

Das Telefon bleibt geschlossen vom
24. Dezember 1990 bis 3. Januar 1991. O

Auslénderregelung
1990/91

Der Bundesrat hat die Auslanderrege-
lung fir die Kontingentsdauer vom 1. No-
vember 1990 bis 31. Oktober 1991 ver-
abschiedet. Die Revision enthalt eine
Neuberechnung des Verteilschlissels fur
Jahres-, Saison- und Kurzaufenthaltsbe-
willigungen.

In Bezug auf das Gesundheitswesen de-
legiert der Bundesrat die Zuteilung von
Kurzaufenthaltern inskiinftig den Kanto-
nen. Damit fallt auch die obligatorische
Vermittlung durch einen Berufsverband
dahin.

Die 1700 Bewilligungen, die das Biga bis-
her fir das Gesundheitswesen erteilt hat-
te, werden inskiinftig durch die Kantone
erteilt. Rechnerisch gesehen, stehen somit
nur 300 Kurzaufenthalter mehr fir das
Gesundheitswesen zur Verfigung. Es
kommt nun darauf an, nach welchem Kri-
terium die Kantone die Zuteilung vorneh-
men. Das Biga macht darauf aufmerk-
sam, dass in zahlreichen Kantonen der
Anteil der Kurzaufenthalter fir das Ge-
sundheitswesen Uber 50 Prozent liegt,
und die Zunahme in den letzten Jahren
teilweise 50 Prozent Gberschritt.
Trotzdem kdénnen die Kantone daraut
hingewiesen werden, dass das Kurz-
aufenthalterkontingent das  wichtigste
Fremdarbeiterpotential fir das Gesund-
heitswesen darstellt. O

Assemblée extraordinaire
des délégués

de la Fédération suisse
des physiothérapeutes

du 22 septembre 1990

a Muri/Berne

66 délégués des quatre régions linguisti-
ques du pays ont pris part & |'/Assemblée
de la Fédération suisse des physiothéra-
peutes qui s'est tenue le samedi 22 sep-
tembre 1990 a Muri.

L'ordre du jour comprenait trois points
d'importance primordiale:

— la révision des statuts de la fédération;

Nr. 12—Dezember 1990
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— |"élection d’un nouveau comité exécu-
tif;

— |"élaboration d’un concept de forma-
tion propre a la fédération.

Révision des statuts

Alors qu'ils ont déja été soumis a tous les
présidents de section, les nouveaux sta-
tuts n‘ont été que légérement modifiés a
la suite des quelques propositions pré-
sentées a I’Assemblée des délégués.

Les délégués acceptent ensuite ces sta-
tuts par 62 voix contre O.

Election du nouveau comité
exécutif

Le comité exécutif remplace au sein de la
FSP I'ancien comité central.

Il est procédé a I'élection du comité exé-
cutif conformément aux nouveaux sta-
futs.

Election du président

Le président central sortant, Marco Bor-
sotti, de Davos, est réélu par 65 voix
contre 0.

Election des deux vice-prési-
dents:

Nouvellement élue: Kathi Stecher
(section Suisse orientale).

Réélu: Didier Andreotti

(section Tessin).

Le président central adresse des remer-
ciements bien mérités aux membres sor-
tants de I'ex-comité central:

Sibylle Radanowicz

Vreni Riegg

Jean-Claude Morard.

Concept de formation 2000
Le concept de formation élaboré par la
fédération repose sur trois «piliers». Une
formation complémentaire * complétes,
s’appuyant sur une formation de base de
quatre ans, sera mise sur pied a l'infen-
tion des physiothérapeutes indépen-
dants, des physiothérapeutes-chefs et
des enseignants.
Les trois parties du concept de formation
2000 ont été approuvées par les délé-
gués. Une commission ad hoc est char-
gée d’en formuler les détails a Iintention
de la prochaine Assemblée des délé-
gués.

I. la derniere réunion de I'«ancien

CC».
2. le nouveau concept de formation
suscite un trés large écho.
3. Ou trouver un compromis?
4. «Temps mort» durant la discussion

/. Concentration maximale lors des dé-
bats sur la révision des statuts.

8. Marco Borsotti ne cache pas sa joie
a l'annonce de sa réélection au
poste de président central.

9. les délégués viennent d’entériner la
compleéte révision des statuts.

10. Hugo Zeller, président de la section
de Suisse orientale, présente la can-
didature de Mme Stecher au nou-
veau comité exécutif.

11. Le dépovillement du scrutin n’est pas
une sinécure.

12. Mme Radanowicz prend congé du
CC. Elle conserve toutefois la prési-
dence de la commission d’examen
des diplémes.

13. Mme Riegg prend congé du CC. Elle
restera cependant notre rédactrice
en chef. O

Informations concernant
le concept d’assurances
VSP

Les expériences faites a jour avec les as-
surances proposées par la FSP se réve-
lent positives. les prestations offertes
gratuitement s‘averent tout particuliere-
ment utiles et bienvenues pour I'ouverture
d’un cabinet notamment. Ce qui n‘em-
péche pas des cabinets existants d'y re-
courir également.

Par votre adhésion, vous affirmez votre
attachement a votre fédération profes-
sionnelle et chaque physiothérapeute so-
lidaire vient renforcer d’autant la position
de la FSP face aux assureurs. Ce dernier
point est tout & fait décisif sur un marché
des assurances en pleine mutation leffon-
drement des cartels) et mérite d'étre clai-
rement rappelé dans ce contexte.

Le fait que les primes du contrat collectif
d’assurance-maladie conclu avec la Sa-
nitas demeurent inchangées pour 1991
devrait en accroitre l'intérét.

Des lors que de nombreuses caisses an-
noncent a nouveau une hausse (parfois
massive) de leurs cotisations, nous vous
conseillons vivement de comparer les ba-
rémes qui vous seront remis pour la nou-
velle année avec les conditions propres a
la solution offerte par la Fédération.
Pour une information sans engagement,
adressez-vous au:

Secrétariat des assurances FSP
Bahnhofstrasse 24

6210 Sursee, Tél. 045/219116 O

Inserate — Annonces:

Concept de formation
1995 de la Féedération
suisse des physiothéra-
peutes (FSP)

H. Walker, administrateur de la FSP

A l'occasion de I'Assemblée extraordi-
naire des délégués, ces derniers ont été
amenés a se prononcer sur le concept
de formation des physiothérapeutes en
Suisse.

Historique

En février 1990, un concept de formation
a été élaboré par un groupe de travail
composé de Mme Clerc, MM. Steens,
Melchlin, Monnin, Bruttin et Signorell, et
dirigé par M. Daniel Sommer, conseiller
en formation, de Volketswil. Ce projet
analysait 'environnement et les condi-
tions types de la profession, ainsi que ses
objectifs globaux, tirait les conclusions
portant sur la formation de base, déter-
minait les niveaux de formation continue
possibles et souhaitables en réunissant
les éléments principaux et prescrivait la
durée de formation. Ce groupe a égale-
ment dressé une liste de mesures an-
nexes et indiqué les moyens de metire
en ceuvre ce nouveau concept de for-
mation.

Ce document a été examiné par le Comi-
té central en été 1990 et, en raison de
son importance, transmis a la conférence
des présidents de la FSP chargée de
I'affiner. Il a également été soumis a la
Conférence des directeurs d’école pour
étude. Des compléments ont été appor-
tés par M. Thomas Tritschler, président
de la Conférence des directeurs d'école,
a l'occasion de la Conférence des prési-

dents du 31 aoiit 1990.

Prescriptions du concept

de formation

Conformément a son profil et a sa poli-
tique, la Fédération suisse des physiothé-
rapeutes est une association profession-
nelle pour les physiothérapeutes. Dans
ceftte optique, ses activités devront a
I'avenir englober I'ensemble de la forma-
tion professionnelle. Elle ne se limitera
donc pas a la surveillance et la coordina-
tion de la formation de base et de la for-
mation permanente, mais entreprendra
aussi un travail constructif et orienté vers
I"avenir.

la formation est un domaine extréme-
ment complexe, voire problématique,
surtout dans un secteur comme celui de
la santé. Les responsables de ce projet

N ;
des statuts. N qﬁ} i B ; | ont donc lancé un processus de longue
b. Pour qui vais-je voter? $$0°°Q° posr;{‘::}: '7°3'§" ekl haleine. >
6. Echange de vues entre Geneve et le \\\) 8021 Zirich
Tessin. (Concept de formation FSF voir page 22)
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muss der Arbeitgeber mit einer Saat

die er noch gar nicht

BVG-Kassenbeitrige

bezahlen,

ernten kann.

Ganz anders bei der
SHP DPensionskasse. Sie

ermdglicht, dann zu zahlen,

wenn das Geld verdient ist:
zum Beispiel monatlich,
vierteljahrlich, halbjahrlich
oder am Jahresende. Wir finden eben, dass Leben und Sicherheit
eine sehr persénliche Angelegenheit sind. Deshalb kénnen Sie bei
uns auch jedem Ihrer Angestellten einen individuellen Vorsorge-
plan einrichten. Und, wir garantieren Arbeitnehmern seit Jahren
Freiziigigkeit. Sie sehen, es lohnt sich, einmal iiber Thre jetzige
Altersversicherung nachzudenken und unseren Peter Stiirm anzu-
rufen. Er gibt Thnen gerne nihere Auskiinfte. Zum Beispiel iiber
die zusitzliche Gewinnausschiittung — die SHP ist nimlich auch

eine Genossenschaft.

[ ] Dariiber mochte ich Genaueres wissen. Bitte, senden 32
. . . n‘

Sie mir kostenlos und unverbindlich Ihre Broschiire.

[] Ich mochte einen Termin mit Peter Stiirm vereinbaren.

Rufen Sie mich an unter Telefon:

Name/Vorname:

Firma:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Bitte senden an: SHP Pensionskasse fiir Spital-, Heim- und Pflegepersonal,
Gladbachstrasse 117, 8044 Ziirich, Telefon 01/252 53 00

B, T&V

SHP

Leben, wie es Thnen passt.
Aber sicher.
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Contenu et points fondamentaux

du concept de formation

Afin de pouvoir procéder a la mise en

ceuvre des premiéres étapes, les délé-

gués ont été invités a se prononcer sur la
grille de base du concept de formation.

Se fondant sur la nouvelle formation de

base de quatre ans, une formation per-

manente en trois piliers et axée sur

I'avancement a été proposée. Cette der-

niere présente notamment les avantages

suivants:

— elle est simple et facile a introduire;

— sa réalisation n’est pas liée a la cons-
truction préalable d’un centre de for-
mation;

— le coit de la formation sera intéressant
aussi bien pour les participants que
pour la Fédération;

— les objectifs didactiques sont clairs
pour chacune des phases et permet-
tent ainsi d’éviter tout excés de scola-
rité.

Décision et approbation

Les délégués ont approuvé les proposi-
tions suivantes de la Conférence des pré-
sidents:

1 Approbation des lignes directrices du
concept de formation de la FSP.

1.1 Trois niveaux de formation perma-
nente axée sur I'avancement.

1.2 Priorité: physiothérapeutes indépen-
dants et physiothérapeutes-chefs.

1.3 Formation des enseignants en colla-
boration avec la Conférence des di-
recteurs d'école.

2 Mise en place d’'une commission de
formation.

2.1 Elaboration des objectifs d’étude
pour chacun des cours.

2.2 Fixation des exigences requises pour
les examens.

Procédure ultérieure

La commission de formation approuvée
dans le cadre de la révision structurelle
procédera dans les mois a venir a I'éla-
boration des premiers résultats intermé-
diaires. Ces derniers seront a nouveau
présentés aux délégués en 1991. Pour ter-
miner, la commission discutera de I'ap-
probation des obijectifs d’étude, des frais
de mise en ceuvre ainsi que de la compé-
tence en matiere de formation et d’exa-
mens.

La formation de la FSP est ainsi lancée sur
une bonne voie, qui, outre I'obtention du
dipléme suisse, permet de construire la
formation de base sur des fondements
modernes et flexibles. Par ailleurs, elle
présente des possibilités de formation
permanente qui sauront conférer a la
profession un attrait tout particulier pour
I"avenir. O

Les nouveaux statuts
de la FSP

(M. Borsotti, Président central FSP)

Réunis en Assemblée extraordinaire le
22 septembre 1990, les délégués de la
FSP ont, a l'unanimité, entériné et mis
en vigueur les nouveaux statuts. Cette
étape représente un nouveau pas dans
la mise en place par la FSP de ses instru-
ments de direction, dotant la Fédération
de structures modernes qui lui permettent
d’ceuvrer efficacement et d'aller de
I'avant.

Je ressens ici le besoin de remercier trés
sincérement fous ceux qui, de prés ou de
loin, ont pris part & la révision des statuts.
lls ont prouvé leur capacité a gérer des
différends, ce dont je me réjouis d’autant
plus que cela n’a rien d’évident. Ainsi, les
discussions approfondies et les contro-
verses au sein de la Fédération ont-elles
finalement débouché sur un résultat posi-
tif, agréé par tous. Tout dispositif sta-
tutaire ne vaut cependant que par les

personnes qui s’y référent et s’en inspi-

2. Organigramme

rent: il s’'agit désormais de faire vivre
cette nouvelle organisation, de s'ap-
puyer sur ses points forts et d’en dénon-
cer les faiblesses. Un tel processus re-
quiert, d’'une part, des efforts de la part
de toutes les personnes impliquées et, de
I'autre, représente un test de I'efficacité
des nouvelles structures et de l'esprit
d’adaptation de ceux qui sont chargés
de les animer.

1. Fondements

Le modéle de structure ainsi que les prin-
cipes adoptés lors de I'’Assemblée des
délégués d’avril 1990 sont a la base des
nouvelles dispositions statutaires. Tant le
contenu que la forme de ces dernigres
correspondent aux exigences actuelles
de gestion d'une fédération, et elles
s'inspirent nettement plus largement de
principes fédéralistes que les anciens sta-
tuts.

Les mécanismes de direction et I'attribu-
tion des compétences sont clairement
établis. Les sections disposent d’un droit
d'intervention réel au niveau central.

Membres

Double offiliation obligatoire

 Affiliation facultative
pour les groupes spécialisés

Sections

I Groupes spécialisés h

Assemblée des délégués

4 déléguées par section
1 déléguée pour 100 membres

1 déléguée par groupe spécialisé
(sans droit de vote et d'éligibilite)

Organe de contréle

}___

Comité central (CC)

—  Présidents cE |, & présid.
de section de commission
Comité exécutif (CE) I
—| Commissions

Bureau

PN
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3. Commentaire de I'organi-
gramme

3.1 Membres

Pour plus de cohérence entre les divers
types d’affiliation, les membres ont été
répartis selon de nouvelles catégories
bien distinctes. Cette division en catégo-
ries étant obligatoire pour toutes les sec-
tions, les conditions de mutation de-
vraient s’en trouver facilitées. L'affiliation
a la Fédération est tributaire de I'affilia-
tion & une section. Les sections décident
seules de I'affiliation ou de I'exclusion
d’un membre.

3.2 Groupes spécialisés

Sont considérées comme groupes spé-
cialisés des organisations dont le but est
de répondre a des intéréts et des besoins
professionnels propres aux physiothéra-
peutes. Leur affiliation doit étre soumise
au Comité central. Les groupes spéciali-
sés ne disposent d’aucun droit de vote
et d'éligibilité, ils n’ont qu’un droit de re-
quéte.

3.3 Sections

Les sections sont des associations indé-
pendantes sur le plan cantonal ou régio-
nal. Elles se constituent et s’organisent li-
brement.

Leurs statuts ne doivent toutefois pas étre
en contradiction avec les statuts de la Fé-
dération.

3.4 Assemblée des délégués
L'Assemblée des délégués est I'organe
faitier de la FSP. Elle est le lieu de toutes
les décisions fondamentales. Les sections
y sont représentées par leurs délégués.
les points suivants relévent notamment
de sa compétence:

— les modifications statutaires;

I"élection du comité exécutif;
I’approbation du bilan annuel;
I'affiliation ou I'exclusion de sections;
I'approbation du budget;

la fixation des cotisations.

3.5 Comité central
Toutes les sections sont représentées
dans cet organe formé des présidents de
section en fonction, ce qui garantit une
collaboration optimale entre les sections
et la Fédération. Relévent de la compé-
tence du CC, entre autres:

— la nomination des commissions;

— l'approbation de réglements;

— la conclusion et la dénonciation de
contrats tarifaires pour I'ensemble de
la Suisse;

— l'offiliation de membres bienfaiteurs et
de groupes spécialisés.

|

3.6 Comité exécutif

Le comité exécutif est I'organe directeur
de la Fédération. Il représente la Fédéra-
tion a l'extérieur. Il applique les décisions

de I'Assemblée des délégués et du Co-
mité central. Il est responsable de la
bonne marche de la Fédération dont il
coordonne et contrdle les activités.

3.7 Commissions

Les commissions ont pour but de déchar-
ger les organes correspondants de t&-
ches spécifiques. Formées a bon escient
et travaillant selon un cahier des charges
bien défini, les commissions rendent de
précieux services dans le cadre de leur
mandat.

3.8 Bureau

Le bureau a pour téche d’apporter un
soutien efficace aux organes de la FSP
sur le plan administratif et opérationnel.
Son réle de permanence au service des
membres consiste a répondre a leurs de-
mandes ou a les relayer. Les prestations
inhérentes a une organisation au service
de ses membres sont placées sous sa
responsabilité.

4. Remarques finales

Alors que ses statuts fondent 'existence
légale et réglent le bon fonctionnement
d’une association, c’est avant tout 'en-
gagement de ses membres qui en est la
véritable raison d'étre. Lles nouvelles
structures ont été établies en fonction de
ce principe et elles devraient encourager
chacun & faire usage de ses droits et
respecter ses devoirs. Cette participation
est en effet essentielle a la crédibilité et
au poids conférés a une association.
Nous voyons la un but prioritaire pour

1991. a

Information officielle
concernant la Commission
d’examen des diplomes
de la Fédération suisse
des physiothérapeutes

Etat au 30.12.90

la Commission d’examen des diplémes

(CED), organe officiel de la Fédération

suisse des physiothérapeutes (FSP), tra-

vaille en collaboration avec les «organes

de financement» suisses.

Taches et compétences de la CED

La CED a pour téche de trancher les pro-

blemes qu’équivalence entre les forma-

tions de physiothérapeutes effectuées a

I’étranger et la formation suisse, au sens

de I'article 2, alinéa 1 de I'ordonnance VI

de la Loi fédérale sur I'assurance-mala-

die (LAMAI.

Extrait de I'ordonnance VI de la LAMA

Article 2, formation:

Les ... et praticiens en physiothérapie doi-

vent

— avoir recu une formation profession-
nelle d’au moins trois ans, reconnue

par le canton, et avoir subi avec suc-
cés un examen portant sur les bran-
ches suivantes:

al anatomie et physiologie générales, en
particulier en ce qui concerne |'appa-
reil moteur;

b) connaissance générale des maladies,
adaptée a l'activité de 'intéressé;

c) physiothérapie, en théorie et en pra-
tique; massages, gymnastique médi-
cale et électrothérapie.

Critéres déterminant la recon-
naissance des diplomes de phy-
siothérapeutes étrangers

Les trois conditions suivantes doivent étre

remplies pour que I'équivalence puisse

étre reconnue:

1. Un diplébme de physiothérapeute offi-
ciellement reconnu dans le pays de
formation.

2. Une attestation prouvant que la for-
mation de physiothérapeute a duré au
moins trois ans.

3. Une afttestation précisant le nombre
d’heures suivies et les résultats obte-
nus aux examens dans les branches
suivantes:

— anatomie

— physiologie

— connaissance générale
des maladies (pathologie
gén. et spéc.) 270 heures

— gymnastique médicale
ltechniques de physiothérapie

120 heures
70 heures

active et passivel 600 heures
— massage 100 heures
— traitements physiques

(électrothérapie, etc.) 100 heures
— stages 1200 heures

(Pour les stages, une attestation doit
étre fournie prouvant qu'ils ont été
effectués auprés de patients dans
différents domaines, sous surveil-
lance de I'école, et qu'ils ont fait
I'objet d’une évaluation, c’est-a-dire
qu'ils faisaient partie intégrante de
la formation.)
Dans ces directives, la CED se conforme
aux exigences de la LAMA, ordonnance
aux exigences de la LAMA, ordonnance
VI. La CED évalue ainsi les branches de
base selon cette ordonnance. Les bran-
ches et les heures de cours non mention-
nées n’entrent pas en ligne de compte
pour la décision.
les directives d’évaluation ci-dessus ne
portent que sur la formation de base des
physiothérapeutes.
les prescriptions et dispositions canto-
nales demeurent réservées.
Les documents relatifs a I'examen de di-
plébme peuvent étre obtenus auprés du
secrétariat de la FSP, Oberstadt 11, 6204
Sempach. O
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Liste des membres
de la FSP

La mise & jour de la liste des membres de
la FSP sera disponible dés janvier 1991.
Tous les changements annoncés au bu-
reau y seront reportés.

La liste des membres peut étre comman-
dée aupres du bureau de la FSP (tél.
041/99 33 88) a partir du ler janvier 1991.
Heures d’ouverture de la ligne télépho-
nique de la FSP entre Noél et Nouvel-An:
le service téléphonique sera interrompu
du 24 décembre 1990 au 3 janvier 1991.
O

Contingentement
de la main-d’'ceuvre
étrangére 1990/91

Le Conseil fédéral a fixé le contingent de
la main-d’ceuvre étrangere pour la pé-
riode qui s'étend du ler novembre 1990
au 31 octobre 1991. La révision contient
une nouvelle clé de répartition des auto-
risations de séjour annuelles, saisonnié-
res et de courte durée.

Dans le domaine de la santé publique, le
Conseil fédéral a désormais délégué aux
cantons la compétence de délivrer les
autorisations de courte durée. Cette dis-
position léve ainsi la transmission obliga-
toire par une association professionnelle.
Les 1700 autorisations jusqu’ici délivrées
pour la santé publique par I'OFIAMT se-
ront donc a l'avenir attribuées par les
cantons. Au total, ce ne sont pourtant
que 300 autorisations de courte durée
supplémentaires qui seront ainsi réser-
vées aux métiers de la santé. Il s’agit des
lors de savoir selon quel critére les can-
tons opéreront le partage. L'OFAMT re-
léve que, dans de nombreux cantons, la
part des autorisations de courte durée
accordées a des professionnels de la
santé dépasse les 50% et que, dans cer-
tains cas, elle a connu une progression
de plus de 50% au cours des dernieres
années.

I n’en demeure pas moins utile de rappe-
ler aux cantons que le contingent des au-
torisations de courte durée représente le
potentiel de travailleurs étrangers le plus

important pour la santé publique. O
(o) Inserzioni - Inserate:
W O\) Amministrazione Fisioterapista
W N Casella postale 735
W 8021 Zurigo

Assemblea straordinaria
dei delegatii della Federa-
zione Svizzera dei Fisiote-
rapisti del 22 settembre
1990 a Muri BE

66 delegati provenienti dalle quattro re-

gioni linguistiche del paese hanno parte-

cipato all’assemblea della Federazione

Svizzera dei Fisioterapisti, che s'é tenuta

sabato 22 settembre 1990 a Muri.

Sono stati dibattuti tre ordini del giorno

molto importanti:

— revisione degli statuti della Federa-
zione,

— elezione di un nuovo comitato ese-
cutivo,

— elaborazione di un proprio concetto di
formazione.

Revisione degli statuti

| nuovi statuti sono gia stati sottoposti a
tutti i presidenti di sezione, ragione per
cui in occasione dell’‘assemblea dei dele-
gati sono state presentate e accolte ne-
gli statuti solo alcune richieste di modifi-
cazione.

| delegati hanno approvato gli statuti de-
finitivi con 62 voti contro nessuno.

Elezione del nuovo comitato
esecutivo

Il comitato esecutivo sostituisce, all’inter-
no della FSF, I'ex comitato centrale.
l'elezione & awvenuta in conformita ai
nuovi statuti.

Elezione del presidente centrale

Il presidente centrale uscente, Marco
Borsotti, di Davos, & stato rieletto con 65
voti contro nessuno.

Elezione dei due vicepresidenti
Nuova: Kathi Stecher (sezione Svizzera
orientale)
Rieletto: Didier Andreotti (sezione Ticino)
Il presidente centrale ringrazia sentita-
mente per la loro preziosa collaborazio-
ne i membri uscenti dell’ex comitato cen-
trale:
Sybille Radanowicz
Vreni Riegg
Jean-Claude Morard

Concetto di formazione 2000

Il concetto di formazione proprio della
federazione & un cosiddetto «concetto
su tre pilastri». Viene elaborato un perfe-
zionamento globale per fisioterapisti indi-
pendenti, per fisioterapisti-capo e per i
maestri, che poggi su una formazione di
base di quattro anni.

Il concetto di formazione 2000 €& stato
approvato dai delegati nelle sue tre par-
ti. | dettagli verranno elaborati da una

speciale commissione per la prossima as-

semblea dei delegati.

1. L'ultima riunione del «vecchio ccy.

2. Il nuovo concetto di formazione susci-
fa una vasta eco.

3. E possible trovare un compromesso?

4. «Time-out» durante la trattativa per
gli statuti.

5. Per chivoto?

é. Scambio d'idee fra Ginevra e il Tici-
no.

7. Massima concentrazione durante il
dibattito sulla revisione degli statuti.

8. la soddistazione di Marco Borsotti
per essere stafo rieletto presidente
centrale.

9. | delegati hanno appena approvato
'ampia revisione degli statuti.

10. Hugo Zeller, presidente della sezione
della Svizzera orientale, nomina la
Sig.ra Stecher in seno al nuovo comi-
fafo esecutivo.

11. E duro il compito degli scrutatori!

12. la Sig.ra Radanowicz si accommiata
dal CC. Continvera comunque a pre-
siedere la commissione per 'esame
dei diplomi.

13. la Sig.ra Riegg si accommiata dal
CC. E attualmente la nostra capo-
redattrice e lo rimarra anche in futu-
ro. O

Concetto di formazione
1995 della Federazione
Svizzera dei Fisioterapisti
FSF

(H. Walker, Amministratore FSF)

In occasione dell’assemblea straordina-
ria, i delegati della FSF hanno potuto
esprimere la loro opinione sul concetto di
formazione dei fisioterapisti in Svizzera.

Premessa

Nel febbraio 1990, un gruppo di lavoro,
sotto la direzione del Sig. Daniel Som-
mer, di Volketswil, consulente in forma-
zione Imembri del gruppo la Sig.ra Clai-
re, i Sig.ri Steens, Melchlin, Monnin, Brut-
tin e Signorellil, ha elaborato un concetto
di formazione, nel quale sono stati ana-
lizzati ambiente, condizioni generali e
obiettivi sommari per il settore; € stato
poi fatto uno schizzo delle conseguenze
sulla formazione di base, sono stati fissati
i livelli di perfezionamento auspicabili e
possibili, sono stati riuniti i contenuti fon-
damentali ed e stato infine deciso un pe-
riodo di formazione.

Il gruppo ha inoltre elencato alcune dis-
posizioni concomitanti e mostrato varie
possibilitd per mettere in pratica concre-
tamente il concetto di formazione.
Nell’estate 1990, il comitato centrale ha
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esaminato l'infera  documentazione e,
data I'importanza di questa concezione,
ha invitato la conferenza dei presidenti
della FSF ad elaborarla. | documenti so-
no stati I'oggetto di studi anche da parte
della conferenza dei direttori di scuola. In
occasione della conferenza dei presi-
denti del 31 agosto 1990 sono state ap-
portate delle modifiche da parte del pre-
sidente della conferenza dei direttori di
scuola, il Sig. Thomas Tritschler.

Direttive per il concetto

di formazione

La Federazione Svizzera dei Fisioterapi-
sti, secondo modello e politica federati-
va, s'intende quale associazione profes-
sionale per i fisioterapisti. Ci si dovra
quindi, in questo contesto, occupare in
futuro di tutti i settori della formazione
professionale, svolgendo compiti di con-
trollo e di coordinamento sia per la for-
mazione di base che per il perfeziona-
mento, ma anche effettuando un lavoro
costruttivo e orientato al futuro.
L'istruzione € una materia assai comples-

sa, che mostra, proprio nella sanita, una
vasta e profonda problematica. Percio, i
responsabili del progetto hanno awiato
un processo a piu livelli.

Contenuto e caratteristiche di
base del concetto di formazione
Al fini del compimento del primo livello, i
delegati hanno preso posizione sul mo-
dello di base del concetto di formazione.
E stata quindi proposto un perfeziona-
mento orientato verso I"avanzamento, su
tre pilastri, partendo dalla formazione di
base, ristrutturata e della durata di quat-
tro anni. Esso apportera i seguenti van-

taggi:

— Efacile e realizzabile.

— la Federazione non dovra costruire
prima un centro di formazione.

— Uistruzione per i partecipanti e la Fe-
derazione costera poco.

— Determinando fin  dall'inizio  chiari
obiettivi d’apprendimento per le varie
fasi, non c’é il pericolo di essere colpiti
dalla «corsite acutan.

Opinioni e approvazioni

| delegati hanno approvato le seguenti

proposte della conferenza dei presi-

denti:

1. Approvazione delle linee direttrici del
concetto di formazione della FSF.

1.1 Tre livelli di perfezionamento orientati
verso |'avanzamento.

1.2 Importanza maggiore a: indipendenti
e fisioterapisti-capo.

1.3 Formazione degli insegnanti in colla-
borazione con la conferenza dei di-
rettori di scuola.

2. Nomina di una commissione di forma-
zione.

2.1 Elaborazione, per ogni corso, degli
obiettivi d’apprendimento.

2.2 Definizione a grandi linee di cid che
verra richiesto all’esame.

Altre azioni

In tal modo, la commissione di formazio-
ne professionale, approvata nella revi-
sione strutturale, pofra occuparsi nei
prossimi mesi dell’'elaborazione dei primi
risultati prowvisori, che verranno poi sot-
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FSF/FSF
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toposti nuovamente ai delegati nel 1991.
la commissione, infine, passera all’ap-
provazione degli obiettivi d’apprendi-
mento, ai costi per la realizzazione e an-
che alla disposizione delle competenze
per |'insegnamento e gli esami.

Cosi l'istruzione della FSF si trova sulla
buona strada per la realizzazione, oltre
che di un diploma svizzero, di una base
flessibile e moderna per la formazione di
base; inoltre essa fa intravedere possibi-
litd nel settore del perfezionamento per
la fisioterapia, cio che rendera la profes-
sione interessante anche in futuro lonta-
no.

I nuovi statuti della FSF

(M. Borsofti, Presidente centrale FSF)

In occasione dell’assemblea straordina-
ria dei delegati del 22 settembre 1990,
essi hanno approvato e messo in vigore
all’'unanimita i nuovi statuti. La FSF ha cosi
compiuto un ulteriore passo avanti verso
la realizzazione dei suoi strumenti di dire-
zione. la Federazione dispone ora di
strutture moderne, che le permettono di
lavorare in modo efficace e rivolto al fu-
turo. Sento qui il dovere di ringraziare di
tutto cuore tutti coloro che, in qualunque
maniera, hanno contribuito alla revisione
degli statuti. | responsabili della FSF, a
tuttii livelli, hanno provato la loro capaci-
ta di affrontare i contrasti, cio che non €
poi cosi evidente, per cui me ne rallegro.
Discussioni intense all'interno della Fede-
razione hanno portato, per finire, a un ri-
sultato positivo e accettabile da tutti.
Ogpni statuto, perd, € valido solo nella mi-
sura in cui le persone che lo applicano lo
sono altrettanto. Si tratta percio di lavo-
rare con la nuova organizzazione, sfrut-
tandone i pregi e scoprendone i difetti.
Un processo che da una parte richiede lo
sforzo di tutti, e dall’altra rappresenta
una possibilita unica sia di esaminare
I'efficienza delle nuove strutture, sia di
continuare a mettere alla prova la capa-
cita dei partecipanti di affrontare i con-
frasti.

1. Le basi

| nuovi statuti poggiano sul concetto
strutturale e sui  principi  approvati
dall'assemblea dei delegati nell’aprile
1990. Corrispondono nella forma e nella
sostanza a un moderno management di
federazione e tengono maggiormente
conto delle idee federalistiche, che non i
vecchi statuti.

Le strutture di direzione sono chiaramen-
te regolate e le competenze definite. Le
sezioni hanno un ampio diritto di parteci-
pazione a livello centrale.

2. L'organigramma

Membri

Doppia qualita di membro obbligatoria

Facoltativa per i gruppi specializzati

Sezioni

Gruppi specializzati J’W
[

Assemblea dei delegati

4 delegati per sezione
1 delegato ogni 100 membri

1 delegato per gruppo di specializzati
(senza diritto di voto e di eleggibilita)

! Ufficio di controllo

]_

Comitato centrale (CC)

Direzione amministrativa (DA) ]

_{

Presidente DA | presidente
di sezione di comm.
Commissioni

[

Ufficio amministrativo

3. Spiegazioni
sull’'organigramma

3.1 Membri

Creando nuove categorie unitarie di
membri, si & cercato di avere una migliore
visione d’assieme sui membri. Siccome
queste categorie valgono per tutte le se-
zioni, ¢i si possono attendere delle sem-
plificazioni nel campo delle mutazioni. Si
puo diventare membro della federazione
centrale solo se si & gid membro di sezio-
ne. Solo queste possono decidere di am-
mettere o escludere un membro.

3.2 Gruppi specializzati

Vengono considerati gruppi specializzati
le organizzazioni che tutelano interessi e
bisogni professionali comuni di fisiotera-
piste/i. Vengono ammessi, su proposta,
dal comitato centrale. Non hanno né di-
ritto di voto né di eleggibilita, ma solo di-
ritto di presentare istanze.

3.3 Sezioni

Le sezioni sono societd indipendenti a li-
vello cantonale o regionale. Si organiz-
zano e costituiscono da sé. | loro statuti,
pero, non possono essere in contfrasto

con gli statuti centrali.

3.4 Assemblea dei delegati

'assemblea dei delegati & I'organo su-
premo della FSF. Qua vengono prese tut-
te le decisioni di massima. Le sezioni vi so-
no rappresentate dai loro delegati. Essa
ha fra I'altro le seguenti competenze:

— modifiche degli statuti,

— elezione della direzione,

— approvazione del bilancio,

— ammissione o esclusione di sezioni,

— approvazione del budget,

— determinazione delle quote sociali.

3.5 Comitato centrale

In questo organo, formato dai presidenti

di sezione in carica, sono rappresentate

tutte le sezioni, cio che garantisce una

collaborazione ottimale fra le sezioni e la

federazione centrale.

I CC ha fra l'altro queste competenze:

— elezione delle commissioni,

— approvazione di regolamenti,

— stipulazione e risoluzione di contratti
tariffari su scala nazionale,

— ammissione di membri di gruppi mece-
nati e di lavoro.

3.6 Direzione amministrativa
La direzione & |'organo supremo della Fe-
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derazione e la rappresenta all’esterno.
Mette in atto le decisioni dell’assemblea
dei delegati e del comitato centrale. E re-
sponsabile del buon funzionamento della
Federazione, coordinandone e control-
landone tutte le attivita.

3.7 Commissioni

Grazie a un’organizzazione delle com-
missioni sensata, alcuni lavori vengono
svolti per conto dei relativi organi. Com-
missioni ben guidate e con incarichi preci-
si rendono un ottimo servizio nel quadro
degli obiettivi fissati.

3.8 Ufficio amministrativo

Compito di un efficiente ufficio di direzio-
ne & di sostenere gli organi della FSF in
ambito amministrativo e operativo. Deve
essere inoltre sempre a disposizione dei
membri per soddisfare le loro esigenze o
per trasmetterle. E responsabile del fun-
zionamento di un’organizzazione di ser-
vizi rivolta ai membiri.

4. Osservazioni finali

Gli statuti sono la base legale di una fe-
derazione e le permettono un funziona-
mento ordinato, mentre la vita di una fe-
derazione e determinata principalmente
dalla partecipazione dei membri. Nelle
nuove strutture si tiene conto di questo
principio. Tutti sono percio chiamati a fa-
re uso dei loro diritti, ma anche dei loro
doveri. Cosi viene affermata la legittimita
dell’esistenza di una federazione, essa
diventa credibile e tanto pit verra ascol-
tata.

Non sarebbe forse un traguardo sensato
per il 19912 O

Informazioni sul concetto
d’assicurazione della FSF

Le esperienze fatte finora con la soluzio-
ne assicurativa proposta dalla FSF sono
risultate positive. le prestazioni, offerte
gratuitamente, si sono rivelate utili e
benvenute, specialmente in occasione
dell’apertura di ambulatori medici. Ma
anche gli ambulatori gia esistenti vi fanno
ricorso.

Mediante la Vostra adesione date prova
di attaccamento alla Vostra federazione
professionale; inoltre, pit i fisioterapisti
solidarizzano, piu la posizione della FSF
nei confronti delle societa d’assicurazio-
ne si rafforza. Visti i cambiamenti cui &
soggetto il mercato delle assicurazioni
(crollo dei cartellil, questo aspetto appa-
re molto importante e merita d’essere
menzionato esplicitamente in questa oc-
casione.

Il fatto che il contratto collettivo d’assicu-
razione malattia per il 1991 stipulato con

la Sanitas mantenga gli stessi premi do-
vrebbe renderlo ancora piu interessante.
Dato che molte casse si vedono costrette
a chiedere nuovamente un aumento (in
parte considerevolel dei contributi, Vi
consigliamo, venuti a conoscenza delle
condizioni per il nuovo anno, di fare un
confronto con la soluzione proposta dal-
la Federazione.

Per avere un’informazione senza impe-
gno, rivolgeteVi a:

Segreteria delle assicurazioni FSF
Bahnhofstrasse 24

6210 Sursee

Tel. 045/219116 O

Informazione ufficiale
della commissione per
I'esame dei diplomi (CED)
della Federazione
Svizzera dei Fisioterapisti

Situazione al 30 dicembre 1990.

La commissione per I'esame dei diplomi &
I'organo ufficiale della Federazione Sviz-
zera dei Fisioterapisti FSF e lavora assie-
me a coloro che in Svizzera sopportano
le spese.

Compiti e competenze della CED
Il compito della CED ¢ la valutazione e la
decisione finale riguardante I'equivalen-
za delle formazioni di fisioterapie estere
paragonate con la formazione svizzera
ai sensi dell’articolo 2 comma 1 del ordi-
nanza VI della legge federale sull’assicu-
razione contro le malattie (LAMI).

Estratto dall’'ordinanza VI LAMI:

Art. 2 Formazione:

l... fisioterapisti devono:

— aver ricevuto una formazione profes-
sionale di almeno 3 anni, riconosciuta
dal Cantone in cui esercitano, e aver
superato un esame concernente le
branche seguenti:

a) anatomia generale e fisiologia, in spe-
cie per I'apparato motorio,

bl conoscenza generale della malattie
adeguata all’attivita dell'interessato,

cl fisioterapia, in teoria e in pratica, mas-
saggi, ginnastica medica ed elettrote-
rapia.

Criteri determinanti per

il riconoscimento dei diplomi

di fisioterapia esteri

Per il riconoscimento dell’'equivalenza,

devono essere assolti i tre criteri seguen-

iz

1. Diploma di fisioterapista riconosciuto
ufficialmente dal paese di formazione.

2. Prova di avere una formazione di fisio-
terapista di almeno tre anni.

3. Prova di avere i seguenti risultati per
cio che concerne le materie, le ore e dli
esami.

— Anatomia 120 ore

— Fisiologia 70 ore

— Teoria generale sulle malattie
(patologia gen. e spec.) 270 ore

— Ginnastica curativa (tecniche fisio-

terapistiche attive e passivel 600 ore
— Massaggi 100 ore
— Metodi di cura fisici

[elettroterapia, ecc.) 100 ore
— Tirocinio 1200 ore

{Per il tirocinio si deve dimostrare che
esso ha avuto luogo su pazienti in vari
campi di specializzazione sotto il con-
trollo della scuola e con una quadlifica-
zione, cioé esso era parte integrante
della formazione.)
Con queste linee direttive la CED si attie-
ne ai requisiti richiesti dalla LAMI, ordi-
nanza VI. La CED giudica quindi le mate-
rie di base ai sensi di questa ordinanza.
Le materie e le ore che esulano da essa
non influenzano il givdizio.
Mediante le linee direttive di cui sopra, la
commissione giudica solamente la forma-
zione di base per diventare fisioterapista.
Su riserva di disposizioni e norme canto-
nali.
La documentazione riguardante 'esame
dei diplomi pud essere richiesta solo
all’ufficio della FSF, Oberstadt 11, 6204
Sempach. O

Elenco dei soci della FSF

L'edizione rielaborata dell’elenco dei so-
ci della FSF & disponibile a partire dal
gennaio 1991.

Tutte le modifiche comunicate all’ufficio di
direzione sono state prese in considera-
zione nel nuovo elenco. y
L'elenco dei soci puo essere ordinato dal
1° gennaio 1991 presso |'ufficio di direzio-
ne della FSF (tel. 041/99 33 88.

Orari del servizio telefonico della FSF, fra
Natale e Capodanno 1990/91:

Il servizio non sara in funzione fra il 24
dicembre 1990 e il 3 gennaio 1991. O

Regolamentazione
degli stranieri 1990/91

Il Consiglio federale ha approvato la re-
golamentazione degli stranieri per il pe-
riodo di contingenza che va dal 1° no-
vembre 1990 al 31 ottobre 1991. La revi-
sione contiene un nuovo calcolo della
chiave di distribuzione dei permessi an-
nuali, stagionali e di breve durata.

In riferimento alla sanita, il Consiglio fe-
derale delega in futuro ai cantoni I'as-
segnazione di permessi di breve durata.
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Con cio decade anche |'obbligo di una
mediazione da parte di un‘associazione
professionale.

| 1700 permessi distribuiti finora dall'UFI-
AM per la sanita, saranno da ora in
avanti distribuiti dai cantoni. Da un punto
di vista matematico, la sanita disporra di
300 permessi di breve durata in pit. Di-
pendera poi naturalmente, dai criteri con
i quali i cantoni procederanno alla loro

SPV

@ ® F
Mitteilungen
Infurmazions

Sektion Ziirich

PNF-Grundkurs
(2. Teil) in Kloten ZH

Am Mittwoch, dem 13. Oktober 1990, tra-
fen sich 13 Therapeutinnen und The-
rapeuten im Zentrum Schluefweg bei
Kloten, um den zweiten Teil des PNF-
Grundkurses nach dem M. Knott-Kon-
zept zu absolvieren. Auch dieser Kurs
fand unter der leitung von Martin de
St. Jon statt. PNF — eine Technik, die Ko-
ordination, Kraft und Ausdauer vom Pati-
enten und auch vom Therapeuten erfor-
dert. Ganzheitliches funktionelles Den-
ken, das in vielen krankengymnastischen
Bereichen seinen Platz hat. Durch die
gute Organisation von Martin de St.Jon
konnten wir wahrend dreier Kurstage die
alten und erlernten Techniken praktisch
am Patienten tUben, und zwar aus den
Bereichen Orthopédie, Rheumatologie
und Neurologie. Es wurden keine isolie-
renden Funktionen geibt, sondern Bewe-
gungsmuster und Techniken kombiniert.
Unsere Palette an Behandlungsméglich-
keiten ist so um eine Technik reicher ge-
worden. Sie zu lernen, kénnen wir nur
empfehlen. Nochmals unseren Dank an
Martin.

Margrit Bringold

Physiotherapeutin

4105 Biel-Benken O

«Bechterew heute»

44  Teilnehmer/-innen  wurden am
29. September 1990 in Bellikon AG Gber
den neusten Stand der Diagnosemdg-
lichkeit und entsprechender Behandlung
informiert. Nach Theorie und Patienten-
demonstration haben alle Teilnehmer/

assegnazione. L'UFIAM richiama I'atten-
zione sul fatto che in molti cantoni la per-
centuale di questi permessi, per la sanitg,
e di oltre il 50%, e che I'aumento negli
ultimi anni e stato in parte di oltre il 50%.
Comunque, si pud fare notare ai cantoni,
che il contingente di lavoratori per un
breve periodo rappresenta il potenziale
di lavoratori stranieri pit importante per
la sanita. O

informations
informauzioni

-innen am Nachmittag praktisch das Ge-
hérte in Workshops erfahren.

Herr Baumberger, Prasident der Bechte-
rew-Vereinigung, war dafir besorgt,
dass in jeder Gruppe ein Bechterew-Pati-
ent mitgeturnt hat. So waren interessante
Vergleiche méglich.

Die Veranstaltung war fir Patienten und
Therapeuten eine gelungene Sache.

D. Etter-Wenger

Physiotherapeutin O

«Das therapeutische
Klima
in der Physiotherapie»

Am 20./21. September 1990 fand in Klo-
ten ein Kurs zum Thema «Das therapeuti-
sche Klima in der Physiotherapie» statt. Es
haben 14 Therapeutinnen aktiv daran teil-
genommen [von den mdnnlichen Kolle-
gen fehlte jede Spurl.

Nachfolgend zwei spontane Aussagen

von Kursteilnehmerinnen:

— «Es ist mir bewusster geworden, was in
einer Behandlung ablauft, wenn es gut
lauft oder eben auch nicht. Ich habe
jetzt Médglichkeiten, das Gesprach
und den Umgang mit meinen Patienten
besser zu steuern.»

— «Auf unkomplizierte und einfach ver-
standliche Art ist mir beigebracht
worden, wie ich meine Patienten als

ganze Menschen besser behandeln
kann.»
In den zwei Tagen hat uns Jean-Pierre
Crittin aufgezeigt und erfahren lassen,
was zwischenmenschlich wéahrend einer
Physiotherapiebehandlung alles ablau-
fen kann. Wir haben gelernt, auf ver-
schiedenen Wegen ein gutes Arbeits-
klima zu erreichen und mit Distanz und
Na&he umzugehen.
Dorothea Etter-Wenger
Physiotherapeutin O

Physiotherapie -
Bulletin fiir Information
und Forschung

1991 noch mehr
Informationen

Die Themen:

— Kilinische Rehabilitation,

— Techniken zur Knierehabilitation,
Probleme der chronischen Schmerzen,
— Erfahrungsmedizin,

Forschung, Trends,

Portraits,

— Seminare usw.

Der Jahresbeitrag betragt Fr. 20.—
Zircher Kantonalbank Neuminster

PC 80-3514-8

SPV-Sektion Zirich, Forschungsfonds
1113-1120.267

Eine Probenummer erhalten Sie auf An-
frage bei: Piera Egli, Unterfeldstrasse 55,
8050 Zirich O

Keine Mitteilungen

Sektion Bern

Section Fribourg
Section Genéve
Sektion Graubiinden
Section Jura

Section Neuchdtel
Sektion Nordwestschweiz
Sektion Ostschweiz
Sezione Ticino

Section Valais

Section Vaud

Sektion Zentralschweiz

Sektionsmitteilungen bitte frihzeitig
an die Redaktion senden.

Redaktion:

Vrreni Riegg
Physiotherapie Im Strebel
Zirichstrasse 55

8610 Affoltern a.A.
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® Kurse/Tagungen

Kurse/Tagungen - SPV /FSF

Sektionen deutschsprachig/rumantsch

Sektion Zirich

Kurs fiir leitende Physiotherapeutinnen
und Stellvertreter

Der Kurs fur leitende Physiotherapeuten wird neu in zwei Teilen
durchgefihrt, damit die behandelten Themen einer realistischen
und vollsténdigen Fihrungsausbildung entsprechen und serits
behandelt werden kénnen. Die beiden Kurse sind in sich abge-
schlossen, so dass der zweite Teil auch zu einem spateren Zeit-
punkt besucht werden kann.

1. Kursteil (16. bis 18. Januar 1991)

Ziel: Die Teilnehmer sind sich ihrer Fihrungs-Ver-
antwortung bewusst, kennen ihre Starken
und Schwachen als Vorgesetzte und sind in
der lage, Fihrungsgesprache wirksam zu
fohren.

— Was bedeutet es, Vorgesetztelr) zu sein,
und wie kann die Fihrungsaufgabe opti-
mal wahrgenommen werden.

— Eigene Starken und Schwachen und
deren Wirkung auf Mitarbeiter.

— Grundlagen der Kommunikation.

— FUhrungsgesprache.

Inhalte:

Kursmethoden: ~ Erlebnisbezogenes Lernen, mit Ubungen,
Experimenten, Fallbeispielen, Diskussionen
und kurzen, theoretischen Lernimpulsen, mit

Unterlagen.

16. bis 18. Januar 1991, 10 bis etwa 16.30 Uhr
wird noch bekanntgegeben

B. und J.P. Crittin

SPV-Mitglieder Fr. 595.—
Nichtmitglieder Fr. 685.—
Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des

Einzahlungsbeleges an:
Kleinzelglistrasse 6

8952 Schlieren ZH
Telefon 01/730 56 69 (8 bis 8.30 Uhr)

ZKB Schlieren, PC-Konto 80-4920-5;
Konto 1172.987/SPV
Vermerk auf Einzahlungsschein

CST16.01.91
20. Dezember 1990

Datum/Zeit:
Ort:

Referenten:
Kursgebdihr:

Anmeldung:

Einzahlung:

Anmeldeschluss:

2. Kursteil (Ende August 1991/3 Tage)

Ziel: Die Teilnehmer kennen die Fihrungsauf-
gaben, deren Sinn und Zweck, die
Fohrungsinstrumente und setzen diese in
ihrem Arbeitsfeld gezielt und erfolgreich ein.

Inhalte: — Der Fihrungskreis und dessen Sinn im

Fihrungsprozess als leitende Physio-
therapeutin.

— Die sechs Fihrungsaufgaben, bezogen
auf die Lleitung eines Physiotherapie-
Bereichs.

— Das Fihrungsverhalten in  schwierigen
Situationen.

— Fallbesprechungen.

Die Ausschreibung erfolgt zu einem spate-

ren Zeitpunkt.

Anmeldung:

Anmeldetalon itte in Blockschrift ausfullen)

Ich melde mich fur den «Kurs fir leitende Physiotherapeuten/-
innen und Stellvertreter/Kursteil I» an und habe den Kursbeitrag
einbezahlt (Zahlungsbeleg liegt beil.

Name/Vorname:

Strasse/Nummer:
PLZ/Ort:
Tel. G:

Te| P:

Wirbelstulenhaltungskorrektur (NGB)
bei Muskeldysbalance und Skoliose

Eine versierte Therapeutin mit langjahriger Erfahrung fihrt Sie
sehr fundiert in diese Technik ein.

Datum: 12./13. Januar 1991 und 26./27. Januar 1991
Ort: Né&heres wird noch bekanntgegeben
Zeit: 9 bis 12.30 Uhr/14 bis 17.30 Uhr
Referentin: Frau R. Klinkmann
Kursgebihr: Mitglieder SPV Fr. 375~
Nichtmitglieder SPV Fr. 430.—
Teilnehmerzahl: ~ beschrankt
Anmeldung: Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des
Einzahlungsbeleges an
Dorothea Etter-Wenger
8952 Schlieren ZH
Kleinzelglistrasse 6
Telefon: 01/730 56 69 (8 bis 8.30 Uhr)
Einzahlung: ZKB Schlieren, PC-Konto 80-4920-5,
Konto 1172.987/SPV
Vermerk auf Einzahlungsschein
NGB 12.01.91
Anmeldeschluss:  21. Dezember 1990

Anmeldetalon Bitte in Blockschrift ausfillen)

Ich melde mich for die Fortbildung «Wirbelséulenhaltungs-
korrektur INGBJ» an und habe den Kursbeitrag einbezahlt
(Zahlungsbeleg liegt beil.

Name/Vorname:
Strasse/Nummer:
PLZ/Ort:
Tel. G: P:

Geplante Fortbildungen 1991 SPV/Sektion Ziirich

NGB

Niederhoffer— K. Klinkmann
Gierlich-Brunkow 12./13. und 26./27. Januar 1991
Cheftherapeuten B. und J. Crittin

und Stellvertreter 16. bis 18. Januar 1991
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Schroth R. Klinkmann

23. bis 24. Februar 1991
PNF M. de St. Jon

14. bis 18. Mai 1991
Methodik-Didaktik | B. Crittin

30. bis 31. Mai 1991

B. und J. Crittin
24. bis 25. Juni 1991

Therapeutisches Klima

Cheftherapeuten und B. und J. Cirittin
Stellvertreter Il 28. bis 30. August 1991
Methodik-Didaktik Il B. Crittin
12. bis 13. September 1991
Schroth R. Klinkmann
9. bis 10. November 1991
PNF M. de St. Jon
18. bis 22. November 1991 O

Skoliose — Behandlung nach Schroth

Einfihrungskurs

Sie werden von einer qualifizierten Therapeutin mit langjahriger
Berufserfahrung in diese erfolgreiche Behandlungsmethode ein-
gefihrt.
Datum:

Ort:

23. und 24. Februar 1991

Zurich, Maternité Inselhof,
Stadtspital Triemli

9 bis 17 Uhr
Frau R. Klinkmann

Mitglieder SPV Fr. 195.—
Nichtmitglieder Fr. 225~
Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des
Einzahlungsbeleges an:

Dorothea Etter-Wenger

8952 Schlieren ZH

Kleinzelglistrasse 6

Telefon 01/730 56 69 (8 bis 8.30 Uhr)

ZKB Schlieren, SPV Fortbildung

PC 80-4920-5/Konto 1172.987

Vermerk auf Einzahlungsschein

SBS 23.02.91

20. Januar 1991

Anmeldetalon Bitte in Blockschrift ausfillen)

Ich melde mich fir die Fortbildung «Skoliose-Behandlung nach
Schroth» an und habe den Kursbeitrag einbezahlt (Zahlungs-
beleg liegt beil.

Zeif.-
Referentin:
Kursgebihr:

Anmeldung:

Einzahlung:

Anmeldeschluss:

Name/Vorname:

Strasse/Nummer:
PLZ/Ort:
Te!. G:

Tel. P. H

Texte fir Kursausschreibungen,
Veranstaltungen und Tagungen bitte an die
Redaktion senden:

Frau Vreni Riegg
Physiotherapie Im Strebel

Manuelle Therapie

Die Kurse haben als Ziel, den Teilnehmern zu
zeigen, wie man einen funkfionellen Befund
erstellt und eine daraus resultierende Thera-
pie gestaltet.

Es werden weitere Aufbaukurse im Frihling
und im Herbst 1991 folgen.

Manuelle Therapie (R1)

Einfohrung in die Grundbegriffe
der Manuellen Therapie.
Funktionelle Untersuchung LWS/ISG/Hifte.

Kurstermin: 2./3. Februar 1991

Zeit: 9 bis 12.30 Uhr und 14 bis
18 Uhr

Referent: Ivar  Skjelbred, MNFF,
MNSMT

Ort: Gommiswald

Kursgebihr: Mitglieder SPV  Fr. 380.—
Nichtmitglieder Fr. 400.—

Anmeldeschluss: ~ 21. Januar 1991

Manuelle Therapie (R2)

Funktionelle Untersuchung der HWS, obere

HWS

Kurstermin: 5./6. Mai 1991 /

Zeit: 9 bis 12.30 Uhr und 14 bis
18 Uhr <

Referent: Ivar  Skjelbred, MNFF, O
MNSMT

Ort: Gommiswald

Kursgebihr: Mitglieder SPV  Fr. 380.—
Nichtmitglieder Fr. 400.—

Anmeldeschluss: 9. April 1991

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt; der Grund da-
for: um die praktische und theoretische Qualitat des Kurses zu
gewdhrleisten.
Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eintreffens
berlcksichtigt. Sie erhalten erst Gltigkeit durch Einzahlung des
Kursbeitrages.

Anmeldung: Physiotherapie Rose, 8738 Uetliburg
' St. Gallische Kantonalbank, 8730 Uznach
26*55/007.943-09 BC 78126 O
Achtung!

Erneut bietet sich in Zirich die Gelegenheit, eine altbekannte
Methode neu zu entdecken und erfahren!

PNF-Grundkurs Teil | + 11

kann nur als Einheit besucht werden)

Es wird in diesem Grundkurs in verschiedenen Ausgangsstellun-
gen geibt (Mattentechniken, Rumpf- sowie Extremitétenmuster).
Aktuelle, vielseitig verwendbare neuromuskulére Techniken wer-
den vorgestellt und nach dem M-Knott-Konzept praktiziert.
(Dieser Grundkurs entspricht den Bedingungen von Vallejo und
Bad Ragaz. Fir jeden weiteren Folgekurs ist der Besuch dieses
Grundkurses eine Voraussetzung.)

Zirichstrasse 55 Datum: 14. bis 18. Mai 1991 /Teil |
8910 Affoltern a. A. 18. bis 22. November 1991/Teil Il
Ort: Kloten ZH, Zentrum «Schluefweg» >
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BUCK DICH NICHT!

«Arztliche Anleitung fir richtige Haltung und
Bewegung der Wirbelsaule»

Dr. Peter Schleuter

Broschire mit 40 Seiten Inhalt. In dieser Broschire
wird deutlich gemacht, dass vor allem Belastungen
des Alltags und banale Alltagsbewegungen in ihrer
Summation zu Ruckenbeschwerden fuhren.

Anhand von Beispielen werden falsche Bewegungen
erklart und die richtigen Bewegungen aufgezeigt.
SFr. 18.70

Bestellschein
Senden Sie mir bitte gegen Nachnahme BUCK DICH NICHT !

Anz._____Brosch. SFr.18.70 + Verpackungs- und
Versandspesen

Name/Vorname

Strasse

Ort Land

Unterschrift

Einsenden an:
Remed Verlags AG, Postfach 2017, 6302 Zug/Schweiz

Die Losung:
Physio 2.5

Unsere EDV-L6sung fir die Verwaltung lhrer Praxis

® Adressenverwaltung

® Behandlungserfassung

® Kostengutsprache

® leistungserfassung

® Tarifverwaltung

® Fakturierung mit Behandlungsausweis
® Offene Posten mit Mahnwesen

® usw... Fr. 5350.-

Finanz-Buchhaltung

® mandantenfdhig

® Quartalsabschluss

® provisorische und definitive
Verbuchung

® Kontenplan frei wéhlbar

® qutomatisches Buchen

® Usw... Fr. 1390.—-
Fr. 6740.—-
Set-Preis (Physio + Fibu) Fr.6140.-

auch als Netzwerkversion erhdltlich

Data-Correct
Halden 7, 9422 Buchen
Telefon 071/4253 92

icro-cub"f ;,

c Das lockere streu-

. fahige und weiche
micro-cub ICE

.\ eignet sich besonders bei der physikali-
schen Therapie und findet Einsatz bei

der (] Rheumatologie

[J Chirurgie
I Neurologie -
[J inneren Medizin.

Wollen Sie mehr wissen -
iiber Anwendung und Erfolg der Kilte-
Therapie mit micro-cub ICE? :
Verlangen Sie/_JA ——

g senden Sie mir

2> ausfiihriiche /
Informationen. weitere Unterlagen.

Meine Anschrift:

Name
Adresse

GANZ COOL

UBERLEGEN!
Telefon 085- 6 2131
RS, DRSS RS

l Tel. Nr. Ph
KIBERNETIK AG /
Bahnhofstr. 29, 9470 Buchs /

I PLZ/Ott J

CRYO-AIR von CADENA KA PPELI

Therapieren MEDIZINTECHNIK BIEL
Sie mit Kdlte?

Haben Sie Probleme mit
dem Stickstoff?

Dann sollten Sie sich das
CRYO-AIR Kaltluftgerat
von CADENA unbedingt
vorfUhren lassen!

e Eingebautes Kuhlag-
gregat: kein Hantieren
mit teurem Stickstoff

e Funktioniert mit Strom:
Uberall einsetzbar - i ,

e Geringer Energieaufwand: geringe Betriebskosten

e Genugend Kdltereserve, jedoch
keine Gefahr von Kdlteverbrennungen

e Regulierbare Lufftmenge: genaue Dosierung

e Schallisoliert: I&uft angenehm leise

o Ausserst handlich: leicht verschiebbar

Das CRYO-AIR Kaltluftgerét — ein Gewinn fur Sie
und lhre Patienten. Rufen Sie uns an - fUr eine
Présentation!

MEDIZINTECHNIK BIEL
Hbheweg 25, 2502 Biel

KAPPELI

03223 89 39
NS
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® Kurse/Tagungen

Zeit: 8.45 bis 18.00 Uhr
Referent: Hr. M. de St. Jon
Kursgebihr: Mitglieder SPV Teill+1I Fr. 9210.-
Nichtmitglieder SPV ~ Teil |+l Fr. 1045.—
Voraussetzung: ~ Ausbildung als Physiotherapeut/-in
Anmeldung: Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie
des Einzahlungsbeleges an:
Dorothea Etter-Wenger, Kleinzelglistr. 6
8952 Schlieren ZH, Tel. 01/730 56 69
(8.00-8.30 Uhr)
Einzahlung: ZKB Schlieren, SPV; Fortbildung,
PC 80-4920-5
Vermerk auf Einzahlungsschein:
PNF 14. Mai 1991
Teilnehmerzahl: ~ beschrénkt

Anmeldetalon (bitte in Blockschrift ausfillen)

Ich melde mich for den PNF-Grundkurs Teil |41l an und habe
den Kursbeitrag einbezahlt. (Kopie des Zahlungsbeleges liegt
der Anmeldung bei.)

Name

Vorname
Str./Nr.
PLZ/Ort
Tel. G:

Tel. P: Od

Kurse/Tagungen - andere

Akademie zur

medizinischen Weiterbildung eV
Postfach 1442, D-7880 Bad Sackingen
Tel. 07761157577

(deufschsprachig/rumanfsch)

——

Kursvorschau IV/90/91
Dezember 1990
L2 32 Taping-Kurs — Funktionelle

Verbinde am Bewegungsapparat
Referent: Klaus Lindenthal, Masseur/
med. Bademeister, Solbadklinik
CH-Rheinfelden

Kursgebihr: DM 120,—

31.1.-3.2 5/91 Funktionelle Bewegungslehre
Klein-Vogelbach-Grundkurs
Referent: S. Kasper, Instruktor FBL

Kursgebihr: DM 450,—

Mérz 1991
6.-9.3. 8/91 Funktionelle Bewegungslehre
Klein-Vogelbach-Gangschulung

Referent: R. Berger-Bircher, Instruktor FBL

Kursgebihr: DM 450,—

3/91 Physikalische Therapie an der
Halswirbelséule fiir Arzte und
Krankengymnasten

Optimiertes Behandlungskonzept

am Stutz-Bewegungsapparat
Referenten:

Dr.med. M. Frey, Chefarzt Orthopadie
Waldklinik Dobel

M. Beck, Krankengymnast, Nagold
Kursgebihr: DM 480,

15-17.3.

April 1991
3-6.4. 4/91 E-Technik, «Krankengymnastische
Behandlung auf entwicklungskinesiologischer
Grundlage in der Orthopiidie/ Neurologie»
Referent: P.Hanke,

Lehrer Krankengymnastikschule, KéIn

Kursgebihr: DM 600,—

7/91 Funktionelle Bewegungslehre —

Klein Vogelbach

Mob. Massagen/widerlagernde Mobilisation
Referent: S. Kasper, Instruktor FBL
Kursgebihr: DM 470,

5./6.4.
19.720.4.

Mai 1991
27.5.-8.6.
Teil |

2/91 Befund und Behandlung Erwachsener
mit Hemiplegie

3wichiger Grundkurs — Bobath-Konzept
Referenten:

B. Egger, Bobath-Instruktor, IBITAH
V.Jung, Bobath-Instruktor, IBITAH
Kursgebihr: DM 1800,-

Juni 1991
6.-9.6 13/91 Funktionelle Bewegungslehre —
Klein-Vogelbach-Statuskurs

Referent: S. Kasper

Kursgebihr: DM 470,—

Weitere Kurse sind in Planung und noch nicht terminiert.
Voranmeldung méglich for:

FBL Mobilisierende Massagen — widerlagernde
Mobilisation

13.-16.12. 21 .Funkﬁonelle Bewegungslehre Anmeldung und Information Gber Akademie
Klein-Vogelbach — Statuskurs Anmeldung und Information tber Akademie
Referent: S. Kasper, Instruktor FBL 2. med. Weiterbildung O
Kursgebihr: DM 450,—

Januar/Februar 1991

4.75.1. 1/91 Einfishrung in die Behandlung

8./9.2. erwachsener «Hemiplegie-Patienten» Seminar des Forschungsfonds
Bobath-Konzept P— .
Referentin: B. Egger, Chefphysiotherapeutin «Rehabilitation des Kniegelenkes»
Bobath-Instruktor, IBITAH anerkannt Inhalt des Seminars:
Kursgebthr: DM 450,~ Theorie %5): — Kinematik des Kniegelenkes

25./26.1. 9/91 Kinder-Bobath-Einfiihrung — Zweigelenkige Muskulatur und geschlos-
Referentin: sene Muskelkette
B. Glauch, Bobath-Lehrtherapeutin — Zentrierung des Femurs im Kniegelenk
Assistenz: M. Hipen-Secher — Alltagsbewegungen und Kérperschwer-
Kursgebthr: DM 225,— punkt >
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KAPPEL|

MEDIZINTECHNIK BIEL

AUTOMOVE AM 706
Die neue
Rehabilitationsmethode
bei zentraler
Paralyse

Der AUTOMOVE AM 706
erlaubt ein umfassendes |
Behandlungskonzept,
das von Beginn an die
Hirnfunktion in die
Therapie miteinbezieht.
Der AM 706 hat unverglelchllche Vorteile:

o Sofortige Verbesserung der Bewegungsfdhigkeit

o Verstarkt die Muskelaktivitét und vermindert die
Spastizitéit

e Registriert das noch vorhandene EMG-Signal und
hilft bei der Rehabilitation der Nervenfunktion,
wobei der Muskel gezielt konftrolliert wird

e Der Patient ist motiviert, weil die betroffenen
Muskeln noch bewegt werden kénnen

Rufen Sie uns an — fur eine Pr&sentation!

Typlsch\ ‘-
i e

superleichte
AKTIV-Rollstihle
direkt ab Fabrik.

willi miiller

Rollstiihle und Hilfsgeréte fur Behinderte
Hirzelstrasse 9, 8824 Schonenberg ZH
Telefon 01/788 1153, Fax 01/788 20 26

Bitte
bericksichtigen Sie
beim Einkauf unsere

Kappeer  MEDIZINTECHNIK BIEL
Hoheweg 25, 2502 Biel 032 23 89 39 Inserenten
J
Zu reduzierten Preisen y N

Muskeldehnung

warum und wie ?
Olaf Evjenth und Jern Hamberg

Eine erfolgreiche Behandlungsmethode bei Schmerzen
und beschrinkter Beweglichkeit

Nur solange Vorrat

Teil |

Die Extremititen. 178 Seiten mit mehr als 260 Bildern, Mus-
kelregister und 16 Tabellen mit Schema iber die bewegungs-
hindernde Funktion verschiedener Muskeln. SFr. 65.-

Teil Il

Die Wirbelsiule. 128 Seiten mit mehr als 190 Bildern, Mus-
kelregister und 16 Tabellen mit Schema Uber die bewegungs-
hindernde Funktion verschiedener Muskeln. SFr. 60.-
Beide Teile zusammen SFr. 115.-

Verlangen Sie kostenlos unsere Broschiire mit Leseproben

Bestellschein
Senden Sie mir bitte gegen Nachnahme
Muskeldehnung, warum und wie ?

Anzahl = Teil | SFr. 65.-+Verp. u. Vers.sp.
Anzahl _____ Teilll SFr. 60.-+Verp. u. Vers.sp.
Anzahl _____ Teillund Il SFr.115.-+Verp. u. Vers.sp.
Name

Strasse Nr.

PLZ Ort Land

Einsenden an

Remed-Verlags AG
Postfach 2017, 6302 Zug/Schweiz

PH

Die Computer-Software
fur Ihre Physiotherapiepraxis

ADAD 9 - PHYSIO

[e  Patientenkartei

[m Schnell ]

[e  Rezeptverwaltung

[e  Privatrechnung

[m Ubersichtlich |

[e¢  Kassenrechnung

[¢  Terminplanung

[ Leistungsfihig |

|
]
]
]
|
[e  Mitarbeiterverwaltung ]
[e  Textverarbeitung ]

]

|

M Der ideale Mit-
arbeiter in jeder
Praxis

[e  Buchhaltung
[e  Statistiken

Entscheiden Sie sich flir die Zukunft !
Fordern Sie unser Informationsmaterial an !

GTG AG

Gesellschaft fur Technik und Gesundheit AG
Schulstrasse 3
CH-8802 Kilchberg

Telefon 01 /715 31 81|J
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® Kurse/Tagungen

Praxis (%): — Palpation

— Trainingsvorschlage aus Teil- und Vollbe-
lastung

Referenten sind 3 Physios aus der Schulthessklinik:
Mario Bizzini
Cornelia Hauser-Bischof
Arnold Ruef

Datum/Daver: Samstag, 19. Januar 1991, 9.30 bis 16.00 Uhr

Ort: KlinikWilhelm Schulthess, Neumiinsterallee3,
8008 Zirich (Tram 11 bis Signaustrassel
«Schulzimmer»

Teilnehmer: Physiotherapeuten/ -inne%%i;

Kleidung: Kurze Hose vl g

g Ae)
Kursgebdiihr: Fr.75.~. Digéé@%%merzohl ist beschrénkt.
Anmeldung: Mit d W%rweisung der Kursgebuhr an:
er Kantonalbank, Zirich Neuminster,

PC 80-3514-8, Forschungsfonds SPV,
1113-1120.267 «Seminar 19.1.90»,
bis spatestens 15.12.1990.

Auskunft: Piera Egli, Unterfeldstrasse 55, 8050 Zirich,

Tel.01/322 77 51 labends) O

Hauptthemen: — Herzchirurgie
— Physiotherapie nach Herztransplantation
— Kardiale Rehabilitation

Teilnahmegebihr: (Mittagessen inbegriffen, ohne Getrank)
Mitglied SSPRCV sfr. 80.—
Nichtmitglied sFr. 100.—
Schler sfr. 35—

Anmeldeformular  einsenden an
Markus Schenker, Physiotherapeut
Lerberstrasse 23, 3013 Bern

Name/Vorname:

Strasse/Nr.:

PLZ/Ort:

Telefon G: P:

Ich nehme an der Fachtagung «Kardiologiex teil und Uberweise
die Summe von

O sFr. 100.— O sFr. 80— O sFr. 35—
auf Konto 450.282.00A der
SSPRCV, UBS Genéve, CCP 12-2048-5 O

Bindegewebe — Tasthefund — Grundkurs

Kursthema: Physiotherapeutische Behandlungen reflek-
tieren sich im Bindegewebetastbefund. Die-
ser Befund wird als Verlaufskontrolle und/
oder als Therapie verwendet. Praktfische
Ubungen unter Anleitung und Supervision
stehen im Vordergrund.

Kursort: SUVA-Rehabilitationsklinik Bellikon

Kursleitung: Werner Strebel, Physiotherapeut

Teilnehmer: Maximal 12, Berufserfahrung von minde-
stens drei bis finf Jahren empfehlenswert.

Zielgruppe: Med. Masseure, Physiotherapeuten, Arzte

Kurskosten: Mitglieder des SPV Fr. 300.—
Nichtmitglieder Fr. 350.—

Kursdaten: Samstag, den 19. und 26. Januar 1991
Samstag, den 27. April 1991
ieweils von 9.15 bis 16.30 Uhr

Anmeldung: Gaby Weber
Kurssekretariat
SUVA-Rehabilitationsklinik
5454 Bellikon O

Schweizerische Gesellschaft fir
Herz-, Gefass- und Atemphysiotherapie

Ji

Die Schweizerische Gesellschaft fir Herz-, Gefass- und Atem-
physiotherapie veranstaltet eine Fachtagung

Kardiologie
Datum/Zeit: 19. Januar 1991, von 9 bis 17.30 Uhr
Ort: Kursraum 5/6 BHH S1, Inselspital Bern

Schweizerische Gesellschaft
for Herz-, Geféss und Atemphysiotherapie

i

Jahresprogramm 1991

Samstag, 19. Januar 1991
Inselspital Bern
Fachtagung Kardiologie
Herzchirurgie — kardiale Rehabilitation
Kurssprachen deutsch und franzésisch

Samstag/Sonntag, 9./10. Marz 1991

Bethesda-Spital, Basel
Frihmobilisation nach Herzinfarkt

mit L. Wiraeus, H.Kldser (BRD)

Kurssprache deutsch

Samstag, 20. April 1991
Inselspital Bern
Fachtagung Angiologie
Kurssprachen deutsch und franzésisch
Freitag bis Sonntag, 26.—28. April 1991
Kinderspital Wildermeth, Biel
Grundkurs Lungenauskultation
mit Guy Postiaux, Belgien
Kurssprache franzésisch
Samstag 26. Oktober 1991
Kantonsspital Freiburg
Fachtagung Atemphysiotherapie
Kurssprachen deutsch und franzésisch

Auskinfte bei Sekretariat SSPRCV
Markus Schenker, Lerberstrasse 23, 3013 Bern

Die Schweizerische Gesellschaft fir Herz-, Gef&ss- und Atem-
physiotherapie veranstaltet eine Fachtagung

Kardiologie
Datum/Zeit: 19. Januar 1991, von 9 bis 17.30 Uhr
Ort: Kursraum 5/6 BHH SI, Inselspital Bern D>
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® Kurse/Tagungen

Hauptthemen: U. Stuhler, Meyrin:
Physiotherapie nach Herztransplantation
Dr.Ph. Gersbach, Bern: Herzchirurgie
B.Méder, Bern: Herztransplantation —
die Sicht des Patienten
|. Hebeisen, R. Kunz, Olten:
ambulante Herzrehabilitation
J-P.Wirz, Belgien: Operation am offenen
Herz und postoperativer Zustand
Teilnahmegebihr: (Mittagessen inbegriffen, ohne Getrank:
Mitglied SSPRCV sFr. 80.—
Nichtmitglied sFr. 100.—
Schiler sfr. 35—
Anmeldeformular einsenden an
Markus Schenker, Physiotherapeut
Lerberstrasse 23, 3013 Bern
Name/Vorname:
Strasse/Nr.:
PLZ/Ort:
Telefon G: P:

Ich nehme an der Fachtagung «Kardiologie» teil und Uberweise

die Summe von

O sFr. 100.—- O sFr. 80.— O sfr. 35—

auf Konto 450.282.00A, SSPRCV, UBS Geneve, CCP 12-2048-5
O

CHIRO-GYMNASTIK
Funktionelle Wirbelstulengymnastik nach Dr. Laabs
Ausbildung 1991

fur staatlich anerkannte Krankengymnasten/-innen und staat-
lich anerkannte Masseure/-innen und med. Bademeister/-innen
(Physiotherapeuten/-innen)

Arzil. Leitung: Dr. med. W. A. Laabs,
Prof. Dr. med. E. Wisstenfeld

5.-27.2.1991, fir den Grund- und
Aufbaulehrgang, ganztégiger Unterricht

Lehrgangstermin:

Fachhochschule Wilhelmshaven

Funktionelle Wirbelsaulengymnastik (Chiro-
Gymnastikl, Grundlagen der Bewegungs-
lehre aus der Sicht der Anatomie, Chirurgie,
Dermatologie, Gynékologie, Innere Medi-
zin, Neurologie, Orthopé&die, Pathologie,
Physikalischen  Therapie, Rehabilitation,
Rheumatologie, Traumatologie, Urologie
u.a. Arztliche Abschlussprifung unter staat-
licher Aufsicht.

Lehrgangsort:
Unterrichtsfacher:

Anfragen und
Anmeldungen: Dr. Laabs Schule for CHIRO-GYMNASTIK
Sekretariat:

Postfach 606, D-4920 Lemgo

Tel. 05261/160 10 F-8/90-1/91)

Telefax 05261/34 82 O

SIPIRALDYNAMIIK fir

DES MENSCHLICHEN KOERPERS

Yolande Deswarte (Physiotherapeutin, Paris)
& Dr.med. Christian Larsen (Bern)

Wir vermitteln erlebbares Wissen Uber die Koordination von Haltung, Bewegung,
kérperlichem und stimmlichem Ausdruck. Grundlage unserer Arbeit ist das Skelettsystem, seine
Morphologie und die davon abgeleitete osteodynamische Funktionsweise. Im Zentrum stehen
gleichermassen Verstandnis, praktische Uebungen und selbststandige Anwendung. Die biomechani-
schen und spiraldynamischen Aspekte der Primitivreflexe Neugeborener dienen als Model. Kenntnis
der kndchernen Referenzpunkte, der zentralen und peripheren Bewegungseinheiten sowie der
muskularen Impulszentren erlauben eine rasche und sichere Orientierung Uber Ausgeglichenheit,
Energieaufwand und Mobilitdt einer Person. Dies ermdéglicht dem Lehrer oder Therapeuten, gezielt
Hilfe zur Selbsthilfe zu vermitteln. Spiraldynamik ist ein Modell fir die Gesamt-Koérper—
Koordination und wird von uns effizient vermittelt.

Fortbildung 91

Aerzt(e)lnnen &

Physiothera—
peut(en)innen

Atmung,

EINFUEHRUNGSKURSE 91

Dr.med. Christian Larsen
Wochenende: SA 14-19 & SO 10-17

Sfr. 250.-
12./13.Januar 91 Zirich
19./20.Januar 91 Bern
27./28. April 91 Bern
weitere auf Anfrage

0O 00D

SPEZIALKURSE 91

0 Fortbildungskurse fir Logopaden/-innen,
Hebammen, Sanger/-innen, Yogainteres-|
sierte sowie Einfuhrungskurse
wegungsmassage. Schwerpunkt
Bezlige zur Gesamt-KOprper-Koordination.
Zusammenarbeit mit entsprechenden Exper-|
ten, Berufsverbanden und Institutionen. Pro-|
gramme und Daten auf Anfrage.

DIPLOMKURS 91

wird infolge Nachfrage doppelt gefiihrt:
9 'Wochenenden’ (1 1/, Jahre) Sfr.2300.-
in Be-

jeweils SA&SO in BERN MI&DO in BASEL

Beginn: 16./17.3.91 Beginn:17./18.4.91
11./12. Mai 91 26./27. Juni 91
22./23. Juni 91 21./22. Aug. 91
24./25. Aug. 91 16./17. Okt. 91

4./5. Okt. 91 11./12. Dez. 91
7./8. Dez 91 12./13. Feb. 92
18./19. Jan. 92 29./30. April 92
7./18. Mérz 92 24./25. Juni 92

25./26. April 92 2./3. Sept. 92
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® Kurse/Tagungen

Rehabilitationsklinik Bellikon
Clinique de médecine rééducative Bellikon
Clinica di medicina rieducativa Bellikon

Refresherkurs:
Manuelle Lymphdrainage/KPE.

Advanced Bobath Course/IBITAH (ABH)

Aufbaukurs fir Behandlungen und Problemldsungen bei er-
wachsenen Patienten/-innen mit Hemiplegien.
Praxisorientierter Kurs mit taglichen Patientenbehandlungen
durch die Kursteilnehmer/-innen.

Kursleitung: Louise Rutz-LaPitz, IBITAH-anerkannte
Senior-Instruktorin

Datum: 8. bis 12. April 1991

Ort: Felix-Platter-Spital Basel

Kosten: Fr. 600.—

Unterkunft: ist Sache der Teilnehmer/-innen

Kontaktperson/  bis 31. Januar 1991 an H. Schl@pfer, Bobath-

Anmeldungen: Instruktor (IBITAH), Felix-Platter-Spital,

4012 Basel

Teilnahmeberechtigt sind Arztinnen und Arzte, Physio- und Ergo-
therapeuten/-innen, die sich Uber die Teilnahme an einem
3wdchigen Bobath-Grundkurs auweisen kénnen. O

3./4. Mai 1991, luzern

Internationales Symposium «Der Schuh im Sport 11»
(Stage médical national 1991 der ACNOE)

Barbara Bithimann, Postfach, 3000 Bern 25,
Telefon 031/4182 75, Fax 031/42 98 79

Info:

Kursprogramm: ~ Unter Anleitung von H. Pritschow, erfahre-
ner Kliniktherapeut und Fachlehrer, die Be-
handlungsméglichkeiten mit der KPE aktuali-

Befund und Behandlung Erwachsener mit Hemiplegie S'QEG”.””d erwe”eﬁ”'
Bobath-Konze ') = che-nfenvo[sfe ung
( P — Praktisches Uben der ML
Datum: 25. Februar bis 8. Méarz 1991 (Teile 1und 2) — Tips und Tric|'<s for roﬁone!les
3. bis 7. Juni 1991 Teil 3) und erfolgreiches Therapieren
Ort: SUVA Rehabilitationsklinik Bellikon gei/n?hmeber echﬂgz‘.e R
Leitung: Bobath-Instuktorinnen IBITAH anerkannt: eruisgruppen: iies rimssaure, Hellpradiker
Frau Violette Meili Bedlingung zur _
Frau Erika Moning Teilnahme: Lymphdrainagekurs
Adressaten: Physio- und Ergotherapeuten/-Innen, Arzte/ Kursort: Haus Alte Mihle, Lenzburg
Arztinnen Daver des Kurses: 16. bis 17.3.91
Teilnehmer: auf 18 Teilnehmer beschrankt Sa: 828 E'S 17.00 Uhr, :
Kursgebthr:  Mitglieder SPY Fr.1800— | 50:8.30bis etwa 15.00 Uhr
Nichtmitglieder Fr.1900.— | Mitbringen: Bequeme Kleidung. Gute Laune!
Unterburtt? Schulungsmaterial: Ist im Kursgeld inbegriffen
Verpflegung: wird von jedem Teilnehmer selber besorgt Kosten: 250 Franken
Schriftliche Anmeldung: Heinz Kurth, Rathausgasse 20,
Anmeldung: bis Ende Dezember (mit Diplomkopie und 5000 Aarau, Tel. 064/22 65 44
Angabe Uber bisherige Tatigkeit) an: Fir Zimmerreservationen bitte frihzeitig
Frau G. Weber, Kurssekretariat bei mir melden.
SUVA Rehabilitationsklinik, 5454 Bellkon O | Anmeldeschluss:  15. Januar 1991 O
Felix-Platter-Spital :
Basel Bestellschein

Bon de commande

Ich bestelle ab sofort die Zeitschrift
Je vous prie de m’envoyer la revue mensuelle

Physiotherapeut
Physiothérapeute
Fisioterapista
Fisioterapeut

Die ersten 3 Hefte erhalte ich gratis
Je recois les 3 premiers numéros
gratuitement

Name/nom

Strasse/rue

PLZ und Ort
No postal et lieu

O Schweiz Fr. 72.— jghrlich
Suisse  Fr. 72.— par année
Svizzera Fr. 72.— annui

O Ausland Fr. 96.— jghrlich
Etranger Fr. 96.- par année
Estero  Fr. 96.- annui

Jahresabonnement:
Abonnement annuel:
Prezzi d’abbonamento:

SPV-Geschdftsstelle
Postfach, 6204 Sempach-Stadt
Tel. 041/99 33 88

Einsenden an:
Adresser a:
Adressa a:
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PemoTher Die gewinnbringende EDV-Lésung fiir lhre Praxis

PemoTher passt sich lhrer Praxis optimal an
PemoTher bringt den echten Zeitgewinn
PemoTher wachst mit Ihren Bediirfnissen
PemoTher ist fr moderne PC's konzipiert

(netzwerkfahig, multitaskingfahig)
PemoTher wurde durch PemoSoft, einem Schweizer Unternehmen, entwickelt.

Die untenstehenden Firmen bieten lhnen Gewahr fir seriése Beratung, umfassende Systembetreuung
und ein ausgezeichnetes Preis /Leistungsverhaltnis. Rufen Sie uns an!

im Postleitzahlbereich 1000 - 6999 im Postleitzahlbereich 7000 - 9999

,-i%OMPUTERHUUS — 1] 1[{

Logotron Computer Products AG 6440 Brunnen PemoSoft Peter Monsch 8820 Wadenswil
Wylenstrasse 6 Tel 043 31 51 51 Tiefenhofstrasse 21 Tel 01 780 53 57

UBERBLICK ERMOGLICHT AUSBLICK.

Sie legen Wert auf eine ausgereifte Ergonomie.
Ein vollstindiges Biiromdbel-Programm ist ohne-
hin Bedingung. Ausbaumdglichkeiten eine selbst-
verstindliche Anforderung. Funktionalitit setzen
Sie voraus. Eine solide Verarbeitung natiirlich
auch. Preis und Design miissen kritischen Ver-

gleichen standhalten. BIGLA liefert nicht nur *E 11

Mbobel. Sondern auch umfassende Einrichtungs-

konzepte. Verschaffen Sie sich einen Uberblick:

4 |

fiir neue Ein- und Ausblicke. ! |
BIGLA-Verkaufsstellen: Biglen: Tel.
031/ 90 22 11. Basel: 061/ 22 37 22. Ziirich:
01/ 241 17 17. St. Gallen: 071/ 35 55 44.
Lausanne: 021/23 08 71.
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® Kurse/Tagungen

In Zusammenarbeit mit dem

Verband Physikalische Therapie (VPT)
und dem Schweizerischen Physio-
therapeutenverband

Grundlagenprogramm

Evolution des Lymphgefdsssystems
Physiologische und pathophysiologische Aspekte
Prof. Dr. B. von Rautenfeld

Die funktionelle Bedeutung der lympholympha-
tischen Anastomosen beim Arm- und Beinlymph-
Sdem

Prof. Dr. med. S. Kubik

Die Bedeutung der zentralen Vorbehandlung
beim Extremitatenlymphddem.
Erfahrungen aus der Klinik/Tips fir die Praxis

H. Thoma

Wissenschaftliche Studie iber die Wirkung der
Grundgriffe und Odemgriffe der ML
Prof. Dr. Dr. P. Hutzschenreuther

Grundlagen und gezielter Einsatz der Kompres-
sionsbandage

A. Seffers

Tips zur Kompressionsbandage in der freien Praxis
H. Knoblich

Klinische Erscheinungsformen von Hautpilzerkran-
kungen und deren Behandlung

Prof. Dr. D. Lubach

Das therapeutische Kollektiv bei der Einfihrung
der ML/KPE in der Charité
A. Varadi

Vorstellung der Workshops
O. Giiltig

Wissenschaftliche Leitung:
Dr. Ethel Foldi, Prof. E. Conradi
Organisation: O. Giltig

Motto:
«Aktuelle Grundlagen und Spezialgebiete der ML/KPE»

Samstag, 9. Mdrz 1991
9.00 bis 18.00 Uhr
parallel

Spezialgebieteprogramm

Die lymphknoten: lhre Bedeutung bei der regio-
ndren Immunfunktion
Dr. Rothkétter

Einfihrung und Demonstration des wissenschaft-
lichen Filmes:
Die Prinzipien der Wundheilung

P Asmussen

Pathophysiologie und Therapie der chronisch-
vendsen Insuffizienz
Dr. med. H. Wunderle
A. Knaver

Die Wundbehandlung des Ulcus cruris venosum
unter klinischen Bedingungen
S. Preisenhammer

Pathophysiologie und Méglichkeiten der Physika-
lischen Therapie beim Sudeck-Syndrom
Prof. H. Schoberth

Das sekundére Kopflymphédem nach Neck-
dissection — Ergebnisse einer prospektiven Studie
B. Kléckner
H. Pritschow

Vorstellung der Workshops
A. Knaver

Fachtagung fir Manuelle Lymphdrainage, Komplexe
e Physikalische Entstauungstherapie (ML/KPE)
9. bis 10. Marz 1991 - Hannover - Med. Hochschule

1661 #IRW 0Ol 519/
16ojoydwA] 1ep uswyoy wy

WY

|6 T po
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Fachtagung fir Manuelle Lymphdrainage, Komplexe
® Physikalische Entstauungstherapie (ML/KPE)

9. bis 10. Marz 1991 - Hannover - Med. Hochschule

Workshops

Samstag, 9. Marz 1991, 15.30 bis 18.00 Uhr

1
ML/KPE als Position im
Abrechnungskatalog der
Kostentrager/Zusammenarbeit
mit dem verordnenden Arzt
P Brécker (VPT) und Vertreter
des Referates ML/KPE

2

Wahrnehmungstraining am
eigenen Kérper fir Ent-
spannung und gute Haltung

S. Reichel

3

Alltag des Physiotherapeuten
in der Betreuung chronisch-
und Schwerkranker und dessen
psychische Bewdltigung

O. Giiltig

4

Die Behandlung des Patienten
mit sekundérem Kopflymph-
ddem mit der ML/KPE
Funktionelle Anatomie und
Praxis

5
Der Kompressionsstrumpf in der
erhaltenden Phase der ML/KPE
Anmessen, Fehlerquellen, Tips
fir Behandler und Patient
Mit Filmdemonstration
M. Exner

6
Kompressionsbandage
Praxisnahe Demonstration
und Méglichkeit zum
Ausprobieren
Abt. Phys. Therapie

M. Fritze, B. Schneider

L1661 2IBW 0Ol s19 2z
16 P21BojoydwA] sep uswypy w

Minchen-Bogenhausen

Teilnahmegebihr: 140,00 DM (inklusive
Kongressband, Wert 40,00 DM) ab Herbst 1991
Tageskarte: 80,00 DM (berechtigt zur Teilnah-
me an allen anderen Veranstaltungen der Lympho-
logica — 5. Kongress der GDL 8. und 9.3. 1991,
Arztliche Fortbildung am 9.3., Patientenseminar
9.3. ab 15.00 Uhr)

Spezielles kostenfreies Programm fiir Kinder und
Erwachsene im Hannoveraner Zoo. Transfer von
der Med. Hochschule. Wettbewerbe und Spiele.
Samstag und Sonntag 9.3. und 10.3. 1991
(Kinder bitte auf Anmeldung angeben)

Anmeldung

Name:

Strasse:

Wohnort:

Anzahl der Karten:

Teilnehmer am kostenfreien Kinder-/Familienprogramm:

Bitte senden Sie mir die Karte des Fremdenverkehrs-
amtes zwecks Unterbringung zu:

Bitte legen Sie mir Informationen iber preisgiinstige
Unterbringung bei:

Den Betrag von DM wurde am auf das
Kto. Dresdner Bank Langenhagen, BLZ 250 800 20,
Kto. Nr. 520424001, %tichwort «lymphologica 91»
Prof. B. von Rautenfeld, einbezahlt.

Unterschrift:

Sonntag, 10. Marz 1991
9.00 bis 13.00 Uhr

Hilfe zur Selbsthilfe fir Patient und Therapeut aus der Sicht des personen-
zentrierten Ansatzes und der Gesprdchspsychotherapie
Dr. H. Linster

Die Bedeutung der Lymphosokopie und Lymphographie in der
Lymphédemdiagnostik
Prof. H. Gregel
Die Mdglichkeiten der Isotopenlymphographie in der Lymphédem-
diagnostik
Prof. H. Weissleder

Die Behandlung primérer Lymphddeme bei Kindern mit der ML/KPE
M. Klein-Walbeck

Aktueller Stellenwert der ML im Therapiekonzept der Sklerodermie
Dr. G. Werner

Llymphangiodysplasie innerer Organe
Dr. E. Féldi

Neues aus der internationalen Lymphologie fiir Physiotherapeuten

Prof. Prof. h.c. Dr. med. M. Foldii

Die Entwicklung der ML/KPE im Bezirk Halle/Saale
H. Adler
Zum aktuellen Stand der ML/KPE in den finf neuen Bundesléndern
Prof. Dr. med. E. Conradi

Aktuelle berufspolitische Situation
H. Hartogh

=5~ Lympherfete

Am Samstag, 9. Mérz 1991,
in der Med. Hochschule
Band, Feier, Uberraschungen, Snacks usw.!

46

SPV/ESP/FSF/FSF

No 12—Décembre 1990



® Kurse/Tagungen

Organisator:

Referenten:

Themen:

Inhalt:

Zeugnis:

OI’ t:

Zeitpunkt:
Auskunft:

Kosten:

O.M.I. GLOBAL LTD.

ORTHOPAEDIC MEDICINE
INTERNATIONAL GLOBAL LIMITED

Orthopiidische Medizin nach Cyriax
fiir Krankengymnasten und Arzte

Orthopaedic Medicine international

Global Ltd.

Sind Arzte und Krankengymnasten, die
ihr Dozentendiplom bei Herrn Dr. J. Cyriax
erworben haben.

Orthopédische Medizin: Weichteillasionen
des Bewegungsapparates nach den Prinzi-
pien des Dr. J.H. Cyriax, M.D., M.R.C.P.
— Diagnose
(Anamnese, klinische Untersuchung).
— Behandlung der Extremitdten und Wir-
belscule durch tiefe Quermassage, Ma-
nipulation, Injektion und Infiltration.

Theorie, Praxis, Anatomie,
Patientenvorstellung.

Das Uberarbeitete Programm wird aufgeteilt
in 3 Basiskurse und 3 Fortbildungskurse,

von jeweils 5 Tagen.

Zwischen jedem Kurs empfehlen wir einen
Abstand von 6 Monaten.

Nach den 3 Basiskursen und/oder den
3Fortbildungskursen besteht die Maglichkeit,
sich einer theoretischen und praktischen Pri-
fung zu unterziehen, um ein Zertifikat zu er-
werben.

Interlaken, Casino Kursaal.

25. Marz 1991.

— Entweder direkt: O.M.l. Global Ltd.
Grotestraat 8
B-8420 De Haan
(Belgium)
Tel.: 0032/59236370
Fax.: 0032/59236811

— Odervia: Frau Heidi Folmer
Grabenstrasse 4
CH-3600 Thun
(Schweiz)
Tel.: 033/23 20 24

— 600 Franken pro Kurs.

— Kursbuch: 138 Franken fir den ganzen

Basiskurs (3 Teile). (F-12/90)

a

+f s

Paul Newton Seminare

Fortbildungen und Selbsterfahrungsgruppen

in der

Feldenkrais Methode,

Theoretische und praktische Einfuhrung mit mehrteiligen
Aufbaukursen.

Fortbildungen in Bern

Einflhrung:

23.bis 24. Februar

Aufbau:

23.bis 24.Marz

Die funktionale Organisation des Schultergurtels, der Arme
und der Hande, Kurs |

Ort:

Studio Veronika Portmann

Laupenstrasse 5a, 3011 Bern

Zeit:

Samstag 10.00 bis 12.30 und 14.30 bis 17.00 Uhr
Sonntag 10.00 bis 13.30 Uhr

Teilnehmergebuhr:

sFr. 190,—/sFr. 160,— fur Studenten

Spezialkurs in Bern

2.bis 3. Februar

Integrierte Aspekte der Kérper- und Psychotherapie
Ort:

Studio Veronika Portmann

Laupenstrasse 5a, 3011 Bern

Zeit:

Samstag und Sonntag 10.00 bis 12.30 und
14.30 bis 17.00 Uhr

Leitung:

MA. Psych. Paul Newton und

Dipl. Psych. Barbara Hackenbracht,
Gestaltinstitut Giesebrecht, Berlin
Teilnehmergebiihr:

sFr. 220,—/sFr. 200,— fur Studenten
Anmeldung und Auskunft:

Physiotherapie Christine Chaovi
Optingenstrasse 47, 3013 Bern, 031-400532

Fortbildungen in Luzern

EinfGhrung:

26. bis 27. Januar

Aufbau:

16.bis 17. Marz

Die funktionale Organisation des Schultergurtels, der Arme
und der Hande, Kurs |

Ort:

Gemeindehaus Wirzenbach

Zeit:

Samstag 10.00 bis 12.30 und 14.30 bis 17.00 Uhr
Sonntag 10.00 bis 13.30 Uhr

Teilnehmergeblihr:

sFr. 180,—/sFr. 150,— fur Studenten

Anmeldung und Auskunft:

Barbara Hadorn

Hertensteinstrasse 2, 6004 Luzern, 041-514952

MA. Psych. Paul Newton stammt aus New York City.
Unterrichtssprache ist Deutsch. Herr Newton ist Mitglied der
Feldenkrais Gilde, BRD und USA und des Berufsverband
Deutscher Psychologen. Er leitet Fortbildungen und Work-
shops in den USA und Europa.
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Die Administration in |hrer Physiotherapie-Praxis beansprucht sehr viel Zeit.
Zeit, die Sie fur die Behandlung von Patienten bitter nétig hatten. Einver-
standen ¢ M Therapie 2000 erlaubt Ihnen, lhre Administration stark zu rationali-
sieren. Die Erfahrungen der zufriedenen Kunden zeigen, dass dadurch bis zu
3 Patienten pro Tag mehr behandelt werden kénnen. B Therapie 2000 wurde
dem Schweizer Physiotherapeuten «auf den Leib programmiert». Hohe Benut-
zerfreundlichkeit und Betriebssicherheit sind die Folge. B Sind Sie interessiert 2
Gerne informieren wir Sie eingehend Uber Therapie 2000. Oder demonstrieren

lhnen das Paket. Ganz wie Sie winschen. Rufen Sie uns einfach an.
Therapie 2000 -
; ; und Thre
Behandeln Sie | Administration

ist «im Griff».

NEU: Zusatzmodul Text

9000 ist ein
eist: Therapie iter-
Da sTextmodu\\le‘" . das Wit OM‘ !\\(t‘l“z\e

ram
«\ehe‘:a:-\‘:i;’ ‘;‘39 bessern. Einige Mer
wi

o hes, bed\enerheund\iches Texts
. . ui\mel ransfer von ASCl1-Texten
- “be‘;\m andere Textsysteme
i Ubemuhme von

- VO“U\“N“U " d\( tentmgerdmen

ten-, Arzte- ‘

Erstellen und Abruf von S\nndmd e
r

formularen

ystem

Patien-
xten/

Y
ender und Tuschemechne

@ \ntegriertel Kal S \ennenzulernen!

fin Grund meht,‘hemp\e

THERINFAG oo e e

Tel. 041 99 25 26, Fax 041 99 33 81
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SAKENT im zweiten Teil steht die Behandlungsplanung im Vordergrund.
Schweizerische Arbeitsgemeinschaft fur Kurse Am Ende des ersten Teiles planen wir gemeinsam den Ablauf
in Entwicklungsneurologischer Therapie nach Bobath des zweiten Teils. Die Zeit zwischen den beiden Kursteilen sollte
ASEND dazu genutzt werden, die gewonnenen Anregungen in der
Association suisse pour l'enseignement Befundaufnahme in der Therapie anzuwenden. Im zweiten Teil
de la thérapie neuro-développementale d’aprés Bobath kann beispielsweise mit kurzen Videoaufnahmen von den eige-

nen Erfahrungen berichtet werden. Es besteht auch die Mag-
lichkeit, eigene Kinder vorzustellen, um fir sie gemeinsam in klei-

Fortbildung nen Gruppen Behandlungsansétze zu entwickeln.
Fortbildungskurs in Entwicklungsneurologischer Therapie Zielgruppe: Physiotherapeuten/-innen,  Ergotherapeu-
nach Bobath ten/-innen, Logopaden/-innen mit Grund-

kurs
(Nachweis durch Kopie des Fahigkeitsaus-
weises erbringen)

Die Bobath-Therapie basiert auf einem Konzept, das offen ist
fir neue Kenntnisse und Entwicklungen in verschiedensten wis-
senschaftlichen Bereichen sowie fir die Anregungen, die aus
der Erfahrung derer erwachsen, die tagtéglich nach diesem | Teilnehmerzahl: 20 Personen

Konzept arbeiten. Karel und Berta Bobath haben uns immer | Termin: 13.5.1991 bis 17.5.1991
wieder den Weg aufgezeigt, neue Gedanken zuzulassen, ab- 9.9.1991 bis 13.9.1991
zuwégen, um dann solche in das Konzept aufzunehmen, die die Kursgebihr: Fr. 1500 —

Behandlung fir alle Beteiligten bereichern. Die Prinzipien der

Behandlung haben sich dadurch nicht veréndert! Wandlungen gurs;ar'f. Kl.nders"pncl Z_U”Ch _ )
vollzogen sich jedoch vor allem im Verstandnis der Probleme | "Y' eifung: Dipl. Pad. Gisela Ritter, Krankengymnastin,
und im Handeln. Bobath-Lehrtherapeutin

Ich méchte Sie gerne einladen, mit mir zusammen diese Wand- Anmeldung: bis spatestens 31. Januar 1991

lungen im Bobath-Konzept zu entdecken und fir die eigene Anmeldeformulare kénnen bezogen wer-
Behandlung aufzugreifen. den beim Sekretariat der SAKENT,

Der Kurs wird in zwei Teilen angeboten, die zusammen belegt Geschftsstelle SVCG, Postfach 100,
werden missen. Sie finden im Abstand von vier Monaten statt. CH-4504 Solothurn

Der Schwerpunkt im ersten Teil wird die Befundaufnahme sein, | Kurssprache: deutsch O

]‘ ()]“7' {( )] ] 5 Therapierollen, die Ihre

) AR Therapiemiglichkeiten erweitern
Der Erfolg des Therapieballes ist unbestritten.

Mit BODY ROLL Therapierollen haben Sie alle Még-
lichkeiten eines Therapieballes.

Die Rollen eignen sich zum Dehnen, Krdiftigen, Mobi-
lisieren, zur Rollmassage und Koordinationsschulung.
Bei diesen Therapierollen entfallen die Probleme der

Grosse, der Roll-Kontrolle und der Versorgung der
Therapiebille.

Das sind die BODY ROLL Therapierollen.

W Es sind 5 robuste, schaumstoffgepolsterte
Rollen im Set.

B Die Rollen sind verschieden gross, sie pas-
sen ineinander.

W Sie passen in jede Ecke, notfalls sogar unter
einen Stuhl.

B Die Roll-Richtung ist kontrollierbar (vor-
wadrts oder riickwdrts).

B Die Rollen sind billiger als 5 vergleichbare

. _ Therapieblle.

Ich mochte die BODY ROLL Therapierollen Name/Vorname:
ke.nnenlernen und bestelle mit 7tigiger Probe- Sirusies
zeit (Poststempel merken):

PLZ/Ort:

Stk. BODY ROLL Set zum Preis von: Dt

Fr. 189.— (+ Versand)

Unterschrift:

EINSENDEN AN: SPEEDY SPORT / POSTFACH / 4142 MUNCHENSTEIN 3
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RHEUMA- UND
REHABILITATIONS-KLINIK
ZURZACH

8437 ZURZACH
TEL. 056/490101

-

Bis zum Frihjahr 1991 werden der Rheuma- und Rehabilitations-
Klinik Zurzach zusétzliche Schulungsrédume angegliedert, wel-
che die Fihrung eines professionellen Fortbildungszentrums er-
méglichen.

Aus diesem Grund kann das Kursangebot wesentlich erweitert
werden und wird vor allem die Kurse in manipulativer Physio-
therapie nach dem Maitland-Konzept, Funktionelle Bewe-
gungslehre, Bobath-Konzept sowi%@rse in  Sportphysio-
therapie umfassen. )

Die Maitland-Kurse bezieh r@%h auf alle Ausbildungsstufen:
Grundkurse, Repefiﬁon@e, Aufbaukurs «A» und Aufbaukurs
«AA» [gemass H %'@%e—Kurssysfem).

Anmeldungen F&* rundkurs, Repetitionskurs und Aufbaukurs
«A», welche in untenstehender Kursausschreibung spezifiziert
sind, werden ab sofort entgegengenommen durch Frau H. Eb-
ner, Sekretariat Physiotherapie Rheumaklinik Zurzach (Telefon
intern 607 oder 1428).

Die Reihenfolge der Anmeldungseingange bestimmt die Verga-
be der Kursplatze. Fir belegte Kursplatze werden Wartelisten
erstellt, fur die weiterhin laufend Anmeldungen entgegenge-
nommen werden.

Assessment, examination and treatment by passive
movement (Maitland-Concept)
Advanced course «A»

Course tutor: Peter Wells B.A., MCSP., Dip. TP, SRP,

GB-London
Course dates: 29.7.-9.8.1991
Venue: Post-graduate study centre Zurzach
Course fee: sFr. 1750.—

N.B.: This advanced course «A» which until now had its venue
at the post-graduate study centre Hermitage, Bad Ragaz, will
from 1991 onwards be held at the post-graduate study centre
Zurzach, so that also those who already applied elsewhere for
this course are kindly requested to send in an application to the
post-graduate study centre Zurzach.

Assessment, examination and treatment by passive
movement (Maitland-Concept)
Repetition course

Course tutor: Alec Robin Blake MCSP, Dip. TP,

GB-Harrogate

Course dates: 2.12.-6.12.1991
Venve: Post-graduate study centre Zurzach
Course fee: sfr.720.—

Assessment, examination and treatment by passive
movement (Maitland-Concept)
Introduction course

Course tutor: Alec Robin Blake MCSP, Dip. TP,

GB-Harrogate

Course dates: part 1 and 2: 3.6.-14. 6.1991
part 3: 14.10.-18.10.1991

Venue: Post-graduate study centre Zurzach

Course fee: sFr. 1900.—

Rheuma- und Rehabilitationsklinik
Leukerbad
(Dir. Dr. H. Spring!

Befund und Behandlung Erwachsener mit Hemiplegie/
Bobath-Konzept

Dreiwdchiger Grundkurs

Daten: 2. bis 13. September 1991 (Teile 1und 2)
9. bis 13. Dezember 1991 (Teil 3)

Leitung: Michéle Gerber, Bobath-Instruktorin,
IBITAH-anerkannt, Assistent/-in

Adressaten/ Physiotherapeuten/-innen

Adressatinnen: ~ Ergotherapeuten/-innen, Arzte/Arztinnen

Sprache: Deutsch

Anzahl Teil-

nehmer/-innen: ~ Auf 16 Personen beschrankt

Kursgebdihr: Mitglieder SPV Fr. 1800.—
Nichtmitglieder: Fr. 1900.—

Unterkunft und

Verpflegung: Wird von jedem Teilnehmer selbst besorgt.
(Verkehrsverein, Telefon 027/62 11 11)

Anmeldeformular: Bitte schriftlich verlangen bei

Frau M. Gerber, Chefphysiotherapeutin
Bobath-Instruktorin/IBITAH

Rheuma- und Rehabilitations-Klinik
CH-3954 Leukerbad O

(F-11/90-12/90)

Befundaufnahme, Untersuchung und Behandlung durch
passive Bewegung (Maitland-Konzept)

Grundkurs

Kursinstruktor: Hugo Stam, MMPAA, Zurzach

Kursdaten: Teile 1und 2: 1.7.-12. 7.1991
Teil 3: 9.12..-13.12.1991

Kursort: Fortbildungszentrum Zurzach

Kursgebdihr: sFr. 1900.—

Abnormal tension in the nervous system
Advance course
Course tutor:

David S. Butler B. Phty, Grad. Dip. Adv.
Manip. Ther., MMPAA

Course dates: 11.2.-15.2.1991

Venue: Post-graduate study centre Zurzach

Course fee: sFr. 720.—

Prerequisites: Applicants should have absolved the intro-

duction and repetition course of the Mait-
land training.

Sporthpysiotherapie/Sportmedizin

lin Zusammenarbeit mit der

International Academy of Sportscience — IAS)

Sportler/-innen, Trainer, Vereine und Verbande beklagen in zu-
nehmendem Masse den Mangel an fir die speziellen Bedirtnis-
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se des Sportes ausgebildeten Arzten und Physiotherapeuten.
In Absprache mit Sportfachverbé&nden hat die IAS ein Lehr-
gangskonzept entwickelt, das die Absolventen dieser Ausbil-
dung befahigt, préventiv und rehabilitativim Sport tétig zu sein.
Gegrindet wurde die IAS 1985 in Leiden (Niederlande) von
Dr.Bert van Wingerden; er hat ein Lehrgangskonzept fir den
Bereich Sportrehabilitation und Leistungssteuerung entwickelt,
das Grundlage der sportmedizinischen Fortbildung der IAS auf
internationaler Ebene ist (BRD, Niederlande, Belgien, Oster-

Clinic for Rheumatology
and Rehabilitation

Leukerbad (Switzerland)
IMed. Dir. Dr. H. Spring)

Advanced Bobath Course/IBITAH (ABH)
Relationship of Extremities to the Trunk
(Including Hand and Foot)

re.lch, E”Q'O”d’g Instructors: Susan Ryerson

Die Ausbll(#ung ist o'nerkonnt von der Senior Instructor Bobath/IBITAH

— International so.qefy of Sports .Troumotollogy (ISST) (Washington D.C./USA)

— World Commission for Sport Biomechanics (WCSB) Michdls Gerber

Die Ausbildung gght von neuen W|ssenschc.fﬂ|cher.1 Erkennfn|§— X elsmead ssnres nenetsr BebatBTEN

sen aus und vermittelt in einem engen Theorie-Praxis-Bezug die intern. vice-president IBITAH

notwendigen Kgnntnlsssg 'ur.wd Fertigkeiten. Im Mlﬁelpunk’r sfg- Date: October 7th to October 11th, 1991

h.en sp.or’rs.pe2|f|sch-med|Z|r1|sche, psychc?somoflscbe Uf‘d frak- | ocation: Clinic for Rheumatology and Rehabilitation

ningsorientierte Themen, wie vor allem Biomechanik, Leistungs- Leukerbd

und Erné@hrungsphysiologie, Sportspsychologie, Tapen, Podolo- | ~+. MemberofSwiss Eaderafion

gie und Sportschuhorthopddie. of Physiotherapists SFr. 820.—

) L Non Member of Swiss Federation

Ausbildungsdauver: 306 Unterrichtsstunden, verteilt  (ber 2 of Physiotherapists SFr. 850.—
Johre, pro Jahr 3x 6 Tage, Sonntag bis Language: English, German or French translation
Freitag. partly possible

Kursiahr 1991: Teil Ivom 3.bis 8. Marz 1991 Contact: Michele Gerber, principal physical therapist
Teil Ilvom 14. bis 19. Juli 1991 Clinic for Rheumatolgy and Rehabilitation
Teil lll vom 10. bis 15. November 1991 CH-3954 Leukerbad

Teilnehmer: Physiotherapeuten/-innen und Arzte/-innen, | Application
die im Sport tatig sind oder tatig werden | Deadline: As soon as possible
wollen.

Kosten: 2150 Franken pro Jahr. NB.: — Doctors, Physiotherapists and Occupation Therapists

Ort: Rheumaklinik Zurzach must have previously attended the basic course of

Bobath for Adult Hemiplegia. (F-11/90-12/90)

Anmeldung und ~ IBITAH: International Bobath Instructors/Tut

Auskinfte: Frau Hannelore Ebner Assodiati eérnational bobath Insfruciors/futors
Sekrstariat Physiotherapie ssociation—Adult Hemiplegia O
Rheumaklinik Zurzach, CH-8437 Zurzach
Telefon 056/49 0101, intern 607 O

. Schweizer Gruppe fiir Hippotherapie

Sporlphysioiherqpie @ o Groupe Suisse pour I'Hippothérapie

Datum: 6. bis 11. Mai 1991 - Swiss Group for Hippotherapy

Ort: Centro Sportivo Tenero Tl

Kursaufbau: Der Kurs wird den gleichen Aufbau haben
wie der anerkannte Applicationskurs Sport- | Ausbildungskurs in Hippotherapie Kiinzle
physiotherapie in Holland.

Hezantan: A.us der Schwe]z u.nd I:ollosnd lMEorbelter (Auf Grund der vertraglichen Anerkennung und Finanzierung
dles.er NL-Applicationskurs-Sportphysiothe- der Hippotherapie in der Schweiz wurde eine Differenzierung
rapiel des Namens in «Hippotherapie Kiinzle» erforderlich

Kursthemen: Schulter—Knie—Fuss-Projekt,  Trainingslehre,

Belastungsphysiologie, Tape-Techniken Datum: Hippologischer Vorkurs (falls erforderlichl:

Ziel des Kurses:  Pravention, Beratung zum Trainingsersatz, 15./16. Juni 1991
Aufstellung und Begleitung der Nachsorge, Physiotherapeutischer Teil:
Trainingsprogramme 17. bis 22. Juni 1991

Teilnehmer: Physiotherapeuten Lehrgangsabschluss:

Sprache: Deutsch 3 Tage im November 1991

Kursgeld: sFr. 1000.— Durchfihrungs-  Beide Teilbereiche: Kinder- und Erwachse-

Unterkunft und modus: nenbehandlung werden parallel gefihrt

Verpflegung: sFr. 300.— Ort: Kantonsspital Basel und Hippotherapiezen-

Anmeldung: Nur schriftlich (Teilnehmerzahl beschrénki) frum Binningen
Gruppe Sportphysiotherapie Kursleitung: Ursula Kiinzle, leit. Physiotherapeutin der
c/o Fisioterapia Al Parco Neurologischen Universitatsklinik Basel
Via San Stefano 1, 6600 Muralto O | Teilnehmerzahl:  beschrankt >
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® Tableau de cours

Voraussetzungen
al fachlich: abgeschlossene Physiotherapieausbildung
Grundkenntnisse in Funktioneller Bewe-
gungslehre Klein-Vogelbach
Bereich Kinderbehandlung:
Bobathausbildung
Bereich Erwachsenenbehandlung:
MS-Kurs oder Hemi-Bobath-Kurs
bl hippologisch: ~ Reitkenntnisse und Erfahrung im Umgang mit
Pferden, speziell Bodenarbeit
Kursgebihr: sFr. 700.— fur beide Kursteile {ohne Vorkurs)
Unterkunft: in Spitalliegenschaften méglich
Anmeldung Frau Anita Tschirky, Weiherhofstrasse 7,
und Auskunft: 4415 Lausen a

Tableau de cours - FSP/FSF

Sections romandes et Tessin

Section Genéve

Programme des cours postgradués de la FSP
(Section Genéve)

Mardi 8 janvier 1991

Docteur Bertrand Auvergne, Rheumatologue

Avenue J.-D.-Maillard 9, Meyrin

«Polymyalgia Rheumatica et rééducationy»

Mardi 12 février 1991

Monsieur Didier Thomson, Physiothérapeute

Ecole de physiothérapie, Lausanne

«Application du drainage lymphatique dans les pathologies
spécifiques»

([Exemple: O.R.L. et Insuffisance veineuse chronique)
Mardi 12 mars 1991

Monsieur Jacques Dunand, Ecole de physiothérapie
Boulevard de la Cluse 16, Genéve

«Profil de la pratique de la physiothérapie a Geneve.
Résultat d’une enquéte»

Mardi 9 avril 1991

Docteur Jean-Dominique Demottaz, Orthopédiste

Rue de Lyon 64, Genéve

«l’arthroscopie: sa place actuelle comme outil de diagnostic et
ses possibilités comme outil chirurgicaly

Mardi 14 mai 1991

Docteur Michel Ramazzina

Chemin Beau-Soleil 12, Genéve

«Pathologies courantes du membre inférieur chez le sportify
Mardi 11 juin 1991

Docteur Aymen Ramadan, Chirurgien

Boulevard des Philosophes 14, Genéve

«Les pathologies cervicales en neurochirurgie»

Ces cours auront lieu le deuxiéme mardi du mois
(sauf en novembre 1990).

Lieu: Amphithéatre de pédiatrie
Hopital cantonal universitaire de Genéve
Horaire: de 19h30a20h 30. O

Tableau de cours = général

(romandes et Tessin)

Ligue suisse contre le rhumatisme

Cours d'introduction a I'école du dos

Un cours d'introduction est prévu a l'intention des futurs ensei-
gnants de I'Ecole du dos de la Ligue contre le rhumatisme.

Objet: Aspects pratiques, principes physiologi-
ques, ergonomie et didactique

Date: le 2 février 1991

Lieu: Fribourg ou Lausanne (e lieu définitif sera
communiqué prochainement)

Frais: Fr. 150.— (remboursables)

Inscriptions: Seules les ligues cantonales acceptent les
inscriptions. Le nombre de participants est
limité.

Informations

complémentaires: ligue suisse contre le rhumatisme

Mme Gisela Dalvit, Postfach
8038 Zurich, téléphone 01/482 5600 O

Société suisse de physiothérapie
respiratoire et cardio-vasculaire

i

Journée Cardiologie

Programme d’activité 1991

Samedi 19 janvier 1991
Hopital de I'lle, Berne
Chirurgie et réhabilitation
cardiaque

En francais et en allemand

Samedi et dimanche 9/10 mars 1991
Hépital Bethesda, Bale

Mobilisation immédiate apreés infarctus
avec L. Wiraeus, H.Kléser (BRD)

En allemand

Samedi 20 avril 1991
Hopital de I'lle
En francais et en allemand

Vendredi a dimanche, 26-28 avril 1991

Hépital d’enfants Wildermeth, Bienne
Cours de base Auscultation pulmonaire

avec Guy Postiaux, Belgique

En francais

Samedi 26 octobre 1991

Hdpital cantonal, Fribourg
Journée respiratoire En francais et en allemand

Pour toutes informations: Secrétariat SSPRCV
Markus Schenker, Lerberstrasse 23, 3013 Berne

Journée Angiologie
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® Tableau de cours

La Société suisse de physiothérapie respiratoire
et cardiovasculaire organise une journée scientifique

Cardiologie
Date/heure: 19 janvier 1991, de 9ha 17 h 30
Lieu: Kursraum 5/6 BHH S],
Hépital de I'lle, Berne
Themes U. Stuhler, Meyrin:
principaux: Physiothérapie aprés transplantation
de coeur
Dr.Ph. Gersbach, Berne:
La chirurgie cardiaque
B. Méader, Berne: Transplantation de coeur —
expériences d’un patient
l.Hebeisen, R.Kunz, Olten: Opération
& ceoeur ouvert et état postopératif
Finance {repas de midi inclus, sans boissonl
d’inscription: Membre SSPRCV Fr.s. 80.—
Non-membre Fr.s. 100.—
Etudiant Frs. 35—
Bulletin A retourner &
d'inscription: Markus Schenker, Physiothérapeute
Lerberstrasse 23, 3013 Berne
Nom/Prénom:
Rue/No:

No postal/lieu

Tél. bureau: privé:

Je participerai a la journée scientifique «Cardiologie» et verse
la somme de

O Fr.s. 100.— O Fr.s. 80— O Fr.s. 35—
au compte 450.282.00A, SSPRCV, UBS Genéve,

CCP12-2048-5 O

Association suisse

de physiothérapie manipulative
Schweizerischer Verband

fir manipulative Physiotherapie
Associazione svizzera

di fisioterapia manipolativa

Cours Maitland

Examen, évaluation et traitement: artficulations vertébrales et
périphériques.

Cours de base

(ler stadel: 3 semaines, 120 heures (60 minutes)

Enseignant: Pierre Jeangros, physiothérapeute, instruc-
teur Maitland diplémé

Participants: médecins, physiothérapeutes

Participation: limitée a 16 personnes

Lieu: Hépital orthopédique, CHUV,
1011 Lausanne

Dates: 25.2- 8.3.1991 Ire + 2e parties
16.9-20.9.1991 3e partie

Horaire: 09.00-19.00

les 3 semaines: Fr. 2050.—
lpersonnel CHUV + HO: Fr. 1850.-)

Prix du cours:

Société suisse de physiothérapie
respiratoire et cardio-vasculaire

Jiii

La Société suisse de physiothérapie respira-
foire et cardiovasculaire organise une

journée scientifique
Cardiologie
Date/heure: 19 janvier 1991, de 9ha 17 h 30
Lieu: Kursraum 5/6 BHH S],
Hopital de I'lle (Inselspitall, Berne
Themes
principaux: — Chirurgie cardiaque
— Physiothérapie apres transplantation
de coeur
— Rééducation cardiaque
Finance
d'inscription: lrepas de midi inclus, sans boisson)
Membre SSPRCV Fr.s. 80—
Non-membre Fr.s. 100.—
Etudiant Frs. 35—
Bulletin
d'inscription a retourner a
Markus Schenker, Physiothérapeute
Lerberstrasse 23, 3013 Berne
Nom/prénom:
Rue/no:

No postal/lieu

Tél. Bureau: Privé:

Je participerai a la journée scientifique «Cardiologie» et verse
la somme de

O Fr.s. 100.—- O Fr.s. 80.— O Fr.s. 35—

au compte 450.282.00A de la

SSPRCV, UBS Genéve, CCP 12-2048-5 m|
W.C.P.T.

London, England 1991

Pre-congress course at Bradford
Physiotherapy Management of Incontinence

Course organizer: Jo Laycock

Dates: July 24th and 25th
Venuve: University of Bradford
Cost: £70if paid before June 1st
£80if paid after June st
Accommodation: University Halls of Residence, Bradford.
Cost: £ 14.25 bed and breakfast.
Availability: Monday, July 22nd, to Friday, July 26th, to

allow chance to visit places of interest in
Northern England.

Application forms from:

Mrs. J. Laycock, Dept. of Medical Physics, Bradford Royal

Inscription: Pierre Jeangros Infirmary, Duckworth Lane, Bradford BDY 6RJ, England,
Case postale 219, 1095 Lutry O | Tel. 0274 542200, Ext. 4140, Fax 0274 547509. O
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® Tableau de cours

La Clinique de Rhumatologie et
Réhabilitation

Loéche-les-Bains

[Dir. Dr H. Spring!

®

Evaluation et traitement de I'hémiplégie de I'adulte/
Concept Bobath

Cours de base de trois semaines

Dates: 13 au 24 mai 1991 (Ire et 2e semaine)
16 au 20 décembre 1991 (3e semaine)
Enseignante: Michéle Gerber, Instructrice Bobath,

reconnue IBITAH

S’adresse aux:  Physiothérapeutes, ergothérapeutes,

médecins

Langue: Francais

Nombre de

participantsl-esl:  Limité a 12 personnes

Prix du cours: Membres FSP Fr. 1800.—
Non-membres Fr. 1900.—

Pour recevoir les formulaires d'inscriptions
priere d'écrire a:

Mme M. Gerber, physiothérapeute-chef
Clinique de Rhumatologie et Réhabilitation
CH-3954 Loéche-les-Bains VS /90127901

Adresse:

Pour tous renseignements concernant I'hébergement, priere de
s’adresser a |'office du tourisme, tél. 027/62 11 11. O

Kinésithérapie respiratoire différentielle
guidée par I'auscultation pulmonaire actualisée

Nouvelles approches cliniques, méthodologiques et technologiques
chez I'adulte, I’enfant et le nourrisson.

Intervenant:

Monsieur G. Postiaux

Kinésithérapeute respiratoire, -

Professeur a I'lESCA.

Membre titulaire de la Société scientifique belge
de kinésithérapie.

Chargé d’enseignement & |'Université René-Descartes,
Paris Ve, et a I'Ecole des cadres de Bois-Larris.
Membre de I'International Lung Sounds Association
et de |'European Lung Sounds Association.
Fondateur du Groupe d'étude pluridisciplinaire
stéthacoustique.

Contenu:

A partir des signaux quantifiés de I'auscultation pulmonaire, les
auteurs de cette méthode proposent une approche nouvelle en
kinésithérapie respiratoire et plus particuliérement au niveau du
poumon distal et régional.

L'auscultation, objectivée par des moyens physiques et informa-
tiques d’analyse, a permis une remise en question fondamen-
tale des techniques classiques, notamment de toilette broncho-
pulmonaire.

l'auscultation a laquelle sera formé chaque participant au
moyen des techniques audio-visuelles nécessaires conduit le
thérapeute a de nouvelles manceuvres adaptées, au contrle

précis de leur application et a I'évaluation de leurs résultats. Au
cours de ce stage, une place importante est faite a la kinésithé-
rapie respiratoire en pédiatrie.

Cette formation est I'aboutissement de dix années de recher-
che en kinésithérapie respiratoire menées conjointement avec
des ingénieurs et des médecins au sein du méme groupe
d’étude.

Organisation de la formation

larticulée sur six modules):

Module 1:

Définition, principes et objectifs généraux de la kinésithérapie
respiratoire.

Module 2:

Rappels anatomo-physiologiques essentiels orientés vers la
compréhension des bruits respiratoires normaux et pathologi-
ques.

Module 3:

Auscultation pulmonaire de I'adulte et du nourrisson, éléments
de physique acoustique, nomenclature, technologies d’ana-
lyse, pratique de I"auscultation.

Module 4:

Encombrement et bronchospasme: sémiologie; méthodologie
kinésithérapique guidée par la stéthacoustique pulmonaire;
théorie et pratique de nouvelles manceuvres.

Module 5:

Constructions des schémas thérapeutiques. Analyses statiques
et cinétiques. Considérations récentes sur les choix et dosages
en aérosolthérapie...

Module 6:

Epidémiologie, physiopathologie des infections du bas appareil
respiratoire de |'enfant. Méthodologies particuliéres en pédia-
trie. Bilans, techniques, évaluations cliniques en pratique libé-
rale: données récentes.

Lieu: Hopital Wildermeth, Bienne
Dates: les vendredi 26, samedi 27 et dimanche
28 avril 1991
Prix: lrepas de midi des 26 et 27 inclus):
Fr. 450.— (membres de la SSPRCV)
Fr. 500.— [hon-membres)
Inscription: Linscription n’est enregistrée qu’aprés ver-

sement de la somme de Fr. 450.—/Fr. 500.—
a I'UBS Genéve, CCP 12-2048-5, au
compte 450.282.00A de la SSPRCV.

Un polycopié reprenant I'essentiel de la for-
mation est disponible au prix de Fr. 10.—.

Se munir d’un stéthoscope ([dont modéle an-
nexél et d’une tenue de gymnastique pour
les exercices pratiques.

Pour toutes
informations:

Markus Schenker, Physiothérapeute,
Lerberstrasse 23, 3013 Berne O

Envoyer s.v.p. les textes pour les annonces
de cours, manifestations, séminaires

a la rédaction:

Mme Vreni Riegg

Physiotherapie Im Strebel

Zirichstrasse 55

8910 Affoltern a. A.
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® Arzneimittel

Nebenwirkungen héufig
verwendeter Medikamente

Zu den haufig gebrauchten Heilmitteln
gehdren heute Medikamente fir die Be-
handlung rheumatischer Erkrankungen,
ferner Schmerzmittel, Schlafmittel und die
sogenannten Sedativa (Beruhigungsmit-
tel bei Erregung und psychischen Span-
nungszusténden); nicht zuletzt auch Psy-
chopharmaka (besonders bei Depressio-
nenl. Sehr oft werden auch Antibiotika
verwendet.

Welche Nebenwirkungen
kdnnen Medikamente
verursachen?

Als Beispiel dienen hier die moglichen
Nebenwirkungen bei der Behandlung
der heute haufigen Gelenkleiden und bei
den Erkrankungen der Wirbelséule. We-
sentlich sind hier Schédden an Magen/
Darm, vor allem das Magengeschwir. Es
kann aber auch zu Stérungen im Blut und
zu Erkrankungen an der Haut kommen.

Diese konnen bei Uberdosierung auftre-
ten, wenn die arztliche Vorschrift nicht
eingehalten wird, aber auch bei der
Selbstmedikation, wenn das Mittel etwa
auf Empfehlungen aus dem Bekannten-
kreis eingenommen wird. Wir verfigen
heute Uber eine ausserordentlich grosse
Zahl von Antirheumatika, die sich von
leichten bis zu intensiv wirkenden Mitteln
erstrecken. Ein der Reaktionsweise des
Patienten angepasstes Mittel ist hier zu
finden.

Zu den intensiv wirkenden Antirheumatika
gehort auch das gefirchtete «Cortisony.
Dieses ist ein sehr wirksames Medika-
ment, das auch bei zahlreichen anderen
Erkrankungen (so beim Lungenasthma
und bei schweren Schockzusténden) le-
bensrettend wirken kann. Bei zweckmas-
sigem Einsatz und Uberlegter Dosierung
sind die gefirchteten Nebenwirkungen
(wie Stoffwechselstérungen und Entkal-

kung des Knochensystems) nicht zu be-
forchten.

Probleme bei Schmerzmitteln

Die Schmerzmitteltablette ist leicht zur
Hand, und es liegt in der Natur der Sa-
che, dass man allzuschnell danach greift.
So kann es zur Abhdangigkeit und Sucht
kommen. Werden die Schmerzmittel Gber
l&éngere Zeit eingenommen, kann dies zu
Schaden an den innern Organen (spe-
ziell Nierenerkrankungen! fUhren. Ge-
fahrlich wird es, wenn zu den Beruhi-
gungsmitteln und Psychopharmaka noch
Alkohol hinzukommt. Gar nicht so selten
sind Strassenunfdlle die Folge, bei denen
dann auch andere Personen zu Schaden
kommen.

Zusammenfassung

Die wichtigste Ursache fir Unvertraglich-
keit eines Medikaments und fur schadli-
che Nebenwirkungen ist das Nichteinhal-
ten der Dosierungsvorschriften. Auch eine
Uberempfindlichkeit des Patienten gegen
das Medikament kann zu Reaktionen fih-
ren. Ein weiterer Grund ist das Uberse-
hen einer bestehenden Erkrankung, bei-
spielsweise eines Magengeschwiirs; eine
Behandlung mit Antirheumatika kénnte
dabei schwere Schaden verursachen.
Bei jeder Behandlung sollte bei den er-

Die neue Liegen-

Generation!

Universelle Behandlungsliegen
mit ergonomischem Konzept

—typisch HWK —

fur hoéchste Anspriiche mit extremer
elektrischer Hohenverstellung von
35-90 cm (mit Stativ unterfahrbar).

Schwenkbares Kopfteil mit Nasenschlitz p
+5° =80° und stufenlos verstellbarer
Armauflage ‘

Obige Liegen ab Fr. 2455.—

celsius

Celsius AG - Solothurnerstr. 91 . CH-4008 Basel, Schweiz |
Telefon 061/35 16 15 - Telefax 061/35 06 33

4 Kopfteil positiv negativ
30° verstellbar

Mit stufenloser »
Dachautomatik

Bitte senden Sie mir/uns Unterlagen.
Absender (Fur gut lesbare Schrift sind wir dankbar):

Physio

l_Einsenden an Celsius AG, Postfach, 4008 Basel
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SchweizerischﬁeﬁlﬂMobiliar EEnLads sanitas

Versicherungsgesellschaft

Ein schlagkraftiges Team
fur eine erfolgreiche Partnerschaft

mit dem

SPV SCHWEIZERISCHER PHYSIOTHERAPEUTEN-VERBAND
FSP FEDERATION SUISSE DES PHYSIOTHERAPEUTES
FSF FEDERAZIONE SVIZZERA DEI FISIOTERAPISTI

FSF FEDERAZIUN SVIZRA DALS FISIOTERAPEUTS

Das neue Versicherungskonzept fur die Mitglieder des SPV
ist besonders auf die Bedlrfnisse der Physiotherapeuten
abgestimmt. Es umfasst die persdnlichen Versicherungs-
leistungen fir den Physiotherapeuten, die Versicherungen
fur Mitarbeiter und die Versicherungen des Instituts. Damit
werden abgedeckt:

- BVG (2. Saule) — Krankenpflegeversicherung
— Private Vorsorge (3.Saule) - Berufs-Haftpflicht

- UvG — Sachversicherung

— Lohnausfall

Wenden Sie sich mit Ihren Fragen an das
Versicherungsbiro SPV, Oberstadt 11,
6204 Sempach-Stadt, Tel. 045/21 91 16.
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® Aktuelle Notizen

sten Zeichen von Unvertraglichkeit eines
Medikaments diese Therapie abgebro-
chen werden. In gewissen Fallen ist mit
Nebenwirkungen von vornherein zu rech-
nen, so bei der Krebsbehandlung mit Zy-
tostatika. Haaraustfall und Stérungen des
Allgemeinbefindens  sind  hierbei  die
Regel.

(Dr. med. G.Kaganas, Basell ®

Korrigenda

Der Lymphdrainage-Kurs am Universit&ts-
spital Zirich von Frau A. Sonderegger
wurde versehentlich dreimal staft einmal
ausgeschrieben. Fir die Umtriebe, die
aus diesem Grund bei Organisatoren

und Inferessenten entstanden sind,
mdchte sich die Redaktion entschuldigen.
O

Aktuelle Notizen

«Gesundheit 2000»

Die Gesundheitspolitik in der Schweiz
beruht auf wackligen Grundlagen, fehlen
doch die wesentlichsten statistischen Da-
ten Uber den Gesundheitszustand der
Bevolkerung. Doch dies soll nun anders
werden. Gesundheitspolitiker und Wis-
senschafter haben gemeinsam rund 100
Gesundheitsindikatoren erarbeitet, die
neue Orientierungsmdglichkeiten eroff-
nen.

Ein nationaler Gesundheitsbericht soll
1991 im Rahmen des WHO-Projekts
«Gesundheit 2000» umfassend Auskunft
geben Uber das Wohlbefinden der
schweizerischen Bevélkerung. Fir das
folgende Jahr ist eine fir die Schweiz re-
prasentative Befragung zum Thema Ge-
sundheit geplant. Beide Untersuchungen
sollen der Gesundheitspolitik von Bund
und Kantonen sowie der Prdventation
neue Impulse geben.

Das Instrumentarium, das erstmals derar-
tige Erhebungen erlaubt, ist in Bern vor-
gestellt worden. Es handelt sich dabei um
rund 100 Gesundheitsindikatoren, die in
einer interdisziplindren Studie erarbeitet
worden sind. Daran beteiligt waren finf
Kantone (Bern, Genf, Tessin, Waadt,
Zirich), die Schweizerische Sanit&tsdirek-
torenkonferenz, die Bundesamter fiirr Ge-
sundheitswesen und Statistik, die Institute
fur Sozial- und Praventivmedizin der Uni-
versitaten Bern, Lausanne und Zirich so-
wie das Schweizerische Institut fir Ge-
sundheits- und Krankenhauswesen.

Das Hauptziel der Gesundheitsindikato-
renstudie bestand darin, das Fundament
fur ein verlassliches System von Gesund-

heitsinformationen (Gesundheitszustand
der Bevolkerung, gesundheitsbezogenes
Verhalten, Bedirfnisse usw.) zu legen
und mit dessen Aufbau zu beginnen. Als
wesentlich wurde dabei erachtet, dass
die Informationen nach gemeinsamen
Standards erhoben werden, um Verglei-
che zwischen Kantonen oder Landern zu
ermdglichen. So hat beispielsweise der
Kanton Tessin festgestellt, dass die Herz-
Kreislauf-Sterblichkeit auf seinem Gebiet
Uberdurchschnittlich ist. Diese Erkenntnis
war Anlass fir eine Praventionskam-
pagne.

In der vorgestellten Studie wurden weiter
Abklarungen gemacht, wie die erhobe-
nen Daten am besten genutzt werden
kénnten. Daraus resultierte die Erdffnung
einer Gesundheitsdatenbank beim Bun-
desamt fir Statistik. Die Arbeit bestand
darin, die verschiedensten gesundheits-
relevanten Daten zu sammeln und so auf-
zubereiten, dass sie untereinander und
mit Daten aus anderen Statistiken — bei-
spielsweise Bevélkerungsstatistik — ver-
gleichbar sind. Zudem sollen sie fir einen
breiten Benutzerkreis zugénglich sein.

Ein weiteres Teilprojekt war der Entwick-
lung von Methoden gewidmet, wie sich
etwa eine kantonale Gesundheitsdirek-
tion einen Uberblick Uber samtliche Ge-
sundheitsleistungen und deren Kosten
auf ihrem Kantonsgebiet verschaffen
kann. Am Beispiel des Kantons Waadt
stellte sich dabei heraus, dass die bisheri-
ge Informationslage ausserordentlich
schlecht war. Es fehlten fir die Planung
von Gesundheitsdiensten und Versor-
gungsleistungen sehr wesentliche Eck-
daten. Der Waadtlander Gesundheits-
direktor Philippe Pidoux rechnet denn
auch fir die Zukunft mit einer gezielteren,
griffigeren Gesundheitspolitik in seinem
Kanton. , O

Info attuale

Aids: che cosa contagia
e che cosa no

Quantunque in Svizzera le conoscenze
sui rischi di essere contagiati dal virus
dell’Aids siano generalmente buone, non
si pud deflettere dalla pubblicazione di
mesaggi informativi su questo argomen-
to. Infatti, da un lato bisogna costante-
mente fare i conti con voci e notizie infon-
date e poco serie che causano incertez-
ze, dall’altro occorre informare nel mi-
gliore dei modi i giovani che si affacciano
per la prima volta sui problemi sessuali e
si inferrogano sull’Aids.

La campagna informativa di quest’autun-
no veicola contenuti di natura diversa,
ma futti relativi a una serie di comporta-
menti che si hanno in una relazione stabi-
le o fugace. In questo modo, copre un
ampio spettro informativo, fugando dub-
bi e incertezze. Inoltre, promuove la soli-
darieta tra persone sane e persone sie-
ropositive. E facilmente dimostrabile in-
fatti che la stigmatizzazione delle perso-
ne malate di Aids va di pari passo con le
carenze informative circa i rischi di conta-
gio col virus dell’Aids. O
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Setzen Phytosterole
neue Massstibe
in der Hautpflege?

Die menschliche Haut besteht aus einem
mehrschichtigen Aufbau, und zwar aus
Epidermis (Oberhaut), Corium (Dermis —
Lederhaut) sowie der Subkutis (Unterhaut)
und ist somit optimal auf ihre Schutz-
funktion vorbereitet. Am starksten bean-
sprucht wird die &usserste Schicht, die
Epidermis; sie wird geradezu «ver-
braucht». Dementsprechend muss sie
permanent regeneriert werden. Nach 30
Tagen sind die in der Subkutis gebildeten
Hautzellen zur Hautoberfléche gelangt.
In dieser Zeit verandern die Epidermiszel-
len ihre Eigenschaften drastisch; sie ver-
hornen und werden schlussendlich als im
Normalfall unsichtbare Schuppen abge-
stossen.

Die Epidermis ist von einem dinnen Lipid-
film bedeckt, der aus Hautfett, Wasser
und darin gelésten Stoffen besteht. Die-
ser Lipidfilm dient der Haut zur Aufrecht-
erhaltung des hauttypischen ph-Wertes.
(5-6), ist wasserabweisend und leicht an-
tibakteriell und erhalt die Haut geschmei-
dig. Ist die Haut gesund, wird der Lipid-
film standig ernevert und die Haut somit
geschitzt.

Leukotriene sind kdrpereigene Stoffe und
bei einer Uberfunktion verantwortlich for
Hauterscheinungen wie Rétung, Schup-
pung, Pruritus oder Rhagaden- und Blés-
chenbildung. lhre Gegenspieler sind die
erst seit neuerem bekannten Phytostero-
le, die zum Teil durch die Nahrung aufge-
nommen werden und neuerdings auch
von aussen zugefihrt werden kénnen. Es
existieren etwa 40 verschiedene Phyto-
sterole, die sich untereinander nur ge-
ringfigig in ihrer Struktur unterscheiden.
Sie regulieren den leukotriengehalt der
Haut und vermégen dadurch Krankheits-
bilder wie Neurodermitis, Psoriasis und
andere ekzematése Erkrankungen positiv
zu beeinflussen. Umfangreiche Untersu-

chungen legen die Vermutung nahe, dass
sich die Phytosterole in die Zellmembran
der sich neu bildenden Epidermiszellen
einbauen und mit diesen zur Hautober-
flache gelangen. Beim Verhornungspro-
zess werden die Phytosterole freigesetzt
und bilden einen Bestandteil des schut-
zenden lipidfilms. Da die Phytosterole mit
dem menschlichen Cholesterin vergleich-
bar sind, bestehen absolut keine toxi-
schen Nebenwirkungen bei jung und alt.
Die pflanzlichen Spezialhautcremen Mu-
tabella und Mutabella-F enthalten diese
natirlichen Phytosterole. Sie werden aus
dem kalifornischen Avocadospross sorg-
faltig gewonnen. Dank einer speziell ent-
wickelten, dusserst gut vertraglichen bio-
logischen Salbengrundlage ist die Pene-
tration der aktiven Phytosterole gewdhr-
leistet. Nur so sind die vielen von Arzten
publizierten Erfolge aus dem In- und Aus-
land zu erklaren.

Mutabella und Mutabella-F fir alle, die
mehr als eine gewdhnliche Hautpflege
brauchen. Sie sind im Fachhandel
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