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® Le Phénomeéne Dolly

transcendantale, il en est une supérieure,
c’est sa capacité «phénoménale», c’est-
a-dire a créer un phénomene, méme en
s’appuyant sur des valeurs inconnues (a
créerl, mais dont on peut avoir l'intuition.
Caycedo dit: «la conscience phénomé-
nologique n’est pas un cadeau naturel, il
s’agit d’une conquéte difficile; mais c’est
le seul chemin qui permet d’arriver & la
conscience sophrologique. Il s'agit donc
d’'une méthode, qui passe par frois
stades: [information, la formation, la
transformation.

La conquéte de la conscience pure de-
mande de se débarrasser des condition-
nements négatifs, des a priori...

Husserl crée donc une méthode, pour
développer la conscience: il s'agit de la
méthode de réduction phénoménolo-
gique.

Il s’agit de prendre un certain recul entre
le sujet (soi-méme) et l'objet d'observa-
tion, établir la distance: /«epoke» des
Grecs, c’est-a-dire la distance que prend
le sujet par rapport a I'objet, et favoriser
le retour aux choses mémes.

Pour cela, la méthode comprend trois
temps:

al Suspension du jugement.

bl Réduction phénoménologique, c'est
la mise entre parenthéses des phéno-
menes négatifs, entravant 'acces & 'es-
sentiel.

d L'intuition des sens: Il s’agit d’une lec-
ture directe de l'essence, des structures.
Heidegger, disciple d'Husserl, dit: «la
phénoménologie est la maniere d’accé-
der a.» .
Pour Husserl, c’est accéder a «la
conscience pure, différente de la
conscience naturelle, qui a donné nais-
sance aux sciences naturelles, fondées
sur |'expérience prenant pour vrai ce
qu'elles voient; la phénoménologie
conduit a une autre facon de voir & partir
de l'intuition, dans |'observation des phé-
nomenes sans a priori, sans préjugés;
aboutissant a une «conscience transcen-
dantale»; ou I'on n’établit pas qu'il ny a
qu’une vérité a ce qu I'on voit. C'est aussi
ce qu'un autre mathématicien vingt ans
plus jeune, mais contemporain d’Husserl)
du nom d’Einstein appelle la réalité qui le
conduira a s'intéresser a la relafivité.
Dans une célebre discussion avec Niel
Bohr, grand physicien danois, Einstein di-
sait qu'il existait une réalité indépen-
dante aux observateurs que nous
sommes, et Bohr répondait que la
science est empirique et ne fait qu’accu-
muler une collection de réglement de ma-
nosuvres permettant une action efficace.
Comme I'exprime Henri Laborit, il ne faut
pas confondre réalité et vérité: «La réa-
lité, c'est la seule chose que I'homme
puisse connaitre de facon de plus en plus

détaillée, au fur et'a mesure que les ins-
truments qu'il utilise pour I'explorer s’affi-
nent. Mais c’est linterprétation qu'il
donne des résultats qui est sans doute
critiquable.»

Ou encore: «Ce n’est pas parce qu’un
million d’individus seront d’accord avec
une erreur qu'elle en deviendra pour
autant une véritéy, selon la réalisme inter-
subjectif de Bernard d’Espagnat.

De facon générale, la phénoménologie
n’est pas une science empirique, dans le
sens oU le «fait» ne l'intéresse pas; ce qui
I'intéresse, c’est I'essence du «fait».
Dans la premiere partie du XX® siécle, la
phénoménologie donne naissance en
philosophie au courant existentialiste de
Sartre et de Merleau-Ponty, dont la sus-
pension de jugement, la mise entre pa-
renthéses du phénoméne aboutit a s'in-
téresser au cbté angoissant, négatif de
I'existence; «L'Etre et le Néant (Sartre); a
la philosophie de I'absurde (Camus).
L'apport de Caycedo a la phénoménolo-
ge, c'est de s'intéresser a ure
conscience que I'on ne connalt pas: la
conscience positive.

Jusque-la en médecine, a travers la psy-
chiatrie, nous étions spécialistes de la
pathologie, de ce qui ne va pas. A tra-
vers la psychologie, nous étudions la
conscience dite «normale»; souvent mal-
heureusement avec un penchant a expli-
quer le négatif: «c’est parce que son pa-
pa... parce que sa maman...». En somme,
la recherche des circonstances atté-
nuantes, mais pas comment lui faire pren-
dre conscience de ses valeurs positives a
exploiter.

la sophrologie, elle, s'intéresse seule-
ment au positif, le négatif ne l'intéresse
pas.

Avec cette attitude phénoménologique
de suspension de jugement, mise entre
parenthéses de tout ce qui peut entraver
la lecture directe de I'essentiel, la so-
phrologie va permettre au sophrologue
de lire les structures positives du patient
afin de I'aider a se restructurer, et s'ap-
puyer sur des bases solides afin de se
dépasser.

Ainsi en kinésithérapie sophrologique,
nous ne nous contenterons pas d’aider le
patient a recouvrer I"amplitude articulaire
nécessaire et suffisante, mais, peut-étre,
entreprendre ou reprendre une activité
physique plus importante, quel que soit
son dge, adaptée a chaque individualité.

[La suite paraitra dans fe prochain
numéro.) e

Biicher/Livres

La spondylarthrite anky-
losante: un guide pratique
pour le malade

Paul Schmied et Heinz Baumberger.
Série «la spondylarthrite ankylosantey,
cahier No 1, édité par la Société suisse
de la spondylarthrite ankylosante, Rént-
genstrasse 22, 8005 Zurich. 1990, 90
pages, 44 illustrations, Fr. 12.—.

La spondylarthrite ankylosante, maladie
inflammatoire qui atteint et enraidit la co-
lonne vertébrale, touche spécialement
les gens jeunes. C'est une maladie chro-
nique qui fait souffrir durant de longues
années. Au moment du diagnostic, le ma-
lade doit faire face a l'idée qu'il va vivre
avec une maladie douloureuse chronique
— ce quinest pas facile. Qu’est-ce qu’est
cette maladie?2 Comment cela va se pas-
ser¢ Comment peut-on lutter? Qu’est-ce
qu'il y a comme moyens pour améliorer le
sort? Ce sont toutes les questions qui se
poseront.

Les informations recues par le malade
lors d’une consultation ne suffisent pas
pour apprendre et assimiler tout ce qui
est nécessaire de savoir pour vivre avec
sa maladie. les membres de la Société
suisse de la spondylarthrite ankylosante,
association de malades ayant pour but
I'entraide et l'information, connaissent
leur maladie et sont bien placés pour ve-
nir en aide a leurs cosociétaires. La So-
ciété édite également un journal plein
d’information sur la maladie ainsi qu’une
série de fascicules dont nous sommes en
présence ici du dernier: «la spondylar-
thrite ankylosante: un guide pratique
pour le malade.» Ce cahier commence
d’abord par une infroduction sur les ma-
ladies rhumatismales en général, suivie
d'un exposé sur la biologie de la
spondylarthrite ankylosante. Ensuite vien-
nent les moyens de diagnostic et les pos-
sibilités de traitement. Il y a aussi un cha-
pitre sur les aspects pratiques pour la vie
de tous les jours ainsi que l'inventaire des
offres de la Société suisse de la spondyl-
arthrite ankylosante. Ce fascicule est le
résultat d'une collaboration étroite entre
le président de la Société, M. Heinz
Baumberger, et leur médecin-conseil, le
docteur Paul Schmied, rhumatologue a
Zurich. Il est facile a lire et tout ce qui est
important est mis en évidence en écriture
grasse. De nombreuses illustrations di-
dactiques ou humoristiques completent
et allegent le texte. Le malade appren-
dra que le pronostic est essentiellement
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CRYO-AIR von CADENA KA PPELI

Therapieren MEDIZINTECHNIK BIEL
Sie mit Kdlte?
Haben Sie Probleme mit

dem Stickstoff?

Dann sollten Sie sich das
CRYO-AIR Kaltluftger&t
von CADENA unbedingt
vorfuhren lassen!

e Eingebautes Kuhlag-
gregat: kein Hantieren
mit teurem Stickstoff

e Funktioniert mit Strom:
Uberall einsetzbar - :

e Geringer Energieaufwand: geringe Beftriebskosten

e Genugend Kdltereserve, jedoch
keine Gefahr von Kdlteverbrennungen

e Regulierbare Luffmenge: genaue Dosierung

e Schalllisoliert: Iauft angenehm leise

e Ausserst handlich: leicht verschiebbar

Das CRYO-AIR Kaltluftgerét — ein Gewinn fur Sie
und lIhre Patienten. Rufen Sie uns an — fur eine
Prasentation!

KAPPELI MEDIZINTECHNIK BIEL
Héheweg 25, 2502 Biel 03223 89 39 )
. Weilein*® ) Spitzenqpalitét{Zu schatzen weiss,

bevorzugt €

_eine Probeflasche "

firlhre Praxis =~~~
- an.

unsere
- Hautfunktionsole
gern ;

AREX Matten

e Hautfreundlich und kérperwarm
e Hygienisch, einfach zu reinigen

e Weltweit bewéhrt for Physiothera-
pie, Rehabilitation und Gymnastik

AIREX AG Spezialschaumstoffe
CH-5643 Sins

Telefon 042/66 00 66
Telex 868975
Telefax 042/66 17 07

Coupon:
Senden Sie mir mehr Informationen {iber AIREX®-
Matten fir:

[] Physiotherapie [] Rehabilitation [ ] Gymnastik

~ zur Verfligung.
i Ph
Weleda AG, 4144 Arlesheim, Tel. 061 701 41 41
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® Industrienachrichten

bon, qu’il y aura des périodes de rémis-
sion entre les poussées douloureuses, et
surfout que c’est lui-méme qui est la per-
sonne centrale pour assurer le succés &
long terme. Cette brochure lui donne un
support. Cette publication est un bon
exemple pour la collaboration si essen-
tielle entre le malade et les soignants. |l
est clair qu’une telle brochure ne peut
pas remplacer le dialogue et le contact

entre le malade et son médecin, mais elle
facilite les explications. Elle est a recom-
mander non seulement aux malades,
mais également & fous ceux qui sont ap-
pelés a les aider. La traduction francaise
est excellente.

Professeur T. L. Vischer
Médecin chef, Division de rhumatologie
Hépital cantonal universitaire, Genéve

O

Industrienachrichten

Nouvelles de Vindustrie

Rehabilitation 1990

Ortopedia — Hersteller von Rollstihlen
und Rehabilitationsmitteln — legt jetzt die
aktudlisierte Auflage des 140seitigen Ka-
talogs vor. Fir behinderte und alte Men-
schen, deren Betreuer sowie fir viele Arz-
te ein unverzichtbares Nachschlage-
werk. Schliesslich geht es darum, wie sich
bewegungsbehinderte Menschen helfen
kénnen, um maglichst viel Selbstandigkeit
zu erlangen, und welche Geréate Pfleger
und Angehérige bei ihrer schweren Ar-
beit entlasten.

Das sind einmal Rollstihle — mit Handan-
trieb, zum Schieben oder mit Elektromo-
tor. Weil sie im Baukastensystem herge-
stellt werden, besteht die Maglichkeit der
individuellen Anpassung. Mehrere hun-
dert Rollstuhlversionen sind maglich. Hin-
zu kommen verschiedene hochwertige
Sitzsysteme, die in enger Zusammenar-
beit von Betroffenen, Wissenschaftlern
und Ortopedia-Fachleuten  entwickelt
wurden. Zusatzlich bietet der Ortopedia-
Sonderbau  auch  aussergewdhnliche
Massanfertigungen an.

Fur die hygienischen Bedirfnisse werden
eine ganze Reihe von Hilfsmitteln ange-

o

R e -
e W~ =
FOr ﬂ“‘s&’“gs:‘: O TOPEﬁ‘A
oRV Qualitatsprodukie

helten weiter

Elektrorolistiihie

Faltroistahle

Aktiv- u. Sportralistihie
Rehabiltationsmitte! @

boten: Toiletten- und Duschstihle, Bade-
wannen-lifter,  Sicherheitsausristungen
for Bad und Toilette und vieles mehr.
Wer sich beim Gehen nicht sicher fohlt,
for den gibt es Gehhilfen, Stdcke und Un-
terarmstitzen, ebenfalls in vielen Varia-
tionen, so dass individuelle L&sungen
mdglich sind. Ubungs- und Therapiegerd-
te vervollstandigen das Angebot.
Ortopedia-Katalog kostenlos bei
Ortopedia GmbH

Postfach 6409

2300 Kiel 14 |

Infraroter Therapielaser
im Taschenformat noch
stéirker

Lasotronic AG, Schweiz, eine fihrende
Schweizer Firma auf dem Therapielaser-
gebiet, hat ihr revolutionéres Medizin-
laser-Angebot erweitert. Der Lasotronic
Med-125 emittiert koharente, infrarote
Laserstrahlung bei 830 Nanometern mit
einer neuen Hochstleistung von 25 Milli-
watt.

Das letzte Mitglied der Lasotronic-Med-
100-Familie (Verkaufspreis zwischen 1600
und 2500 Franken im sichtbaren und un-
sichtbaren Laserbereich) ist speziell ge-
eignet fir Sportmediziner, Physiothera-
peuten, Rheumatologen usw., aber auch
im Dentalbereich und for die Akupunktur.
Auch im Veterinarbereich wird der Med-
125 eingesetzt. O

Laser de poche mainte-
nant de 25 milliwatts
La société suisse Lasotronic, qui sortait le

plus petit laser médical pour thérapie en
1988, ajoute un nouveau modéle a sa sé-

rie Med-100: le Lasotronic Med-125.
L’émission laser est en infrarouge a 830
nanometres avec un rayon collimate. Le
laser dispose d’une lentille de focalisa-
tion, d'un systéme d’alarme acoustique
et optique et se place dans un étui en
cuir.

le tout dernier membre de la famille
Med-100 de lasers de thérapie len visible
et invisible) est spécialement concu pour
les physiothérapeutes, médecins de
sport, rheumatologues. Il est également
pratique et indispensable dans la méde-
cine dentale et vétérinaire ainsi qu’en
acupuncture.

Lasotronic AG

8902 Urdort

(Herr Felix Kramer)

Telefon 01/734 34 90

Fax 01/734 29 34

Lasotronic Med-125 O

Polar Pacer

Das neue Pulsmessgeréit fir den

‘aktiven Fitnesssportler

Bis heute war es vor allem den Spitzen-
sportlern und «Angefressenen» vorbehal-
ten, mittels herzfrequenzgesteuertem
Training ihre sportlichen Aktivitaten zu
optimieren. Genauso wichtig ist es je-
doch fir den Wiedereinsteiger, Freizeit-
sportler und besonders fir Personen mit
Herzproblemen, das Training gezielt zu
gestalten und mit modglichst geringem
Zeitautwand den gréssten  Trainings-
effekt zu ereichen, ohne sich k&rperlich
Uberzubeanspruchen. Dies wird beim
Polar-Pacer-Training in einem von Alter
und Trainingszustand abhdngigen Herz-
frequenzbereich optimal gesteuert. Das
Training wird effizient und macht Spass.
Der neue Polar Pacer aus der Sport-
Tester-Linie ist ein sehr einfach zu hand-
habendes, zuverlassiges und preisginsti-
ges Herzfrequenzmessgerat. Mittels des
im Brustgurt integrierten Senders wird die
Herzfrequenz EKG-massig abgenommen
und der Empfangeruhr am Handgelenk
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Die Losung:
Physio 2.5

Unsere EDV-L6sung fiir die Verwaltung lhrer Praxis

@ Adressenverwaltung

® Behandlungserfassung

® Kostengutsprache

® |eistungserfassung

® Tarifverwaltung

® Fakturierung mit Behandlungsausweis
® Offene Posten mit Mahnwesen

® usw... Fr. 5350.-

Finanz-Buchhaltung

® mandantenfdhig

® Quartalsabschluss

® provisorische und definitive
Verbuchung

@ Kontenplan frei wéhlbar

® qutomatisches Buchen

® usw... Fr. 1390.-
Fr. 6740.-
Set-Preis (Physio + Fibu) Fr.6140.-

auch als Netzwerkversion erhdaltlich

Data-Correct
Halden 7, 9422 Buchen
Telefon 071/4253 92

L Trophikverbesserung,

BUCK DICH NICHT!

«Arztliche Anleitung fiir richtige Haltung und
Bewegung der Wirbelsaule»

Dr. Peter Schleuter

Broschiire mit 40 Seiten Inhalt. In dieser Broschiire
wird deutlich gemacht, dass vor allem Belastungen
des Alltags und banale Alltagsbewegungen in ihrer
Summation zu Rickenbeschwerden flhren.

Anhand von Beispielen werden falsche Bewegungen
erklart und die richtigen Bewegungen aufgezeigt.
SFr. 18.70

Bestellschein
Senden Sie mir bitte gegen Nachnahme BUCK DICH NICHT !

- Lassen Sie sich beraten.

LeistungsSteigerunc

Galva 4

Die Wirkungen der Elektrotherapie:
Analgesie,

Trophikverbesserung,
Durchblutungssteigerung,
Muskelaktivierung

Sono 3

Die Wirkungen der Ultraschalltherapie:
Analgesie,

~Mikromassage”

Das Simultanverfahren:
Analgesie,
Trophikverbesserung.
Gesteigerte Wirkung gegeniiber der
Einzelanwendung.

lhre therapeutische Alternative
bei therapieresistenten
Krankheitsbildern.

Bitte rufen Sie an.

Wolfgang Kahnau
- Postfach 423
CH-4125 Riehen

Tel. 061/492039

Daniel Siegenthaler

Anz.____ B h. SFr.18.70+ V K - und 15 —s
V(raor:gndsperzsen +verpackungs-un - HaSIer-?s-tr' 21 - Z| mmer
CH-3186 Diidingen : -

Name/Vorname Tel. 037/433781 Elektromedizin
Sirassg  Herbert Feller
ont Leirid 306, Chemin Valmont

CH-1260 Nyon
Unterschrift Tel. 022/615037
Einsenden an:
Remed Verlags AG, Postfach 2017, 6302 Zug/Schweiz
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® Nouvelles de l'industrie

drahtlos Gbermittelt. Die vorprogrammier-
ten oberen und unteren Limiten erlauben,
im gewinschten Herzfrequenzbereich
gefahrlos zu trainieren. Auf dem grossen
Zifferblatt ist die Ubermittelte Pulsfre-
quenz gut ablesbar. Ein Uber- bzw. Un-
terschreiten der Grenzwerte wird sofort

Il est essentiel d’obtenir un effet maximal
de I'enfrainement en un temps minimal,
mais il est tout aussi important de ne pas
surcharger le coeur.

Ceci sera obfenu en restant dans une
«plage du rythme cardiaque» qui sera
évaluée selon I'dge et la condition physi-
que. C'est seulement ainsi que |'entraine-

akustisch angezeigt.

For weitere Informationen wenden Sie
sich an:

Leuenberger Medizintechnik AG
Kanalstrasse 15

8152 Glattbrugg

Telefon 01/810 46 00 O

Polar Pacer

Nouveau fréquence-cardio-
metre, trés fiable

pour les sportifs de fitness,

d’un prix avantageux.

Jusqu’a aujourd’hui, seuls les sportifs de
pointe ou les «mordus» utilisaient un fré-

leur entrainement.
Mais il est aussi important, pour le sportif
qui reprend I'entrainement ou celui qui

qu'il s'est fixé.

quence-cardiométre afin  d’optimaliser | Polar Pacer: das neue, zuverléssige Puls- | noré.
messgerdt fir den aktiven Fitnesssportler.

est amateur ou qui a des troubles cardia- | Polar Pacer: le nouveau fréquence-car- | Kanalstrasse 15
ques, d’adapter son entrainement au but | diometre, tres fiable pour les sportifs de | 8152 Glattbrugg
fitness, d’un prix avantageux.

ment sera efficace et agréable.

Le nouveau Polar Pacer, dernier-né de la
famille des Sport Tester, est un fré-
quence-cardiometre simple, facilement
manipulable, faible et bon marché.
Gréce a une ceinture fixée sur le thorax
et I'émetteur, le pouls est mesuré et trans-
mis au récepteur.

Sur un écran de montre, le rythme cardia-
que est affiché. Les limites supérieure et
inférieure que |'on peut régler permettent
de s’entrainer en restant dans la «plage»
du rythme cardiaque qui est désirée. Un
dépassement de la limite supérieure ou
inférieure est indiqué par un signal so-

Pour plus d'informations, veuillez nous
contfacter.
Leuenberger Medizintechnik AG

Téléphone 01/810 46 00 O

Ein Hochgenuss in jeder Lagel!

Beine hoch und abschalten — was wol-

len Sie mehr nach einem arbeitsreichen

Tag? Entspannen und geniessen, sich gehen lassen
und wieder zu sich selber finden!

Mit der Swecco-Liege wird jeder Feierabend zu einem
Hochgenuss. Verzichten Sie nicht langer darauf, und
fordern Sie noch heute den Gratis-Prospekt »Swecco-
Liege« an. Postkarte oder Anruf gentigt. Sie werden
sehen: noch nie war Entspannen

0 schon und vielseitig! Einfach anrufen:

V/OGEL 056/261130

natur-balance AG, Schwimmbadstrasse 43
CH-5430 Wettingen 12

— Wipp mit - bleib fit! —

Machen Sie SchluB mit dem
bandscheiben-schidlichen und
steifen Sitzen und lernen Sie den
drztlich empfohlenen Soma-Wippstuhl
kennen. Entscheidend sind:

@ Seine ergonomische Form fiir
wirbelsiulengerechtes, aufrechtes
Sitzen. Das ist nicht nur fiir die Band-
scheiben wichtig, sondern auch fiir
die inneren Organe, damit sie nicht
eingeengt werden und ungehindert arbeiten
konnen.

@ Seine Wippkufen fiir bewegungsaktives,
durchblutungsférderndes Sitzen. Dadurch
wird Verkrampfungen und schneller Ermiid-
barkeit entgegengewirkt. Auch das Vorniiber-
beugen beim Essen und Schreiben bleibt aus,
weil der Soma-Wippstuhl den Bewegungen folgt
und somit das aufrechte Sitzen beibehalten wird.
Fordern Sie noch heute den Gratis-Soma-Prospekt an -
Threm Riicken zuliebe!

SchwimmbadstraB3e 43, CH-5430 Wettmgen dle"\

i

Tel. (056) 261130 w.,dlA -
VOGEL =

Sitzen und Liegen in entspannter Form.
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® Kurse/Tagungen

Kurse/Tagungen - SPV/FSF

Sektionen deutschsprachig/rumantsch

sktion Bern

Fortsetzungskurs in Atemphysiotherapie

Thema: Sekretmobilisation

Physiotherapeuten/-innen,  die  den
Grundkurs «EinfGhrung in die Atemphysio-
therapie» mit Frau Stecher und Herrn Du-
mont besucht haben

Zielgruppe: -

oder
— Physiotherapeuten/-innen, die in ihrer Ar-
beit tdglich pneumologische Patienten
behandeln.
Kursleitung: — Frau Kathy Stecher, Schaffhausen
— Herr Thomas Dumont, Bern
— Verschiedene Referenten
1. Teil: 23./24. November 1990
2. Teil: 13./14. November 1991
N.B.: Es konnen nur beide Teile des Kurses miteinander gebucht
werden!

Kursorte:

Kursdaten:

1. Teil:
Zieglerspital, Morillonstrasse 75, 3007 Bern
2. Teil: Wird noch bekanntgegeben.

1. Teil: Freitag, 14 bis 18.30 Uhr,
Samstag, 9 bis 18 Uhr.

2. Teil: Wird noch bekanntgegeben.
EinfGhrung von &rztlicher Seite
Auskultation in der Physiotherapie
Therapeutische Techniken zur Sekret-
mobilisation

Autogene Drainage

Einfohrung in die Fluttertechnik

- FE.1.

— PEP-Maske

beschrankt (Reihenfolge der Anmeldungenl

Mitglieder SPV: Fr. 350.—
Nichtmitglieder Fr. 450.—

Mit untenstehendem Talon an:
E.Hengeveld, Physiotherapie Salemspital
Schéanzlistrasse 39, 3013 Bern

20. Oktober 1990

N.B.: Bitte Diplomkopie und Kopie des Kurs-
ausweises «Einfihrung in die Atemphysio-
therapie» bzw. kurze Beschreibung des
pneumologischen Patientengutes mitschik-
ken.

Die Anmeldung ist erst giltig, wenn wir alle
Unterlagen erhalten haben.

Zeit:

Themen: -

|

Teilnehmerzahl:
Kursgebihr:

Anmeldung:

Anmeldeschluss:

Anmeldetalon (Bitte in Blockschrift ausfillen)

Ich melde mich fir die Weiterbildung «Fortsetzungskurs in die
Atemphysiotherapie», Teile 1 und 2, an.

Bitte Diplomkopie und Kopie des Kursausweises des Einfih-
rungskurses bzw. Beschreibung des pneumologischen Patien-
tengutes mitschicken.

Name:

Vorname:
Mitglied SPV: O ja/ O nein
Strasse/Nr.:
PLZ/Ort:
Telefon G: P:
Arbeitsort:

Sektion Zentralschweiz

Einladung zu den Weiterbildungen im Herbst 1990
Dienstag, 25. September 1990

Thema: Neuromeningeale Strukturen

Referentin: Doris Ebnéther

Ort: Hérsaal Kantonsspital Luzern

Zeit: 19.45 Uhr

Montag, 1. Oktober 1990

Thema: Biomechanik Untere Extremitét

Referent: Alex Stacoff

Ort: Hérsaal Kantonsspital Luzern

Zeit: 19.30 Uhr

Stichworte: Gehen, Laufen, Belastung, Uberbelastung,

Schuh, Boden, Training, Frihmobilisation
Dienstag, 13. November 1990

Thema: «POS»-Kinder
Ort: Hérsaal Kantonsspital Luzern
Zeit: 19.45 Uhr O

Kurse/Tagungen - andere

Sektionen deutschsprachig/rumantsch

Bewusstheit durch Bewegung —
die Feldenkrais-Methode

Seminare mit Wolfgang Béhm-Jablonski in Zirich

Die Feldenkrais-Methode «Bewusstheit durch Bewegung» ist
ein kérperorientierter Lernprozess. Wir lernen mit kleinen, einfa-
chen, sich wiederholenden Bewegungen.

Unser Bewegungsspielraum wird sich dadurch vergréssern, An-
strengung und Anspannung k&nnen verringert werden.

Auf der Grundlage der Feldenkrais-Methode lernen wir ohne
Zwang und spielerisch leicht. Wir versuchen gewohnheitsmdssi-
ge (Bewegungs-Muster aufzudecken und zu verbessern. Eine
deutlich wahrnehmbare Entspannung und Erleichterung sind
haufig die Folge einer funktionsgerechten Bewegung und eines
liebevollen Umgangs mit sich selbst. >

Nr.?-September 1990
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® Kurse/Tagungen

Einfihrungswochenende:

22./23. September 1990

Samstag 14 bis 20 Uhr

Sonntag 10 bis 14 Uhr

Kursgebihr: sFr. 150.—

Information und Anmeldung:

Heide Bésch, Aeschstrasse 5, 8127 Forch, Tel.01/980 17 90

Im November (24./25.11. 90) beginnt wieder eine Jahresgrup-
pe, die sich an vier Wochenenden im Verlauf eines Jahres trifft.
Kontakt ber Heide Bosch.

Bewusstheit durch Bewegung fir Mund und Kiefer
27./28. Oktober 1990

Samstag 14 bis 20 Uhr

Sonntag 10 bis 14 Uhr

Kursgebihr: sFr. 150.—

Information und Anmeldung:

Reto Genucchi, USZ, Phys. Therapie,
Gloriastrasse 25, 8091 Zirich, Tel. 01/255 26 42

Abendkurs an finf aufeinanderfolgenden Abenden
29. Oktober bis 2. November

Montag bis Freitag,

ieweils 18 bis 19.30 bzw. 20 bis 21.30 Uhr
KursgebUhr: sFr. 100.—

Information und Anmeldung:

Erika Huber, USZ, UO 109, 8091 Zirich,

Tel. 017255 11 11/142 322

Wochenende fir Mund und Kiefer
3./4.November 1990

Samstag 14 bis 20 Uhr/Sonntag 10 bis 14 Uhr
For Teilnehmer mit Vorerfahrung

Kursgebihr: sFr. 150.—

Information und Anmeldung:
Heide Basch =

Universitatsspital Zirich
Rheumaklinik und Institut fir physikalische Therapie

Weiterbildungsprogramm 2. Halbjahr 1990

Datum ~ Ort Referent/-in Thema
10.10.  Aula Frau R. Suter-Schurter Einblick in die Kinasthetik,
1. Teil
17.10.  Hbérsaal Frau R. Suter-Schurter Einblick in die Kinasthetik,
2. Teil
24.10.  Hérsaal Fallvorstellung
31.10.  Aula Frau Y. Segert/ Schulterproblematik
Frau D.Pons aus Sicht der FBL
711 Aula Schulterproblematik
aus Sicht der PNF
14.11.  Hérsaal Herr F. Zahnd Schulterproblematik
aus Sicht der MTT
2111, Adla Fallvorstellung
28.11.  Aula Frau M.Reutimann  Verpflegungskonzept USZ,
Recycling, aktuelle Infos
Ubers Kleiderkonzept
512  Ada Dr. M. Oliveri, Das «Sense of
Dr. H.G.Kopp Coherence»-Konzept
12.12.  Hérsaal Herr Dr. B. Simmen  Biomechanik des

Handgelenks

Anderungen vorbehalten!

Manuelle Therapie

Die beiden Kurse haben als Ziel, den Teil-
nehmern zu zeigen, wie man eine funktio-
nelle Diagnose stellt und eine daraus re-
sultierende Therapie, innerhalb der Manu-
ellen Therapie und der Medizinischen Trai-
ningstherapie, gestaltet. Dies alles baut
auf grundlegendes Wissen innerhalb funk-
tioneller Anatomie, Pathologie, Bio-
mechanik, Histologie, Neurophysiologie
usw. auf.

Es werden weitere Aufbaukurse im Herbst

1990 und im Frihling 1991 stattfinden.

Manuelle Therapie (R1)
Einfihrung in die Grundbegriffe der

Manuellen Therapie.
Funktionelle Untersuchung LWS/ISG/Hufte.

Kurstermin: 15./16. September 1990

Zeit: 9 bis 12.30 Uhr und 14 bis 18 Uhr

Referent: Ivar Skielbred, MNFF, MNISMT

Ort: Gommiswald

Kursgebihr: Mitglieder SPV Fr. 390.—
Nichtmitglieder Fr. 410.—

Anmeldeschluss: ~ 31. August 1990

Manuelle Therapie (R2)

Funktionelle Untersuchung der HWS, obere HWS

Kurstermin: 17./18. November 1990

Zeit: 9 bis 12.30 Uhr und 14 bis 18 Uhr

Referent: Ivar Skjelbred, MNFF, MNSMT

Ort: Gommiswald

Kursgebihr: Mitglieder SPV Fr. 380.—
Nichtmitglieder Fr. 400.—

Anmeldeschluss: ~ 31. Oktober 1990

Die Teilnehmerzahl ist auf 10 Personen begrenzt; der Grund da-
fur: um die praktische und theoretische Qualitét des Kurses zu
gewdhrleisten.

Die Anmeldungen werden in der Reihenfolge ihres Eintreffens
bericksichtigt. Sie erhalten erst Gultigkeit durch Einzahlung des
Kursbeitrages.

Zeit: 11.05-12.00 Uhr Anmeldung: Physiotherapie Rose, 8738 Uetliburg
Auskunft: Frau E. Huber, Tel. 255 1111/142 322 St.Gallische Kantonalbank, 8730 Uznach
Frau N. Steinmann-Gartenmann, Tel. 550575 [ 26*55/007.943-09 BC 78126 O
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Mochten Sie lhre Praxisadministration rationalisieren,
ohne dafiir eine Menge Geld zu zahlen?

ST-Physio-Programm
flr Atari-ST-Computer

erspart lhnen Zeit, Mihe und Geld:

— Einfachste Rechnungsstellung mit Behandlungsrapport
Gespeicherte Tarifpositionen und Adressen

— Automatische Kostengutsprache und Zahlungskontrolle (VESR)
— Honorartbersicht

Krankengeschichte

Textverarbeitung

Buchhaltung

Statistik und einiges mehr.

|

Auf Anhieb erlernbar, schnell, erprobt (Uber 60 Installationen),
Demo-Diskette erhaltlich.

Programm Fr. 2400.—, Computer und Drucker dazu Fr. 2500.—,
wer bietet lhnen sonst so etwas?

Weitere Auskunft, Vorfuhrung, Programmlieferung:
Dr. F.Kuthan, 7500 St. Moritz-Bad, Telefon 082/3 18 48

Typisch \ V
e

superleichte
AKTIV-Rollstuhle
direkt ab Fabrik.

willi miiller

Rollsttihle und Hiltsgeréate fur Behinderte
Hirzelstrasse 9, 8824 Schonenberg ZH
Telefon 01/788 1153, Fax 01/788 20 26

Moderne Gerite fiir
Therapie und Leistungs-
messung

preisglinstig und mit einwandfreiem
Servicedienst. TUNTURI-Puls-
messgerat 295.—, TUNTURI-Ergo-
meter standard 845.—, elektronisch
3980.—, TUNTURI- Laufbandtrainer

_________ 1 £3_O________________>§
Z GTSM 2532 Magglingen
oo 032/23 69 03 01/461 11 30

Bitte Prospekt und'Bezugsquellen-Nachweis senden
Name/Adresse:

SPORT
TESTER

Das Pulsmessgerit des
aktiven Fitnesssportlers
zvu kleinem Preis

® fir kontrolliertes sportliches Training.

@ Leicht und handlich in den
Abmessungen.

® Grosse Anzeige der Pulsfrequenz.

- Fir anspruchsvolle
- Fitness-Enthusiasten:
das Herzfrequenz-Mess-
N System fir jedes gezielte
§ und Gberwachte Intervall-
und AusdauerTraining.

Fr. 240.—

® Finstellbare obere und untere 27 | om~w —Q_OOS_/LBE‘;—l

e /" lipescR  COUPON
’ / MEDIZ"\J Senden Sie mir per Nachnahme:

® Finfachste Bedienung mit nur [ FCHNKAC @ O stk POLARPACER  zu Fr. 240.— |
2 Tasten. I, lm O Stk. Fahrradhalter zu fr. 1245 |

® Genave Anzeige dank EKG- \! CH-8152 Glattbrugg, Kanalstrasse 15 |
mdssiger Abnahme an der N Tel. 01/810 4600, Fax 01/8104613 Adresse: Datum: |
Brust und drahtloser Ubermittlung. X PLZ/Ort: Unterschrift: ]

IFAS '90: Halle 7/Stand 728

Nr. 9—September 1990
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® Kurse/Tagungen

|nm|ul =
=\ | Akademie zur
lll l‘ll" 'Ill URGE RSP {HTA L @ medizinischen Weiterbildung eV
Posttach 1442, D-7880 Bad Séckingen
l " SOLOTHURN = rlosnsisz
Johnstone-Konzept der Hemiplegie-Behandlung Kursvorschau 111/90
Kursdaten: 29. Oktober bis 2. November 1990 Oktober 1990
Kursziel: Erlernen von Grundlagen und prakfischer | 813,10, Teil/ 29 PNF-Grundkurs
Anwendung der Therapiemethoden von M. Knott-Konzept
Margaret Johnstone zur Behandlung von Referentin: C. Tanner-Bram, Instructor PNF
Lahmungsfolgen nach  Hirnlasionen  ver- Kursgebihr: DM 550,
schiedener Ursachen. Teil Il Februar 1991 Kursgebohr: DM 550,-
Kursadressaten: ~ Diplomierte Physiotherapeuten/-innen und (nur beide Teile zusammen belegbar)
Ergotherapeuten/-innen mit besonderem | o) ;o) 34 Elektrotherapie — niederfrequente
Interesse am Umgang mit neurologischen Claidvena-lifarlersiiz=Hodivelt=
Patienten. Therapie
Kursleitung: Margaret Johnstone, unter Assistenz von Referent: Franz Siebold,
Ann Thorp, Gail Cox Steck und Michael Techn. Leiter Massageschule, Bad Sackingen
Maijsak. Kursgebihr: DM 120,
Teilnehmerzahl: ~ Maximal 25 Personen 22._27.10. 26 Sportphysiotherapie
Kursort: Burgerspital Solothurn Referent: Pieter Boidin,
Kurssprache: Englisch Fachlehrer Feusi-Schule Bern
Kursgeld: Fr. 600.—; Unterkunft und Verpflegung zu La- Kursgebihr: DM 500,~
sten der Teilnehmer. (Bei der Vermittlung der | November 1990
Unterkunft sind wir behilflich; Verpflegung | 1.—4.11. 30 Manuelle Therapie E/1
im Personalrestaurant des Spitals méglich.) Extremitiitengelenke
Anmeldung: Burgerspital Referenten: Chefarzt Dr. med. M. Frey,
Sekretariat Dr. Selz Matthias Beck, Krankengymnast
Abteilung Rehabilitation und Kursgebuhr: DM 325,~
Geriatrische Medizin (F-9/901
4500 Solothurn (Tel. 065/213121) O

Seminar

Reizstrom und Ultraschall

und deren Anwendung in der Praxis

Referent: Franz Schmid, Fachlehrer fiir phys.Therapie, Berlin

Termin: Samstag, 22. September 1990
Tagungsort: Hotel International am Marktplatz, 8050 Ziirich
Kostenbeitrag;: Fr. 120.- je Teilnehmer, einschl. Pausengetranke und

Mittagessen und Seminarunterlagen

Aus dem Seminarprogramm: Die physikalischen und medizinischen Grundlagen

der Reizstrom- und Ultraschall-Therapie

Einfithrung in die Reizstrom-, Hochvolt- und Ultraschall-
Therapie sowie in die Kombination Strom — Ultraschall

Praktische Beispiele

Fordern Sie jetzt das detaillierte Seminarprogramm an.

Mutschellenstrasse 115, 8038 Ziirich,
BOSCH j

MEDICARE AG

Telefon 01/482 482 6
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® Kurse/Tagungen

3l 35 Funktionelle Therapiemethoden
Nacken-Schulter-Arm-Region

Referent: Eberhard Bittner, Masseur/
med. Bademeister, Bad Séckingen

Kursgebihr: DM 120,—

33 Bindegewebsmassage

nach Teirich-Leube

Referentin: Margarete Schitte,
KG-Massageschule, Hannover
Kursgebihr: DM 225~

20 Funktionelle Bewegungslehre
Klein-Vogelbach-Grundkurs
Referent: S. Kasper,

Instruktor FBL Klein-Vogelbach
Kursgebihr: DM 450,—

36 Funktionelle Therapiemethoden
Lenden-Becken-Hiift-Region

Referent: Eberhard Bittner, Masseur/
med. Bademeister, Bad S&ckingen
Kursgebihr: DM 120,—

25 Kinder-Bobath-Einfiihrung
Referentin: Brigitte Glauch,
Bobath-Lehrtherapeutin,

Ass. M. Hipen-Secher

Kursgebihr: DM 225,

31 Funktionelle Bewegungslehre
Klein-Vogelbach — Therapeutische
Ubungen mit und ohne Ball,

selektives Training der Bauch- und
Riickenmuskulatur

Referent: R. Berger-Bircher, Instruktor,
FBL Klein-Vogelbach

Kursgebihr: DM 450,—

10.71111.

15.-18.11.

2111

23./724.11.

29.11.-2.12.

Dezember 1990

1.12. 32 Taping-Kurs — Funktionelle

Verbiinde am Bewegungsapparat

Referent: Klaus lindenthal, Masseur/

med. Bademeister, Solbadklinik Rheinfelden
Kursgebihr: DM 120,—

21 Funktionelle Bewegungslehre
Klein-Vogelbach — Statuskurs

Referent: S. Kasper, Instruktor FBL
Kursgebthr: DM 450~

In Zusammenarbeit mit Herrn Dos Winkel-Belgien / Seminar-
hotel «Schitzen», Rheinfelden, finden Cyriax-Kurse — Extremita-

18.-16.12.

Muskelkriiftigung beim
orthoptidischen Patienten
nach Operation

leine Abendveranstaltung)

/
<

Zeit: Donnerstag, den 11. Oktober 1990, 18 Uhr
Ort: Aula Bethesda-Spital, Basel
Leitung: Philippe Merz
Programm:
18.00 Uhr — Einige Aspekte der Muskelphysiologie
Herr U. Geiger
— Grundlagen tber das Muskeltraining
Herr Ch. Schmeitzky
— Die Situation des operierten Patienten
Frau F. Gerhart
— Postoperative Kraftigung des Patienten
Frau K. Sémann
19.30 Uhr Pause mit kleinem Buffet
20.00 Uhr — Isokinetik
Herr J.-Cl. Steens
— Unterstitzende elekirotherapeutische
Massnahmen (Compex]
Frau Jaclyne Adler
21.00 Uhr Diskussion, Austausch, Demonstration —
Open End
Kosten: Fr.20.—

Anmeldetalon — Abendveranstaltung
11. Oktober 1990
Muskelkraftigung beim orthopé&dischen Patienten

Name/Vorname
Str./Nr.
PLZ/Ort
Telefon G. P.
Datum/Unterschrift

Anmeldung bis zum 15. September 1990 an:

Sekretariat/H. Wiedmer

Bethesda-Spital, 4020 Basel

Schule fir Physiotherapie O

Taping-Kurs in der praktischen Anwendung
von elastischem Material

tengelenke statt. Grundkurs '
Neue Kursserie BO-B6 Datum: 13. Oktober 1990
B-0 04.-06.11.90 Einfihrung und Schulter ‘ 9 bis 12.30 Uhr und 13.45 bis 17.45 Uhr
B-2 21.-23.06.91 Hand ] . . . o
B3 04061001 Knie Ort: giille fur Physiotherapie, Bethesda-Spital,
B-4 bis B-6 (Fuss, Hufte, Wiederholung und Prijfun .
ekl P ]992? 9 | Referenten: Ei:—;fbi?él:no;r:; Chefphysiotheraeput und
— O ’
Kcstens prs Kyt [ 210; Herr Ph. Merz, Lehrer, Bethesda, Basel
Kosten: Fr. 150.—, Unterlagen, Material, Verpfle-
Texte fir Kursausschreibungen, gung inbegriffen
;/e‘rjcnksfolfungedn Uf‘d Tagungen bitte an die Inhalt: — mechanische Figenschaften des elasti-
RegNIoselioen, schen Stitzverbandes
Frau Vreni Riegg — Erklarung der Pathologie und Versorgung
Physiotherapie Im Strebel der folgenden Krankheitsbilder unter
Zirichstrasse 55 Berlcksichtigung der biomechanischen
8910 Affoltern a. A. Aspekte
— Fuss: Hallux valgus/Tendinopathien im
Nr. 9—September 1990 SPV/FSP/FSF/FSF 43




® Kurse/Tagungen

Fussbereich/Distorsion durch Inversions-
trauma

— Unterschenkel: Periostitis

— Knie: Chondropathia patellae/Ldsion
des medialen Seitenbandes

— Muskulatur: Zerrungen

Aufbaukurs
Datum: 17. November 1990
Bedingung: besuchter Grundkurs
Ort: Schule fir Physiotherapie, Bethesda-Spital,
Basel
Zeit/Referenten:  siehe Grundkurs
Inhalt: — Repetition der Versorgung einer Distor-
sion durch Inversionstrauma
- Hand: Daumen-/Finger-/Handgelenkver-
sorgung
— Ellbogen: Epicondylitis
— Schulter:  Rotatorenmanschettenl&sion/
Acromioclavicularl@sion
— WS: Torticollis/akute Lumbalgie
Kurssprachen: Franzésisch und Deutsch — es besteht die

Médglichkeit, ein Videoband zu erwerben.
Die Teilnehmerzahl ist auf 20 beschrénkt.

Anmeldung
fir den Grundkurs (Taping) vom 13: Oktober 1990

Name:

Termin/Ort: 24. November 1990
Schule for Physiotherapie, Luzern
Leitung: Vereinigung Das Band, Bern

Referenten/-innen: Dr. Villiger, Chefarzt der Thurgauisch-
Schaffhausischen Hohenklinik, Davos
U. Matter, Fachlehrerin an der Schule for
Physiotherapie, Luzern
A. Schmucki, dipl. Physiotherapeutin der
Schule fir Physiotherapie, Schafthausen
B. Mérsch, Projektleiterin der Vereinigung
Das Band, Bern

Kurskosten: keine
(Ubernimmt die Vereinigung Das Band)
Information/
Anmeldung: Vereinigung Das Band
Gryphenhibeliweg 40
Postfach
3000 Bern 6
Tel. 031744 44 25
Beate Mérsch (Projektleiterin)
Ursula Jenny (Sachbearbeiterin)
Anmeldetermin:  bis 30. September 1990
Teilnahme-
begrenzung: etwa 25 Teilnehmer/-innen O

Vorname: frgonomie und Folgen der Missachtung
Adresse: Ort: Zirich, Universitatsspital, Nordtrakt
Telefon: (Hérsaal D)
Ich bin am Aufbaukurs interessiert Datum: Freitag, 23. November 1990
L e——— Zeit: 13 bis etwa 17.45 Uhr
Anekdurig ks zum 55,1990 Referenten: Dr. med. M. Oliveri
an Schule fur Physiotherapie Er' {UbSchwgn'lzngSer
Sekretariat/H. Wiedmer Frrgu.R rB:rege.r RESEE
Bethesda-Spital, 4020 Basel ] Frau A Tidswell
Dr. med. H.G. Kopp
Kursgebdihr: Mitglieder SPV Fr. 60.—
Nichtmitglieder SPY Fr.70—
Schiler gratis
ﬁ"% Vereinigung Das Band Anmeldung: Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des
o Einzahlungsbeleges an:
(Vom Bund anerkannte Organisation Dorothea Etter-Wenger
. . L . Kleinzelglistrasse 6, 8952 Schlieren ZH
Tharmias Atemphysiotherapie bei Patienten mit Telefon 01/730 56 69 (8 bis 8.30 Uhn)
obstruktiven Atemwegserkrankungen | Finzahlung: ZKB Schlieren, SPV Fortbildung
Es werden die Kurse (bestehend aus 6 Lek- PC 80-4920-5/Konto: 1172.987
tionenl vorgestellt, mit deren Hilfe sich Vermerk auf Einzahlungsschein:
«Asthmapatienten» vorbereiten kénnen auf ERG/23.11.90
die Teilnahme an einem Sport- oder | Anmeldeschluss:  30. Oktober 1990
Schwmmprogrcmm, Welches dle. V?reml— Anmeldetalon (bitte in Blockschrift ausfillen)
gung Das Band in Zusammenarbeit mit den R
kanfonalen Lungenligen sowie den Hahen- Ich melde mich for den Kurs «Ergonomie und Folgen der Miss-
Kliniken gesamtschweizerisch organisiert. achtung» an und habe den Kursbeitrag einbezahlt (Kopie des
Zielgruppe: Dipl. Physiotherapeutinnen und -therapeu- Zahlangsheleges iagf kel
ten sowie Schiler/-innen im letzten Ausbil- | Name:
dungsjahr, die daran interessiert sind, im An- | Strasse/Nr.
schluss an diesen Lehrgang gegebenenfalls )
X - ! PLZ/Ort:
ambulante Atemphysiotherapiekurse fir er- Telefon G .
wachsene Asthmatiker und andere Atem- | '©'¢'ON " :
wegserkrankte zu leiten. Schler ja/nein (Nichtzutreffendes streichen) O
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® Kurse/Tagungen

Braunwald
Hohenklinik

Maitland-Kurs

4wadchiger Grundkurs in der Befundaufnahme und Behandlung
der Wirbelsaule und der peripheren Gelenke.

Datum: 19. bis 30. November 1990 (Wirbelsaule)

15. bis 26. April 1991 (periphere Gelenke)

Ort: Hohenklinik Braunwald

Teilnehmerzahl: ~ Maximal 12 Personen

Unterkunft: Muss selber gesucht werden.

Verpflegung: Alle Mahlzeiten kénnen auf Wunsch zu ver-
billigten Preisen in der Cafeteria der Klinik
eingenommen werden.

Kursgeld fir

4 Wochen: Fr. 2000.—

Adressaten: Physiotherapeuten und Arzte

Kursleitung: Di Addison
anerkannte Maitland-Instruktorin

Schriftliche

Anmeldung: Héhenklinik Braunwald

z.Hd. Frau Di Addison F-9/90)
8784 Braunwald O

Die Schweizerische Gesellschaft

fir Herz-, Gefdss- und Atemphysiotherapie
veranstaltet in Zusammenarbeit mit der
Schweizerischen Arbeitsgruppe der

i

«Mucoviscidose»

mit Herrn Joél Barthe, Cheftherapeut am Kinderspital Paris 5,
Prasident der Europdischen Gesellschaft fir Herz-, Geféss- und

Arbeitsgruppe
for manuelle Techniken

AT

MTW-1/MTW-2, AMT-Ausschreibung

Inhalt: Untersuchung und Behandlung der Wirbel-
sciule und des Beckens (Kaltenborn/Evienth-

System)

1. Tei]:

Sonntag, 16. bis Mittwoch, 19. Dezember
1990 (4 Tagel

2. Teil:

Sonntag, 20. bis Mittwoch, 23. Januar 1991
(4 Tagel

Physiotherapie-Schule Luzern
Fritz Zahnd und Assistenten

Fr. 850.— fir AMT-Mitglieder
Fr. 900.— fur Nichtmitglieder AMT

Voraussetzungen: MTW-0 oder MTE-2

Anmeldung: Bis zum 15. Oktober schriftlich mit Anmelde-
talon und Kopie des Einzahlungsbeleges
an:

Brigitte Reiser
Schlosstalstrasse 50
8406 Winterthur

AMT, PC 80-12724-8 Zirich

Clara Danczkay

Im Oberen Boden 21

8049 Zurich

MTW-3 und MTW-4 (Inhalt: spezifische
Mobilisationstechniken und  Muskeldehn-
techniken am Rumpf) sind in Vorbereitung fur
1991.

Teilnahmebestatigung und  Teilnehmerliste
folgen nach Anmeldeschluss.

Datum:

Ort:
Referent:
Kursgebihr:

Einzahlungen:

NOﬁZ:

Anmeldetalon for Kurs MTW-1/MTW-2

) " Name:

Atemphysiotherapie. Vorname:
Datum: 10. und 11. November 1990 gr?sse:
Ort: - Kinderspital Wildermeth, Biel Terle:fon P, G.
Kursgebihr: mgalf';ﬁ;[ljjé rSSP RCY E }gg.— O AMT-Mitglied O AMT-Nichtmitglied O

Schiler ' Fr. 50—

(Mittagessen inbegriffen)
Anmeldung bei: ~ G. Gillis, Chefphysiotherapeut, Kinderspital =2 RHEUMA- UND

Wildermeth, Kloosweg 22, 2502 Biel 1 r REHABlLlTATlONS-KUNlK

M. Schenker, Physiotherapeut, Sekretariat

SSPRCV, Untere Bernblickstrasse 7, 3084 szg EZRQCEH

4377V

Wabern TEL. 056/490101
Name/Vorname Sporthpysiotherapie/Sportmedizin
Str./NIr. lin Zusammenarbeit mit der
PLZ/Ort International Academy of Sportscience — IAS)
Telefon G. P Sportler/-innen, Trainer, Vereine und Verbande beklagen in zu-
Ich nehme am Kurs «Mucoviscidose» teil und Gberweise den Be- neh(;nengem Masse deg.ll\é\onge!Aon fir cle spezlgllen Becllicis-
75 Ve se des Sportes ausgebildeten Arzten und Physiotherapeuten.

In Absprache mit Sportfachverbdnden hat die IAS ein Lehr-
0O Fr. 150~ O Fr. 100~ O Fr.50.— | gangskonzept entwickelt, das die Absolventen dieser Ausbil-
auf Konto Nr. 450.282.00A, SSPRCV, SBG Genf, dung bef&higt, préventiv und rehabilitativ im Sport tétig zu sein.
PC 12-2048-5. O | Gegrindet wurde die I1AS 1985 in Leiden (Niederlande) von
Nr.9—September 1990 SPV/FSP/FSF/FSF 45




® Kurse/Tagungen

Dr.Bert van Wingerden; er hat ein Lehrgangskonzept fir den
Bereich Sportrehabilitation und Leistungssteuerung entwickelt,
das Grundlage der sportmedizinischen Fortbildung der IAS auf
internationaler Ebene ist (BRD, Niederlande, Belgien, Oster-
reich, England.

Die Ausbildung ist anerkannt von der

— International Society of Sports Traumatology (ISST)

— World Commission for Sport Biomechanics (WCSB)

Die Ausbildung geht von neuen wissenschaftlichen Erkenntnis-
sen aus und vermittelt in einem engen Theorie-Praxis-Bezug die
notwendigen Kenntnissse und Fertigkeiten. Im Mittelpunkt ste-
hen sportspezifisch-medizinische, psychosomatische und trai-
ningsorientierte Themen, wie vor allem Biomechanik, Leistungs-
und Ernd@hrungsphysiologie, Sportspsychologie, Tapen, Podolo-
gie und Sportschuhorthopdadie.

Ausbildungsdauver: 306 Unterrichtsstunden, verteilt Gber 2
Jahre, pro Jahr 3x 6 Tage, Sonntag bis

Freitag.
Kursjahr 1991 Teil Ivom 3.bis 8. Marz 1991
Teil Ilvom 14. bis 19. Juli 1991
Teil lllvom 10. bis 15. November 1991
Teilnehmer: Physiotherapeuten/-innen und Arzte/-innen,
die im Sport tatig sind oder tatig werden
wollen.
Kosten: 2150 Franken pro Jahr.
Ort: Rheumaklinik Zurzach
Anmeldung und
Auskinfte: Frau Hannelore Ebner

Sekretariat Physiotherapie .
Rheumaklinik Zurzach, CH-8437 Zurzach
Telefon 056/49 0101, intern 607

|

Fachgruppe
Funktionelle Bewegungslehre

Klein-Vogelbach

FBL

Fortbildungskurse in funktioneller Bewegungslehre
Klein-Vogelbach

Therapeutische Ubungen mit und ohne Ball
zum selektiven Training der Bauch- und

Riickenmuskulatur
Kurs-Nr. 152 8. bis 11. Januar 1991in Basel (Bruderholz)
Referentin: Dr. med. h.c. S. Klein-Vogelbach
Voraussetzung: ~ Grund- und Statuskurs
Gangschulung
Kurs-Nr. 153 5. bis 8. Februar 1991in Basel (Bruderholz)
Referentin: Dr. med. h.c. S. Klein-Vogelbach
Voraussetzung: ~ Grund- und Statuskurs und therapeutische
Ubungen
Kursgebihr
pro Kurs: FBL-Mitglieder Fr. 400.—
Alle anderen Fr. 450.—
Anmeldung an:  FBL-Sekretariat
Grosspeterstrasse 23
Postfach 2829, CH-4002 Basel O

Adressédnderungen

Adressénderungen betreffend die Zustellung des
«Physiotherapeuten» bitte an folgende Adresse senden:
Sekretariat SVP, Postfach, 6204 Sempach Stadt

Ein wichtiger Schritt in die Zukunft:
Komplexe Physikalische EntstauungStherapi’e (KPE)

15.11. bis 1.12.1990
B e

Wesentlichster Bestandteil der KPE
ist die Manuelle Lymphdrainage.
Aber erst deren sinnvolle Kombina-
tion mit vielen anderen Massnahmen
macht die KPE zur einzig wirksamen,
kausalen Behandlung von Lymph-
oedemen, phlebolymphostatischen
Oedemen und Lipoedemen.

Wir bieten in Deutschland seit vielen
Jahren die umfassende, fundierte
Ausbildung in samtlichen Bereichen
und Techniken der KPE und ihrer
richtigen, diagnosebezogenen An-
wendung - von der Entstauungs-
phase bis zur ebenso wichtigen
Erhaltungsphase danach.

o Manuelle Lymphdrainage
e Kompressionsbandagierung
e Hautpflege
e Bewegungstherapie
- e Spezielle Massagen
e Andere physikalische Massnahmen

Mit unserem &usserst praxisbezo-
genen Intensiviehrgang werden

Sie zum Spezialisten fiir KPE und er-
schliessen sich damit fiir die Zukunft
einen bedeutenden, zusétzlichen
Patientenkreis.

17-Tage-Intensiviehrgang fiir Schweizer Physiotherpeuten

Schule

SPV/FSP/FSF/FSF

 Info-Coupon >§

Bitte senden Sie mir unverbindlich
] lhr Informationspaket mit Anmelde-
| Unterlagen.

I Name:

| Adresse:

I Féldi-Schule
Lehrinstitut der Foldiklinik GdbR
Abrichstrasse 4, D-7800 Freiburg
| Telefon 0 04 97 61/160 04

| Nur 1/2 Autostunde
| von Basel

Base| @ Freiburg

krafte, das freundschaftlich-kollegiale e Zdrich
Arbeitsklima und modernste, gross-

: Bern
zligige Schulungsraume und -ein- —
richtungen machen lhren'Lernerfolg

leicht.

I
I
Anerkannt hochqualifizierte Lehr- I
l
|
|

No ?—Septembre 1990



LASER BIOSTIMULATION
Schweizer THERAPIE-LASER

GV

Immobilien und Treuhand AG
Sirnacherstrasse 7, 9500 Wil/SG, Telefon 073/22 69 44 Physiotherapie ® Sportmedizin
bietet Innen massgeschneiderte — bedienungsfreudige —

kostensparende — Traumatologie

— Sportmedizin

— derflexible
MODULAR-LASER
fur Ihre Praxis

— Hand-, Tisch- und
Standmodelle

Beratung und Verkauf
Soft- und Hardware fur lhre

Physiotherapie

~ — LASOTRONIC-
-nach dem Motto: , LASER gibtes ab
Mehr Zeit — mehr Kunden — mehr Umsatz Fr. 1600.—!

FA:775) Der Laser ist heute in der modernen Physio-

therapie ein unersetzlicher Helfer bei:

o o ® Arthritis
Ich bin interessiert: o Afihrose
e I I S S e n O Offerte/Vorfihrung ® Tendinopathie
O Tel. Information e Epicondylopathie
(Brugger-Methode) ® Tendinitis
Name: e Distorsion
ab 2—11 Stk. Fr. 16.— Adresse: e Zerrung
ab 12 Stk. Fr. 14— A * Hamatom
Telefon: ® und weitere
LASOTRONIC AG Mdglichkeiten

Physiotherapie P. Kunz Postfach, CH-8902 Urdorf
Tel. 01/734 34 90, Fax 734 29 34
Zentrum Chly Wabere, 3084 Wabern ° .

Telefon 031/ 54 54 40 £ 5—'@ ‘,RONIC

i

Wir stellen nicht zufillig Gegenstinde hin.
Durchdachtes systematisches Vorgehen sind un-

AMW Worb

abdingbare Grundlagen, einen Raum so einzu-
richten, dass er optimal genutzt I i i i
werden kann. Grundlagen fiir eine r # e

effiziente, erfolgreiche und kompe-

L

tente Arbeitsweise. Um grosse und Lisl | [

kleine Strategicn zu gesml[e"’ braucht BIGLA-Verkaufsstellen: Biglen: Tel.
: - : 031/90 22 11. Basel: 061/ 22 37 22. Ziirich:

es eine Basis. Die BIGLA-Basis 01/ 241 17 17. St. Gallen: <ns1:XMLFault xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat"><ns1:faultstring xmlns:ns1="http://cxf.apache.org/bindings/xformat">java.lang.OutOfMemoryError: Java heap space</ns1:faultstring></ns1:XMLFault>