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Zum 80. Geburistag von Dr.
Susanne Klein-Vogelbach

hat.

Susanne Klein-Vogelbach wurde am
6. Oktober 1909 in Basel in eine Arzt-
familie geboren. Nach der Matur
wandte sie sich dem Schauspielstudium
zu, das sie mit Diplom abschloss. Einer
dreijidhrigen Biihnentitigkeit folgte die
Ausbildung zur rhythmischen Gymna-
stiklehrerin, ebenfalls mit Diplomab-
schluss.

Aus privaten Griinden verbrachte sie
die Kriegsjahre in Indonesien und
Japan. Nach ihrer Riickkehr 1946 legte
sie das Physiotherapie-Examen ab und
begann im damaligen Biirgerspital
Basel auf der Chirurgie als Physiothe-
rapeutin zu arbeiten. Daneben fiihrte
sie eine eigene Praxis an der Malzgas-
se in Basel, wo sie noch heute als freie
Mitarbeiterin ~ ihres = Nachfolgers,
Thomas Flury, arbeitet. 1955 griindete
sie die Schule fiir Physiotherapie am
Kantonsspital Basel, deren Leitung sie
bis 1974 innehatte. Wihrend dieser Zeit
entwickelte sie die «Funktionelle Be-
wegungslehre», jetzt offiziell «FBL
Klein-Vogelbach» genannt. Diese ist in
Form von 3 Biichern, das vierte ist in
Vorbereitung, im  Springer-Verlag
Berlin, Heidelberg, New York, Tokyo,
erschienen. Die Promotorin dieser
schriftlichen Dokumentation der FBL
Klein-Vogelbach war Gisela Rolf, die
Leiterin und Griinderin des Fortbil-
dungszentrums Hermitage in Bad
Ragaz. Der langjihrige Chefarzt der
Medizinischen Abteilung Bad Ragaz,
Dr. med. W. Zinn, sowie Asta von
Miihlmann, damalige Leiterin der
Krankengymnastikschule =~ Miinchen,
waren Forderer der FBL in ihren Anfin-
gen. 1979 wurde Susanne Klein-Vogel-
bach die Ehrendoktorwiirde der medi-
zinischen Fakultdt der Universitit
Basel verliehen.

Im August besuchten wir S. Klein-Vo-
gelbach, um mit ihr ein Interview zu
fiihren. Wie geahnt, endete es in einem
hochst anregenden, heiteren Gesprich,

In diesen Wochen feiert mit Susanne Klein-Vogelbach eine Personlichkeit Ge-
burtstag, die den Weg der heutigen Physiotherapie entscheidend mitgeprdgt

Mit einem Blick auf ihren Werdegang und ihre «Weltanschauung» mdchten
wir sie zu diesem Anlass im «Physiotherapeut» ehren.

das weit iiber Belange der Physiothera-
pie hinausfiihrte. Aus diesem Gespriich
mochten wir einige Aussagen, die uns
fiir Susanne Klein-Vogelbach charakte-
ristisch erscheinen, wiedergeben.

Auf die Frage nach Vorbildern im
Bereich der Physiotherapie antwortete
sie nachdenklich. Es waren die Arzte,
Physiotherapeuten und Krankenschwe-
stern, die durch ihren Einsatz neben
hohen fachlichen Qualititen den Pa-
tienten als menschliche Personlichkeit
geachtet und behandelt haben. Sie
nannte als Beispiele ihre ehemaligen
«Chefs», die Professoren Dr. med.
Hans Willenegger und Dr. med. Rudolf
Nissen, die Krankenschwester Cecile
Gessler, die Physiotherapeutinnen
Maggy Knott und Pat Davis. Eine un-
geteilte Zuwendung ist ein legitimer

med. h.c.

Anspruch eines Patienten an seinen
Therapeuten, genau so wie eines Schii-
lers an seinen Lehrer. Nur dann wird
das Weitergeben von Wissen, Koénnen
und Erfahrung ein Austausch, ein sich-
in-Frage-stellen-lassen, ein Wechsel-
spiel von Geben und Nehmen. Dieser
Einstellung verdanken wir wohl auch,
dass Susanne Klein-Vogelbach mit
Leib und Seele Lehrerin ist. Schon als
Kind liebte sie das Liedchen: «<Komm’
mein Piippchen, tanz’ mit mir, beide
Hénde reich’ ich Dir».

S. Klein-Vogelbach sieht die Ursache
ihrer Faszination durch die Arbeit im
Zwang immer zu fragen «warum» und
dann unermiidlich zu forschen. Diese
ewige Neugierde hat sich auf das Phi-
nomen «Bewegung in Raum und Zeit»
gerichtet. Sie ist iiberzeugt, dass die Fi-
higkeit des Menschen, seine Sinnes-
wahrnehmungen ins Bewusstsein zu
heben, der Weg ist, einerseits Bewe-
gung zu beobachten, zu analysieren
und zu instruieren, andererseits das
Mittel, das gestorte Bewegungsverhal-
ten eines Patienten zu verbessern.
Threm Primarlehrer attestiert sie grosse
Menschenkenntnis. Er schrieb in ihr
erstes Schulzeugnis unter Betrachtun-
gen: «Spielt, stort und schwatzt». Das
sei ja bis heute so geblieben! Auf die
Frage, was sie sich fiir die heutige Phy-
siotherapie wiinsche, sagt sie: «Es ist
schade, dass sich unser Beruf immer
mehr von der Kunst der Handarbeit und
einer individuell angepassten Bewe-
gungstherapie entfernt und dafiir Appa-
rate und Ubungsprogramme anbietet.
Einer der Hauptgriinde liegt wohl
darin, dass die «zeitraubende» indivi-
duell angepasste Bewegungstherapie
sehr schlecht honoriert wird, so dass
der freiberuflich arbeitende Therapeut
sie sich fast nicht mehr leisten kann.
Wir hoffen, dass Susanne Klein-Vogel-
bach noch lange in ihrem Sinne Patien-
ten behandeln und ihre Lehre vermit-
teln kann und danken ihr herzlich fiir
das Gesprich.

Sibylle Radanowitcz und
Vreni Riiegg )
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