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Therapie 2000

EDV-Programm fiir die Physiothera-
pie-Praxis

Auch fiir die Physiotherapie-Praxis
wird die EDV in Zukunft ein unum-
ginglicher Partner sein. Der Schweize-
rische Physiotherapeuten-Verband
SPV kann Thnen eine EDV-Losung an-
bieten, welche die administrative Ab-
wicklung in der Physiotherapie-Praxis
stark vereinfacht.

Diese speziell fiir den Physiotherapeu-
ten entwickelte Software ist bereits ein-
gehend ausgetestet und an verschiede-
nen Instituten seit ldngerer Zeit in
Betrieb. Therapie 2000 hilft Ihnen z.B.
beim Erstellen von Patientenkarten, bei
Antrdgen auf Kostengutsprache, bei
Behandlungsausweisen, bei Rechnun-
gen usw. Auf die Benutzerfreundlich-
keit und auf die einfache Handhabung
wurde speziell Wert gelegt.

Fiir Sie von grosser Hilfe diirfte sein,
dass die korrekten Tarifziffern im Pro-
gramm bereits enthalten sind. Das The-
rapie 2000-Programm ist das einzige,
welches alle Auflagen der Kostentrager
bereits erfiillt, von diesen akzeptiert ist
und als praktikabel befunden wurde.
Ebenso enthilt es die geplanten Ande-
rungen im Abrechnungsmodus mit den
Kostentrigern.

Arbeitserleichterungen durch
Therapie 2000

Das Therapie 2000 hilft Thnen z.B. bei
der automatischen Berechnung der
Taxpunkte. Ebenso selbstverstiandlich
ist auch die Verarbeitung von Hausbe-
handlungen und nicht verordneten Zu-
satzbehandlungen auf Wunsch des Pa-
tienten. Die Erfassung der Leistungen
aktualisiert automatisch die Patienten-
karte,schreibt den Behandlungsaus-
weis und ermoglicht zu Threr Ueber-
sicht eine Leistungsstatistik. Diese Lei-
stungsstatistik gibt Thnen iiber alle
wichtigen Praxisdaten, wie z.B. Anzahl
Patienten, Behandlungsarten je Ko-
stentrdger usw. Aufschluss.

Programm-Kurzbeschreibung von
Therapie 2000

Das gesamte Anwendungspaket Thera-
pie 2000 ist menugesteuert und ermog-

Mitteilungen / Informations
Verband 7 Fédération / Federazione

[ THERAPIE 2000 Demo Version
MENU 1 Of 2
- 1 - Patienten
2 - Verschreibung
3 - Leistung
4 - Statistik
S - Rechnungs-Erstellung
6 - Verwaltung offene Rechnungen
7 - Kostentrager
8 - Arzte
31 December 1988 11:48:35 NUM Memory: 556 K
Press H for Help
THERAPIE 2000 Demo Version
, MENU 2 Of 2
- 1 - Therapeuten
2 - Tarife
3 - Reorganisation
4 - Betriebssystem
31 December 1988 11:49:19 NO Memory: 556 K

Press H for Help
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LEISTUNGS-ERFASSUNG Verschr.-Nr:2 Brigitte Muster

Auswahl:? Behandlungen verschrieben:6 geleistet:4 vers3umt:0
Verschreibungs-Nr: 2 Nr| Datum |Behandlungs-Ziffern|Sonderleistung Therapeut D|H|B| OK
Patient-Nr : 2 Brigitte Huster 1| 1.12.1988|7005 7012 3 Therapeut 3 J|N|J
zuweisender Arzt-Nr: 2| 3.12.1988|7005 7012 1 Therapeut 1 JIN|J
Kostentrager-Nr : 8 Christl. soz. Krankenkasse 3]10.12.1988]7005 3 Therapeut 3 JIN|J
Schadens-Nr. bzw. Arbeitgeber : 4]11.12.1988|7012 3 Therapeut 3 JIN|J

BEHANDLUNGSDATEN

Anzahl Behandlungen: 6

Text:
Text:

Tarifziffer:
Tarifziffer:

Tarifziffer:7005 Text:Massage

Tarifziffer:7012 Text:Heissluft

Antrag auf KG am 3
Behandlung beendet :Nein

Behandlungs-Beginn : 9.12.1988 Behandlungen geleistet: 4 versaumt:

Rechnung gestellt:Nein

Domizilbehandl. Tarifziffer: * Fahrspesen:

laut Tarifziffer:

Auswahlarten: H=Hinzufiigen

A=Andern L=Ldschen E=Ende

licht sdmtliche Arbeiten im Dialog
direkt am Bildschirm. Fiir die Pro-
gramm- und Bedienungsfiihrung stehen
dem Beniitzer Hilfehinweise in der
Fusszeile zur Verfiigung.

Alle Informationen ko nnen selektiv
am Bildschirm betrachtet und geédndert
oder auf Listen ausgedruckt werden.

Patientendatei

Die Patientendatei umfasst alle Patien-
ten, mit den fiir den Physiotherapeuten
notwendigen Informationen.

Verschreibungsdatei
In der Verschreibungsdatei sind die Be-

Therapeutendatei

Die Therapeutendatei ist ein Mitarbei-
terstammblatt, das die Personaldaten
enthilt sowie die Informationen fiir die
Gehaltsabrechnung.

Tarifdatei

In der Tarifdatei sind alle Behandlungs-
arten nach Ziffern und mit den entspre-
chenden Taxpunktwerten enthalten.
Diese Datei wird von uns jeweils bei
jeder Anderung angepasst und Ihnen
mittels Datentrdger zur Verfiigung ge-
stellt.

LEISTUNGS-STATISTIK

Auswahl:? Datum:

Therapie 2000 — eine weitere Dienstlei-
stung des SPV

Der Schweizerische Physiotherapeu-
ten-Verband SPV bietet seinem Mit-
glied hiermit eine EDV-Losung an, die
jederzeit auf den neusten Stand nachge-
fiihrt wird. Der Aufbau des Therapie
2000 stellt sicher, dass eine Zusammen-
stellung von verschiedenen Programm-
teilen den jeweiligen Bediirfnissen ent-
sprechend moglich ist. Das Therapie
2000 hilft Thnen die Kosten zu senken
und erlaubt gleichzeitig eine problem-
lose Erweiterung Thres Systems an ge-

.12.1988 Therapeut: 0 Gesamt Praxis

handlungsdaten wie Anzahl Behand- »

lungen, Tarifziffern, Behandlungsbe- Tarif-Ziffern KKassef UVG |Militar v Privat| Selbst| Gesamt|D

ginn und Stand der Behandlung festge-

halten. 7003 7046 4 41J

7005 1 11J

Leistungserfassungsdatei 7005 7012 2 2|J
. o 7012 1 1{J

Leistungsstatistik

Uber die Leistungsstatistik konnen die ~ [[[otal Patienten 8 8

vom oder von den Physiotherapeuten  [/Total Anwendungen 14 14

erbrachten Leistungen nach Datum |/Total Taxpunkte 108 108

(Tag, Monat, Jahr) statistisch zusam- |[Total Franken 377 377

mengefasst werden.

Kostentrigerdatei

Die Kostentridgerdatei umfasst die In-

formationen iiber Krankenkassen, Un-

fallversicherer etc.

Arztedatei

In der Arztedatei sind alle Informatio-

nen iiber die zuweisenden und verord-

nenden Aerzte enthalten inklusive

Zahlstellennummer. Auswahlmoglichkeiten: A=Anzeige D=L.....en E=Ende
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Kostengutsprache

PHYSIOTHERAPIE GRUGSCH
Peter Maier dipl. Physiotherapeut
Seilbahnweg 15

7245 Grisch

Tel. 083/239674

Konk.Nr. H-4532-12

Artisana Krankenkasse
Alexanderstrasse 8

Krankheit 7000 Chur

ANTRAG AUP_KOSTENGUTSPRACHE

Verschreibungs-Nr.53 Antrags-Datum 15.12.1988
Patient:

Karl Hubli

Architekt Ft
Dorfstrasse 15

7250 Klosters

geboren 18. 1.1924

Verordnender Arzt:
Dr.med. Hans Knisli
Spezialist fir Orthopiadie
Talstrasse 9

7250 Klosters

Rechnungsstellung

PHYSITOTHERAPIE GRGSCH
Peter Haier dipl. Physiotherapeut
Seilbahnweg 15

7245 Grisch

Tel. 083/239674

Konk.Nr. M-4532-12

Artisana Krankenkasse
Alexanderstrasse §

Krankheit 7000 Chur

ECH.

Rechnungs-Nr.53 Rechnungs-Datum 30.12.1988
Verordnender Arzt:
Dr.med. Hans Kaisli
Spezialist fir Orthopidie
Talstrasse 9

7250 Klosters

Patient:

Karl Hubli
Architekt FMH
Dorfstrasse 15
7250 Klosters
geboren 18. 1.192¢

Zif. [Me| Behand i Red. TWert |Total Fr.

7003/10| Gymnastik Mobilisation

100.0| 85.00] 3.50
7071 10| Ultraschall 75.0

52.50| 3.50

297.50
183.75

|Behandlungskosten Gesamt 481.25

Wir bitten um der Behand: gemiss beiliegender

Datum  [Zif. v [zt |

Therapeut

8885828858
ittt
et
Soo0o00000
8335835338| #|
NNNNNNNNSN
R
0000000000

e
drztlicher Verordnung und um Erteilung der

Peter Maier

(Zif. HeI Behandlungs-Beschreibung
7903]10] cranastik obilisation
7071 |10| Ultraschall

B

Gesamt

KOSTENGUTSPRACHE

A ehnend a ale

Darf ich um Oberweisung der Behand mit
beild Einzah

Bemerkungen:

Kosten.

ort, Datum Stempel und Unterschrift

bitten.

Peter Maier

Bankverbindung: SBV Grisch Konto-Nr. 4536 456 323

Sektion Bern

Voranzeige

Die Generalversammlung findet am
Montag, den 13. Mirz statt. Bitte reser-
viert Euch dieses Datum und unter-
stiitzt die Arbeit des Vorstandes durch

Eure Anwesenheit. Nichtmitglieder
sind auch willkommen!
Christiane Feldmann )

Sektion Graubilinden

Vorankiindigung:

Generalversammlung 1989
Freitag 3. Mérz 1989 in Chur
Einladung folgt. °

Sektion Zirich

Kurs in Feldenkrais-Methode vom
21.-25.11.88 (15 Std.) mit Lea
Wolgensinger (dipl. Lehrerin der
Feldenkrais-Methode)

Dies war eine sehr gute Moglichkeit,
um einen Einblick in die Feldenkrais-
Methode zu erhalten. Sie ist unterteilt
in eine Gruppentechnik «Bewusstheit
durch Bewegung» — was wir 25 Physios

Sektionen 7 Sections

Mitteilungen / Informations

kennenlernten — und in eine Einzelar-
beit «Funktionale Integration» FL®.

Die Gruppenarbeit ist gedacht fiir
normal bewegliche und leicht behin-
derte Personen, sprich Schiiler im Un-
terschied zu Patienten des Physiojar-
gons. Die Einzelarbeit ist vor allem fiir
Kinder mit Entwicklungs- und Bewe-

gungsschwierigkeiten.
Es ging um ein spielerisches, neues
Verstindnis  ganzheitlicher Bewe-

gungsmuster, ausgehend z.B. von einer
Beckenflex/ext. mit Atmung integriert,
die ausgebaut wurde zu einer Kreisbe-
wegung. Was schon war zu spiiren, wie
die ganze Wirbelsdule, liberhaupt der
ganze KoOrper miteinbezogen wurde
und ich mich nachher sehr locker und
bewusster im Korper fiihlte, im Gegen-
satz zur Physio, bei der wir ja haufig
isolierte Bewegungen ausfiihren und
ein jeweiliges Bewegungsziel vor
Augen haben.

Eine empfehlenswerte Weiterbildung,
gedacht als Ergidnzung zur traditionel-
len Physio.

Lesenswert:

«Die Entdeckung des Selbstverstindli-
chen», Insel Verlag, Frankfurt 1985
«Abenteuer im  Dschungel des
Gehirns», Suhrkamp Taschenbuch 663,
Frankfurt 1977

E. Hofmann °

stiegene Anspriiche. Ebenso kann vom
Ein-Platz-System auf Mehr-Platz-
Systeme (Netzwerk) ausgebaut
werden. Die Kompatibilitdt ist somit
gewihrleistet. Der SPV berit, liefert
und installiert Thnen eine komplette
Hardware- und Software-Losung oder
unterstiitzt Sie bei der Hardware-Be-
schaffung. Wir haben Erfahrungen in
diesem Bereich und konnen Sie immer
iiber den aktuellsten Stand ins Bild
setzen.

Information und Auskunft

Schweizerischer
Physiotherapeuten-Verband SPV
Geschiftsstelle

Stadtstrasse 30

6204 Sempach-Stadt

Tel: 041 99 33 80

FAX: 04199 33 81 °

Section Fribourg

Section Geneve

Section Intercantonale

Section Jura

Sektion Nordwestschweiz

Sektion Ostschweiz

Sezione Ticino

Sektion Zentralschweiz

Keine Mitteilungen

Redaktionsschluss fiir Nr. 2/89
23. Januar 1989
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Kurse / Tagungen

Sektionen der deutschsprachigen Schweiz

Liste der durch IBITAH/CH - Instruktoren durchgefiihrte Kurse 1988

GBH/PT + ET = Grundkurse fiir Arzte, Physiotherapeuten und Ergotherapeuten

Arendt Karin
Fortbildungszentrum Mainz/D

12.06.1988 — 24.06.1988
14.11.1988 — 19.11.1988

Davies M. Patricia
Fortbildungszentrum Hermitage/Bad Ragaz

Aufbaukurse mit Bryce Jennifer

11.01.1988 —22.01.1988
27.06.1988 — 01.07.1988
25.04.1988 —29.04.1988
19.10.1988 — 30.10.1988
09.05.1988 — 13.05.1988
18.07.1988 —29.07.1988
17.10.1988 —21.10.1988
22.08.1988 — 02.09.1988
Teil 3: 1989

21.11.1988 — 02.12.1988
Teil 3: 1989

07.03.1988 — 11.03.1988
05.12.1988 — 09.12.1988

Dommen Ida/Moning Erika

22.08.1988 — 02.09.1988
28.11.1988 —02.12.1988

Egger Beatrice
in Miinchen/Bogenhausen mit Schnell Inge

08.02.1988 — 19.02.1988
11.07.1988 — 15.07.1988

Gerber Michele
Rheuma- und Rehabilitations- Klinik Leukerbad

25.01.1988 —29.01.1988 (deutsch)
01.02.1988 — 05.02.1988 (frangais)
25.04.1988 — 06.05.1988 (frangais)
12.12.1988 — 16.12.1988 (frangais)
16.05.1988 —27.05.1988 (deutsch)
16.01.1989 —20.01.1989 (deutsch)
21.08.1988 —01.09.1988 (frangais)
23.01.1989 —27.01.1989 (frangais)

Meili Violette/Moning Erika
Rehabilitations-Klinik Bellikon

25.01.1988 — 05.02.1988
16.05.1988 —20.05.1988

Muggli Rosemarie/Sprenger Margret
im C.-L-Lory Haus Inselspital Bern

Rehabilitations-Zentrum D-Langensteinbach

30.05.1988 — 10.06.1988
10.10.1988 — 14.10.1988
05.12.1988 — 16.12.1988
28.05.1989 —31.05.1989

Miiller-Veronese Elisabeth

Catania (Sizilien)

Rimini

Rimini

Rutz-La Pitz Louise

Fortbildungszentrum Hermitage/Bad Ragaz
San José, USA

Schldpfer HansuelilSprenger Margret

16.05.1988 —20.05.1988 (3. Teil)
13.06.1988 —24.06.1988 (1. + 2. Teil)
28.05.1988 —28.10.1988 (3. Teil)

24.05.1988 — 03.06.1988
Teil 3: 1989
26.09.1988 — 14.10.1988

27.06.1988 — 08.07.1988
17.10.1988 —21.10.1988

Nr. 1 - Januar



Sprenger Margret
Mainz/BRD
Genf

Langensteinbach/BRD

i
53

18.07.1988 — 29.07.1988
30.10.1988 —04.11.1988
14.11.1988 —25.11.1988
Teil 3: 1989

05.12.1988 — 16.12.1988
28.05.1989 — 31.05.1989

Wenger Verena/Wurster Renate
Zieglerspital/Bern

28.11.1988 — 09.12.1988
06.03.1989 — 10.03.1989

GBH - PFL = Pflegekurse

Dommen Ida
Eifelhohen-Klinik/D
Kantonsspital Luzern

01.02.1988 — 05.02.1988
15.03.1988 — 17.03.1988
13.04.1988 + 14.04.1988 (Teil 2)

Frey Eva
Fortbildungszentrum
Hermitage/Bad Ragaz

14.11.1988 — 18.11.1988

Jung Verena
Fortbildungszentrum
Hermitage/Bad Ragaz

14.11.1988 — 18.11.1988

Schldpfer Hansueli
Pflegekurs in Basel

Ende November

Wenger VerenalWurster Renate
Pflegekurs in Bern

24.10.1988 — 28.10.1988

Maitland—Konzept

Der Schweizerische Verband fiir Mani-
pulative  Physiotherapie = (SVMP,
ASPM) freut sich mitzuteilen, dass
Anfang Oktober fiinf weitere Instrukto-
ren in Bad Ragaz ihr Diplom entgegen
nehmen durften. Folgende Physiothera-
peuten sind somit akkreditiert, das
Maitland Konzept zu vertreten und in
Kursen weiterzugeben:

Gisela Rolf, M.A., 7310 Bad Ragaz
Di Addison, MTAA, 8784 Braunwald
Martha Hauser, MTAA, 6370 Stans
Peter Wells, London

Robin Blake, Sheffield

Pierre Jeangros, PT, 1095 Lutry
Pieter Westerhuis, PT, 4500 Solothurn

Wir wiinschen den frischgebackenen
Lehrpersonen viel Befriedigung in
ihrem neuen Tatigkeitsgebiet.

SVMP, der Vorstand

Maitland—Concept

L’ Association Suisse de Physiothérapie
Manipulative (ASPM, SVMP) est heu-
reuse de vous annoncer que début
octobre 88 cinq nouveau instructeurs

ont recu leur diplome a Bad Ragaz. Les
physiothérapeutes suivants sont doré-
navant accrédités a représenter le
concept de Maitland et a donner des
cours:

Gisela Rolf, M.A., 7310 Bad Ragaz
Di Addison, MTAA, 8734 Braunwald
Martha Hauser, MTAA, 6370 Stans

Herr und Frau G. D. Maitland, MBE mit den neuen Instruktoren.
Monsieur et Madame G. D. Maitland, MBE avec les nouveaux instructeurs.

Peter Wells, London

Robin Blake, Sheffield

Pierre Jeangros, 1095 Lutry
Pieter Westerhuis, 4500 Soleure

Nous souhaitons aux nouveaux enseig-
nants beaucoup de satisfaction dans
leur nouvelle activité.

ASPM, le Comité e
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Kurse / Tagungen - SPV

Sektionen der deutschsprachigen Schweiz

Sektion Bern

Fortbildung

Thema Schmerz

Ort Dermatologischer Horsaal, Inselspital

Eintritt SPV-Mitglieder (mit Ausweis) Fr. 10.-
Nichtmitglieder Fr. 15—
Schiiler gratis

Referent Dr. G. Kaganas, Vorsteher der Schmerzklinik
Kirschgarten Basel

Donnerstag, 2. Februar 1989,19.00 Uhr

Therapie der Schmerzsyndrome
Schulmedizin und Alternativmethoden

Thema

> Sektion Ziirich

Kongress «Physiotherapie aktuell»
Befunderhebungaufnahme in der Physiotherapie

H.P. Probst
K. Stecher
Th. Tritschler
V. Riiegg

M. Borsotti
E. Biirge
D. Eggli
M. Hauser
H. Oliveri

Datum 18. Mirz 1989
Ort Universitétsspital Ziirich

Zeit 8.30 bis ca. 17.30 Uhr / Kongress

anschliessend gemeinsamer Apéro und Generalver-
sammlung der Sektion Ziirich

ca. 20.00 Uhr Nachtessen fiir Angemeldete
Mitglieder SPV * Fr. 105.~ inkl. Mittagessen*
Nichtmitglieder Fr. 135.- inkl. Mittagessen*
Schiiler Fr. 45.-inkl. Mittagessen*
* (exkl. Nachtessen)

schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des
Einzahlungsbeleges an:

Dorothea Etter-Wenger, Kleinzelglistr. 6
8952 Schlieren, Tel. 01/730 56 69

SPV; Sektion Ziirich, Fortbildung,

ZKB Schlieren, PC-Konto 80-4920-5
Vermerk auf Einzahlungsschein: BIP 18. 3. 89
Anmeldeschluss 6. Februar 1989

ANMELDETALON (bitte in Blockschrift ausfiillen)

Ich melde mich fiir den Kongress «Physiotherapie aktuell» an und
habe den Kursbeitrag einbezahlt (Zahlungsbeleg liegt bei).

Referenten

Kursgebiihr

Anmeldung

Einzahlung

Name/Vorname

Str./Nr.

PLZ/Ort

Telefon G. P.

Bitte ankreuzen: O Ich wiinsche eine Platzreservation fiir das
Nachtessen

O Ich nehme am Nachtessen nicht teil

Fsp @

SPV

FSF . . e
Sektion Ziirich

Zentrum fiir erlebnisbezogenes Lernen, B. + J.-P. Crittin
Aeschholzstrasse 17, 8127 Forch, Telefon 01/980 33 45

Supervisionstag

Datum Freitag, 14. April 1989

Ort Bachs/ZH

Zeit 8.30-12.30/13.30-16.30

Referentin B. Crittin

Voraussetzung ~ Grundkurs: Methodik-Didaktik

Kursgebiihr Mitglieder SPV Fr. 195.-
Nichtmitglieder Fr.225.-

Teilnehmerzahl beschriankt

Anmeldung schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des Ein-
zahlungsbeleges an:
Dorothea Etter-Wenger, Kleinzelglistr. 6
8952 Schlieren, Tel. 01/730 56 69

Einzahlung SPV; Sektion Ziirich, Fortbildung,

ZKB Schlieren, PC-Konto 80-4920-5
Vermerk auf Einzahlungsschein: SVT 14. 4. 89

ANMELDETALON (bitte in Blockschrift ausfiillen)

Ich melde mich fiir die Fortbildung «Supervisionstag» an und habe
den Kursbeitrag einbezahlt (Zahlungsbeleg liegt bei).

Name/Vorname
Str./Nr.
PLZ/Ort
Telefon G. P,

Kurs fiir Cheftherapeuten und Stellvertreter

Themen — Fiihrungs- und Mitarbeitergespriache
- Konfliktlgsung
— Fiihren von Gruppen

Datum 7. bis 9. Juni 1989

Ort In der Hostellerie Geroldswil/ZH

(mit Bahn und Bus erreichbar)

Der Kurs wird wegen der intensiven Zusammen-
arbeit in einem Hotel durchgefiihrt. Die Ubernach-
tung im Hotel wird von der Kursleitung gewiinscht.
B. und J.P. Crittin

Mitglieder SPV  Fr. 495.— exkl. Hoteliibernachtung
Nichtmitglieder Fr. 555.— exkl. Hoteliibernachtung

Teilnehmerzahl beschriankt

Referenten
Kursgebiihr

Anmeldung schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des Ein-
zahlungsbeleges an:
Dorothea Etter-Wenger, Kleinzelglistr. 6
8952 Schlieren, Tel. 01/730 56 69

Einzahlung SPV; Sektion Ziirich, Fortbildung,

ZKB Schlieren, PC-Konto 80-4920-5
Vermerk auf Einzahlungsschein: KCH 7. 6. 89

Anmeldeschluss 31. Januar 1989

Nr. 1 - Januar
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ANMELDETALON (bitte in Blockschrift ausfiillen)

Ich melde mich fiir die Fortbildung «Kurs fiir Cheftherapeuten und
Stellvertreter» an und habe den Kursbeitrag einbezahlt (Zahlungs-
beleg liegt bei).

Name/Vorname

Str./Nr.

PLZ/Ort

Telefon G. P.

Bitte ankreuzen: O Ich wiinsche ein Doppelzimmer mit Dusche
(Fr. 106.-)

O Ich wiinsche ein Einzelzimmer mit Dusche

(Fr. 83.-)

O Ich will nicht im Hotel iibernachten

Kursausschreibung

Kurs: «3-modales Lehren und Lernen»

Informationskurs, bei dem Personen, welche in der Ausbildung tétig
sind, das «3-modale Lehren und Lernen» erleben und diskutieren.

Teilnehmerzahl hochstens 10 Personen

Kursort Ziirich

Leitung B. +J.-P. Crittin

Daten 21./22. Juni 1989

Kosten Fr. 320.— (inkl. Unterlagen)

Dieser Kurs findet in jedem Fall, auch mit wenigen Teilnehmern statt!

Kurs: Didaktik — Methodik 1
Die Unterrichtsvorbereitung

Kurs fiir Personen, welche in der Ausbildung tatig sind oder sein wer-
den und eine optimale, systematische Unterrichtsvorbereitung lernen
mochten.

Teilnehmerzahl hochstens 12 Personen

Kursort Ziirich

Leitung J.-P. Crittin

Daten 26./27. Juni 1989

Kosten Fr. 360.— (inkl. Unterlagen)

Die Kurse «Didaktik — Methodik 1 und 2» kénnen unabhingig von-
einander besucht werden!

Kurs: Didaktik — Methodik 2
Die Durchfiihrung von Unterricht

Kurs fiir Personen, welche in der Ausbildung titig sind oder sein wer-
den und die verschiedene Methoden und Hilfsmittel und deren lemn-
wirksamen Einsatz kennenlernen méchten.

Teilnehmerzahl hochstens 12 Personen

Kursort Ziirich

Leitung J.-P. Crittin

Daten 3.74. Juli 1989

Kosten Fr. 360.— (inkl. Unterlagen)

Die Kurse «Didaktik — Methodik 1 und 2» kdnnen unabhingig von-
einander besucht werden!

Kurs: Geist — Koper — Gefiihl-Management

Seminar, bei welchem Personen in Fiihrungsfunktionen lernen, das
komplexe Zusammenspiel zwischen Geist — Korper und Gefiihl wahr-
zunehmen und bei ihrer Arbeit und bei schwierigen Entscheidungen

gewinnbringend einzusetzen. Geist — Korper — Gefiihl-Management
ist vor allem Selbstmanagement.

Teilnehmerzahl hochstens 8 Personen

Kursort Hotel Panorama, Feusisberg ob dem Ziirichsee
Leitung J.-P. Crittin

Daten 1. - 3. Mai 1989

Kosten Fr. 750.— (inkl. Unterlagen), exkl. Hotel.

Gruppe Personlichkeitsentwicklung

Gruppe, in welcher die Teilnehmer in der Auseinandersetzung mit
anderen, mittels verschiedenster Methoden, eine Standortbestimmung
vornehmen konnen. Das Ziel besteht darin, verborgene Potentiale zu
entdecken, sowie an Stirken und Schwichen arbeiten zu konnen.

Teilnehmerzahl hochstens 10 Personen

Kursort Ziirich

Leitung J.-P. Crittin

Daten 12 Donnerstag-Abende, beginnend im Januar 1989.
(Wahrend der Sportferien wird eine Pause einge-
legt.)

Kosten Fr. 480.—

Ferienkurs: Sich selbst entdecken!

Dieser Kurs ist erst in der Entwicklung. Das Ziel besteht darin, den
eigenen Umgang mit sich selbst, im Geist — Korper — Gefiihl-Zusam-
menspiel, mittels verschiedener Methoden zu erleben und besser ken-
nenzulernen. Eine Zusammenarbeit mit verschiedenen Fachleuten ist
geplant (Psychologe, Arzt, Bewegungstherapeut usw.).

wrsort ein gemiitlicher, ruhiger Ort

PhySiolherdpeui
Physiothérapeute
Fisioterapista

ESP
SPY|
FSE @

‘MitteilUng_

an die Inserenten des .
«Physiotherapeut»

‘Senden Sie bitte lhre

Inserate an: ‘
HOSPITALIS-VERLAG AG
«Physiotherapeut» ‘ . .
" - Gustav Maurer-Strasse 10

Postfach 11, 8702 Zollikon
Telefon O1 - 391 94 10

flr Druck, Verlag, Versand und ‘
Anzeigenverwaltung des «Physio-
therapeut» verantwortlich
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Leitung B. +J.-P. Crittin, zusammen mit Fachleuten aus
anderen Gebieten
Daten 9.-14. Juli 1989

Die niheren Angaben sollten bis anfangs November vorhanden sein.

INFORMATIONSTALON

Zentrum fiir erlebnisbezogenes Lernen, B. +J.-P. Crittin, Aeschholz-
strasse 17, 8127 Forch

Ich interessiere mich fiir die folgenden Detailprogramme:
«3-modales Lehren und Lernen»

Didaktik-Methodik 1: Die Unterrichtsvorbereitung
Didaktik-Methodik 2: Die Durchfiihrung von Unterricht
Geist-Korper-Gefiihl-Management

Gruppe: Personlichkeitsentwicklung

Ferienkurs: Sich selbst entdecken

O oooood

Bitte senden Sie mir die Informationsschrift:
«3-modales Lehren und Lernen» (ich habe Fr. 5.— in Briefmarken

beigelegt)

Name/Vorname
Str./Nr.
PLZ/Ort
Telefon G. P.

Telefon 01/980 33 45 oder
D. Etter-Wenger, Kleinzelglistrasse 6,
8952 Schlieren, Telefon 01/730 56 69

Weitere
Auskiinfte

Die Kursanmeldungen werden in der Reihenfolge des Einganges
berticksichtigt!

Bitte Texte fir Kursausschreibungen

i an die Redaktion senden:
FSF

i Frau Vireni Riegg
Physiotherapieschule
Stadtspital Triemli
8063 Ziirich

Kurse / Tagungen — andere
Deutschsprachige Schweiz

Aktuelle Kursangebote

Interdisziplinirer Bereich

— Fiihrungsgrundkurs Nr. 891: 5 Tage, 27.2.-3.3.1989, Hotel
RoOmerturm Filzbach, Fr. 800.—

— VYolkswirtschaft Nr. 891.6: 5 Tage, 21.-25.8.1989, VESKA-
Ausbildungszentrum Aarau, Fr. 800.—

— KrankenhausManagement Nr. 891.7: 5 Tage, 25.-29.9.1989,
VESKA-Ausbildungszentrum Aarau, Fr. 800.—

— Medizin und Pflege Nr. 891.8: 5 Tage, 30.10.-3.11.1989, VES-
KAAusbildungszentrum Aarau, Fr. 800.—

— Infrastruktur des Krankenhauses Nr. 891.9: 5 Tage,
4.-8.12.1989, Kantonsspital Schaffhausen, Fr. 800.—

— Mitarbeiterfiihrung Nr. 891.10, 5 Tage, 8.-12.1.1990, Hotel
Romerturm Filzbach, Fr. 800.—

— Unterrichten und Instruieren Nr. 891: 5x5 Tage, 1. Woche:
11.9.-15.9.1989, VESKA-Ausbildungszentrum Aarau,
Fr. 3000.—

— Richtig Instruieren Nr. 891, 2x3 Tage, 1. Kurssequenz: 28.2—
1.3.1989, VESKA-Ausbildungszentrum Aarau, Fr. 850.—

— Effecto memo Das gute Geddchtnis Nr. 891: 2 Tage, 17.—
18.5.1989, VESA-Ausbildungszentrum Aarau, Fr. 350.—

— Lesetraining Nr. 891: 2 Tage, 2.-3.5.1989, VESKA Ausbil-
dungszentrum Aarau, Fr. 350.—

Die Kurstarife erfahren ab 1.1.1989 eine durchschnittliche Erho-
hung von ca. 10%. Die Tarife fiir Kurse von 1 bis 3 Tagen werden
nicht erhoht. Kurse mit Gewinn ab 1989 sind bereits mit den neuen
Preisen aufgefiihrt.

Fiir Nicht-VESKA-Mitglieder erhohen sich die Teilnahmegebiih-
ren und Dokumentationskosten um 20%. Die Preise verstehen sich
exklusive Unterkunfts- und Verpflegungskosten.

Anmeldungen und weitere Auskiinfte:
VESKA-Ausbildungszentrum
Kantonsspital, Haus 26

CH-5001 Aarau (064)21 61 01

1. Miinsinger Symposium

Thema Psychiatrie im Anspruch der Ethik

Ort Schlossgut, 3110 Miinsingen

Zeit 22./23. Juni 1989

Info Psychiatrische Klinik, 3110 Miinsingen,

Frau E. Ludwig, Tel. 031/92 08 11

Grundkurs in der Behandlung nach der P.N.F.-
Technik:

Ort: Schule fiir Physiotherapie, Inselspital, Bern

1. Teil: 21.-25. Juni 1989
2. Teil: 13.—17. September 1989

Frau 1. Berlin, P.N.F.-Instruktorin aus Berlin

Daten:

Kursleitung:
Teilnehmerzahl: beschrankt
Fr. 1100.—
schriftlich bis am 28. Februar 1989 an:

Kosten:
Anmeldung:

Frau B. Gattlen, Schule fiir Physiotherapie
Inselspital, 3010 Bern

/physiodata

Detailplanning, bouwleiding, inrichting voor uw fysiotherapie-praktyk
Detail-Planung, Baufiihrung, Einrichtung
Projet de détail, conduite du chantier, aménagement de votre thérapie
Progettazione, sorveglianza lavori, infrastruttura della sua terapia
CH 8610 Uster, Ziirichstrasse 1, Tel. 01 940 43 75, Fax. 01 941 59 01

Ihrer Physiotherapie-Praxis
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Integrale Tiefenmassage — Grundausbildung
Konzept Posturale Integration modifiziert

Idee «P.L» — Griffe — eine Alternative zur klassischen Massage

— «Praxis»

- anatomisch-funktionelle Restrukturierung

— emotionaler Background einzelner
Korperregionen (Theorie, Selbsterfahrung)

— Schmerzverhalten

Schwerpunkte

Freitag, 27. 1. 1989, 18 — ca. 20.45 Uhr
Samstag, 28 1. 1989 e

Sonntag, 29. 1. 1989, 1+ Téil: 9 —18 Uhr
Samstag, 18. 2. 1989
Sonntag, 19. 2. 1989,

Daten und
Zeiten

2. Teil: 9 — 18 Uhr

Ort Fortbildungszentrum J. Holzer AG, Biilach
Teilnehmerzahl maximal 20 Personen

Mittags-
verpflegung/
Unterkunft
Kursleitung

muss vom Kursteilnehmer selbst organisiert werden

Maja Winkler (Physiotherapeutin)

Gastreferenten  Dr. J. Fritschi (Rheumatologie, P.I. Praktiker)
A. Vontobel (Psychologe, P.1. Ausbildner)

Preis Fr. 500.—, inkl. Unterlagen

Anmeldung schriftlich an:

Christine Bolleter, Sekretariat Kurse,
Physiotherapie, Piintstr. 18, 8132 Egg

SCHWEIZERISCHE
UNFALLVERSICHERUNGSANSTALT

Rehabilitationsklinik Bellikon
5454 Bellikon & 056 96 9111

Das I. Symposium Bellikon-Valens findet mit erweiterter amerika-
nischer Prisenz seine Fortsetzung im II. Symposium Bellikon-
Rancho los Amigos-Valens zum Thema orthopadische Rehabili-
tation hirngeschadigter Erwachsener.

Ort: Bad Ragaz, im Kursaal

Termin: 17./18. Februar 1989

Kongress- Fr 200.—

gebiihr: Fr. 75 —fiir Assistenzirzte und angestellte Physio-

/Ergotherapeuten (in den Preisen sind Lunch und
Abendessen inbegriffen)

Weitere Auskunft und Anmeldung bei:

Dr. med. U. Wiedmer,
Klinik Valens,

7317 Valens

Tel. 085-9 24 94

Dr. med. W. Winkler,

SUVA Rehabilitationsklinik,
5454 Bellikon,

Tel.: 056-96 93 08

RHEUMA-UND REHABILITATIONS-KLINIK
LEUKERBAD

(Dir. Dr. H. Spring)

Befund und Behandlung Erwachsener mit Hemi-
plegie-Bobath-Konzept 3wochiger Grundkurs

Daten: 18.-29.9. 1989 (Teil 1 +2)
Anfangs 1990 (Teil 3)
Leitung: Michele Gerber, Bobath-Instruktorin, IBITAH an-
erkannt
Verena Jung, Bobath-Instruktorin, IBITAH aner-
kannt
Adressaten: Arzte, Physiotherapeuten, Ergotherapeuten
Sprache: Deutsch

Teilnehmerzahl: Auf 18 Personen beschrinkt

Kursgebiihr:  Fr. 1500.—

Unterkunft und Wird von jedem Teilnehmer selbst besorgt
Verpflegung:  (Verkehrsverein: Tel. 027-62 11 11)

Anmeldeformular bitte schriftlich verlangen bei:

Frau M. Gerber
Bobath-Instruktorin

Rheuma- und Rehabilitations-Klinik
3954 Leukerbad

Abendveranstaltung
der SBK Fachstelle fiir Fortbildung

Einfiihrung in die «Therapeutische Beriihrung»
(Therapeutic Touch, TT)

durch Maud Nordwald Pollock, USA, Beraterin und Dozentin,
Schiilerin von Dr. Dolores Krieger, welche als ehemalige Kranken-
schwester in den USA die TT-Methode verbreitet hat.

Unter Therapeutischer Beriihrung versteht man die Beriihrung und
Behandlung der unsichtbaren, jedoch spilirbaren Energiefelder des
Menschen. TT hat zum Ziel, krankmachende Blockaden und Liicken
im Energiestrom des Menschen aufzuldsen und die Energien harmo-
nisch zum Fliessen zu bringen. Dadurch kénnen

— Schmerzen gelindert

— Spannungen abgebaut

— Heilungsvorginge aktiviert

werden. Dariiber hinaus erhdlt der mit TT Behandelte gleichzeitig
seelische Unterstiitzung und Stabilisierung.

Datum Donnerstag, 2. Februar 1989, 19.30 — 21.30 Uhr

Ort Kirchgemeindehaus Hottingen, Asylstrasse 32-36,
8032 Ziirich

Kosten Fr. 10.-

Anmeldung an  SBK Fachstelle fiir Fortbildung
Langstr. 31, 8004 Ziirich, Tel. 01/242 99 39

VI ISPO World Congress

November 12-17, 1989

Kobe, Japan
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Bitte Adressanderungen fir die Zustellung
der Zeitschrift an folgende Adresse senden:

SPV-Geschiftsstelle
B @ L\ Postfach
Bt —’—1 6204 Sempach-Stadt
Telefon 041 - 99 33 88

Aufbaukurs in Entwicklungsneurologischer
Therapie nach Bobath

Die Bobath-Therapie basiert auf einem Konzept, das offen ist fiir
neue Kenntnisse und Entwicklungen in verschiedensten wissenschaft-
lichen Bereichen sowie fiir die Anregungen, die aus der Erfahrung de-
rer erwachsen, die tagtdglich nach diesem Konzept arbeiten. Karel
und Berta Bobath haben uns immer wieder den Weg aufgezeigt, neue
Gedanken zuzulassen, abzuwigen, um dann solche in das Konzept
aufzunehmen, die die Behandlung fiir alle Beteiligten bereichern. Die
Prinzipien der Behandlung haben sich dadurch nicht veriindert!
Wandlungen vollzogen sich jedoch vor allem im Verstindnis der Pro-
bleme und im Handeln.

Ich méchte Sie gerne einladen, mit mir zusammen diese Wandlungen
| im Bobath-Konzept zu entdecken und fiir die eigene Behandlung auf-
zugreifen.

Der Kurs wird in zwei Teilen angeboten, die zusammen belegt werden
miissen. Sie finden im Abstand von. zwei Monaten statt. Der Schwer-
punkt im ersten Teil wird die Befundaufnahme sein, im zweiten Teil
steht die Behandlungsplanung im Vordergrund. Am Ende des ersten
Teils planen wir gemeinsam den Ablauf des zweiten Teils. Die Zeit
zwischen den beiden Kursteilen sollte dazu genutzt werden, die ge-
wonnenen Anregungen in der Befundaufnahme in der Therapie anzu-
wenden. Im zweiten Teil kann beispielsweise mit kurzen Videoauf-
nahmen von den eigenen Erfahrungen berichtet werden. Es besteht
auch die Méglichkeit, eigene Kinder vorzustellen, um fiir sie gemein-
sam in kleinen Gruppen Behandlungspladne zu entwickeln.

Physiotherapeuten(innen), Ergotherapeuten(innen),
Logopéden(innen) mit Grundkurs (Nachweis durch
Kopie des Fiahigkeitsausweises erbringen)

Zielgruppe

Teilnehmerzahl 20 Personen

Termin 27.11.1989 bis . 12. 1989
29. 1.1990 bis 3. 2.1990

Kursgebiihr Fr. 1500.—

Kursort Kinderspital Ziirich

Dipl. Pid. Gisela Ritter, Krankengymnastin,
Bobath-Lehrtherapeutin

Kursleitung

Anmeldung bis spitestens 30. Juni 1989
Anmeldeformulare konnen bezogen werden beim
Sekretariat der SAKENT, Geschiiftsstelle SVCG,
Loretostrasse 35, 4500 Solothurn

Kurssprache deutsch

="

s DrOgramm

TAPING-KURSIE 89

mit dem leitenden Olympia-Arzt,
Dr. Bernhard Segesser, und Betreuern der
Schweizerischen Olympiamannschaft

Kurs 1+ 3: Grundkurs TAPING
als Einstieg oder als Repetitions-Kurs
fir Anwender mit weniger Erfahrung am
8.4.89 und 17.6.89

Kurs 2 + 4: Workshop/Praxiskurs TAPING
fir Anwender mit TAPING-Erfahrung oder
als praxisorientierter Fortbildungskurs am

9.4.89 und 18.6.89 -

&2

Diese Kurse sind speziell fir Betreuer
von Sportclubs, Masseure, Physio-
therapeuten, Sportarzte und Sportler.

®
LeUkotape Die Marke von:
BDF ® @ ® ® Beiersdorf AG
Division Medical, 4142 Miinchenstein

[] Ich wiinsche die detaillierten Kursunterlagen.
[] Ich interessiere mich fiir das BDF medical-Programm.

Name/Vorname:
Adresse:

Sportart/Funktion:

Einsenden bis 28.3.89 an:
Copartner AG, <bmp Ausbildung», Postfach 36, 4005 Basel

Physio-EDV

Patienten-Verwaltung, Rechnungswesen, Statistik, Buchhaltung

Termindisposition

PHYSIODATA, 8610 Uster, Telefon 01 - 940 43 75

(8953)

AKUPUNKTUR [V ASSAGE ®

Energetisch-statische Behandlung

mit der OHR-REFLEXZONEN-KONTROLLE

nach Radloff
hélt, was Akupunktur, Chiropraktik und Massage
versprechen! Fordern Sie Gratis-Infos an.
Lesen Sie:Klaus Radloff

Die Grundlagen der Akupunktur-Massage

und Ohr-Reflexzonen-Massage®

ISBN 3-905067-02-1 Band A

192 Seiten, 50 Zeichnungen

Fr. 42.50, DM 49.—, OS 350.- '
Bestellungen tiber den Buchhandel oder direkt beim
LEHRINSTITUT und VERLAG filr AKUPUNKTUR-MASSAGE
CH-9405 Wienacht (Bodensee)

Unser Buch:
«Integrale
Atemschulung»

- Atem- + Bewegungsschulung

- Stressabbau - rasche, tiefe Erholung

- Erhéhung psychischer Belastbarkeit

» Gute Gestimmtheit — Depressionen liberwinden

« Entfaltung der Intelligenz

Laienkurse in Zurich, Uitikon, Oberengstringen, Untersiggenthal,
Chur, Worben, Brugg.

Einzelunterricht — Schwangerschaftsgymnastik.

Ferienwochen in Parpan, Schwarzwald, Bringhausen.

Seminare auf Mt. Pélerin wo If

ob Genfersee.

Atemschule Wolf, 5200 Brugg
Tel. 056 - 41 22 96, vormittags.
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Tableau de cours - FSP

Sections Suisse romande et Tessin

> Section Genéve

Programme des Cours post-gradués de la FSP

Mardi, 14 mars 1989

Docteur
Geneve.
«Les ostéotomies des membres inférieurs: indications et résultatsy.

Jean-Dominique Demottaz, chirurgien orthopédique,

Mardi, 11 avril 1989

L’Equipe de Physiothérapie de I’'Hopital de la Tour et Monsieur
Jacques Dunand, Ecole de Physiothérapie, Genéve.

«Approche d’un traitement de l'incontinence urinaire d’effort par Bio-
feedback et Electrostimulation».

Mardi, 9 mai 1989

Monsieur Ph. Souchard, enseignant a I’Université Internationale Per-
manente de Thérapie Manuelle, a Saint-Mont.

«La rééducation Posturale Globale, méthode de rééducation orthopé-
dique révolutionnaire».

Mardi, 13 juin 1989

Docteur Philippe Rheiner, chirurgien orthopédique de la main,
Genéve.
«Rééducation et réparation nerveusey.

Ces cours auront lieu tous les 2émes mardis du mois.

Amphithéatre, Hopital Universitaire Cantonal de
Geneéve

19h 30 a 20 h 30.

Lieu

Horaire

> Cercle d’étude

Janvier 1  Thérapie manuelle et manipulative

colonne lombaire et lombo-sacrée

Ce cours est destiné aux personnes ayant partici-
pé au cours d’introduction.
Colonne lombaire et lombo-sacrée:

— test

— diagnostic

— pompages et tissus mous
— mobilisation

— manipulation

Monsieur Claude Rigal, M.K.M., chargé de cours
a I’Ecole de physiothérapie de Geneve

Enseignants:

Monsieur Jacques Dunand, Directeur adjoint a
1I’Ecole de physiothérapie de Geneve

Dates: Du vendredi 20 au dimanche 22 janvier 1989
Geneve
09.00-12.00 et 13.00-17.00

Vétements de gymnastique
Participation limitée a 22 personnes

Fr. 450.—, membre FSP Fr. 400.—

Lieu:
Horaire

Tenue:

Prix du cours:

P

Février
Enseignant:
Dates:
Lieu:
Horaire:

Tenue:

Prix du cours:

2 Meéthode sohier algies vertébrales
Monsieur R. Sohier

Du vendredi 10 au dimanche 12 février 1989
Geneve

09.00-12.00 et 14.00-17.00

Vétements de gymnastique
Participation limitée a 22 personnes

Fr. 450.—, membrs FSP: Fr. 400.—

Mars

Enseignants:

Dates:

Lieu:

‘Horaire:

Tenue:

Prix du cours:

3 Thérapie manuelle et manipulative
bassin et membres inférieurs

Ce cours est destiné aux personnes ayant partici-
pé au cours d’introduction.
Bassin et membres inférieurs:

— tests

— diagnostic

— pompages et tissus mous
— mobilisation

— manipulation

Monsieur Claude Rigal, M.K.M., chargé de cours
a I’Ecole de physiothérapie de Geneve

Monsieur Jacques Dunand, Directeur adjoint a
I’Ecole de physiothérapie de Geneve

Du vendredi 17 au dimanche 19 mars 1989
Genéve
09.00-12.00 et 13.00-17.00

Vétements de gymnastique
Participation limitée a 22 personnes

Fr. 450.—, membres FSP: Fr. 400.—

Avril

Enseignants:
Dates:
Lieu:

Horaire:

Prix du cours:

4  Gestion intégrée d’un cabinet de physio-
thérapie

Définition des besoins informatiques d’un cabinet
de physiothérapie — présentation de solutions et
essa’s pratiques.

Messieurs Michel Tharin et Alain Langel (SIG)
Jeudi 13 avril 1989

Lausanne ou Echallens

14.00-18.00
Paticipation limitée a 12 personnes

Fr. 120.—, membres FSP Fr. 100.—

Ce cours sera répété le jeudi 7 septembre 1989 ,
méme lieu, mémes heures.

Avril

Enseignant:

Dates:

Lieu:

5  Initiation a I’information de gestion
Stade I

Cette premiere session, essentiellement théorique,
permet aux participants de se familiariser avec I’in-
formatique et ses applications courantes dans le
domaine de la gestion.

Monsieur Marc Vasseur, Ingénieur conseil en in-
formatique

Vendredi 21 et samedi 22 avril 1989

Geneve
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HEART RATE CONTROLLED TRAINING

Eine neue Methode zur Trainingskontrolle und -steuerung.
Kurse 1989 fiur Sportarzte, Physiotherapeuten und Trainer.

Unter der leitung von Dr. med. Hanspeter Probst, Lleiter der Unter-
suchungsstelle Magglingen wurden mit grossem Erfolg im Oktober 1988
zwei Kurse fir Verbandsdrzte, Physiotherapeuten und Trainer durchgefihrt.
Diese Kurse werden innerhalb eines neuen sportmedizinischen Konzeptes —
Sport Med - das den Athleten fir ihre Gesundheit und Leistungen optimale
Rahmenbedingungen schaffen will, organisiert.

Die Erfahrungen aus dem Spitzensport sollen genutzt und den Breiten-
sportlern zuganglich gemacht werden. Unter dem Namen Sport Med sind
Dienstleistungen, Produkte und Partner zu erkennen, die fir dieses gemein-
same Ziel durch die Sport Med Marketingstelle koordiniert werden. Das Pa-

(@,

SLS-ASS

HRCT steht fir herzfrequenzkontrol-
liertes Training und beschreibt eine
neue Methode zur Steverung und
Kontrolle des Trainings. Mit den
Herzfrequenzmessgerdten (z.B.
Sporttester PE 3000) ist es méglich,
unter Belastung Herzfrequenzen zu
registrieren. Damit kdnnen neuere

tronat tragen die Dachorganisationen des Schweizer Sportes:

NKEI: :
NJ/E

Was bedeutet Uberhaupt «Heart Rate Controlled Training»?

Leistungstests wie Conconi- und Inter-
vall-Tests einfach im Feld oder aber
im Labor durchgefihrt und ausge-
wertet werden.

HRCT umfasst Herzfrequenzmessge-
rate und Computerprogramme zur
Auswertung der Tests und zur gro-
phischen Darstellung der Herzfre-

Bereits wurden die ersten beiden Kurse fir das Jahr 1989 festgelegt:

H

WRCT

quenzverlaufe. Sport Med bietet
Ausbildungsseminare an, mit dem
Ziel, die Anwender der Methode in
die Leistungsphysio-logie und Trai-
ningslehre einzufihren und die
praktische Arbeit mit dem Herzfre-
quenzmessgerdt und dem Compu-
terprogramm zu schulen.

Kursdaten:

Kurs 1 3./4. Marz 1989;

Kurs 2 6./7. Marz 1989.

Kursort:

Kurs 1 und 2 Centrosportivo Tenero Tl

Kursprogramm:

1. Tag

09.00 - 10.30

Leistungsphysiologievortriage
@ Information Sport Med

11.00 - 12.30 Handhabung des Computers
Personal-Daten

12.30 Mittagessen

14.00 — 17.00 Praktische Durchfihrung der
Tests;
® Conconi-Test
@ Infervall-Test
@ Fahrradergometer

17.30 — 18.30 Auswertung am Computer

19.00 Nachtessen. Anschliessend
Erfahrungsaustausch

2. Tag

08.00 - 09.30 Trainingskontrolle
Trainingssteuerung

10.00 — 12.00 Praktische Arbeit

® Trainingsintensitat
® Trainingsdaver

12,30 Mitttagessen
14.00 Auswertung am Computer
ca. 16.00 Kursende

Die Kurskosten pro Teilnehmer belaufen sich auf
Fr. 550.— und beinhalten Schulungsmaterial,
Mittagessen, Ubernachtung mit Nachtessen und
Frihstick sowie ein Kurszertifikat.

Falls Sie interessiert sind, an einem dieser beiden
Kurse teilzunehmen, so fllen Sie den untenstehen-
den Talon aus und senden ihn an folgende
Adresse:

Sport Med Marketingstelle
«HRCT-Kurs», Buchenrain 8, 4106 Therwil

Anmeldeschluss ist jeweils 1 Woche vor
Beginn der Kurse.

Auf lhre schriftliche Anmeldung senden wir
lhnen die Kursbestétigung und den Ein-
zahlungsschein.

Jeder Teilnehmer erhélt ein Kurszertifikat.
Bericksichtigung nach Eingang der An-
meldung.

Pro Kurs werden 20 Plétze vefigbar sein.

=== 22

I Anmeldung

I [0 Kurs 1
| O Kurs 2 6./7. Mérz 1989

3./4. Marz 1989

Name:

Vorname:

Strasse:

Datum:

|

|

|
| |
l |
l |
| |
| |
| |
: PLZ/Ort: I
| Tel. P I
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |
| |

Unterschrift:
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Horaire:

Prix du cours:

09.00-12.00 et 14.00-17.00
Participation limitée a 20 personnes

Fr. 300.—, membres FSP Fr. 250.—

Mai
Enseignant:
Dates:
Lieu:
Horaire:

Tenue:

Prix du cours:

6  Méthode sohier hanche, épaule
Monsieur R. Sohier

Du vendredi 19 au dimanche 21 mai 1989
Geneve

09.00-12.00 et 14.00-17.00

Vétements de gymnastique
Participation limitée a 22 personnes

Fr. 450.—, membres FSP Fr. 400.—

Mai

Enseignant:

Dates:
Lieu:

Horaire:

rix du cours:

7 Initiation a I’informatique de gestion
Stade 11

Ce cours est destiné aux personnes ayant partici-
pé au stade I. Cette deuxieme session offre la pos-
sibilité de mieux connaitre 1’outil informatique par
la pratique sur des ordinateurs personnels mis a la
disposition des participants.

Monsieur Marc Vasseur, Ingénieur conseil en in-
formatique

Vendredi 26 et samedi 27 mai 1989
Geneve ou Lausanne

09.00-12.00 et 14.00-17.00
Participation limitée a 20 personnes

Fr. 450.—, membres FSP Fr. 350.—

Juin

Enseignant:

Dates:

Lieu:

Horaire:

Horaire:

Tenue:

Prix de cours:

8  Drainage lymphatique

Monsieur A. Leduc, Professeur a la Vrije Univer-
siteit Bruxelles, Belgique

Du jeudi ler au dimanche 4 juin 1989

Geneve
Drainage lymphatique

09.00-12.00 et 14.00-17.00

Cours de bandage

17.00-18.00

Vétements de gymnastique
Participation limitée a 20 personnes

Fr. 600.—, membres FSP Fr. 500.—

Juin

Enseignant:

Dates:
Lieu:
Horaire:

Tenue

n’est assurée.

Prix du cours:

9 Méthode Maitland mobilisation de la
colonne vertébrale Stade I

Monsieur G. McCormick, MAA.PA.,, MM.T.AA.
Sydney

Du dimanche 11 au vendredi 16 juin 1989
Lausanne

09.00-12.30 et 13.30-16.00

Vétements de gymnastique

Participation limitée a 20 personnes

Fr. 700.—, membres FSP Fr. 600.—

P.S.: le cours est donné en langue anglaise, aucune traduction

Juin

Enseignants:

Dates:
Horaire:
Lieu:

Tenue:

Prix du cours:

P.S.: Le cours est donné en langue anglaise, aucune traduction

n’est assurée.

Les participants a ce cours sont priés de se munir de radiogra-
phies de leur colonne vertébrale.

10 Méthode Maitland mobilisation de la
colonne vertébrale Stade II

Ce cours est destiné aux personnes ayant partici-
pé au stade I.

Messieurs G. McCormick et N. Munro ou P. Kelly
M.A.P.A,, M.M.T.A.A Sydney

Du lundi 19 au vendredi 23 juin 1989
09.00-12.30 et 13.30-16.00
Lausanne

Vétements de gymnastique
Participation limitée a 20 personnes

Fr. 650.—, membres FSP Fr. 550.—

Juin

Enseignants:

Dates:
Lieu:
Horaire:

Tenue:

Prix du cours:

P.S.: Le cours est donné en langue anglaise, aucune traduction

n’est assurée.

11 Méthode Maitland mobilisation des arti-
culations périphériques

Ce cours est destinée aux personnes ayant partici-
pé au stade I

Messieurs G. McCormick et N. Munro ou P. Kelly
M.A.P.A.,, M.M.T.A.A. Sydney

Du lundi 26 juin au samedi Ier juillet 1989
Lausanne

09.30-12.30 et 13.30-16.00

Vétements de gymnastique

Participation limitée a 20 personnes

Fr. 650.—, membres FSP Fr. 550.—

Septembre

Enseignants:

Date:
Lieu
Horaire:

Tenue:

Prix de cours:

12 Thérapie manuelle et manipulative
cours d’introduction obligatoire

Fondements généraux
Définitions: 1ésions/clinique
Dossiers

Bilans

Criteres des choix thérapeutiques

Monsieur Claude Rigal M.K.M., chargé de cours
a I’Ecole de physiothérapie de Genéve

Monsieur Jacques Dunand, Directeur adjoint a
I’Ecole de physiothérapie de Genéve

Samedi 23 septembre 1989

Geneve

09.00-12.00 et 13.00-17.00
Vétements de gymnastique
Participation limitée a 26 personnes
Fr. 200.—, membres FSP Fr. 150.—

Septembre

13 Initiation a informatique de gestion
Stade III

Ce cours est destiné aux personnes ayant partici-
péau stade II. Cette troisieme session permet d’uti-
liser au mieux les ressources d’un ordinateur per-
sonnel et de résoudre des besoins spécifiques par
la programmation:
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Enseignant:

Dates:
Lieu:

Horaire:

Prix du cours:

— gestion du systéme d’exploitation MS/DOS
— logique et programmation

Monieur Marc Vasseur, Ingénieur conseil en infor-
matique

Vendredi 29 et samedi 30 septembre 1989
Geneve ou Lausanne

09.00-12.00 et 14.00-17.00
Participation trés limitée

Fr. 450.—, membres FSP Fr. 400.—

5]
54

Octobre

14 Thérapie manuelle et manipulative
colonne cervicale

Ce cours est destiné aux personnes ayant participé au cours d’in-

troduction:

Enseignants:

Dates:
Lieu:
Horaire:

Tenue:

Prix du cours:

— test de mobilité

— pompages

— tissus mous

— mobilisationm

— anipulation

Monsieur Claude Rigal, M.K.M., chargé de cours
aI’Ecole de physiothérapie de Genéve

Monsieur Jacques Dunand, Directeur adjoint a
I’Ecole de physiothérapie de Genéve

Du vendredi 6 au dimanche 8 octobre 1989
Geneve
09.00-12.00 et 13.00-17.00

Vétements de gymnastique
Participation limitée a 22 personnes

Fr. 450.—, membres FSP Fr. 400.—

Enseignant:
Dates:
Lieu:

Horaire:

Tenue:

Prix du cours:

15 Méthode Sohier rachis scoliotique
Monsieur R. Sohier

Vendredi 20 et samedi 21 octobre 1989
Geneve

09.00-17.00 (20.10.1989)
09.00-12.00 (21.10.1989)

Vétements de gymnastique
Participation limitée a 22 personnes

Fr. 300.—, membres FSP Fr. 250.—

Octobre

Enseignant:
Dates:
Lieu:

Horaire:

Tenue:

Prix du cours:

16 Méthode Sohier révision coude, genou,
cheville

Justification fondamentale de la réharmonisation
biomécanique des articulations, application aux
coude, genou, chevilleetrévisioncolonne, hanche,
épaule.

Monsieur R. Sohier
Samedi 21 et dimanche 22 octobre 1989
Geneve

14.00-17.00 (21.10.1989)
09.00-17.00 (22.10.1989)

Vétements de gymnastique
Participation limitée a 22 personnes

Fr. 300.—, membres FSP Fr. 250.—

Adresse

Cercle d’étude 1989
6, chemin Thury, 1211 Geneve 4
Téléphone 022/47 49 59 (int. 25)

Tableau de cours - général

Suisse romande et Tessin

Institut Dicke de Bindegewebstherapie
Association sans but lucratif Bruxelles — Paris

Bindegewebsmassage a Luxembourg (GD)

Cours complet de 4 stages:

Vendredi —
Samedi -
Dimanche

Coiit

24/26 février 1989
26/28 mai 1989
3.stage 6/8 octobre 1989
4.stage 1/3 décembre 1989

30.000 fr. belges

1. stage
2. stage

Pour renseignements et inscription:

Mr. D. Maniello

Institut Dicke International

76, route de Luxembourg

L-4972 Dippach (GD de Luxembourg)

LA CLINIQUE DE RHUMATOLOGIE ET
REHABILITATION, LOECHE-LES-BAINS

(Dir. Dr. H. Spring)

Evaluation et traitement de I’hémiplégie de
I’adulte - le concept bobath

Cours de base 3 semaines

Dates:

Enseignante:

Lieu du cours:

S’adresse aux:

Langue:

Nombre de
participants:

Prix du cours:

17.-28. 4. 1989 (1ére et 2éme semaine)
4.-8. 12. 1989 (3¢me semaine)

Michele Gerber, Instructrice Bobath, reconnue
IBITAH

Nouvelles installations de la Clinique de rhuma-
tologie et réhabilitation, Loéche-les-Bains

Médecins, Physiothérapeutes, Ergothérapeutes
Francais

Limité a 12 personnes

Fr. 1500.—

Pour recevoir les formulaires d’inscriptions, priére d’écrire a:

Madame M. Gerber
Instructrice Bobath
Clinique de rhumatologie et réhabilitation

3954 Loeéche-les-Bains

Pour tous renseignements concernant 1’hébergement, priere de
s’adresser a 1’office du tourisme: tél. 027-62 11 11.
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Miihe beim Ein-und Aussteigenausder
Badewanne??

Viele Senioren haben beim Baden Proble-
me mit dem Ein- und Aussteigen aus der
Wanne. Sei es, dass die Kraft und Beweg-
lichkeit nachldsst, oder sei es die begriinde-
te Angst vor dem Ausrutschen und den
unter Umsténden tragischen Folgen.

Fiir diese Personen gibt es jetzt den AQUA
- TEC MINOR Badelift, mit dem all die Pro-
bleme geldst werden.

hinsetzen. ..

langsam
hinunterfahren . .

Vollbad genlessen
und wieder langsam
hinauffahren .

Industrienachrichten
Nouvelles de l'industrie

Das Gerit wird in die Badewanne gelegt,
am normalen Wasserhahn angeschlossen
und ist schon betriebsbereit. Der Badelift
funktioniert nur mit Wasserdruck (kein
Strom!), ist absolut sicher und wartungsfrei.
Die Praxis hat gezeigt, dass das Gerdt auch
von ilteren Personen problemlos bedient
werden kann.

In der Ausgangsposition bietet der AQUA -
TEC MINOR ceine breite, stabile Sitzfldche.
Der Badende kann sich bequem hinsetzen
(Bild 1). Durch betitigen eines leichtgidngi-
gen Kipphebels senkt sich der Badelift
langsam in die mit Wasser gefiillte Bade-
wanne (Bild 2). In der untersten Position ist
das Gerit nur noch 7 cm hoch, so dass ein
richtiges Vollbad genommen werden kann
(Bild 3). Nach dem Bad wird der Kipphebel
wieder betdtigt und der Lift fihrt mit dem
Badenden wieder langsam bis zum Wan-
nenrand hoch. Der AQUA - TEC MINOR
Badelift ermoglicht allen Beniitzern ein ge-
fahrloses Baden.

Generalimporteur  fiir  die  Schweiz:
AUFORUM, Emil Frey Str. 137, 4142 Miin-
chenstein, Tel. 061 - 46 24 25

Testbericht Sportopedia-FUN

Lars Hiibner berichtet

Lars Hiibner aus Plon in Schleswig-Hol-
stein war einer der ersten, der den Sport-
opedia-FUN erwarb. Heute, nach einem
guten halben Jahr, kann er sich ein Urteil er-
lauben. Ist er zufrieden mit seinem FUN?

Lars Hiibner:«Ja, das bin ich. Ich fahre mit
dem FUN jeden Tag zur Schule. Was schon
beim Aussuchen Freude macht, sind die
vielen technischen Moglichkeiten, die der

FUN hat. Das ist wirklich Spitze. So viele
Sitzbreiten, Sitztiefen, Riickenlehnen und
sonstigen Variationen kenne ich bei
anderen Rollstiihlen nicht. Fiir mich ist zum
Beispiel auch wichtig — und das fand ich
bisher immer besonders ldstig — dass man
die Bereifung nicht erst abnehmen muss,
wenn man durch schmale Tiiren fahren will.
Die Greifreifen lassen sich ganz schnell stu-
fenlos verstellen.»

Was dem 23jdhrigen auf Anhieb gefallen
hat: «Ich kann im FUN sehr gut sitzen. Die
Riickenpolsterung hat eine Bespannung, die
man sich so straff oder locker einstellen
kann, wie es bequem ist. Sie ist aus Stoff.
Kein Plastik. Die Schwitz-Feuchtigkeit
wird aufgesogen. Ausserdem gibt es zwi-
schen Sitz und Riickenlehne keinen Zwi-
schenraum, so dass die Nieren nicht kalt
werden.»

Lars Hiibner hatte 1983 einen Motorradun-
fall. Als er aus dem Krankenhaus entlassen
wurde, hat er zundchst die angefangene
Kfz-Lehre zu Ende gebracht und dann

Gross- und  Aussenhandels-Kaufmann
gelernt. Weil er aber glaubt, dass Behinder-
te eine bessere Berufs-Qualifikation haben
miissen als Nichtbehinderte, wird er —
nachdem er die Fachhochschulreife erwor-
ben hat — noch Wirtschafts-Informatik stu-
dieren.

Hater schon Pannen gehabt? «Bis jetzt noch
nicht. Der FUN ist sehr stabil. Der hilt
einiges aus.» Mehr Einzelheiten iiber den
FUN anfordern bei Ortopedia GmbH, Post-
fach 6409, 2300 Kiel 14.

Telefon 0431-2003-0

Generalvertretung fiir die Schweiz:
Micro-Motor AG, Postfach 55, 4056 Basel;
Telefon 06-1251360 ©
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Ansitze zur Gewichtsreduktion

(DS) Eine Gewichtsreduktion ist im-
mer dann erfolgreich, wenn sie iiber
ldngere Zeit hinweg aufrechterhal-
ten werden kann und ohne Ein-
schrankung des allgemeinen Ge-
sundheitszustandes erzielt wurde.
Ein deutlich hoherer Teil als die
schiatzungsweise 25 bis 30% Uberge-
wichtigen in den USA beschiftigt
sich zumindest zeitweilig mit der
Flut von Diit-Bilichern und Behand-
lungsprogrammen zur Gewichtsre-
duktion. Die Kalifornische Gesell-
schaft fiir Didtetik, eine Vereinigung
von 5000 Erndhrungsfachleuten,
sah sich durch diese Situation ver-
anlasst, die Ansdtze zur Gewichtsre-
duktion anhand der aktuellen wis-
senschaftlichen Literatur einer Be-
wertung zu unterziehen.

In der Offentlichkeit wird ein Ge-
wichtsreduktionsprogramm  meist
bereits dann als wirksam angesehen,
wenn damit eine anfidngliche Ab-
nahme des Korpergewichts erzielt
werden kann. Die korperlichen und
psychischen Konsequenzen einer
wiederholten Gewichts-Fluktuation
konnen nach heutiger Kenntnis je-
doch schidlicher sein als ein Uber-
gewicht von geringem Ausmass.
Chronisch wiederkehrende Anstren-
gungen zur Gewichtsreduktion wer-
den von Klinikern als Anzeichen
einer schlechten Prognose gewertet.
Korperliche Anpassung an periodi-
sche Nahrungseinschranking, psy-
chologische Lernbarrieren und die
Erwartung des Versagens sprechen
in solchen Fillen gegen eine langfri-
stige Gewichtskontrolle.

Unter den Didtformen mit einseiti-
gen Nihrstoffrelationen geniesst der
Ausschluss von Kohlenhydraten be-
sondere Popularitdt. Die hierdurch
hervorgerufene Entwisserung des
Korpers fiihrt zu einem schnellen,
aber durchweg kurzfristigen Ge-
wichtsverlust, der nicht selten durch
nachtragliches zwanghaftes Essen
angehoben wird. Auch eine starke
Einschrinkung des Fettanteils auf
unter 20% der Kalorien ist meist
mit unerwiinschten Konsequenzen
verbunden, da die hierzu notige
Auswahl an Nahrungsmitteln in der

@

Regel auch zu Lasten der Protein-
und Mineralstoffversorgung geht.
Viele Modedidten basieren auf der
extremen Betonung einzelner Nah-
rungsmittel, die, wegen ihrer Unver-
triaglichkeit mit dem {iblichen Le-
bensstil und zum gesundheitlichen
Vorteil des Anwenders, nur selten
iiber lingere Zeitraume befolgt wer-
den. Mit diesen Diidtformen erzielte
Gewichtsverluste lassen sich prak-
tisch immer mit einer — durch die
Monotonie geférderten — Einschrin-
kung der Kalorienzufuhr und nicht
mit irgendwelchen spezifischen Le-
bensmittelwirkungen erkliren.

Sehr kalorienarme Didten, die ge-
wohnlich weniger als 800 kcal Ener-
gie pro Tag liefern, haben auch
dann zu zahlreichen ernsten Zwi-
schenfillen gefiihrt, wenn die Ver-
sorgung mit Mikronéhrstoffen an-
geblich addquat war. Die jahrzehn-
telangen Erfahrungen aus stationi-
ren  Gewichtsreduktionsprogram-
men mit Minimal- und Formeldia-
ten zeigen, dass auch gut motivierte
Patienten selten ihr erreichtes Ge-
wicht iiber ldngere Zeitrdume zu
halten vermdgen. Begleitende ver-
haltensmodifizierende Massnahmen
bleiben oft wirkungslos, weil der
Gewichtsverlust den verwendeten
Didt-Priaparaten zugeschrieben
wird.

Eine maissige Kalorienrestriktion im
Bereich von 1000 bis 1800 kcal pro
Tag ist oft als weitgehend wirkungs-
los beschrieben worden. Die ge-
nauere Betrachtung zeigt jedoch,
dass dieses Urteil fast immer auf
eine frithe Studie mit herk6mmli-
chem Kalorienzihlen zuriickgeht.
Neuere Ansitze, die gleichzeitig
korperliches Training und Verhal-
tenstherapie umfassen, haben dage-
gen zu deutlich besseren und dauer-
hafteren Ergebnissen gefiihrt. Mit
der hierfiir eingesetzten ausgewoge-
nen Erndhrung kann fast allen Ge-
sundheitsrisiken einer Reduktions-
didt wirksam begegnet werden. Dem
geringeren Tempo des Gewichtsver-
lustes steht als motivierender Faktor
eine schmackhafte und abwechs-
lungsreiche Erndhrung gegeniiber.
Im Unterschied zu allen extremen

Diédtformen kann hiervon ein Im-
puls zur dauerhaften Umstellung
der Erndhrungsweise ausgehen, der
die Beibehaltung des erzielten Kor-
pergewichts wesentlich erleichtert.

Rock CL, Coulston AM: Journal of the Ame-
rican Dietetic Association 1988, 88: 44-48. @

Neue Behandlungsmethode: «Blut-
wische rettet vor Herzinfarkt»

(HH) Die neue Behandlungsmetho-
de wird weltweit erst an wenigen
Kliniken eingesetzt und vor allem
auch weiterentwickelt, unter ande-
rem auch von Prof. Dr. Walter Rie-
sen, Institut fiir klinisch-experi-
mentelle Tumorforschung, Bern.

Einer der entscheidenden Risikofak-
toren fiir die gefdhrliche Arterien-
verkalkung sind die Blutfette, insbe-
sondere das Cholesterin, erldutert
Forschungsleiter Riesen. Die Fett-
partikel koppeln sich im Blut an
Tréagerproteine an und zirkulieren
durch die Arterien. Tridgerprotein
und Fettpartikel bilden so ein Tan-
dem, Lipoproteine genannt. Von
diesen Lipoproteinen gibt es meh-
rere Arten — fettreiche, die die Arte-
rienschddigung beschleunigen, und
fettarme, welche wichtige Hilfsfunk-
tionen im Stoffwechsel haben. ,
Die neue Behandlung beruht nun
darauf, dass es gelungen ist, Anti-
korper zu den fettreichen Lipopro-
teinen herzustellen. Diese fischen
sich ihre fettreichen Vettern gleich-
sam aus dem Blut heraus. Zu diesem
Zweck wird der Patient einer drei-
bis flinfstiindigen Blutwische unter-
zogen. Dabei wird sein gesamtes
Korperblut iiber eine mit Antikor-
pern geladene Apparatur geleitet. In
einem ersten Schritt wird dabei das
Blutplasma von allen Blutkorper-
chen getrennt. Wihrend diese sofort
wieder in den Blutkreislauf zuriick-
geleitet werden, fliesst das Blutplas-
ma iiber eine sogenannte «Sdule».
Hier nun verbinden sich die in der
Sdule vorhandenen AntikOrper mit
den schiddlichen Lipoproteinen.
Ausgefischt werden dabei nur die
angepeilten fettreichen Partikel,
wiahrend andere Stoffe, die wichtige
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Funktionen haben, ungehindert pas-
sieren konnen. In einer einzigen Be-
handlung, so Professor Riesen, kon-
nen bis zu 15 Gramm reines Blutfett
ausgeschwemmt werden. Damit
lasst sich der Cholesterinspiegel bis
zu 80% senken.

Wer ungesund lebt, zu viel und zu
fettreich isst, sich zu wenig bewegt
usw. kann nun aber nicht hoffen,
mit ein paar Blutwidschen seinen
Cholesterinspiegel wieder in den
Griff zu bekommen. Wenige Wo-
chen nach dieser Blutbehandlung
erreichen die Cholesterinwerte ndm-
lich wieder ihren friitheren Stand.
Die neue Behandlung ist nur bei Pa-
tienten sinnvoll, deren Arterienver-
kalkung weit fortgeschritten ist,
oder die bestimmte genetische Sto-
rungen des Fettstoffwechsels aufwei-
sen, stellt Professor Riesen klar. Fiir
diese aber bringt die Blutwische we-
sentlich bessere Ergebnisse als eine
medikament6se Behandlung. Und
erste Resultate deuten darauf hin,
dass die Behandlung sogar Verstop-
fung in den Arterien riickgdngig ma-
chen kann. e]

Vergiftungen durch aus dem Ausland
mitgebrachtes Keramikgeschirr

Die Abteilung Lebensmittelkontrol-
le des Bundesamtes fiir Gesund-
heitswesen  stellt  jedes  Jahr
wieder fest, dass Keramikgeschirr
ein beliebtes Reiseandenken ist.
Immer wieder auftretende Bleiver-
giftungen zeigen, dass aus dem Aus-
land mitgebrachte Keramikgeschirre
fiir die Beniitzer eine erhebliche Ge-
sundheitsgefihrdung darstellen kon-
nen. Eine unzuldssige Bleiabgabe
des Geschirrs ist nicht von Auge
feststellbar. Wir warnen die Bevol-
kerung deshalb eindringlich davor,
solches Geschirr fiir Trink- und
Speisezwecke, ausgenommen fiir
trockene Lebensmittel, unkontrol-
liert zu verwenden. Die kantonalen
Laboratorien sind in der Lage, in
beschrinktem Ausmass und unter
Verrechnung der Kosten, entspre-
chende Untersuchungen vorzuneh-
men.

Die Hersteller von Keramikgeschirr
und der einschldgige Fachhandel in
der Schweiz sind iiber die Probleme
von bleihaltigen Glasuren bei Ess-
und Trinkgefdssen informiert und
schenken dieser Frage sowohl beim
Verkauf von in- wie von ausldndi-
schem Keramikgeschirr ihre grosste

Beachtung. Zudem wird das in der
Schweiz vom Fachhandel angebo-
tene Keramikgeschirr seit Jahren

periodisch  mittels  Stichproben
durch die kantonalen Laboratorien
kontrolliert. °

Vorbeugen ist besser als Heilen:

Wie man seinen Riicken schont

Riickenleiden sind vor allem in den
Jahren ab Vierzig enorm hdufig.
Aber auch schon bei Jiingeren kon-
nen sich zum Beispiel durch ungeeig-
nete Sportarten Abniitzungserschei-
nungen im Riicken schmerzhaft be-
merkbar machen.

Mit dem Einhalten von gewissen
Regeln, besonders schon in jungen
Jahren, kann jeder einzelne seinen
Teil zur Prophylaxe beitragen. Wie
man Fehlbelastungen des Riickens
vermeiden kann, wird im neusten
Merkblatt der Schweizerischen
Rheumaliga erkldrt. Unter dem Titel
«Schone Deinen Riicken» enthilt
dieser Faltprospekt Anweisungen,
zum Beispiel fiir das richtige Liegen,
Stehen und Sitzen. Er gibt Auskunft
iber die richtige Grundstellung beim
Heben von Lasten. Das neue Merk-
blatt ist leicht verstdndlich, gut illu-
striert und setzt die Serie «Rheuma
vorbeugen» fort.

Der Faltprospekt ist kostenlos erhalt-
lich beim Sekretariat der Schweizeri-
schen Rheumaliga, Postfach, 8038
Ziirich (bitte ein frankiertes C5 Cou-
vert beilegen), oder unter Telefon
01/482 56 00. o

Nachstehend aufgefiihrte Organisa-
tionen bieten detaillierte Broschiiren
und Listen an, die fiir Reisen und
Ferien mit Behinderten hilfreich
sind:

Schweiz. Arbeitsgemeinschaft
fiir Kérperbehinderte (SAK)
Feldeggstr. 71/Postfach 129
8032 Ziirich, Tel. 01/251 05 31

— Schweiz. Hotels fiir behinderte
Personen

— Ferien fiir Behinderte
(Mobility International Suisse

(MIS), Ferientips In- und Ausland
— Motels, Camping und rollstuhl-
gingige Restaurants, Raststidtten
und WC’s an Schweizer Autobah-
nen
— Diverse Stadtfiihrer der Schweiz

— Behindertenfreundliche Ausflugs-
ziele/Luftseilbahnen in der
Schweiz

Schweiz. Verkehrszentrale
Bellariastrasse 38
8038 Ziirich, Tel. 01/202 37 37

— Liste tiber flache, rollstuhlgingige
Spazierwege in der Schweiz

ASKIO, Bern, Tel. 031/25 65 57
PRO INFIRMIS, Zentralsekreta-
riat, Ziirich, Tel. 01/251 05 31

VCS-Mitfahrzentrale, = Herzogen-
buchsee, Tel. 063/6126 26

— Behinderten-Transportdienste in

der Schweiz (Ein Verzeichnis, nach
Kantonen gegliedert) o

Intoxications par de la vaisselle en
céramique rapportée de I’étranger

La Division du contrdle des denrées
alimentaires de I’Office fédéral de la
santé publique con-state chaque an-
née que la vaisselle en céramique est
toujours un souvenir de voyage trés
appreécié.

Les intoxications par le plomb qui
réapparaissent réguliérement mon-
trent que la vaisselle en céramique
rapportée de 1’étranger peut repré-
senter pour l’usager une menace sé-
rieuse pour sa santé. Une émission
illicite de plomb par cette vaisselle
n’est pas visible a I’ceil nu. Nous
mettons en garde avec insistance la
population contre I’usage incontrolé
de cette vaisselle qui ne doit étre uti-
lisée ni pour la boisson, ni pour
I’alimentation, excepté les aliments
secs. Les laboratoires cantonaux
peuvent, dans la mesure de leurs
moyens et aux frais de I’intéressé,
entreprendre les analyses nécessai-
res.

En Suisse, les fabricants ainsi que le
commerce spécialisé concerné sont
informés du probléme du vernis de
la vaisselle en céramique contenant
du plomb. IIs prétent a cette ques-
tion leur plus grande attention aussi
bien pour la marchandise de prove-
nance suisse qu’étrangére. D’ail-
leurs, des échantillons prélevés au
hasard parmi la vaisselle en céra-
mique proposée dans le commerce
spécialisé en Suisse sont contrdlés
périodiquement, depuis plusieurs
années, par les laboratoires canto-

naux. Bulletin de I'Office fédéral de la santé
publique No. 21 2.6.1988 ®
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Erfolgreiche Informationskampagne der Swisstransplant

30’000 Spenderausweise ausgestellt

Der von der Stiftung Swisstransplant in Zusammenarbeit mit den Lions Clubs der
Schweiz und Liechtensteins lancierte Organspender-Ausweis ist ein Erfolg: Bis heute
haben 30000 Leute einen Ausweis angefordert. Die Zielsetzung, jedem kranken Mit-
biirger, der aufgrund strenger medizinischer Kriterien auf einen Organersatz ange-
wiesen ist, die Transplantation innert niitzlicher Frist zu ermdglichen, ist aber noch

nicht erreicht.

In der Schweiz haben bis heute iiber
2000 Nierenkranke eine Spenderniere
erhalten. Die Nierenverpflanzung ist
der Blutwidsche in jeder Beziehung
iiberlegen und ermoglicht dem Patien-
ten ein beschwerdefreies Leben. Nach
strengen  medizinischen  Kriterien
miissten an den sechs Transplantations-
zentren in der Schweiz (Basel, Bern,
Genf, Lausanne, St. Gallen, Ziirich)
jéhrlich ungefahr 350 Nierenverpflan-
zungen vorgenommen werden. Noch
wird diese Zahl nicht erreicht, weil
Spenderorgane fehlen.

Auch die Herztransplantation hat sich
zu einer Therapiemdglichkeit fiir
schwer Herzkranke unter 50 Jahren ent-
wickelt, fiir die keine andere Hilfe
moglich ist. Pro Jahr wiirden heute 120
Spenderherzen benotigt.

30000 Ausweise

Um den Bedarf an Spenderorganen zu
decken, hat die Schweizerische Stif-
tung fiir Organspende «Swisstrans-
plant» auf Initiative der Lions Clubs der
Schweiz und Liechtensteins einen Or-
ganspender-Ausweis geschaffen. Bis
heute haben mehr als 30000 Ausweis-
Trager erklart, dass sie nach ihrem
Ableben die Organe fiir eine Transplan-
tation freigeben.

Auf demAusweis konnen auchNegativ-
erklarungen angebracht werden. Dies
fiir den Fall, dass eine Person nur be-
stimmte Organe zur Transplantation
freigeben will. Weiss jemand, dass ein
oder mehrere seiner Organe krank sind
und sich fiir eine Transplantation nicht
eignen, ist die Negativerkldrung sinn-
voll.

Klare Rechtslage

Weil sich gesetzliche Regelungen nur
in einzelnen Kantonen finden, hat sich
das Schweizerische Bundesgericht mit
der Zuldssigkeit der Organverpflan-
zung befasst und diese eindeutig bejaht.

Organentnahmen sind nur nach ein-
wandfreier Fesistellung des Todes
erlaubt. Verschiedene Krankenhausver-
ordnungen sehen vor, dass der Tod nach
den Richtlinien der Schweizerischen
Akademie der medizinischen Wissen-
schaften festzustellen ist. Dazu berech-
tigt ist nur ein Arzt, der weder an der
Organentnahme noch an der Betreuung
des Organempfingers beteiligt ist.

Mit dem Spenderausweis erklirt eine
Person ihren ausdriicklichen Willen,
Organe und Substanzen des eigenen
Korpers nach dem Tod zu Transplanta-
tionszwecken freizugeben. Eine derar-
tige Erkldrung konnen nur handlungs-
fahige Personen abgeben.

Keine ethischen Bedenken

Beim Vorliegen eines Spenderauswei-
ses konnen Organe kurz nach der Fest-

stellung des Hirntodes entnommen und
sofort einem Transplantationszentrum
zugeleitet werden. Der Totenfrieden
wird durch eine Organentnahme nicht
entweiht, weil die Organspende ein
Dienst am Mitmenschen, am Leben ist.
Damit handelt die Transplantationsme-
dizin in klarer Ubereinstimmung mit
den Richtlinien der Schweizerischen
Akademie der medizinischen Wissen-
schaften und gemiss den Empfehlun-
gen von Papst Pius XII sowie Papst Jo-
hannes Paul I.

Auch fiir den Ziircher Pater Dr. Albert
Ziegler bestehen keine ethischen Be-
denken. Er bejaht Organspenden unter
der folgenden Bedingung:«Sie miissen
in guter Absicht und ohne finanzielles
Erfolgsdenken vorgenommen werden.
Dann sind sie mehr als berechtigt, weil
sie einerseits dem Organempfinger
nicht nur biologisch das Leben verldn-
gern und die Gesundheit verbessern,
sondern auch seine Lebensmoglichkei-
ten erweitern. Andererseits verursa-
chen sie beim Toten iiberhaupt keinen
korperlichen Schaden.»

Andreas Blaser ™

Les Missions orthopédiques en Afrique:

Le professeur Bernard de Montmollin - praticien aujourd’ hui a la retraite - est,
en matiére d’ orthopédie, I'un des précurseurs des activités de Terre des hommes
dans ce domaine. Chirurgien en chef a I’ hdpital Pourtalés a Neuchdtel dans les
années 70, il a été d’emblée confronté aux problémes des enfants pris en charge
en Suisse par Tdh. Conscient des difficultés que pose le déracinement de ces
bambins lors de leur séjour hospitalier et post-hospitalier en terre helvétique, ii
propose d’aller a leur rencontre dans leur pays. C’ est ainsi que naissent les mis-
sions et les programmes orthopédiques de Terre des hommes.

Tdh: De quelle maniére ont débuté les
programmes orthopédiquesde Terredes
hommes?

Prof. Bernard de Montmollin: Au début,
nous recevions de nombreux enfants al-
gériens et marocains atteints de polio-
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myélite pour étre opérés au Pavillon de
pédiatrie a Pourtales. Ils étaient 1a pour
quelques mois, d’abord a I’hopital, puis
dans des familles d’accueil qui les
choyaient jusqu’a I’exces. Lors de leur
départ, c’était a chaque fois le déchire-
ment, une rupture affective brutale. En
1971, j’ai pris contact avec Edmond
Kaiser pour lui exposer mes critiques et
lui soumettre mon idée de me rendre sur
place. Je suis donc parti seul en Algérie
en 1972. Etc’est ainsi qu’a démarré, en
1973, la premiére mission orthopédique
a Gardaia, dans le Saharaalgérien. Nous
nous contentions alors de recenser et
d’appareiller les enfants atteints de
polio. L’année suivante, nous nous
étions déja mis d’accord avec les
héitaux régionaux pour pouvoir égale-
ment opérer sur place les cas les plus
complexes. Les enfants étaient alors
acheminés par camionnette des quatre
coins du pays. Dés la troisieme mission,
nous avons €établi des tournées avec
I’équipe médicale, setimant qu’il était
plus facile de nous déplacer nous que
d’imposer de long voyages aux enfants.
C’est ainsi que nous nous rendions deux
fois par an en Algérie, passant d’une
ville a ’autre pour faire le tour des ho-
pitaux qui disposaient d’une infrastruc-
ture permettant de radiographier,
d’opérer, de platrer et d’appareiller les
cas de polio.

Tdh: En quoi consiste concrétement une
mission orthopédique?

Prof.de Montmollin: Notre intervention
se limite a remettre les membres infé-
rieurs atteints dans une position qui per-
mette au patient de se tenir debout et de
marcher. L’appareillage d’un polio con-
siste a empécher les genoux de ployer.
Sile gosse ades pieds normalement con-
stitués et si sa hanche est mobile, cet
enfant va marcher! Si toutefois le
genoux est trop fléchi et la hanche a
angle droit, il faut d’abord corriger cela
par un geste opératoire.

Tdh: Est-ce la majorité des cas?

Prof. de Montmollin: Non, mais on
pourrait dire qu’il s’agit d’une forte mi-
norité. Nous avons dii apprendre que la
poliomyélite présentait des caractéristi-
ques autres en Afrique qu’en Europe.
Autrefois, chez nous, tout le poids du
traitement reposait sur la rééducation.
C’¢était peut-étre valable, car nous soig-
nions les polios dés le début de la
maladie et pouvions ainsi empécher les
contractures musculaires et autres dé-
formations. En Afrique, la majorité des
patients sont atteints au niveau des
jambes.

[
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Tdh: Comment expliquer ces différen-
cesnotoiresentrel’ Europeetl’ Afrique?

Prof. de Montmollin: Dans les pays dits
a niveau d’hygiéne élevé, la polio était,
avant 1960, une maladie beaucoup plus
grave qu’elle ne 1’était et 1’est encore
aujourd’hui en Afrique. C’est une que-
stion d’épidémiologie. Chez nous, la
maladie atteignait aussi bien des adultes
que des enfants de tout age. Plus le sujet
est 4gé lorsqu’il contracte la maladie,
plus les effets sont graves. Nous avions
méme des poumons d’acier dans nos h6-
pitaux pour les cas de polio. En Europe,
on pouvait en mourir! En Afrique, la
polio n’est pas mortelle. Contrairement
a I’Europe, on n’y trouve pas d’épidé-
mies de poliomyélite. Il s’agit d’une
maladie a caractere endémique. Les
gens vivent avec le virus dés leur plus
jeune age et tous les enfants de 3 ans ont
un jour ou I’autre contracté le virus. Or,
la polio n’aboutit a une paralysie que
dansuncassur300. Dans saphase aigué,
elle se manifeste comme une simple
grippe gastrique accompagnée d’une
poussée de fievre qui passe souvent ina-
percue. Les enfants atteints avant 1’4ge
de 3 ans sont souvent encore immunisés
par les anticorps contenus dans le lait
maternel. Et comme la mére a certaine-
ment & son tour contracté le virus dans
sa petite enfance, elle a forcément dé-
veloppé des anticorps contre la polio.
Cette histoire d’anticorps est extréme-
ment importante dans les pays du tiers
monde!

Tdh: Qu’en est-il des vaccinations?
Prof. de Montmollin: 1ls est souvent im-
possible de vacciner les enfants avant 6
mois. Le vaccin ne «prend» tout simple-
ment pas, car 1’organisme est encore
trop protégé par les anticorps de la mére.
I1 faut en revanche a tout prix les vac-
ciner avant 1 an, la polio se déclarant
souvent 6 et 12 mois. De&s nos premie-
res missions en Algérie,nous avons con-
staté que les enfants avaient générale-
ment été atteints avant 1’dge de 3 ans,
lorsque les gosses ne marchaient pas
encore. Alors les parents ne se rendent
pas tout de suite compte d’éventuelles
paralysies. Ce n’est que petit a petit
qu’ils s’apergoivent qu’une jambe est
un peu bizarre. Souvent, ils ne viennent
qu’'une année aprés en consultation,
lorsqu’ils remarquent que I’enfant a de
la peine a marcher ou ne marche pas.

Tdh: Que peut-on faire a ce stade?

Prof. de Montmollin: Avec des séquel-
les fraiches aux membres inférieurs - la
majorité des cas - il suffit de tenir les

genoux a I’extension a 1’aide d’un ap-
pareil orthopédique simple. Terre des
hommes met sur pied un peu partout des
centres d’appareillage ou sont fabriqués
les ortheéses adéquates. Et avec ¢a, le
tour est joué; c’est simple comme
bonjour - enfin presque... L’opération
n’intervient qu’en second lieu, lorsque
les enfants présentent des contractions
musculaires ou des déformations. C’est
uniquement a ce stade que j’interviens
personnellement.

Tdh: Dans quelles conditions se dérou-
lent généralement vos missions ortho-
pédiques?

Prof. de Montmollin: Mon r6le consiste
exclusivement a opérer. Il ne s’agit gé-
néralement pas d’une chirurgie particu-
lierement difficile, mais il faus la faire!
Les hopitaux dans les pays du tiers
monde ne répondent qu’aux besoins
urgents, mais ne s’occupent guere, faute
de place et de volonté, des cas sans ca-
ractere d’urgence. Or les polios ne sont
pas des urgences; ils peuvent Etre opérés
dans unmois ou dans un an oudans cinq.
Leurvien’estpasendanger... C’estpour
pallier cet état de fait que nous partons
deux fois par an sur le terrain pour nous
consacrer, trois semaines durant, uni-
quement a l’opération des enfants
polios.

A chaque mission, nous organisons une
campagne d’information qui s’adresse
a tout le monde. De plus, nous ne tra-
vaillons que dans les zones o il y a déja
un atelier orthopédique et un bloc opé-
ratoire a proximité. Lors de notre
arrivée, tout le programme opératoire,
al’exception des urgences, est supendu
au profit de notre mission.

Tdh: Quel est I'avenir de ces program-
mes orthopédiques sur place?

Prof.de Montmollin: 1l est extrémement
agréable de travailler pour une oeuvre
comme Terre des hommes avec laquel-
le on a I’impression que notre action
auraune durée dans le temps. Il yad’ail-
leurs une nette évolution dans le travail
orthopédique du mouvement. Avec les
appareils «Joconde», on a réussi a
moindre cofit a simplifier la fabrication
des orthéses que sont en outre plus
faciles a réparer et a réajuster en
fonction de la croissance de I’enfant.
Toujours est-il que tous les deux a trois
ans, il faut completement réappareiller
chaque enfant. Lorsqu’on voit les résul-
tats, lorsqu’on a fourni a un gosse les
moyens de devenir indépendant, on a
I’impression de I’avoir aidé de maniere
durable.

Terre des hommes ®
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— Physiotherapeutin. Privatpraxis Dr. med. Bernhard
Rey. (Inserat Seite 54)

Acquarossa: — dipl. Physiotherapeut(in). Ospedale Bleniese.(Inserat
Seite 54)

— Physiotherapeut(in). Institut St. Michael. (Inserat
Seite 54)

— dipl. Physiotherapeut(in). Orthopédische Praxis Dr.
med. Andreas Egli. (Inserat Seite 42)

— dipl. Physiotherapeut(in).Physiotherapie Roman
Neuber. (Inserat Seite 55)

— dipl. Physiotherapeutin. Zenrum fiir kérperbehinderte
Kinder. (Inserat Seite 35)

— Physiotherapeut(in). Rehabilitationsklinik Freihof.
(Inserat Seite 40)

— Physiotherapeut(in), 50% oder 100%. Kantonsspital
Baden.(Inserat Seite 44)

— Physiotherapeut(in),Krankengymnastin, Centre
Médical, Hr. Dr. med. B.Terrier, Baden. (Ins. Seite 55)

— Physiotherapeut(in). Institut fiir Physiotherapie Isabel-
le Gloor-Moriconi. (Inserat Seite 53)

— Physiotherapeut(in). Rheumaologische Spezialarzt-
Praxis Frau Dr. C.Wehren. (Inserat Seite 55)

— Physiotherapeut(in). Merian-Iselin-Spital, Basel.
(Inserat Seite 49)

— Physiotherapeutin. Dr. med. D. Feldges, Spez. Arzt
Innere Med.und Rheumaerkrankungen. (Ins. Seite 38)

— Physiotherapeut(in). SUVA Rehabilitationsklinik.
(Inserat Seite 51)

— dipl. Physiotherapeut(in). Praxis Dr. med. Eva
Thomas. (Inserat Seite 48)

— Physiotherapeut(in). Spezialarztpraxis Dr. med. H.
Carnes. (Inserat Seite 54)

— Chefphysiotherapeut(in). Ziegler Spital, Bern.(Inserat
Seite 46)

— dipl. Physiotherapeut(in). Tiefenauspital.(Inserat
Seite 44)

— Physiotherapeut(in). Rheumatologische Praxis, Dr.
Jiirg Suter, Bern. (Inserat Seite 43)

— leitende Physiotherapeutin. Klinik Sonnenhof.
(Inserat Seite 42)

— Physiotherapeutin. Anna Plattner-Liithi. (Ins. Seite 52)

— Physiotherapeutin. Engeriedspital. (Inserat Seite 51)

— dipl. Physiotherapeut(in). Physiotherapie Neumatt.
(Inserat Seite 41)

— Physiotherapeut(in). Kinderspital Wildermeth, Biel.
(Inserat Seite 48)

— dipl. Physiotherapeutin. Physiotherapie-Institut F.
Polasek. (Inserat Seite 45)

— dipl. Physiotherapeut(in), Clinica Hildebrand.
(Inserat Seite 55)

— Physiotherapeutin. Physiotherapie U. Nold-Kohler.
(Inserat Seite 53)

— Physiotherapeut(in). Rétisches Kantons- und Regio-
nalspital. (Inserat Seite 42) ¢

— Physiotherapeut(in). Heim fiir cerebral Geldhmte.
(Inserat Seite 38)

— dipl. Physiotherapeutin. Dr. med. P. Scheidegger.
(Inserat Seite 53)

— Physiotherapeutin (40—-60%), wenn moglich mit
Bobath-Ausbildung. RGZ Friihberatungs- und Thera-
piestelle fiir Kinder. (Inserat Seite 51)

— Physiotherapeut(in). Bezirksspital. (Inserat Seite 36)

— dipl. Physiotherapeutin. Teilzeitpensum. Barbara
Zweifel-Drexel. (Inserat Seite 50)

Aarau:

Adetswil:
Affoltern
a.A.:
Arbon:

Baden:

Basel:

Bellikon:
Belp-Bern:

Bem:

Biberist:
Biel:
Binningen:
Brissago:
Burgdorf:
Chur:
Dielsdorf:
Dietgen:
Dietikon:

Dornach:
Ennenda:

Flawil: — dipl. Physiotherapeutin. Kantonales Spital. (Inserat
Seite 50)

Frutigen: — Physiotherapeutin. Physiotherapie Tanja Gerber.
(Inserat Seite 48)

Gordola: — Fisioterapisti dipl. Fisioterapia Andreotti.

— (Vede pag. 53)

Grabs: — dipl. Physiotherapeut(in). Kantonales Spital. (Inserat
Seite 47)

Gross- — dipl. Physiotherapeut(in). Bezirksspital. (Ins. Seite 36)

hochstetten:

Hasle- — dipl. Physiotherapeut. Physiotherapie Gerrit

Riiegsau: Beekman. (Inserat Seite 40)

Herisau: — dipl. Physiotherapeut(in). Kantonale psychiatrische
Klinik. (Inserat Seite 39)

Hinwil: — dipl. Physiotherapeut(in). Physiotherapie-Praxis R.
Boner. (Inserat Seite 54)

Horgen: — dipl. Physiotherapeutin. Physikalische Therapie
Margrit Gerber. (Inserat Seite 55)

Horw: — Physiotherapeut(in). Physiotherapie Sabine Lieb.
(Inserat Seite 55)

Ilanz: — Physiotherapeut(in). Regionalspital Surselva. (Inserat
Seite 46)

Interlaken:  — dipl. Physiotherapeut(in). Regionalspital. (Inserat
Seite 39)

Jegenstorf: — dipl. Physiotherapeut(in) 80-100%. Physikalische
Therapie A. & E. Franzen. (Inserat Seite 52)

Jona: — Physiotherapeutin. Physiotherapie Doris Janser.
(Inserat Seite 50)

Kilchberg:  — dipl. Physiotherapeut(in). Stiftung Krankenhaus
Sanitas. (Inserat Seite 51)

Koniz: — Physiotherapeutin. Krankenheim Gottesgnad. (Inserat

Seite 44)
Kronbiihl SG:— dipl. Physiotherapeut(in), Schulheim (Inserat Seite 37)

Kiisnacht:  — dipl. Physiotherapeut(in). Klinik St. Raphael. (Inserat
Seite 40)

Kiissnacht: — Physiotherapeut(in), Physikalische Therapie Seematt.
(Inserat Seite 55.)

Langenthal: — Chef-Physiotherapeut(in). Regionalspital. (Inserat
Seite 39)

Lugano: — Physiotherapeut(in). Rheumatologische Praxis Dr.
med. W. Blum. (Inserat Seite 35)

— Physiotherapeutin. Clinica Hippokrates. (Ins. Seite 48)

Luzern: — dipl. Physiotherapeut(in). Kantonsspital. (Inserat
Seite 45)

Mels: — Physiotherapeutin nur mit Schweizerdiplom. Physika-
lische Therapie Ruth Fichera-von Aarburg. (Inserat
Seite 52)

Montana: — Physiotherapeut(in). Bernische Hohenklinik
Bellevue. (Inserat Seite 54)

Moutier: — Physiothérapeute diplomé(e). Hopital du district.
(Voir page 41)

Miinsingen - dipl. Physiotherapeut(in). Bezirksspital (Ins. Seite 47)

Muri: — Physiotherapeut(in). Kreisspital fiir das Freiamt.

(Inserat Seite 37)
Neuenhof AG:— Physiotherapeutin. Physikalische Therapie G. Boek-
holt. (Inserat Seite 52)

Ober- — dipl. Physiotherapeut(in). Physiotherapie Franziska

engstringen:  Flury. (Inserat Seite 44)

Oberried: — leitende Physiotherapeutin. Physiotherapie R. Moor.
(Inserat Seite 36)

Olten: — Physiotherapeutin. Stifung z.G. geistig Behinderter
und Cerebralgeldhmter. (Inserat Seite 37)

Prilly: — un(e)physiothérapeute. Hopital de Cery. (Voir page 52)
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Rapperswil: — dipl. Physiotherapeutin. Physiotherapie Ursula Biirgi.
(Inserat Seite 40)

— dipl. Physiotherapeut(in). Dr. med. Franz Jeker.
(Inserat Seite 37)

— dipl. Physiotherapeut(in). Physiotherapie J. Bissig.
(Inserat Seite 54)

— dipl. Physiotherapeutin. Physikalische Therapie
Birgit Egger. (Inserat Seite 52)

— dipl. Physiotherapeut(in). Kantonsspital Obwalden.
(Inserat Seite 44)

— Physiotherapeut(in). Regionalspital Prittigau. (Inserat
Seite 38)

— Physiotherapeuten(innen). Bad Schinznach. (Inserat
Seite 47)

— dipl. Physiotherapeut(in). Privatpraxis Durut Junuz.
(Inserat Seite 46)

— dipl. Physiotherapeut(in). Solbad Schénbiihl. (Inserat
Seite 50)

Schiipftheim: — Physiotherapeutin. Kantonale Sonderschule Sunnebii-
el. (Inserat Seite 49)

— Leiter(in) der Physiotherapie. Spital. (Inserat Seite 46)

— dipl. Physiotherapeut(in). Physiotherapie Westbahn-
hof M. Dizerens. (Inserat Seite 54)

— Physiotherapeut(in). Biirgerspital. (Inserat Seite 43)

— dipl. Physiotherapeutin. Physiotherapie Rolf Schilt-
knecht. (Inserat Seite 35)

— dipl. Physiotherapeut(in). Kantonsspital. (Inserat
Seite 36)

— Physiotherapeut(in). 50%—-80% Arbeitseinsatz. Frau
Dr. med. E. Binziger. (Inserat Seite 50)

— dipl. Physiotherapeut(in). Mineralheilbad. (Inserat
Seite 49)

— dipl. Physiotherapeutin. Heilbadzentrum. (Inserat
Seite 41)

— Physiotherapeut(in). Bezirksspital. (Inserat Seite 54)

— Physiotherapeut(in), Regionalspital. (Inserat Seite 35)

— dipl. Physiotherapeut(in) sowie Stellvertreterin fiir 4
Wochen im Februar/Mérz oder April 89. Physiothera-
pie Frau K. Schiipbach. (Inserat Seite 53)

— dipl. Physiotherapeutin. Physiotherapie Sabina Furter.
(Inserat Seite 54)

— Physiotherapeut(in). Stiftung Wagerenhof, Uster.
(Inserat Seite 43)

— dipl. Physiotherapeuten(innen). Rheuma- und Rehabi-
litationszentrum.(Inserat Seite 43)

— dipl. Physiotherapeut(in). Physiotherapie E. Liser.
(Inserat Seite 46)

— dipl. Physiotherapeut(in). Privatpraxis Monika Klaus.
(Inserat Seite 54)

— Physiotherapeut(in) mit Bobath-Ausbildung. Kreisspi-
tal. (Inserat Seite 53.)

— dipl. Physiotherapeut(in). Physikalische Therapie
«zur Schiitzi». (Inserat Seite 35)

— dipl. Physiotherapeut(in). Physiotherapie Hérri.
(Inserat Seite 42)

— Physiotherapeutin. Physiotherapie Eden. (Inserat
Seite 44)

— dipl. Physiotherapeut(in). Physiotherapie Peter
Wagner. (Inserat Seite 40)

— dipl. Physiotherapeutin. Physikalische Therapie
Kathrin Kreienbiihl. (Inserat Seite 38)

— dipl. Physiotherapeut(in). Kantonsspital. (Inserat
Seite 41)

— dipl. Physiotherapeut(in) als Praxis-Vertretung fiir 2—
3 Monate.Teilzeitarbeit moglich. Physiotherapie M.
Glanzmann. (Inserat Seite 46)

— Physiotherapeutin (80%). RGZ Heilpddagogische
Sonderschule fiir mehrfachbehinderte Kinder. (Inserat
Seite 39)

— dipl. Physiotherapeut(in). Pflegeheim Gorwiden.
(Inserat Seite 48)

Regensdorf:

Sarnen:
Schiers:
Schinznach:
Schlieren:

Schonbiihl:

Schwyz:
Solothurn:

St. Gallen:

St. Margre
then:

St. Moritz:
Sumiswald:

Thun:
Trimbach:

Uster:

Valens:
Wallisellen:
Weinfelden:
Wetzikon:

Winterthur:

Zofingen:
Zollikon:

Zug:

Ziirich:

Ziirich: — Physiotherapeutin. Institut fiir Physiotherapie Edgar
Specker. (Inserat Seite 53)

— Physiotherapeut(in). Stdd