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Sektion Zentralschweiz

Samstag, 28. Mirz

Generalversammlung

Der Zentralprasident orientiert
Apéro

Generalversammlung

Ort: Restaurant Schiitzenhaus
Beginn: 14.45 Uhr

Montag, 6. April
Stamm

Ort: Hotel Schliissel (vis-a-vis Park-
haus Kesselturm) ab 20.00 Uhr

Mittwoch, 8. April
Fortbildung

1 Dr. Baviera: «Schmerzmechanismen
und physiotherapeutische Beein-
flussungsmaoglichkeiten»

Ort: Restaurant Eisfeld, Luzern
Beginn:19.30 Uhr

Mittwoch, 22. April
Mitgliederversammlung selbstindig-
erwerbender Physiotherapeuten

Ort: Physiotherapieschule Kantons-

spital Luzern
Beginn:19.30 Uhr °

Mitgliederversammlung selbstéindig-
erwerbender Mitglieder der Sektion

Zentralschweiz des SPV  vom
14. 1. 1987
Ort: Physiotherapie-Schule, Kan-

tonsspital Luzern

H.P. Tschol orientiert iiber die Kiin-
digung des Tarifvertrages SPV/KSK.
Ein neuer, besserer Vertrag, entspre-
chend den gesetzlichen Grundlagen,
muss jetzt ausgearbeitet werden.
Das bedingt aber betriebswirtschaft-
liche Erhebungen durch ein entspre-
chendes Institut. Das wiederum
heisst fiir unsere Mitglieder: die Fra-
gebogen effektiv und wahrheitsge-
treu mit den richtigen Zahlen aus-
zufiillen!

Dass im Rahmen einer solchen Er-
hebung Betriebsfiihrungstips an
jeden einzelnen Therapeuten abge-
geben werden konnen, wird bezwei-
felt.

Da die Mitglieder sich etwas iiber-
fahren fiihlen von den Problemen,
die das Ausarbeiten eines neuen

Sektionen / Sections

Mitteilungen / Informations

Vertrages mit sich bringen, wollen
sie bis zur GV Vorschldge notieren.
Die allgemeinen Richtlinien:

— was unbedingt,

— was sicher nicht mehr.

Da mit einem neuen Vertrag wieder
alle selbstdndigerwerbenden Physio-
therapeuten arbeiten werden, finden
einige Mitglieder, die Mitgliedschaft
im SPV sollte, zumindest fiir selb-
stindigerwerbende, Pflicht sein. Da-
mit wire auch die Kontrolle der ein-
zelnen Therapeuten besser gewihr-
leistet.

Fortbildung — wie soll sie in Zukunft
aussehen?

Etliche Vorschldge werden disku-
tiert.

Eine Arbeitsgruppe, die Konzept,
Themen (allgemein und konkret),
Daten und Referenten ausarbeiten
soll, kommt zustande. Ein spiterer
Austausch des Erarbeiteten mit der
Gruppe der Angestellten und evtl.
auch mit andern Sektionen ist anzu-
streben.

Die Gruppe Berufsbild wollte einen
Stammtisch ins Leben rufen, um
Basisprobleme zu diskutieren. Sie
schliessen sich jetzt dem Stamm im
Schliissel an.

Im weiteren orientiert H.P. Tschol
tiber Reaktionen auf die neue Nor-
mentabelle und verweist auf einen
Artikel des Zentralprisidenten in
einer der ndchsten Nummern des
«Physiotherapeuty.

Die nichste Mitgliederversammlung
findet am Mittwoch, 22. April in
der Physiotherapieschule, Kantons-
spital Luzern statt.

G. Wismer ®

Mitgliederversammlung der ange-
stellten Physiotherapeuten der Sek-
tion Zentralschweiz vom Montag,
9. Februar

An der dritten Sitzung nahmen 25
interessierte Mitglieder teil, die den
Verlauf recht konstruktiv gestalte-
ten.

Die beiden Arbeitsgruppen brach-
ten erste Resultate ihrer Bemiihun-
gen zur Diskussion.

Die erste Gruppe hat den Status des
angestellten Physiotherapeuten in

bezug auf Lohnrichtlinien betrach-
tet. Sie fand heraus, dass im Mo-
ment ein neues Personalgesetz in
Bearbeitung ist, das die Grundlagen
fiir ein neues Besoldungsdekret bil-
den wird. Die Informationsbeschaf-
fung gestaltete sich schwierig.

Im weiteren Vorgehen sollen unsere
Bediirfnisse konkret formuliert wer-
den, wobei die finanzielle Seite nur
ein Teil davon ist. Beamtengesetze
werden studiert und Niheres tiber
die beauftragte Kommission in Er-
fahrung gebracht.

Die Arbeitsgruppe fiir Weiterbil-
dung stellte ihre Ideen fiir ein neues
Konzept vor. in 2monatlichen Ab-
stinden soll ein Weiterbildungsan-
lass organisiert werden. Versuchs-
weise geschieht dies in zwei Teilen.
Der erste Teil besteht aus einem Re-
ferat {iber medizinisches Fachwissen
durch eine Fachperson. In einem
zweiten Teil werden Behandlungs-
aspekte aus der Sicht der Physiothe-
rapie von einzelnen auf dem spe-
ziellen Gebiet erfahrenen Thera-
peuten vorgestellt. Diese bilden
dann die Grundlage zu einem Erfah-
rungsaustausch.

Das Ganze wird nicht mehr in
einem Horsaal passieren, der zum
Konsumieren einlddt, sondern ab-
wechslungsweise in geeigneten klei-
neren Silen in der Stadt, wo es auch
moglich ist, im Kollegenkreis sitzen
zu bleiben.

Die Gruppe mochte sich mit der
entsprechenden Gruppe der selb-
stindigen Physiotherapeuten tref-
fen, um die Ideen auszutauschen
und gemeinsam zu planen.

I[da Dommen Y

Sektion Ziirich

Grundkurs FBL 31. 1./1. 2. 87
und 14./15. 2. 1987

Die Durchfiihrung eines FBL-
Grundkurses in Ziirich entsprach
einem grossen Bediirfnis. Die Kurs-
leiterin Brigitta Schwarz empfing 20
Physiotherapeutinnen und -thera-
peuten und 1 Ergotherapeutin in
den freundlichen Ré&umlichkeiten
des Schulungszentrums des Univer-
sitdtsspitals Ziirich.
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Es gelang ihr, uns die nGtige Theorie
sehr praxisbezogen zu vermitteln.
Wir hatten geniigend Gelegenheit,
uns mit der FBL-Sprache auseinan-
derzusetzen, versuchten Bewegun-
gen untereinander entsprechend an-
zuleiten und tibten auf diese Art in
kleinen Gruppen das funktionelle
Denken und Analysieren. Brigitta
Schwarz half uns dabei mit ihrem
fachlich fundierten Wissen auf sehr
kompetente und angenehme Art
und Weise.

Ich, und sicher auch meine Kolle-
ginnen und Kollegen, gingen nach
diesen 4 Kurstagen mit neuen Er-
kenntnissen und frischem Elan an
die Arbeit.

Bestimmt freuen sich alle Teilneh-
merinnen und Teilnehmer auf den
Status-Kurs. Ein Dankeschén der
Organisatorin und der Referentin.
H. Baumann ®

53
53

Zentralverband

Sektion Bern

Section Fribourg

Section Genéve

Sektion Graubiinden
Section Intercantonale
Section Jura

Sektion Nordostschweiz
Sektion Nordwestschweiz

Sezione Ticino

Keine Mitteilungen

Redaktionsschluss fiir Nr. 4/87:
23. Mirz 1987

 Bicher/ Livres

Die Halswirbelsiule
Band 1, Teile 1,2 und 4
Gustav Fischer Verlag, Stuttgart

Arteria vertebralis
Traumatologie und funktionelle
Pathologie

Springer Verlag, Berlin

Diese vier umfassenden Biicher wur-
den im Rahmen einer Entwicklungs-
arbeit an unserem Institut eingehend
durchgesehen. Als Herausgeber

IMU@R.S:E:EStﬁtzt—

und Sie gewinnen!

wie z.B....

Karin Thomas

o Tomy

EV:( Kratze

A o

% Exklusiv-Ausrister

Giachep, Guidop

e

&SKI POO\. der Schweizer Ski-Nationalmannschaften

und des?cme?eri_szhe_n V_olleyballverbandes - nwml

zeichnet Dr. med. Gutmann, Chef-
arzt fiir Manuelle Therapie in
Hamm. Es handelt sich hierbei um
das neueste Schrifttum zum komple-
xen Gebiet und Fragen der HWS.
(Teil 3 des ersten Bandes «Die Hals-
wirbelsdule» diirfte demnéchst er-
scheinen.)

Dieses Schrifttum zum Thema HWS
ist ausserordentlich umfangreich. Es
sind Biicher, die zu eigentlichen Stu-
dienzwecken dienen, andererseits
aber auch Nachschlagewerke sind. Es
ist nicht das Werk eines einzelnen
Autors, sondern vieler Arzte der
verschiedenen Fachrichtungen. Die-

MIKROS

v

Gelenkverstarkungen
'z.B. Fuss-MIKROS [

Schutz gegen ”Umknicken”
Ersetzt tapen und

bandagieren

Keine Behinderung
Einfach anzuziehen
Bequem zu tragen

4 _ Hydienisch

: %W Waschbar

CH-2540 GRENCHEN
Tel. 065- 552237

se «Gegeniiberstellungen», mit ent-
sprechenden Diskussionsbeitrdgen
macht das gesamte Werk besonders
wertvoll und interessant.
Namentlich das Buch «Arteria ver-
tebralis» ist ein echtes Kind der
modernen Manualtherapie. Es ist
zweifellos aus einem echten Bediirf-
nis der Behandlungsrisiken entstan-
den. Gutmann ist ein sehr kritischer
und geschickter Fragesteller! Dem
Leser fillt sehr friith auf, wie Arzte
und Chiropraktoren hier gemeinsam
ein Thema angehen und sich in den
Darstellungen gegenseitig ergdnzen.
Daraus entsteht ein deutliches Bild
liber die moderne Manualtherapie
im HWS-Bereich einerseits, und iiber
die Behandlungsrisiken und Behand-
lungserwartungen andererseits.

Fiir uns Physiotherapeuten ist dieses
Schrifttum dringend empfohlen. Ge-
rade weil uns sehr oft detaillierte
Informationen iiber HWS-Befunde
fehlen, sollten wir vermehrt die Risi-
ken allzugut gemeinter Behandlun-
gen kennen. Diese Aussage richtet
sich aber laut Gutmann auch an
Arzte und Chiropraktoren. Daneben
aber bieten diese Biicher eine Reihe
von Ideen und Behandlungsprinzi-
pien.

Schliesslich aber muss erwihnt sein,
dass das Studium wegen sehr vieler
Rontgendarstellungen etwas schwie-
rig ist. Als Physiotherapeuten sollten
wir doch etwas mehr grundséitzliches
Wissen iiber die Rontgenologie ha-
ben. Diese Anmerkung mag als An-
reiz zur Ausbildung heutiger Physio-
therapeuten dienen.

R. Brandenberger

KNIE-MIKROS
Kniestabilitét in allen Rich-
tungen. Haben Sie Knie-
probleme? KNIE-MIKROS
gibt dem Knie durch das
feste, aber elastische
Gewebe, die breiten Elastic-
. bénder und diinnen Flach-
4 federn auf beiden Seiten
Stabilitat. Das Beugen des
Knies bleibt erhalten, die
Kniescheibe ist fixiert.
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~ Kurse / Tagungen — SPV

_ Sektionen der deutschsprachigen Schweiz

7 Sektion Bern

Fortbildungszyklus Sektion Bern

Thema Erfahrungsarbeit am eigenen Korper

Ort Horsaal, Zieglerspital (Bus Nr. 16 oder Nr. 23)
ausser 14. 3. 87, wo die Weiterbildung am
Miinzrain 10, 3005 Bern, stattfindet

Eintritt SPV-Mitglieder Fr. 30.— K
Nichtmitglieder Fr. 50.— (pro Kurs)

Allgemeine Bedingungen

Kleidung bequeme, warme Kleidung, Socken

Unterlage Wolldecke oder Matte

Anmeldung Einzahlung an V. Wenger, Physiotherapie
Zieglerspital, 3007 Bern, PC 30-33345-7
Einzahlung gilt als Anmeldung. Bitte genaue Adres-
se angeben! Teilnehmerzahl ist beschrinkt, siehe je-
weiliges Kursdatum. Einzahlungsbeleg an Kursta-
gungen vorlegen.

Datum Methode Referenten

Samstag, 28.3.87 Einfiihrung in die FM Claudia und Jakob

14-17.00 Uhr  Alexandertechnik mit Hedegaard-Linsig,
anschliessendem Work- Montagnola (TI)

shop
Teilnehmerzahl max. 20

Samstag, 25.4.87 Eutonie Ruth Urner, Bern

9-12.00 Uhr Teilnehmerzahl max. 20
£sp @
Py
FsF

4 Sektion Nordwestschweiz
Fortbildung
Thema «Die Rotatorenmanschettenruptur»
Referent Dr. med. F. Freuler, FMH fiir Orthopéidie
Datum Dienstag, 16. Juni 1987, 19.00 Uhr
Ort Horsaal II, Klinikum I, Kantonsspital Basel
FSP
Py
s

o Sektion Ziirich

Physiotherapie aktuell

— Dr. med. B. Dejung
neue Bindegewebstechniken (P1)

— W. Coaz (Physiotherapeut)
Entspannungstherapie

— Dr. phil. A. Liatowitsch: Psychologische Aspekte
in der physiotherapeutischen Behandlung

— O. Steinbaum (Physiotherapeutin)

Meridiantherapie
— L. Wolgensinger (Feldenkraislehrerin)
Feldenkrais
Kursgebiihr Mitglieder-SPV Fr. 65—
Nichtmitglieder Fr. 95.-
kleiner Imbiss wird offeriert
Anmeldung Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des Ein-
zahlungsbeleges an:
Dorothea Etter-Wenger
Kleinzelglistr. 6, 8952 Schlieren/ZH, Tel. 814 20 12
Einzahlung SPV; Sektion Ziirich, PC-Konto 80-10 732-9

Anmeldeschluss 25. Mirz 1987

ANMELDETALON (bitte in Blockschrift ausfiillen)

Ich melde mich fiir die Fortbildung «Physiotherapie aktuell» an und
habe den Kursbeitrag einbezahlt (Zahlungsbeleg liegt bei).

Name/Vorname
Str./Nr.
PLZ/Ort
Tel. G.

Tel. P.

Eﬂ* !—\J
FSF
Sektion Ziirich

Einblicke in die Feldenkraimethode mit Bezug zur
Physiotherapie

Durch die Selbsterfahrung wird ein Lernprozess in Gang gesetzt. Das
Unterscheidenlernen von der Qualitdt der Bewegung gibt uns Anre-
gungen fiir uns selbst und den Patienten.

Datum Samstag, 23. Mai 1987

Ort Ziirich, Huttenstrasse 46

Zeit 09.30 bis ca. 12.30 Uhr

Referentin Frau R. Wyler-Messerli (Physiotherapeutin)

Kursgebiihr Mitglieder SPV: Fr. 35—
Nichtmitglieder: Fr. 55.-

Teilnehmerzahl beschriankt (Datum des Poststempels)

Mitbringen/ warmer Trainer,
Hinweise Socken und eine Decke
Anmeldung Schriftlich mit Anmeldetalon und Kopie des Ein-
zahlungsbeleges an:
Dorothea Etter-Wenger
Kleinzelglistr. 6, 8952 Schlieren/ZH, Tel. 814 20 12
Einzahlung SPV; Sektion Ziirich, PC-Konto 80-10 732-9

Anmeldeschluss 30. April 1987

ANMELDETALON (bitte in Blockschrift ausfiillen)

Ich melde mich fiir die Fortbildung «Einblicke in die Feldenkraisme-
thode» an und habe den Kursbeitrag einbezahlt (Zahlungsbeleg liegt

Datum 4. April 1987 bei).
Ort Universititsspital Ziirich (grosser Horsaal Nord) Name/Vorname
Zeit 08.45 bis ca. 17.00 Uhr Str./Nr. -
Referenten und - E. Bischofbc?rger (Tanztherapeutin) PLZ/Ort -
Themen Tanztherapie —
— Dr. med. A. Briigger Tel. G. ___ I ___ Tel.P.
Funktionsanalyse nach Dr. Briigger
22 No 3 — Mars 1987




Kurse / Tagungen — andere

Deutschsprachige Schweiz

AKADEMIE 2ZUR
MEDIZINISCHEN
WEITERBILDUNG
BAD SACKINGEN

=

Kurs 1/87 Taping: Funktionelle Verbéinde am
Bewegungsapparat
Teilnehmer Physiotherapeuten, Masseure (besch. Teilnehmerz.
Referent Herr K. Lindenthal
Termin Samstag, 25. April, 09.00-17.00 Uhr
Oornt Bad Sickingen, BRD. Gebiihr: DM 120.—~
Kurs 2/87 Ganganalyse und Gangschulung bei
Hinkmechanismus
Teilnehmer Arzte, Physiotherapeuten (besch. Teilnehmerzahl)
Referenten Prof. Dr. J.U. Baumann; Frau A. Pliiss-Petersen
Termin Freitag, 15. Mai, 09.00-17.00 Uhr
Samstag, 16. Mai, 09.00-18.00 Uhr
Ort Bad Sickingen, BRD. Gebiihr: DM 240.—-
Kurs 3/87 Wassergymnastik bei Erkrankung des
Bewegungsapparates
Teilnehmer Physiotherapeuten (beschrankte Teilnehmerzahl)
Referenten Frau A. Pliiss-Petersen und Frau M.L. Schnitzer
Termin Freitag, 3. Juli, 13.00-18.45 Uhr
Samstag, 4. Juli, 09.00-18.00 Uhr
Ort Bad Sickingen, BRD. Gebiihr: DM 200.—

Akademie zur medizinischen Weiterbildunge.V.
Postfach 1445, D-7880 Bad Sickingen
Telefon 0049-7761-57577

Anfragen und
Anmeldungen

Physiotherapeutisches Institut Boidin

Kursort
Untermattweg 38, 3027 Bern, Tel. 031 - 56 54 54

Anmeldung
Physiotherapeutisches Institut Boidin
Untermattweg 38, 3027 Bern, Tel. 031/56 54 54

Physiotherapeutisches Institut Boidin

Kurs Manuelle Therapie der Wirbelsiule
(Maitland-Konzept)

Kursleitung Di Addison, P. T.

Datum Kurs LWS 20. bis 24. Juli 1987
Kurs HWS/BWS 12. bis 16. Oktober 1987

Kursgebiihr Mitglieder SPV Fr. 900.- 2K h
Nichtmitglieder Fr. 1000.—- MR e

Teilnehmerzahl 12. Kursteilnehmer geméss Warteliste

Kurs Manuelle Therapie der peripheren Gelenke
(Maitland-Konzept)

Kursleitung Di Addison, P.T.

Datum Kurs der oberen Extremitédten 17.-21. August 87
Kurs der unteren Extremitéten 16.-20. Nov. 1987

Kursgebiihr Mitglieder SPV Fr. 900.-
Nichtmitglieder Fr. 1000.-

Teilnehmerzahl 12
Voraussetzung  Teil der Wirbelsdule oder gleichwertige Ausbildung

Kurs Manuelle Therapie der Wirbelsidule
(Maitland-Konzept)

Kursleitung Di Addison, P. T.

Datum Kurs LWS 14. bis 18. September 1987
Kurs HWS/BWS Winter 1988
(Datum wird spéter bekanntgegeben)

Kursgebiihr Mitglieder SPV Fr. 900.-
Nichtmitglieder Fr. 1000.-

Teilnehmerzahl 12
Kursteilnehmer gemiss Warteliste

TP
2
8

5
BURGERSPITAL DER STADT
SOLOTHURN

ABTEILUNG REHABILITATION
UND GERIATRISCHE MEDIZIN
DER MEDIZINISCHEN KLINIK

Johnstone-Konzept der Hemiplegie-Behandlung

19. 10. bis 23. 10. 1987

Erlernen von Grundlagen und praktischer Anwen-
dung der Therapie-Methoden von Margaret
Johnstone.

Der neurophysiologische Hintergrund des Konzep-
tes wird in einem halbtigigen Seminar mit Herrn
PD Dr. M. Hulliger, Institut fiir Hirnforschung der
Universitdt Ziirich, behandelt.

Kursdaten

Kursziel

Erfahrene, diplomierte Physiotherapeutinnen/Phy-
siotherapeuten mit besonderem Interesse am
Umgang mit neurologischen Patienten.

Kursadressaten

Mrs. Margaret Johnstone, unter Assistenz von
Mrs. Ann Thorp.

Teilnehmerzahl Maximal 30 Personen

Kursleitung

Kursort Biirgerspital Solothurn

Kurssprache Englisch

Kursgeld Fr. 500.—; Unterkunft und Verpflegung zu Lasten
der Teilnehmer. (Bei der Vermittlung der Unter-
kunft sind wir behilflich; Verpflegung im Personal-
restaurant des Spitals maoglich.)

Anmeldung Frau R. Schonholzer, Sekretariat, Abteilung

Rehabilitation und geriatrische Medizin der Medi-
zinischen Klinik, Biirgerspital, 4500 Solothum
(Tel. 065 - 21 3121).

FORSCHUNGS- UND SCHULUNGSZENTRUM DR. BRUGGER

Wochenendseminare fiir Arzte und Physiotherapeuten

Thema Einfiihrung in die Funktionskrankheiten des Bewe-

gungsapparates — Ursachen, Funktionsanalyse und
Behandlung der Funktionskrankheiten nach Dr.
Briigger

Seminarleitung Dr. med. A. Briigger

Oort Akazienstrasse 2, 8008 Ziirich
Teilnehmerzahl beschrinkt

23./24. Mai, 10./11. Oktober 1987
Fr. 170~

Daten
Kursgebiihr

Schulsekretariat, Fr. B. Gross
Akazienstr. 2, 8008 Ziirich, Tel. 01/251 11 45

Anfragen und
Anmeldung

Nr. 3 - Mirz 1987
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SCHWEIZERISCHE VEREINIGUNG MORBUS BECHTEREW svMB
SOCIETE SUISSE DE LA SPONDYLARTHRITE ANKYLOSANTE SSSsA

SOCIETA SVIZZERA MORBO DI BECHTEREW ssMB

Fortbildungskurs 1987 fiir Bechterew-Gymnastik

Ort Rheumaklinik (Insitut fiir physikalisch-balneologi-
sche Medizin und Rehabilitation), Leukerbad VS
(Dir. Dr. N. Fellmann)

Zeit 1. Teil: 4. — 5. September 1987
2. Teil: 8. - 10. Oktober 1987

Teilnehmer dipl. Physiotherapeuten (max. 20 Personen)

Themen Gruppen-Gymnastik fiir Bechterew-Patienten:
Trocken-Gymnastik

Klapp’sches Kriechen

Wasser-Gymnastik

Bechterew-Schwimmen

Bechterew-Sport

Anmeldetermin  30. Juni 1987

Programm/An-
meldeformular

Schweizerische Vereinigung Morbus Bechterew
Rontgenstr. 22, 8005 Ziirich, Tel. 01/44 78 66

Fachgruppe F B

Fortbildungskurse in Funktioneller Bewegungslehre
Klein-Vogelbach

In Basel

Funktionelle Klein
Bewegungslehre Vogelbach

Kantonsspital Bruderholz
Dr. med. h.c. S. Klein-Vogelbach

«Grundkurs»

Referentin
24.-28. August
2—6. November «Funktioneller Status»
Voraussetzung: ein Grundkurs
7—~11. Dezember «Funkt. Behandlung des Lumbal- und
Hiiftgelenkbereichs einschliesslich der
mobilisierenden Massage und widerlagernden

Mobilisation»

Voraussetzung: ein Grund-und ein Statuskurs
In Basel Bethesda Spital
Referentin Vreni Pfefferli, Instruktorin FBL

4./5+18./19. Sept. «Funktioneller Status»
Voraussetzung: ein Grundkurs

In Ziirich Orthop. Universitdtsklinik Balgrist
Referent Andreas Bertram, Instruktor FBL
4.-8. Sept. «Beobachtungskriterien des normalen Gangs

als Fundament der Gangschulung»
Voraussetzung: ein Grund- und ein Statuskurs

In Schaffhausen Kantonsspital Schaffhausen

Vreni Pfefferli, Instruktorin FBL

«Funkt. Behandlung des Cervical- und
Schultergiirtelbereichs einschliesslich der

mobilisierenden Massage und widerlagernden
Mobilisation» Voraussetzung: ein Grund- und ein

Referentin
14.-17. Oktober

Statuskurs
Kosten pro Kurs Mitglieder der Fachgruppe FBL: Fr. 350.-
Alle andern: Fr. 400.—

Trudi Schori, Mischelistr. 63, 4153 Reinach

PHYSIODATA
EDV fir Physiotherapeuten

Anmeldung an

Beratung Analyse Programme Einfihrung
Zirichstrasse 1, 8610 Uster, Telefon 01 940 43 75

Funktionelle Klein
Bewegungslehre Vogelbach

Fachgruppe F B

Mitteilung

Die Fachgruppe FBL plant in der Region St. Gallen eine neue Regio-
nalgruppe.

Physiotherapeuten, die sich gerne weiter mit der Funktionellen Bewe-
gungslehre Klein-Vogelbach auseinandersetzen und in einer kleinen
Gruppe regelmissig zusammen praktisch arbeiten mdéchten, melden
sich bitte bei:

Ursula Flachmann, Krontalstr. 4, 9000 St. Gallen
Voraussetzung zur Teilnahme:

Ein Grundkurs und die Bereitschaft, Mitglied der Fachgruppe FBL zu
werden.

Weichteilverletzungen und -schéiden im Sport

Frankfurter Sporttraumatologie-Gespriche, II. Symposium
4. und 5. April 1987, Bad Homburg, Maritim Kurhaus-Hotel

Orthopédische Klinik Friedrichsheim in
Zusammenarbeit mit dem Deutschen Sportdrzte-
bund und dem Bundesausschuss

Leistungssport im DSB und der Landesirztekammer
Hessen

Dr. med. P. Lenhart, Miinchen
Prof. Dr. med. L. Zichner, Frankfurt

Gewebe

1. Haut- und Unterhautgewebe — Funktion
2. Faszien — Funktions- und Wirkungsweise
3. Muskeln — Physiologie und Typologie

4. Sehnen

5. Bander und Gelenkkapseln

Veranstalter

Wiss. Leitung

Vorprogramm 1.

II. Steuer- und Regelungsmechanismen
111

—

Weiteilverletzungen und -schaden
ausgewahlter Regionen

1. Schulter-Athiologie und Pathogenese
2. Ellenbogen und Hand

3. Wirbelsdule

4. LBH-Bereich (Lenden, Becken, Hiifte)
5. Knie ohne Binnenraum

IV. Weichteilverletzungen und -schdden bei
speziellen Sportarten
1. Schlagspiele (Golf, Tennis, Squash,
Badminton, Racket)
2. Ballspiele
3. Gerite
4. Leichtathletik

V. Therapie und Priavention
1. Therapie der Hautverletzungen
2. Therapie der Muskelverletzungen
3. Therapie der Sehnen
4. Priavention von Weichteilverletzungen
— Stretching
— Massage
— Dehntechnik
— Tapen
B. Blum, Miinchen; Prof. David, Herdecke; K. Eder,
Regensburg; Dr. Ewald, Frankfurt; Prof. Feldmeier,
Miinchen; Dr. Hartmann, Bremen; Prof. Keyl,
Miinchen; Dr. Kleine, Miinchen; Prof. Kliimper,
Freiburg; Dr. Kuomi, Finnland; Dr. Lenhart,
Miinchen; H.-J. Montag, Miinchen; Prof. Noack,
Ulm; Dr. Pabst, Miinchen; Prof. Puhl, Ulm; Prof.
Schneider, K6ln; Dr. Schwertner, Hamm; Prof.
Zichner, Frankfurt.

Referenten
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293

Association Internationale

A
i3

Cours de formation de massage du tissu conjonctif
dans les zones réflexes (Bindegewebsmassage)

pour le massage réflexe (B.G.M.)
selon Mme Teirich-Leube

du 14 mai (des 8h30) au 16 mai (au soir), évtl. le 17
mai (le matin)

Date

Ecole Cantonale Vaudoise de Physiothérapie
(ECVP)

Avenue de la Sallaz 2 (ancien hopital Nestlé) a
Lausanne

Mlle Rista, Présidente de I’Association

internationale pour le massage réflexe, assistée d’un
membre du comité, selon le nombre d’inscriptions

Lieu

Enseignants

Prix Fr. 300.-

Réservé aux physiothérapeutes

Le cycle complet de formation est prévu sur 3 cours
A envoyer a Denise Crippa, Cornéle 12, 1093 La Conversion

Bulletin d’inscription:

Nom/Prénom

Adresse

Prof.

Tél. privé

Ausbildung ab November 1987

Postural Integration — ein neuer Ansatz von Korper-
arbeit im Rahmen der humanistischen Psychologie

Einfiihrungsseminar vom 3. bis 5. April 1987
Mit Erika Kundt und Peter Schréter

@

Unterlagen Erika Kundt, Phsychotherapeutin
Stadthausstrasse 117, 8400 Winterthur
Telefon 052/23 09 04
Schweizerische Société Suisse
%‘ Il Geselischaft de
fir Médecine
Sportmedizin du Sport

Congrés Suisse de médecine du sport

Temps 2./3. octobre 1987
Lieu Hopital Cantonal, Genéve
Thémes — Pathologie de I’épaule
— Le seuil anaérobie
— Meédicine de sport et natation
— La réadaptation musculaire
— Communications libres
Pour Centre Médico-Sportif de ’'Hépital Cantonal

informations Secrétariat, tél. 022/22 67 75

Drei
Elektrotherapieverfahren
In einem

Sinus das Reizstromgerat
fur Inre tagliche Praxis

Wir beraten Sie gerne

Zimmer
Elektromedizin

Wolfgang Kahnau
Werksvertretung

Unterm Schellenberg 123
CH-4125 Riehen

Telefon 061/492039
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II. Internationaler Kongress der Sportphysiotherapie
Tendopathien, Engpasssyndrome

8. bis 10. Mai 1987, Deutsches Museum Miinchen
Freitag, 8. Mai 1987

12.00
15.00

15.45-16.30

16.30-17.00

17.00-17.30

17.30-18.00

18.00-18.30
18.30-19.00

19.00-19.15

Er6ffnung der Fachausstellung

Eroffnung des Kongresses, Bundesausschuss Leistungs-
sport

Begriissung:

Deutscher Sportbund

Verband Physikalische Therapie

Zentralverband der Krankengymnasten

Deutscher Sportirztebund

Société Européenne de Kinésithérapie du Sport

Vorsitz: Lenhart

Bewegung aus neurophysiologischer
Sicht

Belastbarkeit des passiven Bewegungs-
apparates

Pause

Vorsitz: Krahl

Biomechanische Uberlegungen zur
Sehnenbelastbarkeit

Hyper- und Hypomobilitdt im Sport
Stabilisations- und Mobilisationstech-
niken bei Hyper- und Hypomobilitat
unter Berticksichtigung der kinetischen
Ketten

Diskussion

Briigger

Krahl

Briiggemann

Steinbriick

Evjienth

Samstag, 9. Mai 1987

09.00-09.30
09.30-10.00

10.00-10.30

10.30-11.00

11.00-12.30

12.30-13.00
13.00-15.00

15.00-15.20

15.20-15.40

15.40-16.00

16.00-16.30
16.30-19.00

Sonntag, 10.

09.00-10.30

10.30-11.00
11.00-12.30

Vorsitz: Rompe

Funktionelle Morphologie

Zentrale und periphere Engpésse aus
neurologischer Sicht

Kompensation gestorter Bewegungs-
abldufe

Pause

Vleeming
Noth

Lenhart

Vorsitz: Meissner/Hartogh
Manuelle Techniken im Bereich der
Schulter nach:

— Kaltenborn

— Cyriax

— Maitland

Diskussion

Mittagessen

Kaltenborn
Winkel
Rolf

Vorsitz: Sperling

Die hdufigsten Lokalisationen der
Tendopathien
Rehabilitationsschema nach
operativer Versorgung
Moglichkeiten der physikalischen
Therapie

Pause

Workshops

— Mobilisation

— Stabilisation

— Weichteilbehandlung/Massagen
— Medicotechnische Behandlung

Mai 1987

Funktionelles Training

Workshops:

— Aufbautraining nach Sportverletzungen

— Krafttraining

— Haltung und Bewegung

— Therapie-Training

Pause

Epikondylopathien

— konservative Therapie der
Epikondylopathien

— Physikalische Therapie der
Epikondylopathien

Segesser

Graff

Preibsch/Emst
Reichardt/Teuber
Blum/Montag
Schiek/Rauch

Ehrich/Gebel
Schmidtbleicher
Briigger
Herbeck

Kliimper

Michel

12.30-13.00 Diskussion

13.00 Schlusswort Krahl

Allgemeine Hinweise
8.-10. Mai 1987
Deutsches, Museum, Miinchen

Termin
Tagungsort
Veranstalter Deutscher Sportbund
Deutscher Verband fiir Physiotherapie —
Zentralverband der Krankengymnasten (ZVK)
Verband Physikalische Therapie —
Bundesvereinigung und medizinische Bademeister
und Krankengymnasten e.V. (VPT)

Deutscher Sportdrztebund
Unter- Société Européenne de Kinésithérapie du Sport
stiitzung Deutsche Sporthilfe

Wissenschaftliche Leitung Prof. Dr. Hartmut Krahl

Wissensch. Bruno Blum
Kommission Hans Hartogh
Bernd Herbeck

fiir Arzte in selbstiandiger Position, Sportphysio-
therapeuten, Masseure und med. Bademeister
Freitag bis Sonntag

Tageskarte

Mit freundl.

Manfred Locken

Lutz Meissner

Kongress-

gebiihren
DM 120.-
DM 50.-

fir Assistenzérzte, Praktikanten u. Studenten
Freitag bis Sonntag
Tageskarte

DM 80.-
DM 35.-

MC., Wolfgang-Zimmerer-Strasse 6,
8056 Neufahrn vor Miinchen, Telefon 0 81 65/10 72 75,
Telex 5 26 597.

Anmeldung

HWS-Kurs Mc Kenzie Institut Switzerland
Mechanische Diagnose und Therapie von HWS-Storungen

Referent Peter Lageard MCSP
St. Helens, U.K.
Datum 23./24. Mai 1987, Ziirich

Nihere Unterlagen und Anmeldeformulare erhiltlich bei:
Spinal Publications Switzerland, Clausiusstrasse 70, 8006 Ziirich

rs—FSP

Sections Suisse romande et Tessin

7 Section genevoise

Programme des Cours Post-Gradues de la F.S.P.

Mardi 14 avril  Mr Dunand Jacques, directeur adjoint Ecole de
Physiothérapie de Geneve
«Traitement symptomatique ou traitement biomé-
canique???»

Mardi 12 mai  Prof. Gerster Jean-Charles, professeur associé, ser-

vice de rhumatologie CHUV
«Les Algoneurodystrophies»
Mardi 9 juin Mme Brighel-Muller Gunna, diplomée en Eutonie
»L’Eutonie selon la méthode de Gerda Alexander»

Ces cours auront lieu tous les 2émes mardis du mois.

Lieu Amphithéitre de Pédiatrie-Hopital Cantonal de
Geneve.
Horaire 19.30ha20.30 h

Priére de conserver soigneusement ce programme. Aucun autre ne sera
envoye par la suite. J. Felix, C. Karcher
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s id Cercle d’étude
Programme 1987
Mai 8 Initiation a I'informatique de gestion Stade I

Cette premiére session, essentiellement théorique, permet aux parti-
cipants de se familiariser avec I’informatique et ses applications cou-
rantes dans le domaine de la gestion.

Enseignant Monsieur Marc Vasseur,
Ingénieur conseil en informatique
Dates Vendredi 1¢ et samedi 2 mai 1987

Lieu Geneve

09.00 - 12.00 et 14.00 - 17.00
Participation limitée a 20 personnes
Fr. 300.-, membres FSP Fr. 200.—-

Horaire

Prix du cours

Mai 9  Thérapie manuelle et manipulative (Révision)
Ce cours est destiné aux personnes ayant participé au cours d’intro-
duction et ayant suivi au moins deux des autres cours.

Révision et perfectionnement des techniques déterminées selon la
demande et les besoins des participants.

Enseignants Monsieur Claude Rigal, M.K.M., chargé de cours a
I’Ecole de physiothérapie de Genéve
Monsieur Jacques Dunand, directeur adjoint a
I’Ecole de physiothérapie de Genéve

Dates Vendredi 8 et samedi 9 mai 1987

Lieu Geneve
09.00 -12.00 et 13.00 — 16.00
Vétements de gymnastique

Horaire
Tenue
Participation limitée a 20 personnes

Prix du cours Fr. 350.—, membres FSP Fr. 300.—

Mai 10 Initiation a ’informatique de gestion Stade II
Ce cours est destiné aux personnes ayant participé au stade .

Cette deuxiéme session offre la possibilité de mieux connaitre ’outil
informatique par la pratique sur des ordinateurs personnels mis a la
disposition des participants.

Enseignant Monsieur Marc Vasseur,
Ingénieur conseil en informatique
Dates Vendredi 29 et samedi 30 mai 1987

Lieu Geneve

09.00-12.00 et 14.00 — 17.00
Participation limitée a 20 personnes
Fr. 350.—, membres FSP Fr. 300.-

Horaire

Prix du cours

Juin 11  Drainage lymphatique

Monsieur 4. Leduc
Professeur a la Vrije Universiteit
Bruxelles, Belgique

Enseignant

Dates Du jeudi 4 au dimanche 7 juin 1987
Lieu Geneve

Horaire 09.00 -12.00 et 14.00 - 17.00
Tenue Vétements de gymnastique

Participation limitée a 20 personnes

Prix du cours Fr. 450.—, membres FSP Fr. 400.-

Juin 12  Méthode Maitland cours de révision

Cette session offre la possibilité de revoir et pratiquer les notions
apprises dans les cours précédents et de méler révision et travail clini-
que (avec patients).

Monsieur G. Mc¢ Cormick, M.A.P.A., MM.T.A A.
Senior lecturer in manipulative therapy
Cumberland College of Health Sciences, Sydney

Enseignant

Dates Vendredi 12 et samedi 13 juin 1987
Lieu Geneve

09.00-12.30 et 13.30 - 16.00
Vétements de gymnastique

Horaire
Tenue
Participation limitée a 20 personnes
Fr. 250.—, membres FSP Fr. 200.—

P.S.: le cours est donné en langue anglaise, aucune traduction n’est
assurée

Prix du cours

Tableau de cours - Sé“é""

Suisse romande ef Tessin

La clinique pour rhumatisants et Réhabilitation, Loéche-les-Bains
(Dir. Dr. N. Fellmann)

Evalutation et Traitement de ’'Hémiplegique adulte —
Le Concept Bobath

Cours de formation en 3 semaines

Dates 12. —23. octobre 1987

l.— 5. février 1988
Horaires 8.00-12.00 h /15.00-19.00 h
Organisation Michele Gerber, Instructrice de Bobath

Nouvelles installations de la Clinique pour rhumati-
sants et Réhabilitation, Loéche-les-Bains

Lieu des cours

S’adresse aux ~ Médecins, Physiothérapeutes, Ergothérapeutes

Langue Francais

Nombre de

participants Limité a 12 personnes maximum
Prix de cours Fr. 1350.-

Date limite

d’inscriptions 1 mars 1987

Pour recevoir les formulaires d’inscriptions, priére d’écrire a:

Mme M. Gerber, Instructrice Bobath, Clinique pour rhumatisants et
Réhabilitation, 3954 Loéche-les-Bains.

Pour tous renseignements concernant [’hébergement, priére de
s’adresser a I’office du tourisme, tel. 027/62 11 11.

Cours post-gradué 1987 pour physiothérapeutes
«Concept thérapeutique de la maladie de Bechterew»

Lieu Nouvelles installations de la clinique pour
rhumatisants et réhabilitation de Loéche-les-Bains
VS (Dir. Dr N. Fellmann)

1. ére partie: 4 et 5 septembre 1987
2. eme partie: 8 au 10 octobre 1987

Dates

Participation Physiothérapeutes diplomés (max. 20 personnes)

Themes Traitement en gymnastique de groupe:
en salle
technique de Klapp
en piscine
Traitement par I’activité sportive:
en piscine
en salle
Delais d’inscriptions
30 juin 1987

Programme détaillé et formulaires d’inscriptions
Société suisse de la Spondylarthrite ankylosante
Rontgenstr. 22, 8005 Ziirich, tél. 01/44 78 66

Remarque L’ensemble du cours se déroulera en langue
allemande, les parties pratiques seront dirigées dans

les deux langues.
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Industrienachrichten

_ Nouvelles de Pindustrie

Rollstuhl-Tennis:
Ortopedia entwickelt speziellen
Tennis-Rollstuhl

«Die US Open waren zwar von Anfang an eine
klare Angelegenheit, jedoch voller packender
Spielszenen» kommentiert Ralf Harperath die
inoffiziellen Weltmeisterschaften 1986 fiir
Rollstuhl-Tennis in Irvine, Kalifornien. Er war
der einzige deutsche Teilnehmer. Gewinnerin
der Goldmedaille war — wie schon in den
Vorjahren — die Hollinderin Chantal Van-
dierendonck. Beide waren mit Tennis-Roll-
stiithlen des Kieler Herstellers Ortopedia ausge-
riistet.
In Deutschland wird erst seit zwei Jahren
Tennis im Rollstuhl gespielt. Fiir diesen jungen
Sport hat Ortopedia einen Spezial-Rollstuhl
entwickelt, den Sportopedia MASTER. Er
wiegt nur 11 kg und ist ausserordentlich wendig.
Das ist wichtig, damit der Spieler fiir die vielen
schnellen Sprints nur wenig Kraft benétigt. Da
die verschiedenen B4den der Hallen- und
Aussenplétze unterschiedliche Anforderungen
stellen, gibt es fiir jeden Boden die passende
Bereifung.
Der Sportopedia MASTER hat so viele Ver-
stellmdglichkeiten, dass der Fahrer ihn genau
anpassen kann:
— Radbuchsenplatte mit 7 Bohrungen
— Riickenlehne hohenverstellbar mit Feder-
knopf-Arretierung, ausserdem abnehmbar
— Beinstiitze hohenverstellbar
— Sitz- und Riickenbeziige sowie Wadenband
aus weisser LKW-Plane; durch Klettver-
schluss verdnderbar

Robust und widerstandsfahig ist das Material

des Rollstuhls:

— Rahmen: weisses Chrom-Molybdédn-Prizi-
sions-Stahlrohr

— Beinstiitzen: Edelstahl

— Raéder: Aluminium

— Greifreifen: Edelstahl ®

Absolute Neuheit der Knie-Lagerung
von «Witschi»

Eine Neuentwicklung aus dem Hause «Witschi
Kissen» Schweiz, ist das «Witschi-Knie». Ein
Lagerungs-System  nach  orthopidischen
Richtlinien bringt die perfekte Losung fiir die
Knie-, Gesiss- und Riicken-Entlastung.
«Witschi-Knie» wird in 2 Breiten hergestellt,
fiir Ein- und Doppel-Beinlagerung, und das fiir
je 3 Beingrossen: S, M, L, mit genialer
Einstellungsmoglichkeit aufjede Beinldnge.
Die Vorteile liegen in der absolut druckstellen-
freien Abstiitzung des Knie- und Fersenge-

Frau im Spital-Bett auf Knie-Kissen.

lenks. Letzteres wird durch eine prizise Ver-
stellmoglichkeit im Wadenbereich herbeige-
fiihrt, was dem Liegenden das Gefiihl von einer
sofortig  wohltuenden  Schwerelosigkeit,
Riicken-Becken-Entlastung und besserer Bein-
durchblutung bringt. « Witschi-Knie» ist mass-
geschneidert fiir die Spital-, Heim- und Alters-
pflege, Rehabilitation, Knie-Punktion, Fixa-
tion, Untersuchungsbett, nach Operationen,
Reizzustdnden des Kniegelenks, Sportverlet-
zungen, Therapie-Behandlungen, zur Entla-

stung des Becken-Lendenwirbel-Bereichs,
Erst- und Nachversorgungetc. . . .

Die dazu verwendeten Materialien sind quali-
tativ hochwertig, antiallergisch, antistatisch,
von langer Lebensdauer. Die Kissen sind
ausgestattet mit einem wasser-, blut- und
urinfesten Bezug, durch Reissverschluss ab-
nehmbar, dariiber ein 100%iger kochechter
Baumwoll-Jersey-Uberbezug, ebenfalls mit
Reissverschluss versehen. Die Knie-Kissen
sind abwaschbar, desinfizierbar, geruchlos,
hygienisch.

Wer die bisherigen Notbehelfe von zeitrauben-
den und dauernd wegrutschenden Knie-Unter-
lagen kennt, schitzt Besseres. «Witschi-Knie»
ist anatomisch perfekt, zukunftsweisend, wirt-
schaftlich! Es erleichtert den Pflegedienst und
gibt dem Patienten die notwendige Ruhe-Ent-
lastungslagerung infolge des orthopidischen
Kniewinkels. Wo Liegekomfort, Zeit und
Schnelligkeit zdhlt, schdtzt man diese Neuent-
wicklung. «Witschi-Knie» heisst Fortschritt!

Verlangen Sie Prospekte bei:
Witschi Kissen AG., 8426 Lufingen,
Ziegeleistr. 15, Tel. 01 - 813 47 88. ®

Die Seite der Leser
La page des lecteurs
Verspditeter Leserbrief zu dem Artikel

von Maya Winkler im Physiothera-
peuten Nr. 9, 1986 tiber

Tiefenmassage unter Beriicksichti-
gung des psychogenen Aspektes:

Mit Interesse und Sympathie haben
wir den Artikel vom Physiotherapeu-
ten Nr. 9, 1986 gelesen. Es ist jain der
Tat ein legitimes Anliegen, den gan-
zen Menschen versuchen in der The-
rapie zu berticksichtigen. Und auch
die Schwierigkeiten sind allgemein
bekannt, Mitmenschlichkeit und Be-
handlungstechnik zusammen zu
bringen, ohne dass das Ganze als
diffuser Einheitsbrei endet, in dem
beide Komponenten zu kurz kom-
men.

Gestort hat uns, dass Frau Winkler
das Rolfing als Teil ihrer Methode
beansprucht. Die Situation ist ja
juristisch insofern klar, als Rolfing
eine geschiitzte Bezeichnung ist und
eigentlich nur von ausgebildeten
Rolfern, Mitglieder des Rolfing In-
stituts, verwendet werden diirfte.
Frau Winklers Ausfiihrungen haben
denn auch mit Rolfing nichts zu tun,
das als Methode ganz auf eine neue
Gestaltung der menschlichen Struk-
tur gerichtet ist.

Eher amiisant wirkten da ein paar
«Griffe» im Fototeil, die aus der
Steinzeit des Rolfing stammen, seit-
her aber mehrheitlich verlassen wor-

den sind, da sie sich als schmerzhaft
und zuwenig effektiv erwiesen haben.
Trotzdem halten wir es fiir verdienst-
voll, einige der von Frau Winkler
angegebenen emotionalen und psy-
chischen Gesichtspunkte vermehrt
zu berticksichtigen. Wir haben aller-
dings gewisse Vorbehalte gegeniiber
dem Einbezug speziell dramatisie-
render Techniken aus der Korperpsy-
chotherapie. Was Rolfing betrifft,
mochten wir entschieden davor war-
nen, einzelne Elemente der Metho-
den in die Therapie einzubeziehen.
Esist namlich nicht allzu schwer, hier
etwas ldnger zu machen und dort
etwas zu «Offnen», doch ist es un-
gleich schwieriger, das Ganze auf
einer hoheren Ebene wieder auszu-
balancieren.

Anna Neil-Raduner

dipl. Physiotherapeutin und Rolferin

Dieter von Arx

dipl. Physiotherapeut und Rolfer °

Palmer & Thoms:

Manual for functional training
2nd Edition

Quest-Meridien Ltd, Beckenham,
Kent .

Dieses Buch besteht aus zwei Teilen,
einem theoretischen und einem prak-
tischen Teil.
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Der theoretische Teil umfasst drei
grosse Gruppen von Krankheiten,
ndmlich:

1. Riickenmarksverletzungen

2. Cerebro-vasculdre Krankheiten
3. Amputationen )
Dieses Buch gibt eine kurze Uber-
sicht iiber das klinische Bild, die
Prognose und die Schwierigkeiten,
die zu erwarten sind. Obwohl es
sicher Biicher gibt, die diese Krank-
heiten ausfiihrlicher besprechen,
reicht diese Ubersicht fiir den prakti-
zierenden Physiotherapeuten.

Der praktische Teil umfasst vier
Bereiche, namlich:

1. Aktivitdten im Liegen und Sitzen
2. Aktivitdten auf der Matte
3. Aktivitdten im Rollstuhl
4. Aktivitdten im Stehen und Gehen

Dieses Buch will dem Leser helfen,
die Aktivitditen und das Ziel des
funktionellen Trainings zu verste-
hen. Auch legt man viel Wert auf die
eigene Verantwortlichkeit des Pa-
tienten.

Es ist ein wertvolles und praktisches
Buch sowohl fiir Studierende wie fiir
Physiotherapeuten, die Patienten aus
diesem Bereich behandeln.

L.J. van der Kraan

et cardio-vasculaire

i

Société de physiothérapie respiratoire et cardio-vasculaire
Membre de la Société Européenne de kinésithérapie respiratoire

La Societa Svizzera di Fisioterapia respiratoria, cardiaca-vascolare

Sehr geehrte Damen, Herren und
Kollegen

Auch wenn die Atmungs-, Gefédss-
und Herz-Physiotherapie heutzutage
unser therapeutisches Siebtuch webt,
kommt es vor, dass sie in unsern
Schulen nur vereinzelt unterrichtet

wird, sie bleibt einigermassen die
arme Verwandte der Physiotherapie.
Dieser Zustand, weit davon, unsere
Technik zu erreichen, ist ein Nachteil
fiir unsere Patienten, die dadurch
keinen Nutzen an der Wissenschaft
haben, die uns heute zur Verfiigung
steht.

Beeilen wir uns nun, unsere Gedan-
ken und Kritiken zu veranschauli-
chen!

Eine Verzogerung, und besonders in
diesem Bereich, konnte uns fiir im-
mer den Weg zu moderner Technik
und hiermit gleichzeitig fiir neue
Stellen den Weg verbauen.

Einige Beispiele: Sowohl in der fran-
zosischen wie auch in der deutschen
Schweiz werden in super eingerichte-
ten Anstalten fiir die Anpassung im
Bereich fiir Herz und Gefidss Sport-
lehrer fiir Heilgymnastik ausgebildet.
Wie viele Intensiv-, Wiederbele-
bungs- und Lungenstationen besit-
zen keine oder verweigern ihren Pa-
tienten eine Atmungs-Physiothera-
pie durch Physiotherapeuten?

Um das zu dindern, miissen wir uns
mobilisieren!

Stark in diesem Recht und der Liicke
bewusst, haben mehrere européische
Kollegen:

La Société européenne de kinésithé-
rapie respiratoire et cardio-vascu-
laire

gegriindet.
Entstammend dem zweiten europdi-
schen Tag der Kinesitherapeuten fiir

Bestellschein
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Ich bestelle ab sofort die Zeitschrift
Je vous prie de m’envoyer la revue mensuelle
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Dank Mikroprozessor-Technologie:
BOSCH setzt neue Massstibe in der
Reizstrom-Therapie: Med-Modul 4

Diadyn 4 fiir diadynamische Strome, Interferenz 4 fiir
Mittelfrequenz-Therapie und Vacomed 4 - drei Gerite,
die Sie sowohl einzeln als auch zusammen einsetzen
konnen. Med-Modul 4 bietet ein Mehrfaches an
Leistung zu einem glinstigeren Preis... und ist dazu
handlich klein.

- Vorwabhl fur
automatische
Umpolung nach
halber Behand-
lungszeit

Wesentlichste
Vorteile:

- Vorwahl von 2
nacheinander
folgenden, ver-
schiedenen
Stromformen
mit andern
Behandlungszeiten

-hdéchster
Bedienungskomfort,
hohe Patienten-
und Gerite-
sicherheit

Verlangen Sie
detaillierte Unter-
lagen beim
Generalvertreter
fiir die Schweiz:

MUEIDICARE AG

Mutschellenstrasse 115, 8038 Ziirich, Tel. 01/482482 6
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Atmung, Gefdss und Herz, im Jahre
1982 in Charleroi (Belgien) werden
vermehrt Kurse und nationale wis-
senschaftliche Tage gegeben. Die
dritten JEKR 1984 in Paris und
die vierten wurden eben in Stresa
(Italien) durchgefiihrt.

Und wie sieht es in der Schweiz aus:

Einige Physiotherapeuten griindeten
1984 die:

Société suisse de physiothérapie res-
piratoire et cardio-vasculaire; beste-
hend heute aus 60 Mitgliedern, um
diese neuen Techniken zu fordern.
Diese organisierte 1985 den ersten
wissenschaftlichen Tag in Freiburg,
dann einen zweiten 1986 in Neuen-
burg. Dazu kommt ein Kurs iiber die
Ablesung der Lungenradiografien in
der Physiotherapie. Ein Kurs wird
demnéchst iiber die «Stetho-Aku-
stik» durchgefiihrt.

Endlich und vor allem bearbeitet sie
schon die fiinften Tage der Atmungs-,
Gefidss- und Herz-Physiotherapie fiir
den Herbst 1988 in der Schweiz.

Welches sind unsere Ziele?

Es handelt sich fiir unsern Verein um

folgendes:

- Mit allen Mitteln die Physiothera-
pie fiir Herz, Atmung, Gefiss zu
fordern, die Techniken verstdnd-
lich machen in den verschiedenen
medizinischen Bereichen wie: Spi-
tal, Arzt usw.

— Die Untersuchung der verschie-
denen Bereiche.

— Kurse organisieren, wissenschaftli-
che Tage, nationale und internatio-
nale Kongresse.

— Arbeiten von Schweizern und aus-
landischen Kollegen zu veroffent-
lichen, wie auch solche von Schii-
lern.

— Ein minimaler Unterricht iiber
diese drei Disziplinen in unsern
Schulen zu befiirworten.

Und unsere Zukunfi?

Es hingt von unserer Motivierung
und unserer Umgruppierung ab. Die
SSPRCYV ist der Fiirsprecher und das
Leitmotiv aller Physiotherapeuten,
die Interesse an der Technik fiir
Atmungs-, Herz- und Gefdssphysio-
therapie haben.

Die SSPRCV mochte auch fiir alle
ohne Sprachdifferenzen offen sein.
Die SSPRCV mochte auch Zeuge
der Mobilisierung aller Energie im
Zusammenhang mit dem europdi-
schen Kongress 1988, ein Modell fiir
unsere berufliche Zukunft sein. °
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Mesdames, Messieurs, chers
collegues,

Sila Physiothérapie respiratoire, car-
diaque et vasculaire tisse aujourd’hui
de plus en plus notre canevas théra-
peutique quotidien, il n’en demeure
pas moins qu’enseignée de fagon
parfois sporadique dans les écoles de
physiothérapie, elle reste quelque
peu encore le parent pauvre de la
physiothérapie.

Cet état de chose, loin d’enrichir
notre technique en la matiére, cause
un grave préjudice aux patients qui
ne peuvent ainsi bénéficier pleine-
ment et positivement de I’apport
constant que la Science met a notre
disposition.

Hatons nous a présent de concrétiser
nos réflexions et nos critiques!

Toute hésitation, et surtout dans ce
domaine particulier, risquerait de
nous priver a jamais de techniques
modernes et nous faire briller par
notre absence lors de la création de
nouveaux postes. Quelques exem-
ples: Tant en Suisse romande qu’en
Suisse Alémanique des centres super-
équipés en matiére de Réadaption
Cardio-Vasculaire font appel et for-
ment des maitres de sport pour la
Rééducation de leurs patients.
Combien de services de soins inten-
sifs, de réanimation, de pneumologie,
n’ont pas ou refusent d’offrir a leurs
patients une physiothérapie respira-
toire pratiquée par des physiothé-
rapeutes diplomés?

Pour que cela change, il faut nous
mobiliser

Forts de ce droit et conscients de cette
faille, plusieurs dizaines de confréres
Européens ont crée:

La Société européenne de kinésithé-
rapie respiratoire et cardio-vascu-
laire.

Issue des 2émes Journées Européen-
nes de Kinésithérapie Respiratoire et
Cardio-Vasculaire en 1982 a Charle-
roi (Belgique), celle-ci multiplie au-
jourd’hui cours et Journées Nationa-
les scientifiques. Les 3¢mes JEKR se
déroulérent a Parisen 1984, les4émes
viennent de se dérouler a Stresa
(Italie).

Et en Suisse, qu’en est-il?

Quelques physiothérapeutes con-
scients également de I'immense inté-
rét a promouvoir ces techniques
créenten 1984:

La Société Suisse de Physiothérapie
Respirqtoire et Cardio-Vasculaire;
forte aujourd’hui de 60 membres.

Celle-ci organisera une premiere
Journée scientifique en 1985 a Fri-
bourg, puis une seconde en 1986 a
Neuchétel. A cela s’ajoute également
un cours sur «L’apport d’une lecture
de radiographie pulmonaire a la
physiothérapie. Un séminaire est
prochainement prévu sur la «stétho-
acoustique».

Enfin et surtout, elle travaille déja a
la mise sur pied des 5émes Journées
Européennes de Kinésithérapie Res-
piratoire et Cardio-Vasculaire pour
I’automne 1988, en Suisse.

Quels sont nos buts?

Il s’agit pour notre Société de:

— Promouvoir la physiothérapie res-
piratoire, cardiaque et vasculaire
par tous les moyens dont elle
dispose faire connaitre ses techni-
ques, ses possibilités, dans tous les
milieux concernés, —service hospi-
taliers, médecins, ligues de santé,
etc.

— Promouvoir la recherche concer-
nant ces disciplines.

— Organiser des cours, des Journées
scientifiques, des congres a 1’éche-
lon national et international.

— Publier des travaux effectués tant
par des collégues suisses qu’étran-
gers, de méme que ceux effectués
par des éléves.

— Préconiser un enseignement mini-
mum de ces trois disciplines dans
les écoles de physiothérapie.

Et notre avenir?

Il dépendra essentiellement de notre
motivation et de notre regroupement.
La SSPRCV se veut étre le porte-
parole et le Leitmotiv de tous