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oder Sprachtraining genommen wer-
den konnte. Wir schlagen deshalb
vor, dass diese Hilfen nur unter
stationdren Verhéltnissen dann ein-
gesetzt werden, wenn Gehiibungen
unter Anleitung oder eine entspre-
chende Sprachtherapie gleichzeitig
gesichert sind.

Zusammenfassung

Orthopédie-technische Mittel kon-
nenim Rahmen der Schiadelhirntrau-
matiker-Rehabilitation am Rande
eingesetzt werden. Sie sind dann
geeignet Schadelkalottendefekte zu
schiitzen, Gehiibungen zu unterstiit-
zen und gelegentlich sogar die Kom-
munikation zu ermdglichen. Es ist
auffillig, dass sich selbst eine sehr
schwere Spastizitdt auf lange Sicht
durch den Einsatz von starren Orthe-
sen positiv beeinflussen ldsst. Da
zudem Gehiibungen mit Unterschen-
kel-Orthesen im Falle einer Spastizi-
tdit wesentlich rascher und aus-
dauernder durchgefiihrt werden kon-
nen, und durch den Einsatz solcher
Orthesen auch Aufschluss iiber die
wahre Natur einer Bewegungssto-
rung gewonnen werden kann, lohnt
sich deren Einsatz. Man muss sich
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jedoch immer bewusst sein, dass
solche Mittel in den meisten Fillen
nur voriibergehend bendtigt werden.
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Schweizerische Stiftung fir
das cerebral gelé’:hmte Kind o Grossglauser

Ich wurde gebeten im Rahmen dieses
Kurses die Aktivititen der Schweize-
rischen Stiftung fiir das cerebral ge-
lahmte Kind zu beleuchten. Diesem
Wunsche komme ich gerne nach und
blende kurz in die Anfangszeit unse-
rer Stiftung zurtick. Bis im Jahre 1960
standen Eltern von Kindern mit cere-
bralen Bewegungsstorungen oftmals
mit ihren Noten und Sorgen alleine
da. Ende der 60iger Jahre haben sich
dann vorerst einige Elterngruppen
gebildet. Allenthalben fehlte es je-
doch zur Realisierung der so notwen-
digen Beratungs- und Behandlungs-
stellen, Sonderschulen und Wohn-
heimen an finanziellen Mitteln.
Dazumal fehlte auch eine wirksame
Unterstiitzung der Invalidenversi-

cherung, die erst in den nachfolgen-
den Jahren ihre volle Aktivitdt ent-
wickelte.

Im Jahre 1961 wurde die Schweizeri-
sche Stiftung flir das cerebral geldhm-
te Kind gegriindet und ilibernahm
vorerst die Aufgabe, eine breite Of-
fentlichkeit {iber die spezifischen
Probleme der Behinderten und auch
ihrer Eltern zu informieren. Gleich-
zeitig wurden auch die ersten Aktio-
nen zur Mittelbeschaffung eingelei-
tet. Im Griindungsjahr 1961 sammelte
unsere Stiftung bereits erfolgreich
Fr. 800 000.—; heute sind es jahrlich
zwischen 2 — 2,5 Mio. Franken, die
durch die jahrlich stattfindende Post-
checksammlung zusammengetragen
werden konnen.

Zentrale Punkte unserer Aktivitdt
waren am Anfang in erster Linie Bau-
und Betriebsbeitrdge fiir Institutio-
nen mit vor- und schulpflichtigen
Kindern. Heute ist es die individuelle
Einzelhilfe, wobei natiirlich auch die
Schaffung von Wohn- und Arbeits-
moglichkeiten fiir Schwerbehinderte,
Jugendliche und Erwachsene nicht
ausser acht gelassen wird. Die uns
vom Schweizervolk treuhidnderisch
zur Verfiigung gehaltenen Spenden-
mittel werden dort eingesetzt, wo in
Folge gesetzlicher Bestimmungen die
Invalidenversicherung oder die Pri-
vatassekuranz keine oder zu gering-
fiigige Hilfe anbieten kann. Obwohl
die Invalidenversicherung nicht weg-
zudenkende Unterstiitzungen anbie-
tet, wird es nach wie vor Aufgabe der
privaten Invalidenhilfe bleiben, be-
sondere Probleme 16sen zu helfen.
Nun, meine sehr verehrten Damen
und Herren, m6chte ich Sie kurz iber
die aktuellste Tatigkeit unserer Stif-
tung, ndmlich die konkrete Einzelhil-
fe, orientieren. Ich nehme einerseits
an, dass die Schweizerische Stiftung
fiir das cerebral gelahmte Kind fiir Sie
keine Unbekannte ist und vielleicht
eine unserer Starken, nimlich rasche,
unkomplizierte und konkrete finan-
zielle Hilfe zu leisten, dazu beigetra-
gen hat, dass wir zu dieser Tagung
eingeladen wurden. Wenn wir gegen-
iiber dem Behinderten und seinen
Angehorigen sehr aufgeschlossen
sind, sind wir dies auch gegeniiber
Ihnen, aber verstindlicherweise mit
einer gesunden, kritischen Firbung
gemischt. Ich zeige nun gern auf, in
welcher Form wir zum Beispiel dem
einzelnen Behinderten oder seinen
Angehorigen Unterstiitzung gewah-
ren konnen.

Die seit 1977 lancierte Aktion «Pfle-
gebetten im privaten Wohnbereich»
verzeichnete in diesem Jahr ein klei-
nes Jubildum. Das in seinem Niveau
elektronisch verstellbare und mit
Holz verschalte Pflegebett steht heu-
te in tber 500 Haushaltungen bzw.
Familien und bildet eine zentrale
Entlastung in der tiglichen Pflege der
Schwerstbehinderten. Mit diesem

No 8 — Aout 1985



'Fﬁifac NEUHEITEN

Therapie-Liegen tens mini dol

— mit fixer Hohe
— elektrisch hohenverstellbar
— Kofferliegen

‘o o

LOW BATT

S ! NORMAL
; MODUL.
OUTPUT  INTENSITY—ON  RATE WIDTH BURST

Lange Frequenz Reizdauer
net
Modell INTERNATIONAL Fiir die Schmerztherapie und Muskelentspan-
auch in Manipulationsausfiihrung nung/Muskeltraining (Stimulation in drei ver-
lieferbar. schiedenen Sorten).
Handliches batteriebetriebenes Taschen-Gerat.
Hohenverstellung elektrisch oder hydraulisch Besonders gut geeignet fur Behandlungen aus-

von 45 bis 90 cm. ser Haus.

@® FRIGEL der neue Ultraschall- und Elektroden-Kontaktgelee, Schweizer Fabrikat
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@® SPORTY-QUICK-BANDAGEN selbsthaftend, auch geeignet fir rasche Elektrodenanlage
@® KENKOH-Noppensandalen

Gutschein ich wiinsche [0 Offerte [0 unverbindliche Demonstration

Probelieferung nach vorheriger tel. Vereinbarung
Interferenzstrom-Therapiegerate
Niederfrequenzstrom-Therapiegeréate
Ultraschall-Therapiegerate
Mikrowellen-Therapiegeréate
Massage—Gerét.e Name:
Fango-Aufbereitungsanlagen
Warme- und Kaltekompressen Adresse:
Massage-Liegen
Gymnastik-Geréte PLZ/Ort:
Gesamtkatalog und Preisliste Tel -
Fango-Paraffin Pyrmont el.:
Kompl. Therapie-Einrichtung

Oooooooooooooo

, FRITAC MEDIZINTECHNIK AG
F - CH-8031 Ziirich
Flfac Hardturmstrasse 76 - Postfach - Tel. 01-42 86 12
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warum und wie?

Olaf Evjenth und Jern Hamberg

Eine erfolgreiche Behandlungsmethode
bei Schmerzen und

et beschriankter Beweglichkeit
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Die Extremitéten. 178 Seiten mit mehr als 260 Bil-
dern, Muskelregister und 16 Tabellen mit Schema Gber
die bewegungshindernde Funktion verschiedener
Muskeln. SFr. 95.-
Teill 11

Die Wirbelséule. 128 Seiten mit mehr als 190 Bil-
dern, Muskelregister und 16 Tabellen mit Schema Gber
die bewegungshindernde Funktion verschiedener
Muskeln. SFr. 90.-

BAND | UND !l zusammen SFr.175.-

Verlangen Sie kostenlos unsere Broschiire mit Leseproben

Bestellschein
Senden Sie mir bitte gegen Nachnahme

Muskeldehnung, warum und wie?

Anzahl _____ Teill SFr.95.— + Verp.u. Vers.sp.
Anzahl Teil Il SFr. 90.— + Verp.u. Vers.sp.
Name

Strasse Nr.

PLZ Ort Land

Einsenden an: Remed Verlags AG
Postfach 2017, CH-6300 Zug

@® immer streufahig,
gut dosierbar

® weich, angenehm
und schon

@® auch mit Wasser
rieselig bleibend

Gebrauchsfertiges Eis

KIBERNETIK AG

Eismaschinenfabrik
CH-9470 Buchs - Tel. 085 6 21 31

Physiotherapeut
o @ | Physiothérapeute
4’| Fisioterapista

Inserate — annonces:

HOSPITALIS-VERLAG AG
Postfach 11
8702 Zollikon

LORUS
KNIE
ORTHOSE

Universalgrosse (gleiche
Grosse fir linkes und
rechtes Bein)

Eine einzige
Orthose zur
Behandlung
der folgenden
Beschwerden

— Anterior Subluxation
— Posterior Subluxation
- durch Rotation
bedingte Instabilitat
— mediale und laterale
Instabilitat

— Hyperextension
- Recurvation

Verlangen Sie unverbindlich
Unterlagen liber das
Gesamtprogramm

Generalvertretung fir die Schweiz und Liechtenstein:

UTI AG, Abt. Medizin

Weidstrasse1 < 8808 Pfaffikon Telefon 055 - 48 48 42

l 4500 SOLOTHURN - KRUMMTURMSTRASSE 2 - = 065 22 3970 ’

Bisher konnten mit dieser
ungewohnlichen Behandlungsweise
folgende Krankheiten erfolgreich
behandelt werden:

® Schmerzhafte Syndrome auf der
Basis einer Spondylarthrosis oder
Osteochondrosis, die sich iiber
grofSere Teile der Wirbelsdule
erstrecken.

@ M. Bechterew (mit Hilfe des Gerd-
tes lassen sich die nicht ankylo-
sierten - versteiften - Abschnitte
der Wirbelsdule mobilisieren.)

@ M. Scheuermann (jugendlicher
Rundriicken)

@ Rehabilitation von Skoliosen
(Verbiegung der Wirbelsiule)

Sikry 9‘ ‘"9”'

Dr.Brund’sIh i
Siredddift & . 330050
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technischen Hilfsmittel, das wir zu-
sammen mit Spezialisten dieses Fa-
ches entwickelt haben, konnen wir
vor allem Miitter, aber auch Be-
treuungspersonen, prophylaktisch
vor friihzeitigen Riickenschiden be-
wahren. Vielen Behinderten bedeu-
tet dieses Pflegebett eine Verbesse-
rung der eigenen Selbstdndigkeit. Die
Investitionskosten unserer Stiftung
fiir diese wichtige Entlastung im
privaten Wohnbereich belaufen sich
bis heute auf etwas mehrals 2,5 Mio.
Franken.

Wo angebracht, helfen wir mit unse-
rer Finanzierung auch dort, wo Hilfs-
gerdte nicht im direkten Zusammen-
hang mit der Erwerbsfihigkeit stehen
und verschaffen damit dem Behin-
derten mehr Bewegungsspielraum.
Gerade bei der Finanzierung techni-
scher Hilfsmittel sind wir immer
wieder auf eine mangelhafte Bera-
tung des Patienten oder eine nicht
liber alle Zweifel erhabene Preisge-
staltung gestossen. Unsere Stiftung
hat sich deshalb sehr aktiv an der
Griindung der Schweizerischen Ar-
beitsgemeinschaft Hilfsmittelbera-
tung fiir Behinderte und Betagte
beteiligt. Wir erhoffen, damit eine
neutrale und kostenlose Beratung fiir
Behinderte und Betagte zu ermogli-
chen. Der Betroffene soll sich unab-
héngig und méglichst unkompliziert
am Produkteangebot orientieren
konnen. Eine sinnvolle Ergdnzung
der regionalen Beratung und der
kleineren Hilfsmittelausstellungen
bildet eine permanente, zentrale,
schweizerische Ausstellung im Rau-
me Oensingen. Mit dieser Orientie-
rungshilfe diirfte dem Fachhandel
und den Spezialisten ein gutes Stiick
Arbeit in der Beratung des Einzelnen
abgenommen werden. Es bleibt zu
hoffen, dass der damit freigewordene
Aufwand verstarkt fiir eine optimale
Anpassung der Hilfsmittel und eine
gute Service-Leistung eingesetzt
wird. Es ist auch anzunehmen, dass
eine offene Informationspolitik in
diesem Fachbereich eine gewisse
Preisregulierung bewirkt.

Unsere Stiftung interessiert sich seit

A9

3

Jahren fiir die Entwicklung techni-
scher Hilfsmittel und unterstiitzt da-
durchdie sogenannt angewandte For-
schung. In diesem Zusammenhang
mochte ich lediglich zwei Sachgebie-
te erwdhnen. Einerseits sind es die
elektronischen Kommunikationsge-
réte, die fiir Schwerstbehinderte eine
liberaus wichtige und sinnvolle Hilfe
im Kontakt mit der Umwelt bedeu-
ten. Mit der Firma Carba, dem Insti-
tut flir experimentelle Orthopéidie
am Inselspital Bern und neuerdings
mit einer in Griindung begriffenen
Stiftung fiir elektronische Hilfsmit-
tel, arbeiten wir sehr eng zusammen.
Am heutigen Nachmittag werden Sie
von Herrn Dr. Jiirg Baumann Gang-
bilder zu sehen bekommen, die aus
seinem Kinesiologielabor stammen.
Dieses spezielle Untersuchungszen-
trum wurde durch unsere Stiftung
finanziel unterstiitzt. Forschungser-
gebnisse aus vorgenanntem Gangla-
bor lassen mich vermuten, dass heute
gewisse operative Eingriffe, mangels
effektivem Dauererfolg, nicht mehr
vorgenommen werden. Gestatten Sie
mir in diesem Zusammenhang auf
ein Problem hinzuweisen, das in den
technischen Uberlegungen, im Zeit-
und Kostendruck untergehen kann,
namlich, dass sich Thnen Menschen,
verschieden in ihrer Art, anvertraut
haben. Obwohl ich voraussetzte, dass
operative Eingriffe nur wenn wirk-
lich nétig vorgenommen werden,
Therapiemdglichkeiten wirklich zu-
erst ausgeschopft werden, scheint
mir, dass es in der heutigen techni-
sierten Welt noch zu oft an einer
sinnvollen Kombination zwischen

Mensch und Technik, Fachwissen
und Menschlichkeit fehlt. Haben Sie
sichz.B.auch schon iiberlegt, dass ein
Patient nicht freiwillig, sondern weil
er muss, zu IThnen kommt? Diese
Situation beinhaltet trotz dem Wis-
sen, dass Sie ihm helfen konnen,
etwas Unangenehmes und schafft
psychologische Barrieren. Wiirde
hier z.B. nicht die Gestaltung und
Ausschmiickung der Arbeitsraum-
lichkeiten, ilibrigens mit geringem
Kostenaufwand, ein wirksames Ge-
genmittel?

Abschliessend mochte ich darauf
hinweisen, dass die Schweizerische
Stiftung fiir das cerebral gelihmte
Kind dem Behinderten im personli-
chen Bereich auf vielfdltige Weise
Unterstiitzung anbieten kann. Ge-
mass Stiftungszweck konnen wir uns
voll fiir Behinderte mit cerebralen
Bewegungsstorungen, Spina bifida
oder Muskeldystrophie einsetzen.
Sollten Sie in Ihrer Arbeit bemerken,
dass man unsere Stiftung nicht kennt,
ware ich IThnen dankbar, wenn Sie die
betreffende Person auf unsere Tétig-
keit aufmerksam machen wiirden.
Unserem an dieser Tagung aufliegen-
den Jahresbericht konnen Sie die
notwendigen Informationen ein-
schliesslich Kontaktadresse, entneh-
men. Esbleibt mirnoch, Ihnen fiir die
mir geschenkte Aufmerksamkeit,
aber auch filir Ihre Arbeit in Threm
Fachbereich, herzlich zu danken und
meiner Hoffnung Ausdruck zu geben,
dass diese Tagung nicht nur techni-
sches Wissen vermittelt, sondern
auch den Bediirfnissen des Menschen
Rechnung trdgt. Ich danke Ihnen. e

Standpunkt der Eltern w. praxmarer

Die Einladung eines Vertreters einer
Elternorganisation fiir Behinderte
ldsst vermuten, dass Threr Arbeitsge-
meinschaft an der Meinung des
«Konsumenten» — wenn ich so sagen
darf — gelegen ist. Ich mGchte versu-
chen, in den wenigen Minuten einige
Uberlegungen anzustellen, welche

Ihnen als Orthopédisten, in wirt-
schaftlicher Terminologie, ein effi-
zientes Marketing Threr Dienstlei-
stungen erleichtern sollen.

Wie bei jeder wirtschaftlichen Tatig-
keit miissen auch Sie in Ihren Kun-
denbeziehungen die vier «P» beach-
ten:
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